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 :چکیده

شود. این مفهوم به دنبال آن است که با  های عمده در دوران معاصر شناخته میتوسعه پایدار شهری به عنوان یکی از چالش

راستا توسعه دهد تا در آینده نیز  استفاده از منابع موجود، محیط زیست، اقتصاد و جامعه شهری را به نحوی متعادل و هم

های آینده باشد. در این مقاله به تحلیل وضعیت کنونی توسعه پایدار شهری در کشورهای مختلف، قادر به تأمین نیازهای نسل

به ویژه در کشورهای در حال توسعه، پرداخته شده است. این تحقیق بر اهمیت استفاده از منابع تجدیدپذیر، کاهش آلودگی،  

انداز آینده این نوع از توسعه همچنین چشم   های اجتماعی و اقتصادی در فرآیند توسعه شهری تأکید دارد.و تقویت زیرساخت

های منابع، مورد بررسی  های جمعیتی و محدودیتهای مختلف نظیر تغییرات اقلیمی، مهاجرت در شهرها با توجه به چالش

 .قرار گرفته است

 :واژگان کلیدی

آلودگی، زیرساخت  پایدار شهری، محیط زیست، منابع تجدیدپذیر،  اقلیمی، چشمتوسعه  آینده،  های شهری، تغییرات  انداز 

 .شهرهای هوشمند

 :مقدمه- 1

شوند و بیش از  های اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی در دنیای امروز شناخته میشهرها به عنوان مراکز اصلی فعالیت

کنند. این روند موجب افزایش تقاضا برای منابع طبیعی، انرژی و خدمات شهری ها زندگی مینیمی از جمعیت جهان در آن 

های انسانی در این مناطق، مشکلات زیادی را به همراه داشته  شده است. از طرفی، رشد سریع جمعیت و گسترش فعالیت

ای هستند که شهرها  های اجتماعی از جمله مسائل عمدهاست. آلودگی هوا، تغییرات اقلیمی، کاهش منابع طبیعی و بحران 

شود که  طرح میم  "توسعه پایدار شهری"در این شرایط، مفهومی به نام   .(UN-Habitat, 2020) رو هستندها روبهبا آن

های آینده را به  هایی برای پاسخ به نیازهای کنونی شهرها بیابد، بدون اینکه توانایی تأمین نیازهای نسلحلتلاش دارد راه

 .(Brundtland, 1987) خطر بیاندازد

انرژی  از منابع تجدیدپذیر است.  پایدار شهری، استفاده  از ارکان اصلی توسعه  انرژی یکی  های تجدیدپذیر مانند 

های فسیلی باشند و به کاهش آلودگی و کاهش  توانند جایگزین مناسبی برای سوخت توده، میخورشیدی، بادی و زیست

همچنین، استفاده از این منابع نه تنها به حفظ   .(Sovacool et al., 2016) وابستگی به منابع غیرتجدیدپذیر کمک کنند

شود. علاوه بر این، مفهوم شهرهای هوشمند در کند بلکه باعث ارتقای امنیت انرژی در شهرها میمحیط زیست کمک می

از فناوریراستای بهبود کیفیت زندگی شهری مطرح شده است. این شهرها با بهره اینترگیری   نت اشیاءهای نوین مانند 
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(IoT) انرژی کمک میو داده افزایش ایمنی و کاهش مصرف   کنندهای کلان، به مدیریت بهینه منابع، کاهش ترافیک، 

(Neirotti et al., 2014). 

محیطی و تغییرات اقلیمی یکی از بزرگترین تهدیدات برای توسعه پایدار شهری های زیستاز طرف دیگر، چالش

توانند به شدت به  ها میها، سیل و خشکسالیدهند که افزایش دما، تغییرات بارشها نشان میبینیشوند. پیشمحسوب می

المللی در زمینه کاهش گازهای  های بینهای شهری آسیب بزنند. این موضوع نیازمند تدابیر نوآورانه و همکاریزیرساخت 

استگلخانه اقلیمی  تغییرات  با  تطبیق  و  مسائل   .(IPCC, 2018) ای  بر  علاوه  شهرها،  در  پایدار  توسعه  تحقق  برای 

سب، ارتقای کیفیت محیطی، ابعاد اجتماعی و اقتصادی نیز باید مورد توجه قرار گیرند. به عنوان مثال، تأمین مسکن منازیست 

ها و دسترسی به خدمات بهداشتی از جمله عواملی هستند  های شغلی در کنار بهبود زیرساخت خدمات عمومی و ایجاد فرصت

 .(World Bank, 2020) های شهری کمک کنندتوانند به ارتقای عدالت اجتماعی در محیطکه می

هایی برای حلهای آن در افق آینده پرداخته و راه این مقاله به بررسی ابعاد مختلف توسعه پایدار شهری و چالش

های  های نوین و استراتژی دهد. در این راستا، به بررسی نقش فناوریمقابله با مشکلات موجود و استفاده بهینه از منابع ارائه می

 .مختلف برای تحقق توسعه پایدار در شهرها خواهیم پرداخت

 

 :ادبیات تحقیق- 2

های مختلفی مورد بررسی قرار گرفته است. توسعه پایدار شهری به عنوان یک مفهوم چندبعدی و پیچیده، از جنبه

و زیست اجتماعی  اقتصادی،  ابعاد  به معنای حفظ تعادل میان  پایدار شهری  راستا، توسعه  این  تا شرایط  در  محیطی است 

برای نسل  منابع طبیعی  برای شهروندان فراهم گردد و در عین حال،  به زندگی بهتری  این مفهوم  آینده حفظ شود.  های 

ای طراحی شده است که ضمن پاسخگویی به نیازهای کنونی، تأثیرات منفی بر محیط زیست، اقتصاد و اجتماع نداشته گونه

، به بهبود کیفیت  زمان با رشد و پیشرفت اقتصادیهایی است که همحلباشد. درواقع، توسعه پایدار شهری به دنبال یافتن راه

از محیط زیست پرداخته و کمترین آسیب را به منابع طبیعی وارد کند  ,.Elmqvist et al) زندگی شهری و حفاظت 

2013). 

زمان با پیشرفت در سه حوزه اصلی اقتصاد، اجتماع و  دهند که توسعه پایدار شهری باید همتحقیقات نشان می

های شغلی پایدار، کاهش فقر و ارتقای کیفیت دنبال ایجاد فرصتمحیط زیست صورت گیرد. در حوزه اقتصادی، این توسعه به

ها محسوب ترین اولویتزندگی است. در بعد اجتماعی، تأمین عدالت اجتماعی و دسترسی برابر به خدمات شهری از جمله مهم 

محیطی، حفاظت از منابع طبیعی، کاهش آلودگی و مقابله با تغییرات اقلیمی به عنوان ارکان اصلی شود. در بخش زیستمی

ها،  توجه به هر یک از آن  توان بدونطور جدی با هم مرتبط هستند و نمیشوند. این ابعاد بهتوسعه پایدار شهری شناخته می

 .(Dempsey et al., 2011) توسعه پایدار واقعی را تحقق بخشید

هایی همچون یکی از مشکلات عمده در فرآیند توسعه شهری، مدیریت نادرست منابع است که ممکن است به بحران 

ویژه در کشورهای در حال توسعه،  آلودگی هوا، کمبود آب و انرژی و کاهش تنوع زیستی منجر شود. بسیاری از پژوهشگران به
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ریزی بر اهمیت مدیریت منابع طبیعی تأکید دارند و بر این باورند که در این جوامع، ناپایداری در مصرف منابع و عدم برنامه

های فسیلی باعث افزایش آلودگی هوا و  رویه سوختصحیح، مشکلات زیادی را ایجاد کرده است. به عنوان مثال، مصرف بی

ها  ای شده و به تغییرات اقلیمی دامن زده است. بنابراین، مدیریت صحیح منابع طبیعی و استفاده بهینه از آن گازهای گلخانه

 .(Meadowcroft, 2005) نیازهای اساسی در فرآیند توسعه پایدار شهری مطرح استبه عنوان یکی از پیش

طور  توانند بهاست که می  "شهرهای هوشمند"های اخیر، ظهور  های کلیدی در دههدر این راستا، یکی از نوآوری 

از فناوری مؤثری چالش ارتقا دهند. شهرهای هوشمند  نوین همچون های شهری را کاهش دهند و کیفیت زندگی را  های 

ها بهره  های هوشمند برای مدیریت بهینه منابع و زیرساختو سیستم (Big Data) های بزرگ، داده(IoT) اینترنت اشیاء

های حمل و نقل هوشمند، ترافیک کاهش یافته و مصرف انرژی در این شهرها  برند. به عنوان مثال، با استفاده از سیستممی

شایانی به کاهش   تواند کمکشود. همچنین، استفاده از منابع تجدیدپذیر مانند انرژی خورشیدی و بادی، میسازی میبهینه 

نشان می تحقیقات  باشد.  داشته  انرژی  منابع  از  بهینه  استفاده  و  با تسهیل  دهند که شهرهای هوشمند میآلودگی  توانند 

 ,.Harrison et al) ارتباطات، کاهش مصرف انرژی و بهبود خدمات شهری، به حل بسیاری از مشکلات شهری کمک کنند

2010). 

پایدار شهری، باید توجه ویژه ای به  همچنین، در مطالعات مختلف اشاره شده است که برای موفقیت در توسعه 

ای همچون آموزش، بهداشت، مسکن و حمل و نقل  های اجتماعی نیز داشت. این ابعاد شامل دسترسی به خدمات پایهجنبه 

کس  ای طراحی شوند که هیچگونهطور ویژه، بسیاری از پژوهشگران بر این باورند که شهرهای پایدار باید بهعمومی است. به

های اجتماعی و اقتصادی برای تمامی شهروندان فراهم شود.  ها از دسترسی به خدمات اساسی محروم نباشد و فرصتدر آن

عمومی و کاهش    در این زمینه، عدالت اجتماعی به عنوان یکی از ارکان اصلی توسعه پایدار مطرح است، به طوری که رفاه 

 .(Agyemang et al., 2018) ها در اولویت قرار گیردنابرابری

طور  ریزی و توسعه شهری، بهگذاران در فرآیند برنامهبا توجه به این مطالب، لازم است که پژوهشگران و سیاست

محیطی توجه کنند. برخی از مطالعات نیز به ضرورت مشارکت فعال جامعه  زمان به مسائل اقتصادی، اجتماعی و زیستهم

تواند به ایجاد حس مسئولیت ها اشاره دارند. این مشارکت میگیریهای مردمی در فرآیند تصمیممدنی و استفاده از ظرفیت

 .(Aylett, 2015) های شهری فراهم کندهای مؤثری برای چالشحل و همبستگی در میان شهروندان منجر شود و راه

 

 :روش تحقیق- 3

ها و اطلاعات موجود در مورد توسعه پایدار شهری در  ای است که به بررسی دادهمقایسه -این تحقیق از نوع تحلیلی

المللی  های دولتی و بینای، مقالات علمی، گزارش ها از منابع کتابخانهکشورهای مختلف پرداخته است. برای گردآوری داده

استفاده شده است. همچنین برای تحلیل و مقایسه وضعیت کشورهای پیشرفته و در حال توسعه از روش تحلیل محتوا و 

 .مطالعات موردی استفاده گردیده است

 :ها یافته- 4
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 استفاده از منابع تجدیدپذیر- 1- 4

از مهم پیشرفتیکی  از منابع تجدیدپذیر است. در سالترین  پایدار شهری استفاده  های  ها در حوزه توسعه 

های خورشیدی و برداری از انرژی اخیر، کشورهای پیشرفته در این زمینه مانند آلمان و دانمارک الگویی موفق در بهره

اند وابستگی  اند. این کشورها با استفاده گسترده از این منابع طبیعی، توانسته بادی برای تأمین انرژی شهرها ارائه داده

ای کمک کنند. به عنوان  های فسیلی کاهش دهند و همزمان به کاهش آلودگی و انتشار گازهای گلخانهخود را به سوخت 

برنامه اجرای  با  آلمان  گستردهمثال،  انرژی های  زمینه  در  عنوان  ای  تحت  تجدیدپذیر  انتقا"های   "لیانرژی 

(Energiewende)  درصد نیاز خود به انرژی را از منابع تجدیدپذیر    80، بیش از  2050، تلاش کرده است تا تا سال

های شغلی و تقویت اقتصاد تأمین کند. این اقدامات نه تنها به بهبود محیط زیست کمک کرده بلکه به ایجاد فرصت

گیری از انرژی بادی و خورشیدی در  دانمارک نیز با بهره .(Klessmann et al., 2011) محلی نیز منجر شده است

های  سطح گسترده، به یکی از پیشگامان در زمینه توسعه پایدار شهری تبدیل شده است. این کشور با ساخت توربین 

های فسیلی  های خورشیدی در سطح وسیع، به یکی از رهبران جهان در کاهش مصرف سوخت بادی دریایی و نصب پانل

 .(Jacobson & Delucchi, 2011) ای تبدیل شده استای گلخانهو گازه 

های تجدیدپذیر در فرآیند توسعه پایدار شهری  دهنده اهمیت استفاده از انرژیاین تغییرات به وضوح نشان

های فسیلی خود  توانند با الگوگیری از این تجارب موفق، به طور قابل توجهی مصرف انرژیاست. کشورهای دیگر نیز می

محیطی را کاهش داده و به سمت استفاده از منابع انرژی پاک حرکت کنند. با توجه به مزایای اقتصادی، اجتماعی و زیست

 .های تجدیدپذیر در شهرها داده شده استاین منابع، اهمیت بیشتری به استفاده از انرژی

 شهرهای هوشمند و فناوری- 2- 4

های هوشمند برای مدیریت منابع  با پیشرفت سریع تکنولوژی، بسیاری از شهرها به سمت استفاده از سیستم 

 Big) های بزرگو داده (IoT) هایی مانند اینترنت اشیاءاند. شهرهای هوشمند از فناوری و خدمات شهری حرکت کرده

Data) طور دهند که بهها به شهرها این امکان را میکنند. این فناوریسازی عملکرد شهرها استفاده میبرای بهینه

مؤثرتر منابع خود را مدیریت کنند، آلودگی را کاهش دهند و کارایی خدمات شهری را بهبود بخشند. برای مثال، در  

های حمل و نقل عمومی  های هوشمند برای نظارت بر مصرف آب، مدیریت ترافیک و بهبود سیستمشهر بارسلونا، سیستم

از دادهاند. این سیستمکار گرفته شدهبه   های متصل به  آوری شده توسط سنسورها و دستگاههای جمعها با استفاده 

 Ratti et) توانند به مدیران شهری کمک کنند تا تصمیمات بهتری در زمینه مدیریت منابع اتخاذ کننداینترنت، می

al., 2010). 

های حمل و نقل هوشمند اشاره کرد که  توان به استفاده از سیستمهای شهرهای هوشمند، میاز دیگر ویژگی

کند.  سازی مسیرهای حمل و نقل، به کاهش ازدحام و بهبود کیفیت هوا کمک میبا نظارت بر جریان ترافیک و بهینه

عنوان ابزاری برای تجزیه و تحلیل اطلاعات در زمان واقعی در اختیار مدیران به (Big Data) های کلانهمچنین، داده

شود. به عنوان نمونه، در ریزی شهری میها و بهبود برنامهبینیدهند و این امر باعث افزایش دقت پیششهری قرار می

ع های توزیبینی تقاضای انرژی در مناطق مختلف و مدیریت بهینه شبکه های بزرگ برای پیششهر نیویورک، از داده
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 شودوری میها، باعث بهبود کیفیت زندگی شهری و ارتقای بهرهشود. این دستاوردها، علاوه بر کاهش هزینهاستفاده می

(Batty et al., 2012). 

 آلودگی و تغییرات اقلیمی- 3- 4

روی توسعه پایدار شهری، مقابله با آلودگی هوا و تغییرات اقلیمی است. آلودگی  های بزرگ پیشیکی از چالش

هوا در بسیاری از شهرهای بزرگ دنیا، به ویژه در کشورهای در حال توسعه، به یکی از معضلات جدی تبدیل شده است.  

نه تنها سلامت انساناین آلودگی اقتصاد و محیط زیست تأثیر منفی  ها را تهدید میها  بلکه بر کیفیت زندگی،  کند، 

اند. یکی  گذارد. به همین دلیل، بسیاری از شهرها اقداماتی را برای مقابله با این مشکلات در دستور کار خود قرار دادهمی

ها کمک  دهتواند به کاهش ترافیک، مصرف سوخت و آلایناز این اقدامات، توسعه حمل و نقل عمومی پاک است که می

های هیبریدی،  های حمل و نقل برقی و اتوبوسکند. در این زمینه، شهرهایی مانند پاریس و لندن با استفاده از سیستم

 .(Creutzig et al., 2015) اندهای بلندی در راستای کاهش آلودگی برداشته گام

گلخانه گازهای  انتشار  کاهش  برای  شهرها  از  بسیاری  این،  بر  به  علاوه  اقلیمی،  تغییرات  با  مقابله  و  ای 

اند.  ها و افزایش پوشش گیاهی شهری پرداخته سازی ساختمان های تجدیدپذیر، بهینههایی مانند استفاده از انرژیسیاست

سیاست هوا،  شدید  آلودگی  با  مقابله  برای  پکن،  در  مثال،  عنوان  سختگیرانه به  گازهای  های  انتشار  کاهش  برای  ای 

ای و توسعه حمل و نقل عمومی اتخاذ شده است. این اقدامات شامل بهبود کیفیت سوخت، استفاده از خودروهای  گلخانه

  طور چشمگیری میزان شود. این رویکردها بهبرقی و توسعه حمل و نقل عمومی با اولویت دادن به حمل و نقل پاک می

 .(He et al., 2016) اندآلودگی هوا را کاهش داده و به کاهش اثرات تغییرات اقلیمی کمک کرده

 حفاظت از محیط زیست و منابع طبیعی - 4- 4

های مهم توسعه پایدار شهری است. در فرآیند توسعه  حفاظت از محیط زیست و منابع طبیعی از دیگر جنبه

ای دارد. برخی از کشورها با ایجاد  ویژه در مناطق شهری، اهمیت ویژهشهری، حفاظت از منابع آبی، خاکی و جنگلی، به

های مؤثری در جهت حفظ محیط  شده و تشویق به استفاده از مواد بازیافتی و منابع تجدیدپذیر، گاممناطق حفاظت

ها اجرا ای برای استفاده از مواد بازیافتی و کاهش زبالههای گستردهاند. به عنوان نمونه، در سوئد، سیاستزیست برداشته 

. این کشور کندها را بازیافت میدرصد از زباله  99شده است. سوئد یکی از پیشگامان در زمینه بازیافت است و بیش از  

از سوختبه استفاده  به موفقیت ویژه در زمینه  زائد  از مواد  انرژی  تولید  یافته استهای زیستی و   های بزرگی دست 

(Cucchiella et al., 2013). 

همچنین، حفاظت از مناطق طبیعی و گسترش فضای سبز شهری، یکی از ارکان اصلی توسعه پایدار شهری  

اند که نه تنها به بهبود کیفیت هوا  های شهری و فضای سبز پرداخته است. در این راستا، برخی از شهرها به توسعه پارک

انجامد. شهرهایی مانند سنگاپور و وین  کند بلکه به افزایش کیفیت زندگی و رفاه اجتماعی شهروندان نیز میکمک می

های موفقی از توسعه پایدار و حفظ محیط زیست  گذاری در فضای سبز شهری و حفاظت از منابع طبیعی، نمونهبا سرمایه

 .(Wolch et al., 2014) اندرا ارائه داده
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کند،  دهند که توسعه پایدار شهری نه تنها به بهبود کیفیت زندگی شهری کمک مینتایج این تحقیق نشان می

هایی مانند کمبود منابع  انجامد. در حالی که چالشبلکه به کاهش مشکلات جهانی نظیر تغییرات اقلیمی و آلودگی نیز می

های نوین، استفاده بهینه از منابع و تقویت افزایی بین نهادها و تغییرات اقلیمی وجود دارند، اما با توسعه فناوری مالی، عدم هم

تواند  ای پایدارتر برای شهرها دست یافت. از طرف دیگر، توسعه شهرهای هوشمند میتوان به آیندهالمللی، میهای بینهمکاری

 .نقش مهمی در مدیریت منابع، کاهش آلودگی و ارتقای کیفیت زندگی ایفا کند

های  زمان در زمینه توان گفت که توسعه پایدار شهری نیازمند رویکردی جامع و همها، میبا توجه به یافته

های نوین، مدیریت آلودگی و حفاظت از محیط زیست است. استفاده از منابع تجدیدپذیر،  های تجدیدپذیر، فناوریانرژی 

توسعه شهرهای هوشمند، کاهش آلودگی و حفاظت از منابع طبیعی از جمله ارکان اصلی این فرآیند هستند که در  

 .تر شدتوان به تحقق توسعه پایدار شهری نزدیکها میصورت توجه به آن 

تعدادی از پژوهشگرانی که در این زمینه پژوهش هایی انجام داده اند و نتایج یافته های    1در جدول شماره  

 آنها برای تاکید بر یافته های پژوهش مقاله ارائه شده است: 

 : نتایج اخذ شده از پژوهش های داخلی و خارجی 1جدول شماره 

 محققان سال
جامعه 

 آماری

موضوع  

 تحقیق 
 نتایج اصلی 

2011 
Jacobson 

& 

Delucchi 

جهانی  

)کشورهای 

 مختلف(

انتقال به 

های  انرژی 

تجدیدپذیر  

برای تأمین  

انرژی در 

مقیاس 

 وسیع

پیشنهاد انتقال به منابع انرژی تجدیدپذیر با هدف  

های فسیلی و کاهش  کاهش وابستگی به سوخت

 اثرات تغییرات اقلیمی.

2011 Klessmann 

et al. 

آلمان و  

 دانمارک

تحلیل 

های  سیاست

انرژی  

تجدیدپذیر  

 در دو کشور

آلمان و دانمارک الگویی موفق از استفاده گسترده  

ها  های بادی و خورشیدی و کاهش آلایندهانرژی 

 اند.ارائه داده

2015 Creutzig et 

al. 

شهرهای 

 مختلف

حمل و نقل  

به عنوان 

ابزاری برای 

کاهش  

های حمل و نقل عمومی با هدف  بهبود سیستم 

ای و مصرف کاهش انتشار گازهای گلخانه

 های فسیلی. سوخت 
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تغییرات  

 اقلیمی

2016 He et al.  چین 

آلودگی هوا  

و اثرات آن 

 بر سلامت

های محدودکننده برای کاهش آلودگی هوا و  سیاست

 تاثیر آن بر کیفیت زندگی شهری و سلامت. 

2012 Batty et al. 

شهرهای 

مختلف 

 جهان

بررسی 

شهرهای 

هوشمند و  

های  فناوری

 نوین

بهبود مدیریت منابع شهری و کاهش آلودگی با  

های  های اینترنت اشیاء و دادهاستفاده از فناوری

 بزرگ.

2010 Ratti et al. بارسلونا 

شهر 

هوشمند و  

استفاده از 

فناوری  

برای 

مدیریت  

منابع  

 شهری 

های هوشمند برای نظارت بر مصرف  توسعه سیستم

 آب، انرژی و مدیریت ترافیک در شهرهای هوشمند.

2019 Zengul et 

al. 

شهرهای 

 مختلف

های  داده

بزرگ و  

تجزیه و 

تحلیل 

 شهری 

های بزرگ برای بهبود عملکرد شهرها  استفاده از داده

 و ارتقای کیفیت زندگی شهری.

2020 
جمشیدی  

 )ایران( 
 تهران 

آلودگی هوا  

و تأثیر آن  

بر سلامت  

 در تهران 

بررسی آلودگی هوا در تهران و تأثیرات آن بر کیفیت  

 زندگی و سلامت شهروندان.

2021 

رضایی و  

احمدی 

 )ایران( 

ایران  

)شهرهای 

 بزرگ(

کاربرد  

های  فناوری

نوین در 

توسعه 

شهرهای 

 هوشمند

های هوشمند در تحلیل تأثیر استفاده از سیستم

کاهش مصرف منابع و ارتقای کیفیت خدمات  

 شهری. 
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2020 
حسینی و 

 نیکنام )ایران(
 ایران 

های  انرژی 

تجدیدپذیر  

و توسعه 

پایدار 

 شهری 

های تجدیدپذیر در کاهش  تأثیر استفاده از انرژی

 ها و افزایش کارایی شهری.آلاینده

2022 

طاهری و  

رشیدی 

 )ایران( 

 ایران 

انرژی بادی 

و  

 خورشیدی

بررسی استفاده از منابع بادی و خورشیدی در ایران 

و ارائه راهکارهایی برای کاهش وابستگی به  

 های فسیلی. سوخت 

2013 
Cucchiella 

et al. 
 سوئد

استفاده از 

های  انرژی 

زیستی و  

مدیریت  

 پسماندها 

های  سوئد به عنوان پیشگام در استفاده از انرژی 

های مهمی در کاهش زباله و  زیستی و بازیافت، گام

 های فسیلی برداشته است.مصرف سوخت 

2014 
Wolch et 

al. 

شهرهای 

 مختلف

فضای سبز 

شهری و 

تأثیر آن بر  

کیفیت 

 زندگی 

تأثیر فضای سبز شهری بر کیفیت زندگی و سلامت  

 عمومی در شهرهای بزرگ.

2016 Batty et al. 
شهرهای 

 مختلف

تحلیل تأثیر  

شهرهای 

هوشمند بر 

پایداری 

 شهری 

های هوشمند در مدیریت منابع و  استفاده از سیستم 

 بهبود کیفیت زندگی شهری. 

2018 Agyemang 

et al. 

شهرهای 

 مختلف

پایداری 

شهری و 

عدالت  

 اجتماعی

هایی برای ارتقای پایداری در شهرها و  ایجاد مدل

 تضمین عدالت اجتماعی در توسعه شهری.

2020 

Choi & 

Lee (  کره

 (جنوبی

شهرهای 

 کره جنوبی

تأثیر فضای  

سبز و 

طبیعت بر 

کیفیت 

هوای 

 شهری 

ارتقای کیفیت هوا و زندگی شهری با استفاده از 

 افزایش فضای سبز و فضای طبیعی در شهرها. 
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های تجدیدپذیر،  این جدول به طور خلاصه نتایج و موضوعات مختلف تحقیقاتی را که در زمینه توسعه پایدار شهری، انرژی 

 .دهدآلودگی، شهرهای هوشمند، و حفاظت از محیط زیست صورت گرفته است، نشان می

های  زمان در زمینه توان گفت که توسعه پایدار شهری نیازمند رویکردی جامع و همها، میبا توجه به یافته

های نوین، مدیریت آلودگی و حفاظت از محیط زیست است. استفاده از منابع تجدیدپذیر،  های تجدیدپذیر، فناوریانرژی 

توسعه شهرهای هوشمند، کاهش آلودگی و حفاظت از منابع طبیعی از جمله ارکان اصلی این فرآیند هستند که در  

 .تر شدتوان به تحقق توسعه پایدار شهری نزدیکها میصورت توجه به آن 
 

 :گیرینتیجه- 5

محیطی و های زیستهای جهانی در راستای مقابله با بحرانترین اولویت توسعه پایدار شهری به عنوان یکی از مهم

سازی استفاده از منابع طبیعی، مدیریت صحیح تأمین نیازهای انسانی در آینده مطرح شده است. در این راستا، تمرکز بر بهینه

محیطی از اهمیت بالایی  پسماندها، کاهش آلودگی و تغییرات اقلیمی، و حفظ تعادل در ابعاد اجتماعی، اقتصادی و زیست

پایدار شهری تنها زمانی تحقق می های زندگی شهری، از جمله بهبود یابد که تمام جنبهبرخوردار است. در واقع، توسعه 

شغل ایجاد  شهروندان،  زندگی  سا کیفیت  چارچوبی  در  عمومی  خدمات  به  دسترسی  و  پایدار  زیست های  محیط  با  زگار 

سازی استفاده از منابع طبیعی، مدیریت انرژی، کاهش  ریزی شود. بنابراین، برای رسیدن به یک شهر پایدار، باید به بهینه برنامه

 .(2021ای داشت )احمدی و رضایی، های نوین توجه ویژهمحیطی و استفاده از فناوریاثرات منفی زیست 

های  ویژه در کشورهای در حال توسعه، استفاده از تجربیات و مدلیکی از نکات کلیدی در توسعه پایدار شهری، به

های تجدیدپذیر مانند انرژی موفق کشورهای پیشرفته است. کشورهایی مانند آلمان و دانمارک با استفاده گسترده از انرژی 

اند.  های توسعه پایدار را در اختیار کشورهای در حال توسعه قرار دادههای موفقی از اجرای سیاستبادی و خورشیدی، نمونه

طور ها، و استفاده بهینه از منابع طبیعی، بههای نوین در مدیریت منابع، کاهش آلایندهسازی فناوریاین کشورها با پیاده

به علاوه، یکی از ارکان اصلی این   .(Klessmann et al., 2011) اندمؤثری به کاهش اثرات تغییرات اقلیمی کمک کرده

می کمک  شهری  مسئولان  و  شهروندان  به  که  است  عمومی  آگاهی  و  آموزش  مسائل  فرآیند،  اهمیت  درک  با  تا  کند 

 .(Cucchiella et al., 2013) های مؤثری در راستای بهبود شرایط شهری بردارندمحیطی، گامزیست 

ها و بهبود کیفیت زندگی شهری  ای به ارتقاء زیرساخت در نهایت، در کشورهای در حال توسعه، باید توجه ویژه

توانند با استفاده از منابع تجدیدپذیر، بهبود حمل و نقل عمومی، ارتقاء فضاهای سبز و ایجاد  داشته باشیم. این کشورها می

ویژه در کشورهای بزرگ و پرجمعیت مانند ایران، استفاده از  های هوشمند، به توسعه پایدار شهری دست یابند. بهسیستم 

و سیستمانرژی  تجدیدپذیر  هوشمند میهای  منابع  مدیریت  ارتقای های  و  آلودگی  کاهش  انرژی،  مصرف  کاهش  در  تواند 

ها  ابع آب، خاک و جنگلویژه منطور خاص بر حفظ منابع طبیعی و بهکیفیت زندگی مؤثر باشد. همچنین، این کشورها باید به

نه تا  پایدار در شهرها تضمین شودتمرکز کنند  بلندمدت، زندگی  بلکه در   ;Batty et al., 2012) تنها در حال حاضر 

Wolch et al., 2014). 
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ها،  جانبه از دولتبه طور کلی، توسعه پایدار شهری به عنوان یک فرایند پیچیده و چندبعدی نیازمند همکاری همه

های نوآورانه و کارآمد برای حل مشکلات شهری  حل توانند به توسعه راهها میبخش خصوصی و جامعه است. این همکاری

تواند نقش بسیار مهمی در ارتقاء  های دیگر میهای بزرگ، اینترنت اشیاء و فناوریکمک کنند. در این راستا، استفاده از داده

به این ترتیب، در صورت توجه به تمام ابعاد توسعه پایدار، شهرها   .(Zengul et al., 2019) کیفیت زندگی شهری ایفا کند

اضر بدون به خطر انداختن منابع  توانند به مکانی مناسب و پایدار برای زندگی تبدیل شوند که در آن نیازهای نسل حمی

 .های آینده برآورده گرددنسل
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Abstract: 

Sustainable urban development is recognized as one of the major challenges in the 

contemporary era. The concept aims to develop the urban environment, economy, and 

society in a balanced and aligned manner using available resources so that the needs of 

future generations can also be met. This paper analyzes the current status of sustainable 

urban development in various countries, particularly in developing nations. The research 

emphasizes the importance of utilizing renewable resources, reducing pollution, and 

strengthening social and economic infrastructures in the urban development process. 

Moreover, the future prospects of this type of development in cities are examined, 

considering various challenges such as climate change, demographic migrations, and 

resource limitations. 
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