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 چکیده: 

گردشگری یکی از صنایع نوظهور و درآمدزایی است که علاوه بر منافع اقتصادی، منجر به تبادلات فرهنگی در سطح بین المللی شده  

این صنعت یکی از پیشرانهای مهم اقتصادی در راستای مبارزه با فقر بویژه در جوامع روستایی و کمتر برخوردار بوده و با ایجاد  است.  

اشتغال    جادیدر اروستایی    ینقش گردشگر   یمقاله به بررس  این رونق اقتصادی منجر به بهبود کیفیت زندگی جوامع محلی شده است.  

  یهافرصت   ،یقو  یمحرک اقتصاد  کیعنوان  به   تواندی م  یکه صنعت گردشگر  دهدینشان م  هاافتهی .  پردازدی م  ییزنان روستا  یسالم برا 

، کاهش مهاجرت به شهرها و  ییروستا  یهاخانواده   شتیو مع  یاقتصاد   تیامر به بهبود وضع  نیزنان فراهم کند. ا  یبرا   یمتنوع  یشغل

  ی نفس، استقلال مال  به  اعتماد  شیصنعت باعث افزا  نیحضور فعال زنان در ا  ن،یبر ا  علاوه  .کندیزنان کمک م   یزندگ  تیفیک  شیافزا

حال،    نی. با اکندیتر م و نقش زنان را در جامعه پررنگ   دهیرا به چالش کش   یتیجنس  یهاشهیامر به نوبه خود، کل  نیکه ا  شودیها مآن

  زین  و تعارض نقش زنان  یفشار کار   شیو افزا  یبودن مشاغل گردشگر   یفرهنگ، فصل  شدنییلامانند کا   یابالقوه   یهامقاله به چالش 

  ، ی ابیبازار  یهارساخت یو بهبود ز  یمال  لاتیتسه  یآموزش، اعطا   قیزنان از طر  یتوانمندساز   پیشنهاد می شود با  ت،ینها  در  .اشاره دارد

  دار یو به توسعه پا  هبهره برد  ییزنان روستا  یاشتغال سالم  برا  جادیا  یبرا  یکامل گردشگر   لیاز پتانسشرایطی فراهم شود تا  بتوانیم  

 . کنیمکمک    ییمناطق روستا

 ،مردمی سازی اقتصاد سلامت و رفاه زنان،گردشگری روستایی،اشتغال زنان،گردشگری  :واژگان کلیدی
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 مقدمه 

جهان به    یکشورها یافزایش درآمد مل   جهتا و ابزاری  سرعت در حال رشد دنی  به   از صنایعِ  یدشگری یا همان توریسم، امروزه یک گر

  ی توجه بسیار است که اخیراً مورد    روستایی  یاین صنعت، گردشگر  یها  شاید جدیدترین شاخه  آید. یکی از جذابترین و  حساب می

 ی ثبات اقتصاد  یبرا  یمثابة ابزار  را به  یگردشگر  ریزان،  از سیاستگذاران و برنامه  یاست. امروزه بسیار  گرفته  از کشورهای جهان قرار

ی را در حل مشکلات مناطق روستایی مؤثر و ضرور یروستایی گردشگر هنیز توسع یا میدانند و عده یجوامع روستای یبرا و توسعه

توسعه   یدر کشورهابه ویژه    گردشگری  .3قلمداد میکنند  نواحی  هتوسع   عمران و  یسو   حرکت به  یمیدانند و آن را شرط لازم برا

بهبود    جه،یو در نت  یو رونق اقتصاد  یکاریب  کاهش،  ی مختلفدرآمد قشرها  شیدر مقابله با فقر است و موجب افزا  یعامل موثر  افته،ی

صنعت   وجود  یبرا  یلیدل  ی، در صنعت گردشگریمقصد و مکان گردشگر  .4گردد   یم  یرفاه اجتماع   شیمردم و افزا  یزندگ  تیفیک

جذب کرده و به سمت خود می کشانند. روستاها به  دور    یمسافتها  ایفواصل    از  را  نیمسافر  یاحتیس  یاست ، مکان ها  یگردشگر

، از شکل سکونتگاها تا  هستند  یگردشگر  یتهایهای مختلف فعال  نهیزم  رندهیدر برگ  عنوانی یکی از طبیعی ترین مکانهای سیاحتی

روستا   ی، همه از جاذبه ها  یاقتصاد  یتهایفعال  تا انواع  عتیآرام و همگام با طب  طیو از مح  یبوم  یورزشها  انواع جشنها و  یبرگزار

با چالش    یی مناطق روستا  این پتانسیل ها را بعلاوه کنیم به واقعیتی که در اواخر قرن بیستم پررنگ شد و به موجب آن  .5هستند

متخصصان    گریبار د  تا  باعث شدچنین اتفاقاتی    .مواجه شدند  یمحیط  –ستیز  مسائلو    ییفقر، اشتغال، امنیت غذا  چون؛  یهای متعدد

و مشکلات  مسائل  برای تقلیل    ییو به دنبال راهبردها  دادهرا مورد توجه قرار    ییروستا  توسعه  مسائل ، موضوعات و  و کارشناسان

  یی ها   ده یپد  ن یتر  زرگاز ب  یکی و توسعه آن در سطح جهان    ییروستا  یگردشگر  ژهیو بو  یگران گردشمی  ن یروستاها باشند، در ا

 .6کمک کند  ییجوامع روستامجدد   یشکل ده ه ب ی تواندم که است ی و اجتماع  یاقتصاد

در شهرها شده    ینشین  حاشیه  آن، افزایش   عو به تب  ، مهاجرت روستائیانیایران، موجب رکود بخش کشاورزبه نفت در   یقتصاد متکا

در اغلب    یکه به تازگ یروستاهاست. یکی از راهبردهایعه دیگر صنایع در  ل ها، توجه به توسضله با این معقابهای م  است. از جمله راه

 
 یوسف قنبری  ۱4۲ ص، رویکردی جدید در مدیریت روستایی کشور،گردشگری روستایی ، 3

 ۲۹۹ ص،بررسی نقش گردشگری روستایی در توسعه اجتماعی و اقتصادی روستاها ،کوروش احمدی،ایوب کردلو 4
 بخش بحث مقدمه ، گردشگری الکترونیکی بسط دهنده گردشگری روستایی،سید محمود محتشم خواه،زهرا بخشی،سید محمد موسوی روزان  5
 ۱۸ ص، گردشگری روستایی ابزاری برای توسعه پایدار،علی نصیر پور 6
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  هبه همراه داشته، توسع  یمثبت  یاز این کشورها به اجرا درآمده و نتیجه های  در برخ  یشود و حت  یکشورهای جهان به آن توجه م

مردم    یساز  تواند در توانمند  که می  فعالیتی   .هستند  یگردشگر  شگستر  یلازم برا  یها  پتانسیل  هاست که دارای  روستا  یگردشهگر

از طریق تأمین    یزندگ  یاء استانداردهاق، ارتیشغل  یو رشد آن، خلق فرصتها  یاقتصاد  ی، تنوع بخشیانسان  عمناب  عهو توس  یمحل

به کلان شهرها،  یمهاجرت روستای کاهش مختلف و یدر زمینه ها یو روستای یشهر یپرکردن شکاف بین نواح و یخدمات اجتماع 

 . 7داشته باشد  یش عمده اقن

 دن یایفا کنند. رس  یمهم  نقش  جامعه  شرفتیدر پ   توانندیوجود دارند که م  یو اقتصاد  یعیمولد، منابع طب  ی در روستاها عوامل انسان

  ی یک یروستای ی. امروزه گردشگراست یافتنیدست ن یامر ، یبرابر و پایدار در جامعه، بدون در نظر داشتن زنان روستای یا به توسعه

  را فراهم کند. آنها به  یزنان روستای  یکارآفرینی    اشتغال و توسعه  ی  نهیزم  تواندیتنوع در مشاغل، م  لیدل  است که به  یتهاییاز فعال

  ی بپردازند. دراین شاخه از صنعت گردشگر   یگردشگر  ی  نهیزم  در  تیخود به فعال  یخانگ  ی  روزمره  یتهایدر کنار فعال  توانندیم  یراحت

اح  یزنان روستای  یتوانمندساز  یبرا  یفراوان  ی ها  لیپتانس آنها وجود دار  تیشخص  یایو    ، یاقتصاد  یهاتیاما محدود.8دو هویت 

در    ییروستا  ینقش گردشگر  یبررس  ن،ی. بنابراشودیم  یشغل  یها کامل آنان از فرصت  یمنداغلب مانع از بهره  ی و اجتماع   یفرهنگ

 د.سازیبرجسته م زیآن را ن یو فرهنگ ی بلکه ابعاد اجتماع  یاقتصاد تیاشتغال سالم زنان روستا نه تنها اهم

. هدف  پردازدیدر اشتغال سالم زنان م  ییروستا  ینقش گردشگر  قیدق  یبه بررس  ،یاو کتابخانه  ی اسناد  قیمقاله با روش تحق  نیا

.  آوردیزنان فراهم م   یاقتصاد  تیبهبود وضع  یبرا  ییروستا  یاست که گردشگر  یی هاسازوکارها و فرصت  نییپژوهش، تب  نیا  یاصل

  تواندیپژوهش م   نیا  یهاافتهی ها پرداخته خواهد شد.  غلبه بر آن   یو راهکارها  ری مس  نیدر ا  جودمو  یهابه موانع و چالش  ن،یهمچن

در جهت ارتقاء   یموثرتر  یهاگام  ده، ی پد  نیاز ا  ترقیکمک کند تا با درک عم  یتوسعه و فعالان اجتماع   زانیربرنامه  گذاران،استیبه س

و    یو خارج یموفق داخل  یهانمونه  یبررس ،یدیکل  میبر مفاه  ین مقاله شامل مرور یبردارند. ساختار ا ییاشتغال زنان روستا  تیوضع

 . است بویژه زنان روستایی زنان یبرا داری مشاغل پا جادیدر ا  یی روستا ینقش گردشگر لیتحل

 
 ۱۱۲نصر آبادی، داریوش حیاتی،تحلیل نگرش روستائیان نسبت به تاثییرهای گردشگری روستایی،صحمید  7

 ۴۷  ص،نقش گردشگری در توسعه ی کار آفرینی زنان روستایی،ژیلا وطنخواه کلورزی ،مجید یاسوری  8
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 و گردشگری روستاییگردشگری  

به معنای دور زدن،رفت و برگشت بین   tours به معنای گشتن اخذ شده که ریشه در لغت لاتین  (tour)لغت توریسم از کلمه تور

در فرهنگ لغت لانگمن توریسم به  .مبدا و مقصد و چرخش دارد که از یونانی به اسپانیا،فرانسه و در نهایت به انگلیس راه یافته است

که حداقل    است  کسیو بر اساس تعریف سازمان جهانی جهانگردی؛ گردشگر    .۹معنای مسافرت و تفریح برای سرگرمی معنا شده است

توریسم یعنی مکتبی  با این حساب گردشگری یا پس  یک شب در یک اقامتگاه عمومی یا خصوصی در محل مورد بازدید، به سر برد.

توریست کسی است که به مسافرت و جهانگردی می  با این مضمون، گردشگر یا  که پایه ی فکری آن سیاحت و جهانگردی است و  

روستایی و پیرامون    های مختلف  های مختلف گردشگری در محیط  گونه ها و  گردشگری روستایی عبارت است از: فعالیتو    ۱0پردازد.

 است. متفاوتی برای محیط زیست روستا )طبیعی و انسانی(  ها و آثار آنها که دربردارندة ارزش

ها،   ها، جشنواره چون: سکونتگاه های گردشگری های مختلف فعالیت دربرگیرندة زمینه بر این اساس میتوان گردشگری روستایی را

 .۱۱میگیرند  ورزشهای بومی و محلی و جز اینها دانست که در محیط روستا شکل 

یکی از اجزای مهم صنعت گردشگری است و نیروی اصلی در زمینه بهبود و رشد اقتصادی روستاها محسوب   ، گردشگری روستایی

می شود. گردشگری روستایی با ایجاد فرصتی راهبردی سبب تنوع اقتصاد محلی شده و با ایجاد فرصت هایی شغلی مولد مبتنی بر  

حفظ   ، پیشگیری از مهاجرت بی رویه  ، گهداشت جمعیت در روستاقابلیت های موجود در روستا می شود. همچنین سبب ثبات و ن 

و ویزگی های فرهنگی روستا می شود. بر این مبنا می توان گفت که یکی از  حفظ بافت سنتی    ،ک و منابع طبیعی ژیتعادل اکولو

  ،اقتصادی و زیست محیطی و رسیدن به عدالت اجتماعی و جغرافیایی  ،بهترین راه های نجات روستا از مسایل و مشکلات اجتماعی

 .۱۲توسعه و گسترش گردشگری روستایی است 

 

 
 84،85،ص softپایدار زیرساخت های گردشگری ایران با تاکید برمدل  ،مهتاب جعفری،راهبردهای مدیریت و توسعه غلام عباس واحدپور  ۹

  ۲6 ،زهرا طهماسب پور،ارتباطات انسانی در گردشگری،صعلی اکبر فرهنگی ۱0

 یوسف قنبری ۱45 ص، رویکردی جدید در مدیریت روستایی کشور،گردشگری روستایی،۱۱

 ۱، ص گردشگری پایدار)روستایی و عشایری(،معصومه پازکی،علیرضا استعلاجی ،مجتبی قدیری معصوم۱۲
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 انواع گردشگری روستایی 

 ...از جمله ،استی انواع مختلف گردشگری روستایی دارای

 یعیطب  یگردشگر

 .استن آ یروستا و عوامل بوم شناخت ی عیطب یگردشگر با جاذبه ها یشامل تعامل و همکار ییروستا ینوع گردشگر نیا

 یفرهنگ  یگردشگر

فرهنگ و آداب  و گردشگر در این فرصت سعی می کند با  در ارتباط است یی فرهنگ روستا  خ،یدر روستاها با تار ی فرهنگ یگردشگر

و رسوم روستا آشنا شود. این نوع گردشگری بخاطر تعامل فرهنگی عمیقی که بین گردشگر و جامعه ی روستایی شکل می گیرد می  

 مفید واقع شود.تواند در راستای آشنایی با فرهنگهای دیگر و شناخت تنوع و غنای فرهنگی روستاهای کشور 

 ی گرد  بوم

. آنها  کنندی  م  یآن ها همکار  یواقتصاد   یاجتماع   یها  تیفعال  یودربرخ  کرده  یگردشگران درروستاها زندگ  ،یبوم گرد  یدرگردشگر

  یمدت یبرا یشهر ی زندگ روزمره یاز تنش ها یی رها یهستند و برا ارعلاقمند یبس  انییروستا ی زندگ وهیو ش یی روستا ی درباره فضا

زندگ روستاها  توجه   .کنندیم  یدر  مورد  های  ساحت  ترین  اصلی  از  نیز  روستا  فرهنگ  و  طبیعت  گردشگری  نوع  این  در  هرچند 

 گردشگران خواهند بود.  

 مزرعه   یگردشگر

 اوقات یو گاه  یشامل زندگ  ،ینوع گردشگر نیمعروف است. ا یکشاورز یمزرعه به عنوان گردشگر یگردشگر

  ی اقتصاد  یها  تیفعال  نیگزیکشاورز به عنوان مکمل و جا  یخانوارها  نیدر مزرعه بوده و در ب  یکشاورز   یها  تیدر فعال  یهمکار

از   .۱3شود   یم  محسوب  روستا به  کی  یسنت  یحفاظت از چشم اندازها  یبرا  یمزرعه، ابزار  یکند . به علاوه گردشگر  ی م  دایرواج پ 

 
 3 ص، ارزیابی نقش کار آفرینی گردشگری در توسعه روستایی ، راضیه گردی، راحله شیری، زهرا پورانوری ، صادق صمصام پور، امید حیدری  ۱3
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این نوع گردشگری می توان در راستای جذب گردشگرانی که به عنوان داوطلبین کار در مزارع اقدام می کنند استفاده کرد و در ازای 

 مکان زندگی و غذا در راستای فعالیتهای کشاورزی از آنها کمک گرفت.  عرضه ی 

 اهمیت اشتغال سالم برای زنان روستا

فعالیت  این نیرو با حرفه ها و   اشتغال در معنی خاص خود عبارت است از تطابق نیروی انسانی با فرصتهای شغلی و درجه ی تطبیق

کار کردن بخش مهمی از زندگی روزمره هر فرد است و نقش زیادی  . به نقل از سازمان بین المللی کار،  ۱4های موجود در یک جامعه

های شغلی و شرایط کاری باشد که در آن افراد بتوانند با  در کرامت، رفاه و رشد انسان دارد. توسعه اقتصادی باید شامل ایجاد فرصت

ها  آزادی، امنیت و احترام کار کنند. به طور خلاصه، هدف توسعه اقتصادی فقط سودآوری نیست، بلکه برای بهتر کردن زندگی انسان

المللی کار هم وجود دارند تا مطمئن شوند که این توسعه بر بهبود کیفیت زندگی و حفظ کرامت مردان و  است. استانداردهای بین

هــا بــرای زنــان و مــردان جهــت دسـتیابی    المللــی کار، ارتقــای فرصت  هــدف اولیــه و مهــم ســازمان بین .زنان تمرکز دارد

انسـانی اسـت. کار شایسـته و چهـار پ  ایـه و سـتون آن  بـه کار شایسـته و مولّـد در شـرایط آزادی، برابـری، امنیـت و کرامـت 

پیوســته بــرای دســتیابی بــه توســعه   هم  رکــن به   ،اجتماعـی   تعامل اشـتغال، حمایـت اجتماعـی، حقـوق کارگـران و    : یعنـی

 اساس   نی. بر اردیگررا درب  یجمع   وق و چه حق  یفرد  وق چه حق   حقوق؛  اشکال  مهه  ار شایسته کاری است کهک  .۱5پایــدار هســتند 

  حقوق   گریبه شغل و د  یابیحق دست  نیتضم  زیاش را بدهد و ن  معاش کارگر و خانواده  نیتأم  ەەکه اجاز  یرآمد کافدشامل    ستهیکار شا

 .۱6شودی  م گردد، از آن محروم یا رمنصفانهینحو غ  به یستیکه شخص نبا

  ، ینید  ی ها  مندرج در آموزه  تیو امن  یاصل آزاد  ض، یتبع  و عدم  یاصل برابرو همچنین اصولی چون    انسان،ی  کرامت ذات  یبرمبنا

ی  از جمله م  که   برخوردار باشند  یو اساس   ن یادیاز حقوق بن  د یکارگران با  ،ی المللن  یو اسناد ب  یو مقررات عاد  نیقوان  ، یقانون اساس

شغل مورد دلخواه ،  قانون  تیرعا  و با  ضیهرکس حق دارد آزادانه و بدون تبع  کهاشاره کرد. بدین معنی    به انتخاب آزادانه شغل  توان

حق محروم گردد.    نیاز ا  زات،یتما  ریسا  ا یو    ی مذهب  ، یتی، جنسی قوم  ی های ژگیو  ل یدل  به   تواند ی  کس نم  چیخود را انتخاب کند و ه

 
 50 ص،نقش اشتغال زنان در توسعه،مرجان علیزاده ۱4

 73 ص،مفهوم و ارکان کار شایسته،زهره رحمانی ۱5

 76 ص،مفهوم و ارکان کار شایسته،زهره رحمانی ۱6
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 ن یا  ةاز جمل   زین  یگاریو ب  یمنع کار اجبار  نیو همچن  یکار با ارزش مساو  یبرا  یمساو  مزد  در استخدام و شغل،  یبر برابر  علاوه

  .باشدی مقوله م  نیاز ا زین حداقل سن تی رعا ،ی جمعتعامل ها و حق  هیاتحاد لی. حق تشکباشدی م حقوق 

  ی به حق زنان به برخوردار  84و  83، در مواد  ۱3۹5جمهور در آذر ماه    سیتوسط رئ  یابلاغ   یراستا در منشور حقوق شهروند  نیهم  در

کودکان به کار، مگر درجهت   یمنع اشتغال اجبار  زیقبال کار برابر و ن  در  برابر با مردان  یایمناسب و حقوق و مزا  یشغل  یها  از فرصت

 .۱7به حکم قانون اشاره شده است  صرفا  منافع و مصالح آنان آن هم

 استقلال مالی

کسب درآمد می شود. این درآمد علاوه بر کمک به بهبود زندگی خانواده می تواند در راستای استقلال باعث  کار کردن زنان روستا  

مالی زنان نیز موثر واقع شود. استقلال مالی زنان گام مهمی در راستای ایجاد برابری جنسیتی و همچنین حفظ کرامت انسانی آنها  

عامل اجتماعی ناشی از اشتغال می تواند در زمینه ی ارتقای سطح آگاهی،  است. بعلاوه حضور در محیط کار و پذیرش مسئولیت و ت

 دانش و تخصص زنان موثر واقع شود و اعتماد به نفس و خودباوری را در آنها افزایش دهد.  

   بهبود کیفیت زندگی

تر    شیدارد و برای ب  یگوناگون  ی معان  مختلف  است، برای افراد  نیقر  یزشیاز عوامل انگ  ارییبعد اقتصادی شغل از آن جهت که با بس

. همانگونه که پیشتر نیز اشاره شد، اشتغال زنان زمینه ی لازم را  ۱8زندگی می شود  تیفیسطح ک ش یافراد باعث خشنودی بالا و افزا

 آنها بوجود می آورد. برای بهبود کیفیت اقتصادی و فرهنگی زندگی 

 

 تقای سلامت زنان ار

ظر گرفته می  به عنوان یک امر مثبت و پر فایده در ن،نقش اشتغال که به عنوان نقش جدیدی به نقش های سنتی زنان اضافه شده

کسب حمایت اجتماعی    ،در آمد بیش تر  ،شود. در این جا مکانیزم تاثیر گذاری مثبت نقش اشتغال از طریق عزت نفس افزایش یافته

 
 ۹3 ص، مفهوم و ارکان کار شایسته،زهره رحمانی ۱7
 ۲3 ص، تحلیل اثرهای اشتغال زنان بر کیفیت زندگی آنان،سروش فتحی،سولماز ترکمن ۱8
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این سلامت می    .۱۹نان مورد تاکید قرار می گیرددر جهت ارتقای سلامت ز  –که با اشتغال در ازای در آمد همبسته است    -گسترده تر

 تواند در دو حوزه ی روحی و جسمی حادث شود. 

 فزایش قدرت تصمیم گیری ا

همچنین   و،  خود برخوردارند. بالارفتن سن  یدر امور زندگ  شترییب  رییگ  میاز قدرت تصم  رشاغلیغ   با زنان  سهیزنان شاغل در مقا 

 . ۲0اثری ندارد  رشاغلیزنان غ   رییگ  میتصم  در قدرت یول  دهد،یم  شیزنان شاغل را افزا  رییگ  میسواد زنان، قدرت تصم  سطحافزایش  

این بدان معنی است که در صورتی که بالا رفتن سن به همراه تجربه ی محیط های کاری و تعامل اجتماعی موثر همراه با مسئولیت 

 . ایفا کندپذیری باشد می تواند در قدرت تصمیم گیری اثر مثبت 

 در گردشگری   جایگاه زنان

با افزایش حضور زنان در بازار کار، حضور آنها به عنوان شاغلین صنعت گردشگری نیز قابل پیش بینی بود و امروزه در بسیاری از   

پروژه های گردشگری بسیاری وجود ،در سراسر دنیا  .کشورهای جهان، زنان در جایگاه های مختلف این صنعت مشغول به کار هستند

بردن دستمزد و ارتقای عزت نفس آنان، از آنها حمایت کنند. در واقع، گردشگری برای زنان،  لادارد که میتوانند با تغییر زندگی زنان، با

سیاسی در جامعه و کارآفرینی و اشتغالزایی فراهم می کند؛  اجتماعی، اقتصادی و حتی  بودن، رهبری و ایفای نقش    مسیری برای فعال

دهند و سهم آنان از اشتغال گردشگری،دو برابر سایر بخش    به طوری که اکنون دو سوم نیروی کار گردشگری را بانوان تشکیل می 

 .۲۱ت دنیاس های صنعتی

 نقش گردشگری در توسعه اقتصادی و اجتماعی روستاها 

 

سبب تنوع   یراهبرد  یفرصت  جادیشود و با ا  یروستاها محسوب م  یبهبود و رشد اقتصاد  نهیدر زم  یاصل  یروی،نییروستا  یگردشگر

  ی سطح رفاه،استانداردها  شیموجود در روستا،سبب افزا  ی ها  تی بر قابل  یمولد مبتن  ی شغل  ی فرصت ها  جادیشده و با ا  ی اقتصاد محل

  ه، یرو  یب  یاز مهاجرت ها  یر یشگیدر روستا، پ   تیثبات و نگهداشت جمع  نیشود. علاوه بر ا  یدر روستا م  تیآمد و امن  ،دریزندگ

 
 شیرین احمد نیا  ۱۶۰  ص،اثرات اشتغال بر سلامت زنان ،۱۹

 سعید معدنی ۱۶۷  ص،بررسی تاثیر اشتغال زنان بر خانواده،نژاد فلاح مریم ،۲0

 3۱۵ ص، جایگاه زنان در صنعت گردشگری و مهمان نوازی ،فاطمه باقری  ۲۱
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توان گفت    یمبنا م  نیروستا را به همراه دارد. بر ا  یفرهنگ  یها  یژگیو و   ی،حفظ بافت سنت  یعیو منابع طب   کیحفظ تعادل اکولوژ

و    یبه عدالت اجتماع   دنیو رس  یطیمح  ستیو ز  یاقتصاد  ، یع نجات روستا از مسائل و مشکلات اجتما  یراه ها  نیاز بهتر  یکیکه  

 .۲۲انجامد  یروستا م  داریبه توسعه پا تیدر نها رایاست،ز ییروستا یتوسعه و گسترش گردشگر ،یی ایعدالت جغراف

و    یاجتماع   -یاقتصاد  توسعه  یبـرا  یتـوان آن را ابـزار مهمـ  یبوده که م  یاز بازار گردشگر  یدر واقـع بخش  ییروستا  یگردشگر

وجـود    ،یعـیطب  طیمحـ  یگستردگ  ،ییایجغراف  تنوع  از لحاظ  رانیکشور ا  نکهیقلمداد کرد. با توجه به ا  ییجوامع روستا  یکیاکولوژ

  ی فرهنگ ـراثیم نیکشـور و هم چنـ یمتنوع در روستاها یآب و هوا روستاها، یو مـذهب یخیارزش و اعتبـار تـار ، یقـلاییمنـاطق 

  ـدیدر تجد ی توانـد نقـش مهمـ یمـ ییروستا یاست، توسعه گردشگر یشـمار یبـ یهـا لیپتانسـ یدارا منحصر به فرد، یخیو تار

به طور اخص داشته    ییروستا  توسعه کشور به طور اعم و توسعه  ـتیو در نها   انییروسـتا  یاشتغال و درآمـد بـرا  جادیروستاها، ا  اتیح

 . باشـد

گردشگری روستایی با هدف توسعه پایدار جوامع محلی در نواحی روستایی، به عنوان ابزاری جهت توسعه اقتصادی و اجتماعی و یکی  

در جهت کاهش فقر با توسعه مراکز   از مهم ترین مشاغل مدرن در مناطق روستایی تجسم یافته است. در بعد اقتصادی، گامی بزرگ

برمی  گام  کسب و کار کوچک، افزایش و تغییر شکل منابع در معرض خطر به سمت منابع پربازده و همراه با سودمندی و توزیع درآمد  

مشارکت و ارتباطات روستاییان با سایر جوامع و ایجاد  افزایش  دارد و در بعد اجتماعی نیز باعث کارآفرینی و جلوگیری از مهاجرت،  

رز گردشگری روستایی به مثابه یکی از مردمی ترین اشکال گردشگری، می توان با توجه به ویژگی با  . توسعه پایدار روستایی می گردد

انتظار داشت که این صنعت، از یک سو به رشد اقتصادی و تنوع فعالیت های روستایی و از سوی دیگر با جذب مازاد نیروی انسانی به 

 . ۲3فرصتی برای توسعه همه جانبه قلمداد شودین ترتیب ایجاد اشتغال و درآمدزایی برای ساکنان روستاها کمک کند، بد 

  یزنان در صنعت گردشگر  تیوضع

  در.  قرار داد  ید بررسورم  ییروستا  یو گردشگر  یشهر   یوزه گردشگرح   دو  در  توانیرا م  یمشارکت زنان در گردشگر  موضوع  رانیا  در

  مسیو تق  ی تیریمد  شنق  ،(یدام  رغیو    یدام )  داتی، تول(فرزندان  تیبتراز جمله    )نقشی مهم در حوزه ی فرهنگواقع زنان در روستا  

 
 ۶3ص، گردشگری پایدار،معصومه پازکی ،علیرضا استعلاجی، مجتبی قدیری معصوم ۲۲
   3۰۰،۲۹۹ص ،بررسی نقش گردشگری روستایی در توسعه اجتماعی و اقتصادی روستاها،کوروش احمدی ،ایوب کردلو ۲3
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آور خانوار در مقام نان    یفرزندان و هم گاه   یتیترب  ش شهرها هم نق  ده یچیباتوجه به نظام پ   زین  یزنان شهر  گر ید  ی . از طرف دارند   اکار ر

به طور به   یگردشگر  صنعتخود در جامعه و در  شنق  تیدر تثب  یادیز  ار یسش بلات  رانیزنان در ا  ریاخ  ی. در سالهاشوندیم  ظاهر

در وزارت کشور شده   یرسم  بتث  ۱3۹6ماه سال  یدر د  رانیا  یو گردشگر  یدست  ع ی. انجمن بانوان فعال در صنااند  داشته  صخصو

 ، یدست  عیو صنا  یدر صنعت گردشگر  ارذگ  هیسرما  بانوان  یرو  شی ت و موانع پ لامشک  ییانجمن، شناسا  نیا  لیتشک  یاصل  فاست. هد

 کیژاسترات  یمدلها  نیتدو  ،یدست  عیو صنا  یگردشگر   نهیزم  در  یارذگ  هیسرما  یها  روش  ییو شناسا  ی، بررس  بمناس  یارائه راهکارها

با توجه به   چرا کهند  سته  یصنعت گردشگر  رذیناپ   یی جدا  شخب  زنان  رانیصنعت است. در ا  نیا  یو استانداردساز  یارذگ  هیسرما

 . ۲4ایفا می کنند  یمانند ی ب ش نق ییراذیو پ  اپخت غذ و هیته یهایسزنان در ارائه سرو شو نق یفرهنگ مهمان نواز

زنان خواهد گشود. اهداف    یرا به رو  درهایش زین  یگردشگرصنعت  که ممکن است در ذهن همگان خطور کند این است که آیا    یسؤال

 هیمناطق حاش  در  خصوص  در حال توسعه به  یکشورهااند. اکثر  داشته  دیدر جهان تأک  یتوسعه، بر مبارزه با فقر وگرسنگ  همیشگی

 . این مناطقدانند ی اقتصاد م ی توسعه یبرا یرا محرک یگردشگر ،یا

  زدرهایش ین  یاند؛ بنابراین گردشگر  تحت تسلط زنان قرار گرفته  ،یمخارج زندگ   نیتأم  یدیگر برا  ی ا  نبود گزینه  لیدل  به  یا  هیحاش

ویژه قرار   توجه  دارند، مورد  ینقش عمدها   ی ساز  از جامعه که در فرهنگ  ی میعنوان ن  زنان گشوده است. امروزه زنان به  یرا به رو

 .۲5مبذول شود یخاص آنان توجه یها  تیّپایدار به بروز و ظهور قابل ی به توسعه لیاند و لازم است جهت ن گرفته

به طوری که   ، تایی در وضعیت مناسبی قرار نداردگویای این واقعیت است که اشتغال زنان روس،وضعیت فعالیت های زنان در ایران

.  ۲6درصد( پذیرفتنی نیست30درصد از شاغلان روستایی را زنان تشکیل می دهند که در مقایسه با میزان اشتغال متعارف زنان )۱7فقط  

درآمد مشغول هستند، مانند کارهای  های شغلی و درآمد پایدار به کارهای سخت و کمبسیاری از زنان روستایی به دلیل نبود فرصت

جسمی و  های  درآمد کمی دارند. این وضعیت آنها را در معرض آسیب  به رغم سختی و فشار جسمی زیاد،  کشاورزی یا دامداری که

دهد. ناتوانی زنان در دستیابی به استقلال اقتصادی سبب  ها و مردان را افزایش میدهد و وابستگی مالی به خانوادهاقتصادی قرار می

 
 صنعت گردشگری در ایران ی موحد،کامران جعفرپور قلعه تیموری،نقش زنان در صنعت گردشگری به عنوان بخش موثر و حمایتگر در توانمندسازی ،بخش بحث وضعیت زنان در لع ۲4
 ۴۸ص ،نقش گردشگری در توسعه ی کار آفرینی زنان روستایی،ژیلا وطنخواه کلورزی ،مجید یاسوری  ۲5

 زینب شریفی  ۲۱۸  ص،بررسی گرایش زنان روستا به اشتغال ،ژیلا دانشور عامری ،هوشنگ ایروانی  ،۲6



 

11 
 

آنها همچون  می با  رفتار کنندشود که مردان خانواده  با گرایش  .اموال خود  آزادی فردی زنان و و  انتخاب و  های پدرسالارانه، حق 

 . دختران را از آنها بگیرند

های خرد محلی  دکتر کاظم خاوازی، معاون وزیر و رئیس سازمان تحقیقات،آموزش و ترویج کشاورزی در همایش ملی وقت صندوق 

دهد  درصد است. این نشان می  40درصد و در دنیا    ۱۱خبر داد که سهم زنان در اشتغال بخش کشاورزی در ایران    ۱3۹8در مهر سال  

 .۲7اند کنار گذاشته شده  مشاغلطور سیستماتیک از مشارکت در که زنان روستایی ایرانی به

ساله   65تا۱5میلیون نفر از زنان ایرانی روستانشین هستند؛که تنها هفت درصد جمعیت  ۱0براساس آمارهای مرکز آمارایران بیش از 

زنان روستایی شاغل هستند. با این حال،تعداد زیادی از زنان روستایی با وجود اینکه در خانه داری، کشاورزی، دام داری و دام پروری  

 .۲8نیز مشارکت دارند، خود را خانه دار اعلام می کنند 

 موانع و چالش های پیش روی زنان در حوزه گردشگری روستایی

سازمان    .کنیمها اشاره میدر حوزه گردشگری برای بانوان، مشکلات و موانع زیادی وجود دارد که در ادامه به برخی از آن متاسفانه  

  منفی   –زنان اعتماد به نفس کمتر و تصور  )  :یموانع رفتار:  کرده است  یبندصوت دسته  نیبانوان را به ا  ینیکار موانع کارآفر  یالمللنیب

نسبت به    ی منف  دی د):  یوفرهنگ  ی موانع اجتماع   (. یزمان   یتهایمختلف با محدود  فیوظا  نیرض باتع)نقش:    یفایموانع اند(  از خود دار

  ی محدود به فرصتها  یدسترس  اغلب  و  داشته  مردان  به  نسبت  –  ی نترییپا  لاتیتحص  یزنان به طور نسب):  یلیع تحص. موان(ارزنان در ک

فرصت  ):  یموانع شغل   د(.دارن  یشغل  یآموزش رسم  کمتری  –زنان  بخش  برا  یدر  موانع .  (دخوددارن  ی هامهارت  شرفتیپ   یاقتصاد 

:  ی وانع قانون. م(زنان مشکلتر است  یبرا  یو اطلاعات به طور اصول  ن یزم  ،ی تحمای  خدمات  –  ،یبه اعتبار، فناور  یدسترس):  ییربنایز

(. اما در یک نگاه کلی به وضعیت کشورمان در می یابیم که عمده موانع اشتغال زنان زنان محدود است  یمستقل برا  یقانون  تیفعال)

 اقتصادی خلاصه کنیم. را می توانیم در دو حزوه ی فرهنگی و 

 

 

 

 
۲7https://www.radiozamaneh.com/836355/  
۲8https://share.google/xtjkUgROX6aHcroVb  

https://www.radiozamaneh.com/836355/
https://share.google/xtjkUgROX6aHcroVb
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 : موانع فرهنگی و اجتماعی

  ازها ی خود دارند و به مسائل، مشکلات، ن  جامعه  از  یزیاد  اریاطلاعات بس  همچون مردان،  رغم اینکه بانوانانفعال خودخواسته زنان: به  

رقم خورده که    یا  غالب روابط به گونه  ،ی و فرهنگ  یاقتصاد-یدر شرایط اجتماع   یدارند، منته  یشتریها وقوف ب  آن  یها  حل  و راه

... خود را منفعل م  ها، پروژه  ها در ارتباط با برنامه  آن ها صورت    ها و... بدون حضور آن  پروژه  یها، طراح  برنامه  غالباً.  دانندیها و 

از بالا به    یها به صورت دستور  حل آن  راه  ی و مشکلات و حت  مسائل   شود،یم  ل یتحل  و   اطلاعات بدون مشارکت آنها تجزیه  رد،یگیم

 .۲۹ردیگیصورت م نیپای

زن باید  م موافقت شوهر،  صورت عد  بوجود آورده است که در  فرهنگ پذیرفته شده در جامعه این باور را  باورهای سنتی و مرد سالاری:

 30د از کار خود چشم پوشی نمای

بانوان و فعالیت هاتداخ برخی زنان در خانواده وظایف سنتی مانند کارهای خانه، تربیت فرزندان و    ی گردشگری:ل وظایف سنتی 

کند. در این جوامع، مردان شود و آنها را خسته میهای گردشگری هم به این بار اضافه میرا بر عهده دارند. فعالیتو غیره  کشاورزی  

 تر. های قدیمیویژه در نسلدانند، بهکنند چون این کارها را مخصوص زنان میمعمولاً در امور خانه مشارکت نمی

دانند چه  کمبود آموزش و مهارت: زنان روستا معمولاً فرصت و شرایط لازم برای آموزش در زمینه گردشگری را ندارند. بنابراین، نمی

 . توانند سطح گردشگری روستایی را بهتر کنندنیازهایی از طرف گردشگران وجود دارد و چگونه می

مسائل و مشکلات قانونی است. نهادهای قانونگذار می توانند با پیش بینی تشویقها و    از موانع مشارکت زنان در اجتماع،  دیگر  یکی

حمایتهای قانونی حضور زنان را در فعالیتهای اقتصادی بخشهای دولتی و خصوصی تسهیل کنند. علاوه بر این به دلیل ویژگیها و  

ردن به مردان و زنان در قانون می تواند به عنوان یک  شرایط طبیعی نیازمند قوانین خاص هستند و در برخی موارد یکسان نگاه ک

 .3۱باشد عامل بازدارنده برای فعالیتهای زنان

 

 

 
 47ص،نقش گردشگری در توسعه ی کار آفرینی زنان روستایی ،ژیلا وطنخواه کلورزی،مجید یاسوری ۲۹
 ۵۲یزاده،نقش اشتغال زنان در توسعه،صل مرجان ع 30

 مائده قشقاوی،اشتغال زنان در توسعه نظام اجتماعی،بخش بحث موانع و مشکلات  3۱
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 موانع اقتصادی : 

ی محصولات به قیمت مناسب برای  های فروش، مانع از عرضهنبود بازار مناسب برای عرضه محصولات محلی و همچنین وجود واسطه 

 . شودها میمحلی

ها این است که سرمایه تری نسبت به مردان دارند و یکی از مشکلات آن معمولاً زنان از نظر مالی وضعیت ضعیف:  اولیه  نبود سرمایه

 . وکار ندارنداولیه کافی برای شروع کسب

شود که در فصول اوج سفر، کارکنان و  های مهم در صنعت گردشگری، پدیده فصلی بودن است. این موضوع باعث مییکی از چالش

ده  شدت کاهش یابد و حتی متوقف ش  ها بهرونق، فعالیت و درآمد آنرو شوند، اما در فصول کموکارها با حجم کاری سنگین روبهکسب

 . ه صورت موقت تعطیل شوندو ب

  ی است که زنان روستا در حوزه گردشگر  یاز جمله موارد  رهیو غ   اولیه  ونقل، امکاناتمانند جاده مناسب، حمل  یرساختینبود امکانات ز

 . شوندیهستند و مانع جذب گردشگران م مواجهبا آن 

 زنان   و اقتصادی  فرهنگی –جنبه های اجتماعی  تاثیرات مثبت و منفی گردشگری بر  

 :تاثیرات مثبت اقتصادی

 ی   اشتغال و توسعه  ی  نهیزم  تواند  یتنوع در مشاغل، م  لیدل  است که به  ی های  تیاز فعال  ییک   یروستای  یامروزه گردشگر  :کار آفرینی

 ی گردشگر  ی  نهیزمرد  تیبه فعال  ه خانگی،زمرهای روتیدر کنار فعال  توانند  یم  یراحت  را فراهم کند. آنها به  ی زنان روستای  یکارآفرین

 .3۲.بپردازند

نمایان تور، فروشندگان،  راهدر جوامع محلی از طریق مشاغل مرتبط با گردشگری مانند    بانوانبسیاری از    :فرصت های شغلیایجاد  

تواند به بهبود سطح معیشت در این جوامع منجر شود و انگیزه بیشتری کنند. این امر میها، کسب درآمد میها و رستوران کارکنان هتل

ای، مانع از مهاجرت  های شغلی جدید در هر جامعهایجاد فرصت  .33ها و خدمات مرتبط با گردشگری ایجاد کند برای توسعه زیرساخت 

 . روندهای مالی و شغلی به شهرهای دیگر میشود که با انگیزهافرادی می

 
 47ص،توسعه ی کار آفرینی زنان روستایی نقش گردشگری در ،ژیلا وطنخواه کلورزی،مجید یاسوری 3۲

33https://share.google/kgKZunVaNNAQewSRP 

https://share.google/kgKZunVaNNAQewSRP


 

14 
 

 : و فرهنگی  اجتماعی مثبت  بعد

های  سردگی  فز اآنها کمک کدره و اشادابی و سلامت روح    اشتغال زنان روستایی در حوزه ی گردشگری می تواند به  کاهش افسردگی:

می شود.    افزایش اعتماد به نفس و عزت نفس در زنانجلوگیری کند. همچنین باعث    بیکاری و یکنواختی زندگی روزمرهناشی از  

زنان باعث افزایش آگاهى و بینش اجتماعى آنان و ایجاد روحیه ى اعتماد به نفس، رشد،استقلال فکرى و روحى آنان مى    اشتغال

 .34شود

کارکرد اجتمـاعی زنـان در صـنعت گردشـگری حکایت از موفقیت آنها در این حوزه دارد به نحوی که    :کاهش کلیشه های جنسیتی

اعتقاد به تسـاوی جنسـیتی و تغییـر دیـدگاه هـای اجتماعی نسبت به زنان را موجب شده و به بسیاری از باورهای اشتباه جوامع 

 .35ژه گردشگری پایان داده است انسانی در خصوص اشـتغال زنان در مشاغل مختلف و به وی

برخی جوامع محلی ممکن است از فرصتی که گردشگری برای به نمایش    : گردشگری، فرصتی برای درخشش هنر و فرهنگ محلی

بازتعریف  برداری کنند. این امر میآورد، بهرههای محلی فراهم میگذاشتن فرهنگ و هنر به تقویت احساس غرور فرهنگی و  تواند 

ها و فرصتی برای آشنایی با دیگر جوامع عمل هویت بومی کمک کند. در این راستا، گردشگری به عنوان یک پل ارتباطی میان فرهنگ

ضمن اینکه باور رایج مبنی بر ضعیف بودن فرهنگ روستایی نسبت به فرهنگ شهری را به چالش می کشد و در راستای   .کند می

 شکوفایی و ارج نهادن به هویت های محلی عمل می کند.  

 بعد منقی اقتصادی: 

هرچند رواج صنعت گردشگری در جوامع روستایی باعث رونق اقتصادی و بالا رفتن درآمد خانوارها و به دنبال آن بالا رفتن سطح رفاه  

 زندگی میشود اما متاسفانه از نظر اقتصادی هزینه هایی نیز به این جوامع تحمیل می کند: 

ها  های زندگی در جوامع محلی منجر شود. با ورود گردشگران و افزایش تقاضا برای کالاها و هزینهتواند به افزایش قیمتردشگری میگ

تواند بر زندگی روزمره ساکنان محلی تأثیر  یابد. این امر میها در برخی از مناطق به طرز قابل توجهی افزایش میو خدمات، قیمت

 
 55یزاده،نقش اشتغال زنان در توسعه،صل مرجان ع 34

 45در صنعت گردشگری با تأکید بر جنبه های حقوقی،ص  زایی اجتماعی و اقتصادی زنان در گسترش اشتغال حسن موثقی،کارکردهای 35
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اقتصادی شود. به ویژه در مناطق کممنفی بگذارد و منجر به فشار تواند به شکاف طبقاتی  های بالای زندگی میدرآمد، هزینههای 

 .بیشتر و عدم دسترسی به منابع ضروری برای برخی از ساکنان محلی منجر شود

   بعد منفی اجتماعی و فرهنگی: 

اتفاقی است که تحت عنوان کالایی شدن   نماید  وارد  به مناطق روستایی  از مهمترین صدماتی که ممکن است صنعت گردشگری 

های سنتی ممکن است به طور تصنعی و به منظور جلب توجه خی از مناطق توریستی، مراسمر برفرهنگ نامگذاری شده است. د

این رسم و رسومات بیشتر به   .36شود ها میگردشگران برگزار شوند، که این امر موجب کاهش اصالت و عمق فرهنگی این مراسم

منظور حفظ هویت و انسجام اجتماعی در طول زمان برگزار می شده و روستاییان با علاقه و شوق برگزارشان می کرده اند اما در  

صورتی که این مراسم برای جلب توجه گردشگران و به اصطلاح جذب مشتری برگزار شوند پس از مدتی از درون تهی شده و کالایی  

 شوند.  می 

هرچند رونق  نیز یکی دیگر از مسائلی است که می تواند در مناطق روستایی با پتانسیل گردشگری پررنگ تر شود.    تبعیض جنسیتی

صنعت گردشگری موجب می شود که زنان روستایی به کار مشغول شوند اما در صورتی که در راستای مهارت افزایی زنان و همچنین 

منجر به پدیده ای می شود که در سایر حوزه های کاری نیز با آن مواجه هستیم؛ استفاده اعتماد افزایی به آنها اقداماتی انجام نشود  

از زنان در سطوح خدماتی و پایین و عدم امکان ارتقا آنها به سطوح مدیریتی و تصمیم گیری. نتیجه آنکه به رغم زحمت زیادی که بر  

 .37پولی که در نهایت با خود به خانه می برند از مردها کمتر است  عنوان  دریافت نهایی آنها بهمتوسط  ،دوش زنان است

 ت یباز در حوزة مسئول  ریاز د  کهفرزندان و همسرداری،  تیمنزل، ترب  ریهمچون تدب  یی ها  افزون بر نقش با ورود زنان روستایی به اشتغال،  

مسئولیت های جدیدی نیز به دوش آنها گذاشته می شود که لاجرم ایفای نقش های سنتی را برایشان  های زنان بوده است،    و نقش 

در مواردی ممکن است این تعدد نقش ها به تضاد نقش نیز منجر شود که خود زمینه ساز مشکلات    .38با چالش مواجه می کند 

 روحی و روانی و همچنین عدم موفقیت در کار خواهد شد.  

 
36 https://share.google/kgKZunVaNNAQewSRP 

 اهمیت حضور زنان در صنعت گردشگری ی موحد،کامران جعفرپور قلعه تیموری،نقش زنان در صنعت گردشگری به عنوان بخش موثر و حمایتگر در توانمندسازی ،بخش بحث ل ع 3۷

 
 ۱55ص سعید معدنی بررسی تاثیر اشتغال زنان بر خانواده،مریم نژاد فلاح ، ،38

https://share.google/kgKZunVaNNAQewSRP
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افزایش حجم گردشگران و تغییرات اجتماعی ایجاد شده، احساس بیگانه از جوامع محلی ممکن است به دلیل  گی یا تهدید  برخی 

توانند منجر به نوعی سردرگمی فرهنگی شوند که در آن مردم محلی بین حفظ  نسبت به هویت فرهنگی خود کنند. این احساسات می

 . گیرندهای جدید قرار میهویت خود و تطبیق با فرهنگ

شوند. برای مثال، افراد  های زندگی خود مواجه میشود که جوامع محلی با تغییراتی در شیوه در برخی از مناطق توریستی، مشاهده می

تر روی  های زندگی شهری و مدرنهای ارتباطی با خارج، ممکن است به تدریج به سبکبه دلیل ورود گردشگران و گسترش شبکه 

 .3۹ها و آداب و رسوم قدیمی منجر شوند توانند به از دست رفتن سنتآورند. این تغییرات می

 پیشنهادات و راهکارها: 

.    های عملی در زمینه گردشگری برای ارتقای دانش بانوان روستایی ها و دورهبرگزاری کلاس.توانمند سازی و آموزش زنان روستا:۱

دهی بهتری به گردشگران داشته باشند، نیازهای آنان را به دقت شناسایی کرده  کند تا کیفیت خدماتها کمک میها به آن این آموزش 

 . ها پاسخ دهندو به درستی به آن

 وکاراندازی کسببهره به زنان روستایی برای راه های کماعطای وام.تسهیلات مالی و حمایتی:۲

اشان را توانند با بلاگرهای گردشگری همکاری کنند تا منطقهبرای جذب گردشگر به روستای خود، بانوان می.بازاریابی و تبلیغات: 3

های روستایی را در تورهای خود  های مسافرتی ارتباط برقرار کنند تا بازدید از روستا و اقامت در خانهمعرفی کنند. همچنین، با آژانس

 . کند تا گردشگران بیشتری جذب کنندها کمک میها به آنبگنجانند. این روش

وکارهای خود استفاده کنند. با تولید  های اجتماعی مانند اینستاگرام و تلگرام برای معرفی کسبتوانند از شبکهبانوان روستایی می

های روستا، غذاهای محلی و هنر دست خود، توجه مخاطبان را جلب  های با کیفیت از زیباییمحتوای جذاب، مانند ویدئو و عکس

نمایند. این کار  ها ارتباط مستمر برقرار میهای ویژه، به راحتی مشتریان جدید جذب کرده و با آنکنند. همچنین، با ارائه تخفیف می

 . وکار خانگی خواهد شدشدن کسببه مرور زمان باعث افزایش فروش و شناخته
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 ی ریگجهینت

راهبرد   ک یصنعت نه تنها    نیکه ا  دیرس  جهینت  نیدر اشتغال سالم زنان، به ا  ییروستا  ینقش گردشگر  قیدق  لیپژوهش با تحل  نیا

طور که در  قشر زنان است. همان  ژهیوبه  ،یجوامع محل  یو توانمندساز  داریتوسعه پا  یابزار قدرتمند برا  کینوظهور، بلکه    یاقتصاد

 ی ریمولد، به کاهش فقر و جلوگ  ی شغل  یهافرصت  جادیو ا  ییبه اقتصاد روستا  دنیبا تنوع بخش  ییروستا  یشد، گردشگر  یپژوهش بررس

 . کندیکمک م هیرویاز مهاجرت ب

  ییروستا  یدارد و گردشگر  دیتأک  ی نشان داد که اشتغال سالم، فراتر از کسب درآمد، بر کرامت، رفاه و رشد انسان  قیتحق  نیا  ی هاافتهی

  ی گردشگر  ،یگردمانند بوم  ییها خود در حوزه   یبوم  یهااز مهارت  یریگ. زنان با بهرهکندیزنان فراهم م  یرا برا  یطیشرا  نیچن  قاًیدق

خانواده،   یاقتصاد  تیامر، علاوه بر بهبود وضع  نی. اابندییدست م  یریگمیقدرت تصم  شیو افزا  یبه استقلال مال  ،یدست  عیمزرعه و صنا

 . کند یها در جامعه کمک مآن   گاهیجا  یو ارتقا  یتیجنس  یهاشه یزنان منجر شده و به کاهش کل  یعزت نفس و سلامت روان  شیبه افزا

ا  ن یا  با ا  ییشناسا  زیرا ن  یمتعدد  ی هاپژوهش موانع و چالش  نیحال،  . موانع  سازندیرا دشوار م  لیپتانس   نیکرد که تحقق کامل 

اجتماع   یفرهنگ باورها   ی و  وظا  یمانند  تداخل  و  فعال  یسنت  فیپدرسالارانه  با  اصل  ، ی شغل  یهاتیزنان  ها هستند.  چالش  نیتریاز 

مشارکت مؤثر   ،یو قانون  یرساختیبودن مشاغل، و موانع ز  یناکارآمد و فصل یابیبازار  ه،یاول  هینبود سرما  رینظ  یموانع اقتصاد  ن،یهمچن

  رد،یلازم صورت گ  یهاتیو حما  یزیربدون برنامه  یکه اگر توسعه گردشگر  دهند یها نشان مچالش  ن ی. اکنند یزنان را محدود م

 . به همراه داشته باشد زیشدن فرهنگ را ن ییو کالا  ی زندگ یهانهیهز شیمانند افزا یمنف راتیتأث تواندیم

و    ی. توانمندسازدهدیم  شنهادیصنعت پ   نیمشارکت زنان در ا  لی رفع موانع و تسه  یرا برا  ییپژوهش راهکارها  نیاساس، ا  نیهم  بر

  غاتیو تبل  یابیدر بازار  لیتسه  نیبهره و همچنکم  یهاوام  یو اعطا  یمال   لاتیتسه  ،یعمل   یهاکارگاه  یبرگزار  قیآموزش زنان از طر

 . هستند یها، از جمله اقدامات ضروربا آژانس یو همکار یاجتماع یهاشبکه  قیمدرن از طر

است.   رانیدر ا  داری و توسعه پا  یتحقق عدالت اجتماع  یبرا  یی فرصت طلا  ک ی  یی روستا  یگرفت که گردشگر  جهینت  توانیم  ت،ینها  در

  ی نه تنها به رشد اقتصاد  تواندیصنعت م  ن یلازم، ا  ی هاتیو ارائه حما  ییزنان روستا  یهایتوانمند  یرو  یگذارهیبا تمرکز بر سرما

 . کند  فایخود ا  ستهیشا  گاهیزنان به جا یاب یو دست ی زندگ تی فیدر بهبود ک یل یبدیکشور کمک کند، بلکه به طور خاص، نقش ب
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 منابع 

 ۱383بهار  ۱۲،فصلنامه رفاه اجتماعی، سال سوم شماره ،اثرات اشتغال بر سلامت زنان نیریش ایاحمد ن

 ۱400همایش ملی توسعه گردشگری در ایران، گیلان بهار  ،جایگاه زنان در صنعت گردشگری و مهمان نوازی،باقری فاطمه 

 ۱3۹5فصلنامه علمی پژوهشی زن و جامعه، اسفند،تحلیل اثرهای اشتغال زنان بر کیفیت زندگی آنان، فتحی سروش ،ترکمن سولماز 

امید پور صادق    ،  حیدری  زهرا  ، صمصام  راحله    ،  پورانوری  راضیه    ،شیری  توسعه ،گردی  آفرینی گردشگری در  کار  نقش  ارزیابی 

 ۱403چهارمین کنفرانس ملی فناوری های نوظهور، سازمان های نوآور و توسعه پایدار ،روستایی

 ۱400نشریه علمی پژوهشهای حقوقی، اردیبهشت  ،مفهوم و ارکان کار شایسته، رحمانی زهره 

، همایش  گردشگری الکترونیکی بسط دهنده گردشگری روستایی ، محتشم خواه سید محمود    ،بخشی زهرا    ،روزان سید محمد موسوی  

 ۱3۹۱ملی توسعه روستایی، 

فصلنامه علمی پژوهشی زن و جامعه ،   ،بررسی گرایش زنان روستا به اشتغال،دانشور عامری ژیلا    ، ایروانی هوشنگ    ،شریفی زینب

 ۱3۹8اردیبهشت 

 ۱38۹فصلنامه روانشناسی فرهنگی زن، پاییز ،نقش اشتغال زنان در توسعه،علیزاده مرجان 

 ۱3۹8انتشارات مهکامه، ، طهماسب پور زهرا ،ارتباطات انسانی در گردشگری،فرهنگی علی اکبر 

 ۱38۹ ، انتشارات دانشگاه تهرانگردشگری پایدار)روستایی و عشایری(، پازکی معصومه   ،استعلاجی علیرضا   ،قدیری معصوم مجتبی  

 ۱387 مجله پیک نور، پاییز ،رویکردی جدید در مدیریت روستایی کشور،گردشگری روستایی، قنبری یوسف

فصلنامه جغرافیا و روابط  ، بررسی نقش گردشگری روستایی در توسعه اجتماعی و اقتصادی روستاها،  احمدی کوروش  ،کردلو ایوب  

 ۱3۹۹انسانی، مهر 

 ۱3۹5همایش ملی توسعه پایدار، مهر،گردشگری روستایی ابزاری برای توسعه پایدار،  نصیر پور علی

تابستان    ۲0فصلنامه پژوهشهای کاربردی در علوم رفتاری، شماره    اشتغال زنان بر خانواده،   ریتاث  ینژاد فلاح،بررس  م ی،مرمعدنی سعید 

۱3۹3 
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ششمین .  ی ، جعفرپور قلعه تیموری کامران ،نقش زنان در صنعت گردشگری به عنوان بخش موثر و حمایتگر در توانمندسازیلموحد ع 

 ۱3۹۹ ،کنگره بین المللی جغرافیدانان جهان اسلام

  در صنعت گردشگری با تأکید بر جنبه های حقوقی،   زایی  اجتماعی و اقتصادی زنان در گسترش اشتغال  حسن ،کارکردهای  موثقی

 ۱3۹6، مهر 37شماره  ۱0فصلنامه زن و مطالعات خانواده، شماره دوره 

 ۱3۹4، همایش زن و مدیریت در آموزش عالی قشقاوی مائده ،اشتغال زنان در توسعه نظام اجتماعی

آبادی تاثییرهای گردشگری روستایی،   نصر  به  نسبت  راهبردهای توسعه  حمید ، حیاتی داریوش ،تحلیل نگرش روستائیان  فصلنامه 

 ۱3۹3آذرماه  3روستایی، شماره 

فصلنامه مطالعات جغرافیایی مناطق   ، نقش گردشگری در توسعه ی کار آفرینی زنان روستایی،وطنخواه کلورزی ژیلا   ،  یاسوری مجید

 ۱3۹4تیر  ۲0خشک، شماره 

  ،SOWTواحدپور غلام عباس ، جعفری مهتاب ،راهبردهای مدیریت و توسعه پایدار زیرساخت های گردشگری ایران با تاکید برمدل  

 ۱3۹0خرداد ۱علمی برنامه ریزی منطقه ای، شماره فصلنامه 
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