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 خلاصه

 

  ی مشکل دامن زده است. برا  نیبه ا  وریدر صنعت ط  هاک یوتیبی است و استفاده از آنت  یجهان   ینگران  کی  یکروبیمقاومت م

  یکروبیبا خواص ضدم  ییدارو  اهانیمؤثر وجود دارد. گ  یها نیگزیجا  افتنیبه    ازین  ور،یدر پرورش ط  کیوتیبیکاهش مصرف آنت

  یی دارو  اهانیاستفاده از گ  نهیموجود در زم  یهامرور پژوهش  نیاند. اقرار گرفته  یبالقوه مورد بررس  ی هانیگزیبه عنوان جا

و    نیدارچ  ل،یزردچوبه، زنجب  ر،یمانند س  ی اهانی . گکندیم   یرا بررس  کیوتیبیبه منظور کاهش مصرف آنت  وریدر خوراک ط

  توانندیم   اهانیگ  نیا  دهدینشان م  هاافتهی اند.  مطالعه شده  وریاثرات مثبتشان بر سلامت و عملکرد ط  لیبه دل  یپونه کوه

حال،    نیرا کاهش دهند. با ا  کیوتیبی به آنت  ازین  جهیرا بهبود دهند و در نت  وریط  یمنیعملکرد رشد، سلامت روده و عملکرد ا

در    یی دارو  اهانیتعاملات بالقوه و اثرات بلندمدت وجود دارد. استفاده از گ  نه،یدوز به  نییتع  یبرا  شتریب  یهابه پژوهش  ازین

 است.  وریط داری پا  دیو ارتقاء تول ی کیوتیبیکاهش مقاومت آنت یبرا دبخشینو یکردیرو وریخوراک ط

 

 بیوتیک، گیاهان دارویی، طیورآنتیکلمات کلیدي:  
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 مقدمه    .1

افزا  یماریاز ب  یریشگی پ   یبرا  وریدر صنعت ط  ی ابه طور گسترده  هاک یوتیبیآنت با ارشد استفاده شده  شیو  حال،    نیاند. 

سلامت انسان و   یبرا  یجد ی دیاست که تهدشده کیوتیبیمقاوم به آنت  یهایها منجر به بروز باکتراز حد آن ش یاستفاده ب

مقابله  یبرا یدر کشاورز هاکیوتیبیخواستار کاهش استفاده از آنت یجهان داشت[. سازمان به2, 1] شودیمحسوب م وانیح

حفظ سلامت    یبرا  ینیگز یجا  یهابه دنبال روش  وریدرخواست، صنعت ط  نی[. در پاسخ به ا3است ]هشد  یبحران جهان  نیبا ا

 .[4] است یسنت یهاکیوتیبیبه آنت یبدون وابستگ وریط یورو بهره

  نی[. ا5اند ]هاست که مورد استفاده قرار گرفته قرن  ، یکروبیضدم  تیخود از جمله فعال  یخواص درمان  لیبه دل  ییدارو  اهانیگ

  یهاسمیکروارگانیرشد م  توانندیهستند که م  دهایو ترپنوئ  دهایفلاونوئ  دها،یمانند آلکالوئ  یستیفعال ز  باتیترک  یحاو  اهانیگ

 ک یوتیبیآنت  یعیطب  یها نیگزیبه عنوان جا  اهانیگ  نیبه استفاده از ا  یمندعلاقه  ر،یاخ  یها[. در سال6را مهار کنند ]  زایماریب

سلامت روده، عملکرد    توانندیم  ییدارو  اهانیاز گ  یاند که برخها نشان داده[. پژوهش7است ]  افتهی  شیدر خوراک دام افزا

 .[8] و رشد دام را بهبود بخشند یمنیا

  جینتا   اهانیگ  نیاند. اقرار گرفته   یمورد بررس  کیوتیبیکاهش مصرف آنت   یبرا  یمتعدد  ییدارو  اناهیگ  ور،یط  دیتول   نهیزم  در

ط  یادوارکنندهیام سلامت  و  عملکرد  بهبود  داده  وریدر  ]نشان  ا9اند  ا  توانندیم  اهانیگ  نی[.  محرک  عنوان   ، یمنیبه 

  نی[. هدف ا10مؤثر باشند ]  کیوتیبیبه آنت  ازیها و کاهش ندر کنترل عفونت  وعمل کرده    ی کروبیو عامل م  دانیاکسیآنت

ها در  آن   لیو پتانس  وری در خوراک ط  ییدارو  اهانیگ  نیموجود در رابطه با استفاده از ا  یها مطالعه، خلاصه کردن پژوهش

 صنعت است. نیدر ا کیوتیبیکاهش مصرف آنت 

 

 کار  روش .2

انجام    ScienceDirect  و   PubMedاز جمله    یکیالکترون  ی اطلاعات   ی هاگاهیدر پا  ی جامع  یجستجو  ،یمقاله مرور  نیدر ا

شامل  شد.   آنت"،  " وریخوراک ط"،  "ییدارو  اهان یگ" اصطلاحات جستجو  بود.    " یکروبیخواص ضدم"و    "کیوتیبیکاهش 

که اثرات   یبوده و مقالات  2025تا  1999 ی هاسال نیب یسیمنتشرشده به زبان انگل یشدهیجستجو محدود به مقالات داور

انتخاب    مطالعه  نیدر ا  بررسی  یبودند، برا  کرده  یرا بررس  وریتکرار را داشته و سلامت و عملکرد ط  نیشتریکه ب  یاهانیگ

 شدند. 
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 نتایج  .3

تکرار و   نیشتریبودند که ب  یکوه  یو پونه  نیدارچ  ل،ی زردچوبه، زنجب  ر،یشامل س  اهانیگ  نیمقالات، مهمتر  یتمام  نیاز ب

 .شودیپرداخته م  اهانیگ نیا اتیخصوص ن یبه طور مختصر به شرح مهمتر ر، یرا نشان دادند. در ز یرگذاریتاث

 رهی به ج  ریافزودن س  ور،ی[. در ط11]  باشدیم  نیسیآل  یعن یفعال آن    بیترک  لیاست که به دل  یکروبیخواص ضدم  یدارا  ریس

افزا  یی غذا رشد،  عملکرد  بهبود  تقو  یی کارا  ش یباعث  و  ا  تیخوراک  مطالعه12است ]شده  ی منیپاسخ  و    یا[.  توسط خان 

نسبت به گروه   یلاشه بهتر  تیفیکمتر و ک  ریومنرخ مرگ  یدارا  ریبا س  شدههیتغذ  یگوشت یهاهمکاران  نشان داد که جوجه 

 .[13] مؤثر بوده است وریدر ط  ییا یباکتر  یهاعفونت ی در کاهش بروز برخ ری س نیبودند. همچن کیوتیبیبا آنت   شدههیتغذ

آنت  ییدهاینوئی کورکوم  یحاو  زردچوبه خواص  ضدالتهاب  یدانیاکسیبا  ]  یو  تحق14است  داده  قاتی[.  افزودن نشان  که  اند 

  ی گوشت  یهاجوجه   یدان یاکسیآنت  تیظرف  شیو افزا  یمنیا  ستمیس  تیباعث بهبود عملکرد رشد، تقو  یی غذا  رهیزردچوبه به ج

نشان داد   زین یا[. مطالعه15دارد ] ی کروبیضدم تیفعال  ی کل ایشیو اشر ونلامانند سالم  ییها یباکتر  هیعل نی. همچن شودیم

 .[16] باشد وریط وزیدیدر کنترل کوکس هاک یوتیبیآنت یبرا یمؤثر نیگزیجا تواندیکه زردچوبه م

[. در  17دارند ]  ی و ضدالتهاب  ی کروبیو شوگاول است که اثرات ضدم  نجرولیمانند ج  یستیفعال ز  باتیترک  یحاو  لیزنجب

با    نیاست. همچنشده  یخون  یهاوزن و بهبود شاخص   ش یمصرف خوراک، بهبود افزا  شی موجب افزا  لیزنجب  ور،یط  هیتغذ

  گری د  یا[. مطالعه19,  18]   کند یحفظ سلامت روده کمک م  به  زایماریب  یهایو کاهش باکتر  د یمف  یهایباکتر  شیافزا

کاهش    طیمح  یتحت گرما  یگوشت  یهارا در جوجه   وی داتیرا بهبود داده و استرس اکس  یمنیپاسخ ا  لینشان داد که زنجب

 .[20] دهدیم

باعث    نیدارچ  ور،ی[. در خوراک ط21است ]  یکروبیخواص ضدم  یدارا  د یآلدئنامیمانند س  ی باتیوجود ترک  لیبه دل  نیدارچ

 زا یماریب  یهایبه کنترل باکتر  نی. همچنشودیم  یمنیعملکرد ا  میو تنظ  یدانیاکسیآنت  تیظرف  شیبهبود عملکرد رشد، افزا

در    یعیبه عنوان محرک رشد طب  تواندیم  نینشان داد که اسانس دارچ  گری د  ی [. پژوهش23,  22]  کندیدر روده کمک م

 .[24] ردیمورد استفاده قرار گ یگوشت  یهاجوجه 

باعث    وری [. افزودن آن به خوراک ط25دارند ]  یقو  یکروبیضدم  تیاست که فعال  مولیکارواکرول و ت  یحاو  یکوه  یپونه

بوده    یی ای دیوکسکخواص ضد  یدارا  نی[. همچن26]  شودیخوراک و ارتقاء سلامت روده م   ییکارا  ش یبهبود عملکرد رشد، افزا

  نیگزیجا   تواندیم  ی نشان داد که اسانس پونه کوه  گرید  یا[. مطالعه27کمک کند ]  ی انگل  ی هابه کنترل عفونت  تواند یو م 

 [. 28باشد ] وریبر عملکرد ط یمنف ریبدون تأث  یکیوتیبیرشد آنت یهامحرک
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 گیري بحث و نتیجه  .4

دارد.   یادوارکنندهیام  اریانداز بسچشم  هاک یوتیبیآنت  یبرا   ینیگزیبه عنوان جا  وریدر خوراک ط  ییدارو  اهانیاستفاده از گ

به حفظ    توانندیدارند که م ی دانیاکسیو خواص آنت یمنیا لیتعد ، یکروبیضدم تیاز جمله فعال ی متعدد ی ایمزا اهانیگ نیا

وجود دارند. مقالات   یها و ملاحظات حال، چالش نیکمک کنند. با ا یسنت یهاکیوتیبیتبه آن ازیسلامت پرندگان و کاهش ن

قو  یبررس پونه کوه  نی دارچ  ل،یزردچوبه، زنجب  ر،ی از گنجاندن س  اًیشده  رشد    یهابه عنوان محرک   وریدر خوراک ط  یو 

آنها به    یدانیاکس  یو آنت  یمنیا  کننده  لیتعد  ،یکروبیم . اثرات ضدکندیم  تیحما  ها ی ماریکننده از ب  یریشگیو پ   یعیطب

  شات یو آزما   ونیفرمولاس  یساز  نهیحال، دوز استاندارد، به  ن یکند. با ایسلامت کمک م  جیغذا و نتا   یی عملکرد بهتر رشد، کارا

  چنان هم  ی کیوتیب  یکه مقاومت آنت  یی مهم هستند. از آنجا  ار یبس  یمرغ تجار  دیگسترده تر در تول  یاجرا  یبزرگ برا  اسیدر مق

و مسئولانه   داریپا  یپرورش مرغدار  یبرا  دوارکنندهیام  ی نیگزیجا  ی اهیخوراک گ  یها  یافزودن  نیاست، ا  یچالش جهان   کی

 .است

  ی و پونه کوه  نیدارچ  ل،یزردچوبه، زنجب  ر، یس  ژهیبه و   ، ییدارو  اهانیاز گ  یقابل توجه  لیپتانس  شده یمطالعات بررس  ی هاافتهی

عملکرد رشد، بهبود    شیدر افزا  ییبالا   یدر دسترس بوده و اثربخش  یبه راحت  اهانیگ  نی. ادهدینشان م  وریط  هیرا در تغذ

خوراک   یی کارا  شیها به سلامت روده، افزافعال آن  ستی ز  باتیاند. ترکنشان داده  یکروبیم ضد   یایو ارائه مزا  ی منیعملکرد ا

در    یکیوتیب  یمربوط به مقاومت آنت  یهایکه در رفع نگران  کند، یکمک م  یمعمول  یهاکیوتیب  ی به آنت  ی و کاهش وابستگ

 .مهم است اریبس وریصنعت ط

پاتوژن  ستیز  بات یاز ترک  یناش   ی و پونه کوه  نیدارچ  ل،یزردچوبه، زنجب  ر،یس  یکروبیضدم  خواص   یهافعال آنهاست که 

در   یمنیاز عملکرد رشد و پاسخ ا تیحما ،ییا یاثرات ضدباکتر لیبه دل ن،ی سیسرشار از آل ر،یدهد. سیمختلف را هدف قرار م

  ی گوشت  یهالاشه مشاهده شده در جوجه   تیفیکمتر و بهبود ک  ریم  ومرگ  خاست. نرشناخته شده  یابه طور گسترده  وریط

 ن، ی[. به طور مشابه، دارچ30,  29است ]  یعفون یهایماریآن در برابر ب  یقو  ی نشان دهنده نقش محافظت  ریشده با س  هیتغذ

با کارواکرول و    ،یپونه کوه  که  ی است، در حال زا روده نشان داده شده  یماریب  ی های کنترل باکتر  یبرا  د،ینامالدئیس  یحاو

  یهایدهد که افزودنیها نشان م افتهی   نیدهد. ایم  شیرا مهار کرده و سلامت روده را افزا  یکروبیرشد م  یبه طور موثر  مول،یت

 عمل   وریط  یوربدون به خطر انداختن بهره  یمصنوع   یهاکیوتیبیآنت  یبرا  یعیطب  یهانی گزیتوانند به عنوان جایم  ی اهیگ

 .[32 ,31] کنند

شناخته   شیدهاینوئیکورکوم   لیدارند. زردچوبه که به دل  دیتاک  اهانیگ  نیا  یمنیکننده ا  لیبر خواص تعد  شدهیبررس  مطالعات

امر    ن یکند. ایو التهاب کمک م  ویداتیدر مقابله با استرس اکس  وریبخشد و به طیرا بهبود م  ی دانیاکسیآنت  تیاست، ظرفشده

شود، مرتبط    فیو رشد ضع  یمنیتواند منجر به ضعف ایم  ویداتیدر آن استرس اکس  کهفشرده    یکشاورز  طیدر شرا  ژهیبه و

روده   یوتایکروبیکند و به تعادل میم  تیحما یمنیو شوگاول خود به طور مشابه از پاسخ ا نجرولیبا ج لی[. زنجب33است ]

نشان   یمنیعملکرد ا  تیتقو  یبرا  اهانیگ نیا  یی شود. توانایوزن م   شیکند که منجر به بهبود مصرف خوراک و افزایکمک م

 .[34] دهدیرا کاهش م  یرشد مصنوع  یهابه محرک ازیاست و ن یماریاز ب یریشگیدهنده نقش بالقوه آنها در پ 
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پتانس  افتهی  کی توجه  و  اهان،یگ  یبرخ  ییایدیکوکسضد  لیقابل  پونه کوه  ژهیبه  است که است. گزارش شده  یزردچوبه و 

[.  35دهد ]یانگل ارائه م  تیریمد  یبرا  یعیطب  کردیرو  کیاست که    وریط  وزیدیکنترل کوکس  یبرا  یموثر  نیگزیزردچوبه جا

را    وریحال عملکرد مطلوب ط  نیشود و در ع یم  یکیوتیبیرشد آنت  ی اهمحرک  ن یگزیجا  یاسانس پونه کوه   ب،یترت  نیبه هم

 ور یط  جیرا  یهایماریب ت یریدر مد  ی نقش مهم  توانندیم ی اهیگ  یهاکه محلول  دهد ینشان م  ج ینتا نی[. ا28کند ]یحفظ م

 .را کاهش دهند ییایمیش  یهاداشته باشند و اتکا به درمان

ها و  . مطالعات مختلف از غلظتزیدوز و شکل تجو  یماند: استانداردسازیم   یچالش باق   کی   دوارکننده، یام  ج ینتا  نیوجود ا  با

به    ازیامر بر ن  نیاست. امتناقض منجر شده  یهاافتهیاند که به  مختلف )پودر، عصاره، اسانس( استفاده کرده  یهاون یفرمولاس

  ن، یکند. علاوه بر ایم  دی تأک  یبدون عوارض جانب  یحداکثر اثربخش  نیسطوح دوز مطلوب، تضم  جادیا  یبرا  شتریب  قاتیتحق

اند، مطالعات  کوچک انجام شده اسیدر مق  یی ها شیآزما ای شده  کنترل  ی شگاهیآزما  طیمطالعات تحت شرا  شتریکه ب یدر حال

  یهایافزودن  ن یاستفاده از ا  ی اقتصاد  یسنجانو امک  یکاربرد عمل  د ییتأ   یبرا  یتجار  یهایبزرگ در مرغدار   اس یدر مق  ی دانیم

 .[37 ,36] است یضرور یصنعت ی هاطیدر مح ی اهیگ

ب  دیبا   اه یو شکل مصرف هر گ  نهینخست، دوز به  ،یبندعنوان جمع   به بدون عوارض    یرگذاریتأث  نیشتریمشخص شود تا 

ناسازگار    جیاند که نتا ها و اشکال متفاوت )پودر، عصاره، روغن( استفاده کردهحاصل شود. مطالعات مختلف از غلظت  یجانب

قرار   یمورد بررس  د یخوراک با  ی هایافزودن  ر یو سا  اهان یگ  نیب  ا ی مختلف    اهان یگ  ن ی[. دوم، تعامل ب39,  38اند ]کرده  جادیا

ترکردیگ افزا  تواندیم  اهانیگ  بی.  ]  ییافزااثرات هم  جادیا  ای  یاثربخش  شیباعث  ا41,  40شود  با  از    یاریبس  نکهی[. سوم، 

  اسیدر مق  ی دانیم  یها شیبه انجام آزما  از یاند، نکوچک نشان داده  اسیمق  ا ی  یشگاه یآزما  طیدر شرا  یمثبت  ج یمطالعات نتا

 [. 42وجود دارد ] هاافتهی ن یا دییتأ  یبرا یصنعت

نها از گ  ینهیدارد. هز  یادیز  تیاهم  یاقتصاد  هیتوج  ت،یدر  افزودن    دیبا  وریدر خوراک ط  ییدارو  اهانیاستفاده  از  کمتر 

تا    هاک یوتیبیآنت بپذ  تولیدکنندگانباشد  را  عبارتی.  رندیآن  پا  ینیگزی جا  ییدارو  اهانی گباید    ،به  و   ی برا   داری مناسب 

از پتانس  یبرداربهره  یبرا  شتریب  یپژوهش و توسعهنتیجتاً،  .  ندیآبه شمار    وریط  دیدر تول  هاک یوتیبیآنت ها و  آن   لیکامل 

 است.  یها در صنعت ضرورو مؤثر آن منیاستفاده ا نیتضم
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