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   خلاصه

 

هستند.    ،یرجراحیغ   یسازمیعق  یکردهایها، از جمله روها و سگمثل گربه  دیهاست که محققان در حال مطالعه تولسال

  نه، یزم  نیتخصص خود در ا  یریکارگبه  یبرا  یپزشکستیو جذب محققان جامعه ز  قاتیبودجه تحق  نیبه تأم  ازی با درک ن

  34برنامه    نی، ا2۰۰۹شد. از سال    س یتأس  دمثل یتول  یشناسستیدر ز (MPG)  شلسونیم  یمال   یهاو کمک  زهیبرنامه جا 

ها  العمر در گربه مصرف مادام  بارک یو    منی ا  یرجراحیغ   کنندهمیعق  یدارو  کیکشف    یرا در هفت کشور برا  یقاتیپروژه تحق

سازی و کنترل ها و محصولات مرتبط با اعقیمدر این بین در ایران تنوع روش    کرده است.  ی مال  نینر و ماده تأم  ی هاو سگ

فحلی بسیار محدود است و صاحبان حیوانات خانگی را با چالش رو به رو کرده است. هدف از مطالعه حاضر بررسی آگاهی  

های مختلف کنترل و مدیریت فحلی بود. در این مطالعه با  داند در ارتباط با محصولات و راه افرادی که حیوان خانگی نگه می

نفر دارنده حیوان خانگی پرسش به عمل آمد و نتایج به طور توصیفی با استفاده از    3۹محقق ساخته از  استفاده پرسشنامه  

مود آنالیز قرار گرفت. نتایج نشان داد اکثر افراد به دلیل ماهیت تهاجمی جراحی حیوان خود را عقیم   SPSS26نرم افزار  

با روش افراد  امثریت  عقیمهای دیگر کنترل فحلی، تخمکنمی کنند.  و  اگر ریزی  که  نبودند. در حالی  آشنا  سازی موقت 

احتمال عقیم سازی فصلی یا موقت وجود داشته باشد حاضرند آن را جایگزین عمل جراحی کنند. در نتیجه با توجه به رشد 

     شود.اس میقابل توجه نگهداری از حیوانات خانگی در ایران نیاز به واردات و تولید محصولات در این خصوص به شدت احس

  سازی، گربهمحصولات، مدیریت، فحلی، عقیم  کلمات کلیدی:

 مقدمه  .  1

مثل را بدون به  دیرا دارند تا به طور موقت تول  )گربه ماده( هادر ملکه  یاغلب درخواست سرکوب فحل  دهندگانپرورش

اند، صاحبان ممکن  مثل در نظر گرفته نشده  دیتول  یکه برا  یی هادر گربه  ی حت  .ندازندیب  ریبه تأخ  ندهیآ  یخطر انداختن بارور

  نداشته باشند.  یجراح  یسازمیبه انتخاب عق  یل یتما  ،یعوارض جراح   ای  یانهیزم  یهای ماریدر مورد ب  ینگران  لیاست به دل

و برداشتن بافت تخمدان   ییموارد، شناسا  یها است و در برخشناخته شده در گربه  یعارضه جراح  کیتخمدان    یایسندرم بقا

.  [1] مثل در نظر گرفته شوددیلکنترل تو  ی هاروش  ریسا  د یکه با  ی باشد، در حال  رممکنیغ  ا یمانده ممکن است دشوار    یباق 
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  ی جهان   ینگران  کیباز(    یبدون صاحب و در فضا  یاجتماع   یهاگربه  یعنیها )گربه   تیاز حد جمع  شیب  شیافزا  ت،یدر نها

 ی برا  ییهمچنان به عنوان استاندارد طلا (TNRبازگرداندن )-یسازم یعق-به روش تله  یسازمیعق  ی. مدل جراح[2]  است

در    یاتاناز  زانیبه کاهش قابل توجه م  ها یسازمیعق  شیمانده است. اگرچه افزا  ی باقاهلی    ی هاگربه  تیجمع  ی کاهش انسان

 .به منابع و دامپزشکان محدود استکافی    یدسترسعدم    لیبه دل  TNR، اما  [3ت ]متحده کمک کرده اس  الاتی ها در اپناهگاه

  ی خانگ  واناتیح  یبرا  ی یا اخته کردنسازمیعق  ونیلیم  7/2از    ش یب  یکرد و کسر  د یکمبود را تشد  نیا  1۹-دیکوو  یریگهمه

مشهود است و   شتریمحدود ب   ی در حال توسعه با منابع اقتصاد  یکمبود در کشورها  نیا  کرد.  جادیمتحده ا  الاتی در ارا تنها  

قانون  یبرخ به طور  عق  یاز کشورها  نم  یجراح  یسازمیاجازه  گزدهندیرا  با  یریشگیپ   یبرا  یرجراحیغ   یهانهی.    ی ردار از 

 . [4] کمک کند  TNR یسنت یهابرنامه تیبه تقو تواند ی( میدائم ا یمدت ) یطولان

 ن یمولرآنتیمدت در گربه با استفاده از هورمون    یطولان   یاز باردار  یریشگیپ   یرا برا  یدی جد  کردیرو  مطالعات   راً،یاخ

(AMH) بالا،    یهاتخمدان دارد. در غلظت  کولوژنزیدر فول  یگزارش کرده است که نقش مهمAMH  ه یاول  یهاکول یجذب فول 

.  [ 1]  دهد یرا کاهش م  FSHدر حال رشد به    یهاکول یفول یده و پاسخ  کندیم هاردر حال رشد را م یهاکول یبه مجموعه فول

از حد    ش یب  انیب  یبرا  شود،یم   قیواحد تزر  قیتزر  کیبه صورت    ی مرتبط با آدنو، که به صورت عضلان   ی روسیوکتور و  کی

AMH  نظارت بر غلظت پروژسترون   یاهورمون مدفوع بر  یهاتیمتابول  ل یو تحل  هیماده بالغ استفاده شد. از تجز  ی هادر ملکه

گروه    یهاسال پس از درمان انجام شد. همه گربه  2و    1ماه(    4اصلاح نژاد )به مدت    شی آزما   2و استروژن استفاده شد و  

درمان شده کاهش    یها (. گربه۰/6درمان شده باردار نشدند ) یهااز گربه  ک ی  چی(، اما ه3/3آوردند )  ایکنترل بچه گربه به دن

از مقاربت را نشان    یناش  یگذارو مهار کامل تخمک  یخود به خود  یگذارتخمک   زانیغلظت پروژسترون، کاهش م  نیانگیم

ماند،    یمنتشر نشده( بالا باق   یها)داده  هیسال از زمان درمان اول  5از    شیها به مدت بگربه  AMHغلظت    ن،یدادند. علاوه بر ا

امکانات   شتر،یکند. مطالعات ب یریجلوگ یها از باردارتا آخر عمر گربه اندممکن است بتو ی درماندرمان ژن دهدیکه نشان م 

 [. 1] خواهد بود ازیمحصول مورد ن نیا یقبل از عرضه تجار  FDA دییبزرگ و تأ اسیدر مق دیتول

ها عمل  با توجه به مطالعات گسترده در این مورد در ایران تنها راه کنترل جمعیت در اکثر حیوانات خانگی مخصوصا گربه

های ماده با بروز فحلی برای صاحبان خود ایجاد دردسر و مزاحمت می کنند و اگر فقط در خانه نگهداری  جراحی است؛ گربه

شود تا اسن حیوان را واگذار کرده که کاری کاملا  ها معضلی است که گاها سبب مینشوند احتمال آبستنی و تولیدمثل در آن

[. با توجه  5] کنند که این مورد نیز پسندیدهبر خلاف اخلاق و رفاه در حیوانات است و یا به طور کامل حیوان را ایزوله می

دارند  سازی افرادی که گربه ماده نگه میها پرسشنامه محقق ساخته تهیه شد تا علت عدم عقیمبه اهمیت کنترل جمعیت گربه 

کنترل فحلی و نبود محصولات   های مشخص شود، به صورتی که هدف از این مطالعه این است که آیا کمبود شناخت افراد از راه

سازی موقت و کامل  متنوعی در این رابطه و فقط وجود عمل جراحی )که یک روش کاملا تهاجمی است( عاملی بر عدم عقیم

  است. 

 

 هامواد و روش  .2

ها نگهداری  سوال در بین افرادی که از گربه   16ای است. پرسشنامه محقق ساخته دارای  این مطالعه از نوع توصیفی و مقایسه 

کردند پخش شد.  با توجه به تخصصی بودن این پرسشنامه و وجود بعصی اصطلاحات تخصصی ابتدا فایل صوتی که هدف  می

نفر به این پرسشنامه   3۹کرد برای افراد فرستاده شد. در نهایت ها مطرح شده در پرسشنامه را بیان میپرسشنامه و موضوع

 مورد آنالیز قرار گرفت. SPSS26پاسخ دادند. . نتایج از طریق نرم افزار 



 

 https://animal.bcnf.ir 3صفحه  

 نتایج  .3

 . آنالیز توصیفی 3.  1

نفر   17نفر    38نفر به آن پاسخ دادند. که از این    3۹ها توسط پرس لاین طراحی شد و  پرسشنامه سلامت تولیدمثلی گربه

و   3، سه نفر 2نفر  5نفر تنها یک گربه،  27نفر هر دو جنس را نگه داری می کردند.  1۰نفر گربه نر و  11گربه ماده داشتد، 

نفر پرورش    3ها برای دوستی و  نفر آن  35نفر شرکت کننده    38کردند. از بین  سه نفر هم بیش از سه گربه نگهداری می

سازی و دارندگان  دهنده وجود داشت. در بررسی آنالیز کراس تب بین سوالات چندید سوال مهم در ارتباط با نحوه عقیم

 ها بررسی شد که نتایج آن به شرح زیر است:گربه

نفر هم   2گربه تصمیم عقیم کردن داشتن و    ۹گربه عقیم نشده بودند، صاحبان    5گربه ماده یکی عقیم شده بود،    17از  

نفر عقیم    3های خود را عقیم کرده بودند،  نفر گربه  4نفر که هر دو جنس گربه را داشتند    1۰تصمیم عقیم کردن نداشتن.   

نفر تصمیم عقین سازی داشتند و یک نفر نداشت.  از افراد پرسیده شد آیا حاضرید مسیرهای هورمونی را   3نکرده بودن،  

 ، آمده است: 1سازی امتحان کنید، نتایج در جدول برای عقیم

 

 های کنترل هورمونی. بررسی مقایسه پاسخ به سوالات وضعیت عقیم شدن گربه و آشنایی با راه1جدول  

 * کنید؟ امتحان را ( موقت طور  به  فحلی فعالیت کردن خاموش) فحلی کنترل هورمونی هایراه حاضرید آیا

 اید؟کرده عقیم را خود هایگربه

 

 اید؟کرده عقیم را خود هایگربه

 جمع کل
 خیر بله

 تصمیمش

 دارم

 تصمیم

 ندارم

 هورمونی هایراه حاضرید آیا

 کردن خاموش) فحلی کنترل

 (موقت طور به فحلی فعالیت

 کنید؟  امتحان را

 23 1 1۰ ۹ 3 بله

 15 3 2 4 6 خیر

 38 4 12 13 ۹ کل جمع

 

پاسخ افراد نشان داد افرادی    است؟ (جراحی) سازیعقیم مرسوم روش شما حیوان نشدن عقیم دلیل آیا  در ارتباط با سوال

نفر از    1۰نفر دلیل دیر عقیم کردن را عمل جراحی دانست. از افرادی که عقیم نکردن    1که گربه خود را عقیم کرده بودند   

نفر دلیل عدم عقیم    4نفر از   1های که تصمیمش را نداشتند  نفر . ان  12نفر از    11هایی که تصمیمش را داشتند  نفر، آن  13

 (. 2شدن حیوان خود را عمل تهاجمی جراحی اعلام کردند )جدول 

 

 

 

 . بررسی مقایسه پاسخ به سوالات وضعیت عقیم شدن گربه و ارتباط آن با عمل جراحی2جدول  
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 عقیم را خود هایگربه * است؟ (جراحی) سازیعقیم مرسوم روش شما حیوان نشدن عقیم دلیل آیا

  اید؟کرده

 جمع کل اید؟کرده عقیم را خود هایگربه 

 تصمیمش خیر بله

 دارم

 تصمیم

 ندارم

 حیوان نشدن عقیم دلیل آیا

 مرسوم روش شما

 است؟ (جراحی) سازیعقیم

 23 1 11 10 1 بله

 14 3 1 3 7 خیر

 37 4 12 13 8 جمع کل

 

در برابر افرادی    اید؟ شده مشکل دچار گیری جفت زمان در ریزی تخمک و  فحلی کنترل برای حال به تادر پاسخ به سوالات  

نفر،    12نفر از    6نفر چواب مثبت داد. از افرادی که عقیم نکرده بودند    ۹نفر از    1که  گربه خود را عقیم کرده بودند فقط  

ریزی  نفر در د.ران تخمک   4نفر از    2نفر . کسانی که تصمیمی نداشتند    12نفر از    6هایی که تصمیم بر عقیم سازی داشتند  آن 

 (. 3های خود با مشکل رو به رو شده بودند )جدول یا فحلی گربه

 

. بررسی مقایسه پاسخ افرادی به سوالات وضعیت عقیم شدن گربه و ارتباط آن مشکلات دوران فحلی 3جدول  

 ریزی و تخمک

 خود هایگربه * اید؟ شده مشکل دچار گیری جفت زمان در ریزی  تخمک و  فحلی کنترل برای  حال به تا

 اید؟ کرده عقیم را

 

 اید؟کرده عقیم را خود هایگربه

 جمع کل
 خیر بله

 تصمیمش

 دارم

 تصمیم

 ندارم

 فحلی کنترل  برای  حال به تا

 زمان در ریزی تخمک و

 مشکل دچار گیری جفت

 اید؟ شده

 15 2 6 6 1 بله

 22 2 6 6 8 خیر

 37 4 12 12 9 جمع کل

 

در برابر افرادی که گربه های خود را  با جراحی غقیم   پسندید؟ می را فصلی یا مدت کوتاه سازیعقیم آیا در ارتباط با سوال

نفر، افاردی که   13نفر از  1۰نفر علاقه به این موضوع داشت. افرادیکه گربه خود را عقیم نکرده بودند  ۹نفر از  2کرده بودند 

نفر عقیم سازی   4از    3د  نفر و در آخر افرادی که تصمیمی در این رابطه نداشتن  12نفر از    ۹تصمیمی بر عقیم سازی داشتند  

 (.4پسندیدند )جدول  کوتاه مدت می

 . بررسی مقایسه پاسخ افرادی به سوالات وضعیت عقیم شدن گربه و ارتباط آن با عقیم سازی موقت 4جدول  
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 اید؟ کرده عقیم را خود های گربه * پسندید؟ می را فصلی یاموقت   سازیعقیم آیا آخر در و

 

 جمع کل اید؟ کرده عقیم را خود های گربه

 خیر بله
 تصمیمش

 دارم

 تصمیم

 ندارم
 

 سازیعقیم آیا آخر در و

 می را  فصلی یا موقت

 پسندید؟

 24 3 9 10 2 بله

 14 1 3 3 7 خیر

 38 4 12 13 9 جمع کل

 

زمان سازی فحلی نشان داده شد که از افرادی که پرورش دهنده  در مورد پروش دهندگان و علاقه آن ها به استفاده از هم

 33نفر از   16ها را نگهداری می کردند بودند همگی علاقه به همزمان سازی فحلی داشتند و از افاردی که برای دوستی گربه

 (.  5نفر به این موضوع اشاره کردند که اگر پرورش دهنده بودند از همزمان سازی استفاده می کردند )جدول 

 

. بررسی مقایسه پاسخ افرادی به سوالات وضعیت عقیم شدن گربه و ارتباط آن با هم زمان سازی 5جدول  

 فحلی

 دوستی برای  فقط را حیوان آیا  * کنید؟ استفاده فحلی سازی  همزمان از حاضرید باشید دهنده پرورش اگر

 گیری؟  نسل و پروش جهت یا دارید می نگه

 

 می نگه دوستی برای فقط را حیوان آیا

 جمع کل گیری؟  نسل و پروش جهت یا دارید

 گیری نسل دوستی 

 حاضرید باشید دهنده پرورش اگر

 استفاده فحلی سازی همزمان از

 کنید؟

 18 2 16 بله

 17 0 17 خیر

 35 2 33 جمع کل

 . مقایسه میانگین 3.  2

عنوان داری با انتخاب جراحی بهسازی در بین افراد تفاوت معنیسازی و عدم عقیمدر بررسی مقایسه افرادی که آیا عقیم

عقیم دارروش  افرادی که تصمیمسازی وجود  بین  یا که مشخص شد  در  د  متفاوتی  عقیمهای  تفاوت  مورد  سازی گرفتند 

های متفاوتی است تا افراد بتوانند  دهنده این مورد که تفاوت نظر وجود دارد و نیاز به انتخابمعناداری وجود دارد که نشان

و بر اساس میانگین هر گروه مشخص شد    سازی حیوان خود بگیرند.سازی و عدم عقیمتصمیم نهایی را در ارتباط با عقیم

حتی افرادی که گربه خود را عقیم کرده اند به مناسب نبودن عمل جراحی رای دادند و در رتبه دوم افرادی که عقیم نکرده  

 قرار داشت. بودند 

 



 

 https://animal.bcnf.ir 6صفحه  

 سازی و جراحی تصمیم بر عقیم مقایسه . 6جدول 

  قیم نشدن حیوان جراحی است؟دلیل عآیا 

 کروسکال والیس  ۹4/15

 درجه آزادی  3

 سطح معناداری  ۰۰1/۰

 
سازی تفاوت معناداری وجود ریزی و تصمیم برای عقیمدر مورد میزان شناخت افراد در ارتباط با سیستم تولیدمثلی و تخمک

داشت که نیاز به افزایش اطلاعات در ارتباط با سیستم فیزیولوژی بدن گربه ماده نیاز است تا افراد بتوانند با مسیرهای کنترل 

 سازی آشنا شوند. فحلی و عقیم

 

 های ماده ریزی در گربه سازی و اطلاع از انعاکاسی بودن تخمک مقایسه تصمیم بر عقیم . 7جدول 

ها ماده  ریزی در گربه از انعکاسی بدن تخمک آیا 

 مطلع هستید؟
 

 کروسکال والیس  58/1۰

 درجه آزادی  3

 سطح معناداری  ۰14/۰

 
نکرده بودند    میکرده بودند و عق  میکه گربه خود را عق  ی افراد  نیب  یتفاوت معنادار  یموقت و فصل  یسازمیدر انتخاب عق

 یسازمیعق  یها براآن  یریگمیافراد و نحوه تصم   نیموقت در ب  یساز  میو عق  یدر انتخاب عمل جراح  یعنیوجود داشت.  

تا    شودیافراد احساس م  یمتفاوت برا  یهابه وجود روش  ازیکه  ن  است  نیخود تفاوت وجود دارد و نشان دهنده ا  وانیح

 . رندیبگ یسازمیعق یرا برا میتصم نیبتوانند بهتر

 سازی موقت(سازی )جراحی در کنار عقیممقایسه نحوه تصمیم بر عقیم.8جدول 

  پسندید؟ سازی موقت یا فصلی را می آیا عقیم 

 کروسکال والیس  28/8

 درجه آزادی  3

 سطح معناداری  ۰41/۰

 گیری بحث و نتیجه . 4

در نتیجه مشخص شد افرادی که از گربه به عنوان حیوان خانگی نگه داری می کنند نیاز به آشنایی با روش های به روز در  

کنترل فحلی دارند و عدم وجود محصولات مرتبط در ایران تنها راه کنترل فحلی را عمل جراحی است که مورد قبول اکثر  
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  ت یجمع  یکنترل انسان  یقدرتمند برا  یابزار  ،یسازمیعق  یبرا   یرجراحیو غ   یدائم  کردیرو  کیطور خلاصه،    بهافراد نیست.  

قابل    قاتی فراهم کند. اگرچه تحق  خانگی  یهاگربه   یبرا  یجراح  یسازمیعق  یبرا  ینیگزی جا   تواندیخواهد بود و م  هاگربه

. ستی در دسترس ن  یبه صورت تجار  یرجراحیو غ   یدائم  یسازمیمحصول عق چیانجام شده است، اما ه  نهیزم  نیدر ا  یتوجه

  نیاند. با ادر گربه مؤثر نبوده  یضدباردار  یسازمنیا  یکردها یپستانداران، رو  گرید  یهااز گونه  یاریدر بس  تیموفق  رغمیعل

در گربه  یرجراحیغ  یسازمیکه تحقق عق دهدیو نشان م دهدیاز مفهوم ارائه م یزیانگجانیاثبات ه یدرمانحال، کاربرد ژن

سانان وجود دارد، اما  در گربه   یفحل  یدستکار  یبرا  یادیز  یهابسته به هدف درمان، روش ممکن است در افق باشد.  یخانگ

  یهامتفاوت است. محرک   اریبس  یو سرکوب فحل  یگذارتخمک  یالقا  ،یفحل  یالقا  یهاو درون پروتکل  نی در ب  تیموفق  زانیم

در   ییدارو  یقبل از دستکار  دی دارند و با  نانسابودن گربه   یادر چرخه   یانقش عمده  یمانند نور و تعاملات اجتماع   یخارج

 نظر گرفته شوند.  

 بندی جمع . 5

آگون  هان یگنادوتروپ موفق  GnRH  یهاست یو  گربه  تیبا  برادر  شده   یگذارتخمک  ایو/  یفحل  یالقا  یها  ملاتوناستفاده    ن، یاند. 

به   دیدوز و مدت زمان درمان با  حال،  ن یسانان را سرکوب کنند. با اگربه  یفحل   توانندیم  یهمگ  هان یو پروژست  GnRH  یهاست یآگون

قبل از    میهر رژ  یهاتیهستند، اما درک محدود  دیسانان مفگربه  یابزارها هنگام کار با چرخه فحل  نیدر نظر گرفته شود. ا  یصورت فرد

 مهم است.   اریانتخاب مناسب بس

 قدردانی  .6

 با تشکر از شرکت زیست دام اوژن که در تمامی مراحل پروژه همراه ما بود. 

 تضاد منافع  . 7

ای وجود  کنند که ممکن است تضاد منافع بالقوه انجام شده است. نویسندگان اعلام می زیست دام اوژن  این پژوهش با حمایت مالی  

های ارائه شده  انجام شده است. با این حال، تمامی تحلیلزیست دام اوژن  داشته باشد، چرا که این مطالعه به درخواست و با حمایت  

 . طرفانه هستندمستقل و بی

   مراجع . 8
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