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 چکیده 

 

  ی به خوب  ییغذا  میو رژ  یو بهداشت  یشیآرا  ،یی غذا  ،ییدارو   ،یدرمان  عیو متنوع زردچوبه، در صنا  ییتوجه به خواص دارو  با

  دان،یاکس یکننده زخم، ضد التهاب، آنت میکه دارد از جمله اثرات ترم یخواص متعدد لیبه دل  اه یگ نیشناخته شده است. ا

کرده است. اگرچه اثر   دای پ   تیاهم  ی منیا  ستمیکننده س ل یو اثرات تعد  سرطانضد    ،یریضد پ   ، یمحافظ سلول ،ی کروبیضد م

  را  یزردچوبه اخ   یبرا  ی جهان   یها شناخته شده بود، تقاضا  یهند  یبرا  لاد یسال قبل از م  2500زردچوبه در    یعیطب  ی درمان

 ن یزرد رنگ به نام کورکوم  یلفن  یپل  بیسودمند زردچوبه وجود ترک  یها  تیفعال  یاصل  ل یاز دلا  یکیاست.    افتهی  شیافزا

  یستیز یفراهم رغمیعل  نیو مشتقات آن انجام شده است. کورکوم نیدر مورد خواص مختلف کورکوم یادیاست. مطالعات ز

و سرطان استفاده    تیآرتر  ابت، ید   ،ی و عصب  یعروق   ی قلب  ی ها  یماریها مانند ب  یماریاز ب  یار یدرمان بس  یکم، به طور موثر برا

باز    یپزشک  نهیدر زم  نیکشف و گسترش استفاده از کورکوم  یرا برا  یگسترده ا  یفرصت ها  یوتکنولوژینانوبشود. ظهور    یم

در سرطان،    ژهیوبه  د، یجد   ی درمان  یهاروش  یو مشتقات آن به طراح  نیبا استفاده از کورکوم  یهاونیکرده است. نانوفرمولاس

  یبه کاربردها  یبررس  ن یکمک کردند. ا  یعیطب   نیبا کورکوم  سهیمقادر    نیبهتر نانوکورکوم  ت یو حلال  یدسترسست یز  لیبه دل

بدن    تیکند تا بفهمد که چگونه بر وضع  ی پردازد و به طور گسترده تلاش م یآن م  نیو نانوذرات کورکوم  نیمختلف کورکوم

 گذارد.  ی م ریانسان تأث

 کورکومین، نانوکورکومین، کورکومینوئیدزردچوبه، کلمات کلیدی:  

 و اهمیت پژوهش مقدمه  .   1

مهم است که به طور گسترده در هند    هیادو کی د، یآیبه دست م Curcuma longa زومیکه از ر یزردچوبه، پودر زرد رنگ

[. طبق  1شناخته شده است ] یمیو رژ  ییغذا ،ی درمان ، ییدارو یکاربردها لی. زردچوبه به دلشودیاستفاده م نیو چ

رنگ  شیافزا یاز زردچوبه برا یشود. در آشپز یاستفاده م یادیاهداف ز یهند، زردچوبه برا  یبوم یپزشک ستمیس ورودا،یآ

  یآن خواص درمان ل یکه دل  کنندیاستفاده م  هیعنوان ماده اولاز زردچوبه به  یهند  یشود. اکثر غذاها یو طعم استفاده م 

-E,E-1,7bis[4-hydroxy-3] ای( C21H20O6) نیکورکوم (1)شکل .فنل است ی از پل ی پودر زرد غن یذات

methoxy-phenyl]-1,6-hepadiene-3,5-ione[. 2] استخراج شده از زردچوبه است ی رنگدانه فنل نیتر ی[ اصل 

به مصرف زردچوبه از  می قد  اریبس یهااز زمان های[. هند3] ستشناخته شده ا یداشتن خواص درمان لیزردچوبه به دل

که معمولا  پس از مصرف    شدیم  تهیدیسوء هاضمه، نفخ، سوء هاضمه و اس نیمعروف بودند که باعث تسک یدوران کودک
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ها نسبت به   یتواند به سطح تحمل هند یزردچوبه م تی خاص نیفرض کرد که ا نیتوان چن ی. م افتد یتند اتفاق م ی غذاها

شد در   ی در هند انجام م  میقد  یزردچوبه که از زمان ها یو اثرات درمان یاز اعمال بوم  یتند کمک کند. برخ  اریبس ی غذاها

 فهرست شده است. 1جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منابع  اثرات درمانی کاربردهای بومی و محلی 

در   یبهبود هر گونه پارگ  . زنند یم نهیضماد زردچوبه را به پر

 مانیپس از زا مانیکانال زا

[4] 

  یها یماریدرمان سرفه و ب . کنند  یجوشانده مصرف م ریپودر زردچوبه را با ش

 مرتبط یتنفس

[4] 

  یبه عنوان ضد اسهال خون مصرف میشود. زردچوبه تفت داده شده 

  یم زیکودکان تجو یبرا

 شود

[5] 

  ی ها را درمان م یکبود . شود یها اعمال م یکبود یزردچوبه رو  ریخم

  یم نیکند و درد را تسک

 دهد 

[6 ] 

 دهندۀ:  نیتسک مصرف میشود. زردچوبهجوشانده 

 سوء هاضمه

 نفخ شکم 

 زخم ها 

[7] 

 بردن آکنه  نیاز ب بر روی آکنه قرار داده میشود. ضماد زردچوبه

 ش یمحل ن در درد نیتسک

[8] 

شوند تا پودر   یلونگا برداشت، پخته، خشک و پودر م   ا کورکوم   یها  زومیپودر زردچوبه. ر.  1شکل  

 . دیزردچوبه معطر به دست آ

 زردچوبه.   یو اثرات درمان یبوم   کاربردهای .  1جدول



 

 

 https://bc.bcnf.ir 3صفحه  

را در  یاریزردچوبه، توجه بس یجزء اصل ن،یکورکوم یدرمان  لیپتانس رایز ،است یبازار جهان یحال حاضر، زردچوبه دارا در

به خود جلب کرده است.   ابت یو ضد د  یاز مواد ضدالتهاب ی آگاه شیافزا لیمحققان، دانشمندان و پزشکان به دل انیم

دو آنالوگ مهمتر  ی[. زردچوبه حاو9بهره بردند ] نیکورکوم کینتیفارماکوک تیاز خاص قا  یعم زین یشیو آرا ییع دارویصنا

شوند   ی م ده ینام دینوئ ی( که با هم کورکوم2است )شکل  نیکورکوم  یدمتوکس-س یو ب نیکورکوم -یدمتوکس، نیکورکوم

 خواص نسبت داده شده به زردچوبه هستند. شتریکه مسئول ب

نامحلول آن  تیماه  لیبه دل یعیطب نیشده است که کورکوم مشخص یو نامحلول هستند. به خوب زیآبگر دهاینوئیکورکوم

روده   یها یکه آنها به شکل نانو هستند، باکتر یحال، هنگام  نی. با استیدر دسترس ن کی ستمی گردش خون س یبرا

خاص موجود در  کروبیکنند. م زهیمتابول نیدروکومیمانند تتراه لفعا یها تیبه متابول یتوانند آنها را به طور موثرتریم

 لیتقل بیبه نام تخر ی زمیکند که بعدا  با مکان یم  ل یتبد ی انی م نیدروکومیه یرا ابتدا به د نی، کورکومE. coliروده، 

واکنش   کی از، Blautia sp. (MRG-PMF1) ،یباکتر گرید هی[. سو10شود ] ی م لیتبد نیدروکورکومیدهنده به تتراه

مشتقات   نیکند. ا ی استفاده م نیکورکوم لیسدمیو ب نیکورکوم لیمت یبه د نیکورکوم لیتبد یبرا ونیلاسیمت ید

و نانوفرم   نیپورتال، اگر کورکوم د یور ی[. به جا11در دسترس هستند ] کی ستمی گردش خون س یبرا یبه راحت نیکورکوم

به  ما یتوانند مستقیم جهیجذب شوند و در نت یتوانند به طور موثرتر ی گردش کنند، م یلنفاو ستمیس قیآن از طر یها

  یگریانجیدر م یها نقش مهم  TLR( عمل کنند. TLRsمانند ) Toll یها رندهیبا اتصال به گ ی عامل ضد التهاب کیعنوان 

 [. 12،13] مزمن نقش دارند.  ی التهاب یها یماریدارند و در پاتوژنز ب یذات یمنیا

 

 

 

 

 

 

و ضد   یدانیاکس یتوان آن را به خواص آنت یاست که م ییدارو تیفیک نیمهمتر نیز نیزخم کورکوم میترم تیخاص

به   نیاست. ا یسم ریدارد و غ  ی عال  یدانیاکس ی و آنت الیباکتر یخواص آنتکورکومین [.  14نسبت داد] نیکورکوم یالتهاب

 [. 15در داروها استفاده شده است ] یکروبیو ضد م  ی ضد سرطان ،یدان یاکس یآنت ، یخواص ضد التهاب یطور گسترده برا

ضد   تیکه فعال[ 14] ابد ییها کاهش م زخم یزردچوبه بر رو یها با استفاده موضعالتهاب مرتبط با زخم ،یدر طب سنت

مانند فاکتور  ، یالتهاب یو واسطه ها نیستامیکنترل هجوم ه یبرا نیکورکوم یی . تواناکند یم د ییرا تأ  نیکورکوم یالتهاب

  1 -نینترلوکیو ا (TNF-α) -(، فاکتور نکروز تومورFGF-2) 2 بروبلاستی(، فاکتور رشد فPDGFرشد مشتق از پلاکت )

 - سی( بCو )   نیکورکوم   ی( دمتوکسB) ن، ی( کورکوم A)  .دهاینوئیکورکوم   ییایمیساختار ش.  2شکل  

 . نیکورکوم   یدمتوکس
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(IL-1دل ،)ریبا سا  یالتهاب یواسطه ها  نیاز ا یاریحال، بس نیزخم است. با ا یبخش و ضد التهاب امیخواص الت یاصل لی  

  نیاز ا ی[. اتفاقا  برخ9دارند ] ی کیارتباط نزد رهیو غ  یعصب  یها یماریب ،ی چاق ک،یسندرم متابول ت،یها مانند آرتر یماریب

 نهیاز انواع سرطان ها )مانند سرطان کبد، دهانه رحم و سرطان س یاریهستند و بس ز یسرطان ن یبرا یمقدمه ا طیشرا

 دهند.   یرا نشان م کیالتهاب و اختلالات متابول ،ی منیاز نقص ا یی( نشانه ها یتهابال

ارائه   یقدرت نفوذ بهتر توانند یم نیکورکوم یهانانوشکل کند،یعبور از غشا را دشوار م نیکورکوم زیآبگر تیاگرچه ماه

  ی)پاکساز کیستمیمانند حذف س ن،یکورکوم یهاتی[. محدود16] دهند یم شیرا افزا یستیز یفراهم  نیدهند، بنابرا

[ که در آن داروها  17] نیکورکوم یهاتواند با استفاده از نانوشکلیدر آب، م فیضع تیاز بدن( و حلال نیکورکوم عیسر

  یسع یبررس  نیا هستند. تیریداده شوند، قابل مد  لینانوفرم مناسب کپسوله شوند و به طور مناسب تحو  کیدر  توانندیم

ات کورکومین و نانوشکل های مختلف آن بر بخش ها و فرایندهای مختلف بدن  ریمانند تأث  د،یجد یهابر جنبه کند یم

  یهاآن در جنبه  یهاو نانوشکل نیبالقوه کورکوم یبه درک کاربردها یبررس نیکه ا رود یانتظار م تمرکز کند. انسان، 

 .  بیماری ها کمک موثری کندمختلف درمان 

 مواد و روش ها  .2

   ScienceDirect, Embas   PubMed, Scopus, Cochraneیاصل یهاداده  گاهی در پا کیستماتیس یجستجو  کی

Databas, Medline, ProQuest, Google Scholar,   یدیو با استفاده از کلمات کل Curcumin ،Nano  - 

Curcumin،turmeric  و Curcuma longa نی. همچندیددر زبان جستجو گر   تیطور مستقل بدون محدودبه 

 .شد یآوربالا جمع تیمرجع مقالات با اهم یهاستیمختصر ل یمطالعات از غربالگر

- 2019بر مطالعات عمده انجام شده در پنج سال گذشته ) یحیترج د یبه بعد، با تأک 2000منتشر شده از سال   مطالعات

مهم باشد و   نهیدر زم یاهیانی که ب شوند یدر نظر گرفته م ی از پنج سال تنها زمان تریمیمنابع قد  .( در نظر گرفته شد2023

 .داشته باشد دیبه تأک ازین

مختلف گزارش مورد  ی هاقرار گرفت. پژوهش یابیمطالعه مورد ارز نیورود به ا یمقاله برا ده یابتدا عنوان مقاله و چک در

  یارهایو انواع مختلف نانوشکل آن وارد مطالعه شدند. مع نیتاثرات محتلف کورکوم ینهیدرزم ییکار آزما  یمقطع  یگروه

مرتبط با موضوع موردنظر نبودند؛    قا یکه دق  یمقالات   -2خلاصه مقالات  -1اند از: مطالعه عبارت نیا یخروج برا

 .دیرمفیناقص و غ  یهامطالعات با داده - 3زردچوبه پرداخته بودند  اهیخواص گ یجنبه ها  ریکه به سا  یمثال مقالاتعنوان به

 قیو خلاصه مقالات منتشرشده از طر نیطور مستقل عناومرحله به کیدر دو مرحله انجام شد: در  زیمطالعات ن انتخاب

ورود را نداشتند از مطالعه خارج شد. در   طیکه شرا ی ورود، غربال شد. مقالات یارهایجستجو بر اساس مع یهای استراتژ

 یبررس سندگانیورود به مطالعه را داشته باشد متن کامل توسط همان و نو طیکه مقاله شرا یدر موارد زین یبعد ۀمرحل

 شد.  

 کورکومین و کاربردهای آن  .3

بر    زیدارو هنگام تجو  نی در نظر گرفت. ا  یخنث  بیترک  کی   ی و سم شناس  کیتوان از نظر اثرات فارماکولوژ  یرا م  نیکورکوم

را دارد. همانطور که    تیحداقل سم  ،ی سنت  یداروها  ریبا سا  سهینسبتا  بالاتر در مقا  یدر دوزها  یانسان، حت  ای  واناتیح  یرو

در    نیکاربرد کورکوم  یبرا  یعیدامنه وس  ل،یدل  نیوجود دارد و به هم  زومریا  لفدر اشکال مخت  نیقبلا  بحث شد، کورکوم

 را  ی[. اخ19گسترده است ]  کالیمهار راد  ت یفعال  کی  یدارا  نی[، کورکوم18وجود دارد. ]  ی و پزشک  یفارماکولوژ  یها  نهیزم
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عمدتا  واسطه  PAINS .ستشده ا  ی( طبقه بندیآس-تداخل پان   ب ی)ترک PAINS به عنوان متعلق به دسته  نیکورکوم

  ن یاتصال، کورکوم  یگسترده در انرژ  نهیگز  نیا  لیاست. به دل  وند یپ   ل یهمراه با سطوح مختلف م  یرکووالانسیغ   یهابرهمکنش

  ییها   ت یکاربردها، محدود  عیگستره وس  رغمیحال، عل  نی دارند. با ا  یاز کاربردها را در پزشک  یعیوس  فیآن ط  یو نانوشکل ها

 : شود یبه آن اشاره م ریوجود دارد که در ز

 (Bioavailability) یستیز  یفراهم .3- 1

شده و    زهیبه سرعت متابول  نیاست. کورکوم  نیکورکوم  یکیولوژیب  یکاربردها  یمسئله برا  کی  شهیکم هم  یستیز  یفراهم

  یتا حد  نیشود. ا  یمحدود م   ی نیدر دسترس بودن و دامنه بال  لیدل  نیشود و به هم  ی بلافاصله پس از مصرف از بدن دفع م

در   یخوراک  زیدر هنگام تجو  نیاست که کورکوم  ونیداسیو گلوکورون  نمانند سولفاته شد  ونیکونژوگاس  یهاواکنش  لیبه دل

عرضه   نکورکومی  از  ٪90  با یتقر  -است    عیسر  اریبس  سمی[. سرعت متابول20]  شودیمختلف متحمل م  یبافت  یهابدن در محل

نانوفرم مناسب مانند    کی توان با محصور کردن آن در    یرا م  نیو جذب کورکوم  هیشود. تجز  ی م  زهیمتابول  قهیدق  30شده در  

  ی فراهم  ب،یترت  نیانداخت. به ا  ریروده به تاخ  یها  یتوسط باکتر  هیو مقاوم ساختن آن در برابر هضم اول  سلیم  ای  پوزومیل

به فعل و انفعالات    نیاتصال نانوکورکوم  یی[. بعلاوه، مشخص شد که کارا21،22]  ابد ی   شی برابر افزا  9تواند تا    ی م  یستیز

دهد و استفاده از آن در درمان    یم  شیعمر افزا  مهین  یبرابر  60  شیرا با افزا  یستیز  یفراهم  نیبنابرا  کند،  یکمک م  زیآبگر

 ع یتوز  ایمشکلات مربوط به جذب    لیتواند به دل  یکم م  یستیز  ی[. فراهم23کند ]  یتر م  دوارکنندهیام  یسرطان را حت

 .باشد

 جذب.  3- 1- 1

در سراسر غشاها    یفیضع  یرینفوذپذ  یدارا  نیدارد. کورکوم  یجذب آن بستگ  تیمعمولا  به ظرف  ییهر دارو  یخوراک  دوز

بنابرا و  کورکوم  ن،یاست،  چند  زیناچ  اریبس  نیجذب  توسط  که  همانطور  است    نیاست،  شده  داده  نشان  مطالعه 

حال،   نیها مشاهده شد. با اخون موش ی ن در پلاسمایکورکوم  نییپا اریغلظت بس ،یخوراک زی[. پس از تجو20،24،25،26]

را    یدرمان  ییکارا  جه،یداده و در نت  شیرا افزا  یستیز  ی فراهم  توانندیم   هایسازاند که نانوفرمول مطالعات نشان داده  را یاخ

[،  31ها ][، نانوژل29،30[، نانوذرات ]28]  هاسلی[، م27]   ها پوزوم یدهند. ل  ش یافزا  یاحتمال  ی گونه عوارض جانب  چیبدون ه

 ز ی ن زیتجو ریاند. مسشناخته شده نیجذب کورکوم تیدر دسترس بودن و ظرف شیبه عنوان افزا رهی[ و غ 32] هاستالینانوکر

  ق یتزر  یهارا در پلاسما نسبت به راه   یشتریب  نیکورکوم  ،ی داخل صفاق  ریمثال، مس  یکند. برا  یجذب را مشخص م  زانیم

 .داد  شانن یخوراک ا ی یدیداخل ور

 عیتوز.  3- 1- 2

 زان یمورد، م  نیوابسته است. در ا  هیدر کبد و کل  ژهیبدن به و  یدر بافت ها  نیکورکوم  عیبه شدت به توز   یکیولوژیب  تیفعال

دارد. ساختار    ی ( بستگیی غذا  میرژ  افتیدر  ا یگاواژ    ا ی  ی)داخل صفاق  زیتجو  ریمختلف به مس  یهاموجود در بافت  نیکورکوم

در    یفیضع  عیتوز  جهی و در نت  شودیقبل از جذب مناسب م  یآسان آن حت  بیرمنجر به تخ  نیکورکوم  ریپذواکنش  اریبس

ا  یهامکان هنگام33]   کندیم  جادیخاص  ب  ی [.  به  که    ق یتزر  یپوزومیل  نیکورکوم  یسرطان  مارانیکه  شد  مشخص  شد، 

  یقرمز دفع م   یهاکه در گلبول   یکرده است. غلظت پلاسما نشان داد که هنگام  رییبه شدت تغ کینتیفارماکوک  یپارامترها

 .[34] ابدی  یم  شیمرحله حذف کوتاه تر افزا کیبا  یشتریب زانیشود، سطح به م

 نیکورکوم   ییایمی و ش  یکیز یخواص ف.  3- 2

عمدتا  به شکل انول وجود    ،یی ایقل pH که در  ی وجود دارد، در حال  یو خنث  یدیاس pH به صورت کتو شکل در  نیکورکوم

تواند الکترون   ی شود که م  ی عمدتا  توسط فرم انول انجام م  نیکورکوم  ی دانیاکس  یآنت  یها   کالیمهار راد  ی ها  ت یدارد. فعال

که تحت انتقال   ییشود، جا  یم  تیبه کمک رزونانس در فرم انول تثب  ی دروژنیه  وندیتوسط پ   نیاهدا کند. ساختار کورکوم

مولکول  دروژنیه برانگ  ی درون  م (ESIHT) ختهیحالت  ب  یزوری کاتال  ی ها  تیفعال ESIHT .ردی گ  ی قرار  را    یکیولوژیو 
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ضد    تیفعال  ن،یا  بر[. علاوه  35دهد ]  یم  حیرا توض  نیمختلف کورکوم  یکیولوژیو ب  یواکنش  یها  تیدهد که فعال  یم  شیافزا

 ن ی شود. نانوکورکوم  یم   د ییاز هم جدا شده اند تأ  کیمرکز انول  کیدر    زیپل آبگر  کیکه توسط    ی با حضور دو گروه فنل  یالتهاب

  ن، یشود. علاوه بر ا یم  لیو آبدوست تسه زینفوذ کند که توسط فعل و انفعالات آبگر یمغز-یبه سد خون یتواند به راحت یم

 .[36]ردیگ  یقرار م ریتحت تأث نیکورکوم  دشجذب و گر ع،یتوز

 ن یکورکوم   ی ضد سرطان  تیفعال.  3- 3

ها به استفاده گسترده از آن در درمان  سلول   ریسرکوب تکث  یبرا  نیمرتبط با کورکوم  یهاونیو نانوفرمولاس  نیکورکوم  ییتوانا

ا  فیوجود ط  لیبه دل  یی توانا  نی(. ا2انواع مختلف سرطان کمک کرده است. )شکل   در    ی فنل  یپل  باتیاز ترک  یگسترده 

سرکوبگر/محرک    یهاژن   یسیرونو  میتنظ  قیاثرات از طر  نیسلول ها دارد. ا  شدبر ر  یاست که اثر سرکوب کننده ا  نیکورکوم

  یها، مولکول ها  نیتوکیس  ،یسیرونو  یفاکتورها  شتریقادر به کنترل ب  نینشان داد که کورکوم  قاتی. تحقشودیتومور انجام م

  د یو متاستاز تومورها تاک  شرفتیپ   ،آنها است و بر نقش آن در کنترل شروع  یها  رندهیرشد و گ  یفاکتورها  ،یسلول  یچسبندگ

نشان داده شده    3و نانوشکل آن در شکل    نیکورکوم  ریمرتبط تحت تأث  یو مولکول ها  یمولکول  یدادهایاز رو  یکند. برخ  یم

 .است

اثر   جهیکند و در نت  یعمل م   GTPase  تیو کاهش فعال  نیبه توبول  میبا اتصال مستق  نیشده است که کورکوم  مشخص

پل  یمهار بر  را  م  نیتوبول  ونی زاسیمریخود  ]  یاعمال  اکس  یاثر، کنترل گونه ها  گرید  یاصل  سمی[. مکان37کند   ژنیفعال 

(ROSطر از  پ   یدانیاکس  ی آنت  تیفعال  قی(  کنترل  با  پروستاگلاند  نیروستاگلاندهمراه  )مانند  (،  E2-PGE2  نیها 

ها مانند  . انواع مختلف سرطان رهیو غ   ها ن ینترلوکی(، اTNF-αاست. )  α-فاکتور نکروز تومور(،  COX-2)  2-ژنازی کلواکسیس

مطالعات    از  یاریمورد مطالعه قرار گرفتند و بس  نیدرک اثر کورکوم  یبرا  زین  رهیپروستات، پانکراس، کولورکتال و غ   نه،یس

 [. 38دهد ] یمختلف آن را نشان م یها ونیو فرمولاس نیکورکوم  یاثرات درمان ییشناسا یبرا تیبا موفق ی شیآزما ینیبال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

شوند. )شکل   ی آن درمان م   یو نانوفرم ها  نیانواع مختلف سرطان که با استفاده از کورکوم .  2شکل  

 (.BioRender.comشده با استفاده از    هیته
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 نیکورکوم  ینانوفرم ها .4

 ن یساخت نانوکورکوم   یمورد استفاده برا   ی ها  ی فن آور.  4- 1

  دیاکسی توسط د  نیشده از نانوذرات کورکومحل  یپراکندگ  کی.  شوندیم  هیته  یمختلف  یهایبا فناور  نیکورکوم  یهانانوشکل

مختلف   یبر پارامترها  نیاندازه نانوکورکوم  ریتأث  نییتع  یبرا  ، نام دارد SEDS روش که  نیشد. ا  هیته  یکربن فوق بحران

[. روش  39شد ]  نییتع   لیتحل  نیعوامل با ا  نیا  یاندازه بر رو  تیشده است. اهم  یدما طراح  ای   انیمانند سرعت جر  نهیبه

  نیدرشت روغن در آب استفاده کرد. ا ونیبا استفاده از امولس نینانوذرات کورکوم هیته یاز نانورسوب فلاش برا گر،ی د دیجد

جت برخورد محدود با کارکرد    کسریم  کیبا استفاده از    ونیحامل امولس  نیمخلوط متلاطم آب با کورکوم  کیروش شامل  

آن   ل ی[. امکان تبد40شکل گرفت ]  ندیفرآ نیتوسط ا  نیاز نانوذرات کورکوم  داری شفاف و پا  اریبس  ی پراکندگ   ک یبود.    یدست

آسان تر از   اریو استفاده را بس  رهیوجود دارد که ذخ  یقابل پخش در آب با خشک کردن اسپر   یبه پودر خشک و به راحت

 .کند یم ونی امولس

محلول   نیدر ا  ما یمستق  نیکورکوم  نجا یو در ا شودیحل م  ی حلال آل  کیدر   مریپل  کیاست که در آن    یکیتکن  شنیکواسرو

 وژ یفیبا سانتر  ندیتوان پس از انجام فرآ  یدهد. نانوذرات را م  لیرا تشک  نیتا همگن شود و نانوکورکوم  شودیمعلق م  یمریپل

  نیدهد و ا  یشود، رسوب رخ م  ی به طور مداوم در آب هم زده م  نیو کورکوم  مریکه مخلوط پل  یکرد. هنگام   یجمع آور

 ل یتشک  زی ن  یکردن اسپربا روش خشک   توانیرا م  نیکورکوم  یهااست. نانوشکل  نینانوکورکوم  لیتشک  یبرا  یگریروش د

به دست آوردن    یتوان از محلول برا  ی. حلال را مشودینانوبلورها استفاده م  افتیدر  یکن ساده براخشک   کیداد که در آن از  

است که در آن   نینانوذرات کورکوم  یسازآماده  یهااز روش  گرید  ی کینازک    هیلا  ونیدراتاسیکرد. روش ه  رینانوذرات تبخ

 .شودیم وژیفیبه دست آوردن نانوذرات سانتر یو برا شودیسورفکتانت مناسب، فراصوت م کیمخلوط با  نیکورکوم

 ن یکورکوم حمل    یمورد استفاده برا  ینانوحامل ها   انواع.  4- 2

برا4ها )شکل    نانوحامل و  لیتسه  ی(  به  داروها،  آسان  نقل  و  به طور طب  ییآنها  ژهیحمل  در سراسر غشاء حمل   یعیکه 

 ی به راحت  توانند یاند، مدار شدهعامل  یدیپیل  ا ی یفلز  ،یمریکه با نانوذرات پل  نیشده اند. نانوذرات کورکوم  یشوند، طراحینم

-D,L) سازگار  ستیاستر ز  ی با منشاء پل   یمریشده با  پل  یریبارگ  نی. کورکومشوند در سراسر غشا حمل شده و در هدف آزاد  

lactide)  ،PLAبرا تثب  ی،  قرار گرفت، جا  یسلول  تیو سم  تیمطالعه  استفاده  نانوکورکوم  یی مورد  محصور شده    نیکه 

درمان با   ر یمربوطه در سرطان که تحت تأث یو مولکول ها  یمولکول  ی دادهایاز رو  یبرخ.  3شکل  

 (.BioRender.comشده با استفاده از    هی. )شکل تهرندیگ  یو نانوفرم آن قرار م  نیکورکوم 
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بالاتر برابر سف  یمقاومت  به نام    یکروسکوپ یم  یاهیلا  یها[. ساختار41نور نشان داد ]  بیتخر  نیشدن نور و همچن  دیدر 

 [. 42،43] ودشیانتقال دارو م شیشوند که منجر به افزا یبارگذار نیهمراه با کورکوم یبا نانوذرات فلز  توانندیم ها وزوم ین

  شیآزما  یدارو  لیتحو  یبرا  تیبا موفق  یالکترواسپر  ندیسنتز شده توسط فرآ  نیشده با کورکوم  یبارگذار  پوزومیل  نانوذرات

هسته و    یمریپل  بیترک  نیب  یکیمورد استفاده قرار گرفتند. برهمکنش الکترواستات  یشده جنبشکنترل  طیمح  کیشده در  

. حضور شودیدارو به محل هدف م  ی هاکند که باعث آزاد شدن آسان مولکول یم   جادیا  یا دافعه  یروهایدارو، ن  یهامولکول 

  ی دروژنیه  وندیپ   قیاز طر  شتریب  تیحلال  ل یدارو به دل  شی رها  ش یدار منجر به افزاعامل  نیسطح کورکوم  ی رو  یعامل   ی هاگروه

 [. 44] شد یمولکول نیب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .رندیگیمورد بحث قرار م ریبه طور خلاصه در بخش ز نیکارآمد کورکوم یسازکپسوله  یحامل مختلف برا یهاستم یس

 ل یتحو  یبرا   نیکورکوم   نیپروتئ  هیبر پا  یکپسوله ساز.  4- 3

مختلف استفاده شد.   ی رهایمس  قیو رساندن آن از طر  ن یکپسوله کردن کورکوم  یبرا  نیبر پروتئ  یمبتن  یستیز  یمرهایپل

  نیدهد. کورکوم  یمولکول مزدوج ارائه م  یرا برا  یریمتغ  اریاتصال بس  یهاست که مکان ها  نیپروتئ  نیاز ا  یکی  نیآلبوم

با    ینسبتا  خوب  یسازگار  ست،یزا ن  یمنیکه ا  ییدارد و از آنجا  یالاترب  یستیز  یو فراهم  یداریپا  نیمحصور شده در آلبوم

مورد استفاده    یها  نیپروتئ  نیتر  جی، را(HSA) یسرم انسان  نیو آلبوم (BSA) یسرم گاو  نیدارد. آلبوم  یمنیا  ستمیس

  ی دهایاس  نویوجود آم  ل یبه دل  د،یآیذرت به دست م  یها که از دانه   ینیپروتئ  ن،ی[. ز45،46هستند ]  یکپسوله ساز  یبرا

  نیکورکوم  یستیز  یو فراهم  یشود که در آن دسترس  یاستفاده م  یبه عنوان پوشش  نیاحتمالا  حامل دارو است. ا  ،یرقطبیغ 

  تیشد. مز افتی نیکورکوم بیاز تخر  یریجلوگ یبرا زی ن نیز نیبا پروتئ ونی. کپسولاسابدی یم شیافزا یبه طور قابل توجه

 یم  یبهتر  یستیز  یشود و منجر به دسترس   یکپسوله شده مقاوم به گرما م  نیاست که کورکوم  نیا  نیاستفاده از ز  گرید

[ ف47شود  ابر   نیبروئی[.  تحو  یبرا  زین  شمینامحلول  و  کردن  کورکوم  لیکپسوله  م   نینانوذرات  که    ییجا   شود،یاستفاده 

 [. 48] کندین کمک میبه انتقال مؤثر کورکوم نیبروئیف  یریپذو انعطاف ی کیمکان یاستحکام کشش

 ن یکورکوم   لیتحو  یخودساخته به عنوان حامل برا  ی گاندهایمولکول ها و ل .  4- 4

  ل یمهم تحو  یاز جنبه ها  یکیحمل موثرتر دارو به عنوان    یبرا  یی ایمیو ش  یکیزیخواص ف  ل یتعد  یمولکول حامل برا  ییتوانا

و    یسازگار  ستیمدولار بودن، تخلخل، ز  ، یریپذ  قیتطب  ،ی نگیمانند بلور  ی خاص  ی هایژگ یشود. و  ی دارو در نظر گرفته م

 .مولکول حامل دارند وبازده حمل دار یریگمیدر تصم  ینقش مهم ره،یغ 

 کنند. ی مولکول ها عمل م  لیتحو  یبرا   هینقل  لهیکه به عنوان وس  یمختلف   ی نانوحامل ها.  4شکل  
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 (MOF) یآل-یچارچوب فلز.  4- 4- 1

شود. مشخص    یاستفاده م  یسلول  ستمی دارو در سراسر س  یحمل مولکول ها  یبرا MOF به نام  یستالیمتخلخل و کر  مواد

  توانندیها م MOF هستند  دوارکنندهیام  اریهدفمند، بس  لیدر تحو  ژهیبه و  ،یپزشک  ستیز  نهیها در زم MOF شده است که

غلبه    رهیو غ   ت،یحلال  ، یستیز  یحمل دارو، فراهم  تیظرف  ،یداریامرسوم، مانند پ  یدارورسان  یهاستمیس  یهاتیبر محدود

داراMOF .کنند ب  یعی سطح وس  یها  استفاده  و در صورت   .دارند  یرنسبتا  کمت  یسلول ها سم  یبرا  یکیولوژیهستند 

MOF [. 49] ضد سرطان مورد مطالعه قرار گرفتند یدارو کیبودند و به عنوان  نیکورکوم ی ها حاو 

 (COFs) یکووالانس  یآل یچارچوب ها.  4- 4- 2

  ی آل  یهابه نام چارچوب  ی ستالیخودشان را جمع کنند تا مواد کر  توانندیجهت خاص هستند که م  نیها از امولکول   نیا

تشک  یپزشک  ستیز  یهاروند در درمان  نیدتریدهند که جد  لیرا تشک (COFs) یکووالانس  نیا  تی. مزدهندیم  ل یرا 

COF دهد. اندازه   ی متخلخل آنها اجازه م  یدارو در کانال ها یرگذاربا یبرا یشتریب یها نهیاست که تخلخل به گز نیها ا

 یبارگذار  تیو ظرف  یک یولوژیب  یبا سلول ها  یها از نظر تخلخل، سازگار COF .است  میمواد قابل تنظ   نیمنافذ و تخلخل ا

 یریبه طور موثر بارگ  ن یخود مونتاژ شده با کورکوم  تینانوکامپوز COF کی[.  50تر و همه کاره تر هستند ]  یکارآمد، کاربرد

  ل یم  افتهیبهبود    ی پراکندگ لیمورد استفاده قرار گرفت و به دل  نیسیمانند دوکسوروب  یمعمول  ی شد و به عنوان حامل داروها

 [. 51،52] را ارائه داد یعال  یسلول

 

 و نانوفرم آن  نیکورکوم  زیتجو ریمس. 5
هدف بدون از دست    یبه سلول ها   نیرساندن کورکوم  یبرا  یچالش  ن،یکورکوم  یاز مشکلات اصل  یکیبه عنوان    ت،یحلال

به محل    نیکارآمد کورکوم  لیتحو  یدرمان دارد. برا  جهیدر نت  ییمصرف دارو نقش بسزا  ریآن است. مس  ی درمان  لیدادن پتانس

  ی از جمله فراهم  نیمختلف کورکوم  ی هاتیدر نظر گرفتن محدود  ا شود. ب  ی دنبال م  یمختلف  یرهایمورد نظر مناسب، مس

تهاجم  ی رتهاجمیغ   یهامحدود، روش  تیو حلال  یستیز نتا  یبرا  یو  آوردن  با کورکوم  نهیبه  ج یبه دست  و    نیدر درمان 

 .آن دنبال شد ی هانانوفرم

 یتهاجم  ری غ  لیتحو  ی روش ها .5- 1

  ، یدگ یبر  ،یسوختگ  ، یکروب یم  ی هامختلف مانند عفونت  یهایماریدرمان ب  یبرا  م یقد   یها در زمان  ی رتهاجمیغ   یهاروش

 .شدیاستفاده م رهیها و غ زخم

 ی اربرد موضع. ک5- 1- 1

روش   کیاز    ینمونه معمول  کی  نیدارد. ا  یبستگ  نیکورکوم  یبه کاربرد موضع  نیکورکوم  زیتجو  یمیقد  یاز روش ها  یاریبس

را   نیکورکوم  یکنندگ  یمادربزرگ ها، قدرت ضدعفون  ژهیاست. مردم باستان در هند، به و  ن یکورکوم  لیتحو  یتهاجم  ریغ 

استفاده   ره یو غ  سیازی[، در موارد پسور1حشرات ] شین  نیها، تسک خمدرمان ز یبرا یری دانستند و آن را به عنوان خم یم

در برابر  BALB/c ماده  یهادر موش   نینانوذرات کورکوم  یکاربرد موضع  یکیولوژیکروبیو م   ینی[. اثرات بال53کردند ]  یم

قابل    زانیدرمان به م  ن یدر ا  دا یکاند   ی ها  ی شد. تعداد کلن  دیی و تا  ش یآزما   کنسیآلب  دایاز کاند   ی ناش  ی دهان  س یازی دیکاند 

 .بود سهی[ قابل مقا54] ن یستاتیاستاندارد ضد قارچ، ن یاثر آن با دارو -  افتی کاهش  یتوجه

 اداره دهان .5- 1- 2

در    ریمس  نیدارو است. ا  لیروش تحو  نیو کم مزاحم تر  نیتر  منیا  رایاست ز  یدارو از راه خوراک  لیروش تحو  نیتر  متداول

ساده   رایدهند ز ی م حیرا ترج ی دهان ریمس مارانیمتنوع است. ب اریپودر بس یکپسول و حت ع،یجامد، ما - شامل انواع داروها 

  یبه اندازه برخ  نیکورکوم  یخوراک  زیتجو  ن،یکم کورکوم  یستیز  یو فراهم  تیحلال  لیحال، به دل  نیو بدون درد است. با ا

کم    تیاست. حلال  یگردش خون پورتال و انتقال لنفاو  ریتحت تأث  نیکورکوم  یبافت  عی. توزستیمؤثر ن  گرید  یسنت  یداروها
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شود    ی برطرف م   نیکورکوم  ونیمولاسنانو فر  یاشکالات با طراح  ن یحال، تمام ا  ن یشود. با ا  ی باعث اختلال در گردش خون م

مختلف در دسترس   یدر بافت ها  عیگردش خون و توز یداده و آن را برا شیرا افزا نیکورکوم تیکه در آن نانوفرم ها حلال

  ی اثر درمان  شیافزا  یجذب در کبد برا  یبرا  نیشود و کورکوم  یم  یری جلوگ  مانیپس از زا  یفور  بیدهند. از تخر  یقرار م

 [. 55] ردیگ یم اردر دسترس قر

 ینیداره ب. ا5- 1- 3

که    یمصرف کند، به خصوص زمان  یخوراک  قینتواند دارو را از طر  ماریمطلوب است که ب  یزمان  ینیب  قیدارو از طر  زیتجو

 ی نیجذب داخل ب  یتوان برا  یرا م  نیکورکوم  یها  ونینانو امولس  ای   کرویاست و رفلکس مصرف دارو را ندارد. م  هوشیب  ماریب

فرمول مورد    یا  سهیمقا  یشد، و جذب مغز  جادیمخاط چسب ا  نی از کورکوم  ونی کروامولسی م  کیکرد.    یطراح  نینانو کورکوم

مقا در  گرفت.  قرار  تزر  سهیمطالعه  ور  قیبا  مس  ،یدیداخل  که  کورکوم  یبرا  ینیب  ریمشخص شد  دادن  قرار  در    نیهدف 

 [. 56]است تردوارکنندهی مغز ام یهابافت

 ی ویر  ر یمس. 5- 1- 4

ها  یتنفس  یمجار  ی محل  ی ها  یماریب زمان  درمان   می قد  اریبس  یاز  استنشاق  م  یبا  داروها  ی درمان  نظر    ییشدند.  از  که 

خون، عروق  -شوند. سد نازک هوا  یداده م  لیتحو  نهیبه  لیروش تحو  کیبه عنوان    یویر  قی فعال هستند از طر  کیفارماکولوژ

به عنوان پودر خشک،   ن،یکورکوم  یها  پوزومیکند. ل  یم   ریامکان پذ  اداروها ر  نیها جذب آسان ا  هیر  عیفراوان و سطح وس

به محل اثر    ما یپودر مستق  یشد. همانطور که اسپر  یاسپر  هیاول  ه یدرمان سرطان ر  یبرا  یشگاه یآزما  واناتیح  ی ها  هیر  یرو

ن  یکیولوژیب  تیفعال  د،یرس پ 57]  افتی  شیافزا  زیمؤثر   ن، یکورکوم  زیتجو  یو یر  ریمس  یبرا  ریاخ  یشنهادهای[. 

 [. 58] هستند نیکلودکستریفرموله شده با س یها پوزومیپرول/نینانوکورکوم

 لی تحو  یتهاجم  یها  روش.  5- 2

ها و    پوزومیدر ل  نیدارو به محل اثر است. کپسوله کردن کورکوم  میرساندن مستق  یبرا  یا  لهیوس  ل،یتحو  یتهاجم  روش

 .داده است شیانتقال دارو را افزا لیمانند نقاط کربن، پتانس  گر،یاشکال د

 ی دیداخل ور .5- 2- 1

شود که منجر به    یخون  یسلول ها  یکمبود آنها ممکن است منجر به پارگ  رایعامل مهم است، ز  کیداروها    یهمسازگار

که   شودیم  ییهادارو به بافت دنیمانع از رس یمغز یعبور از سد خون ن،یشود. علاوه بر ا یکنترل م  رقابلیغ  یها یدگیچیپ 

وارد    ما یدارو مستق  رایکند ز  ی ها کمک م  ت یمحدود  نیدارو به غلبه بر ا (IV) یدیاست. استفاده داخل ور  از یدر آن مورد ن

 در مدل تومور  نیشده با نانوذرات کورکوم  یبارگذار  ید یداخل ور PLGA شود. استفاده از  یم  کی ستمی گردش خون س

در داخل    یو درمان  کینتی[. مشاهده شد که اثرات فارماکوک59تومور را محدود کرد ]  یهارشد سلول ییموش صحرا  یومایگل

 .  ابدی  یبه شدت بهبود م  یدیداخل ور مانیپس از زا نیبدن نانوکورکوم

 یانیداخل شر .5- 2- 2

  تیدارد. قابل  یعصب  بیو تخر  ی عروق  یقلب  یها  یماریب  ، یدرمان سکته مغز  یبرا  یادیز  لی داروها پتانس  یانیداخل شر  قیتزر

 ی نگهدار  تیفراهم کرده است. ظرف  ی انی شر  یهاوارهیبهتر به د  لیتحو  یداروها را برا  یسازنانوذرات، امکان کپسوله  میتنظ

 . ابدی  یم  شیکه دارو در نانوذرات کپسوله شده باشد، افزا یزمان  ژهیبه و  ،یانیداخل شر ونیدارو با انفوز

 

 ن یکورکومموارد استفاده از نانو . 6

 . التیام زخم6- 1

  یمبارزه با عفونت ها  ییو توانا یخواص ذات یاست و دارا عتیاست که برگرفته از خود طب یاساسا  ماده ا نیکورکوم

است که از   دهیچیپ  نیو همچن ا یپو ندیفرآ  کیبهبود زخم ها   یباشد. روند کل ی زخم ها م امیالت نیو همچن یکروبیم
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است و  فیضع اریبس نیکورکوم  یآب تیحال، حلال  نیشده است. با ا لیو بلوغ تشک ری مانند التهاب، تکث یمراحل مختلف

 یسازحال، با کمک کپسوله  نیکند. با ا  یم یر یجلوگ نیاز استفاده از کورکوم نی کورکوم عیمشخصات انحطاط سر

  یعامل را به روش یموضع لیغلبه کرد و امکان تحو تینوع موانع با موفق نیبر ا توانیتوسط نانوذرات، م نیکورکوم

توان مشاهده کرد که زخم  یاست. م  قابل مشاهده 5[ در شکل 60از مطالعه ] کیشمات ش ینما  کیگسترده فراهم کرد. 

ها در روز   یدر تعداد باکتر یدار یکاهش معن یدرمان شده اند از نظر آمار نیکه با نانوذرات کورکوم ی عفون یسوختگ یها

درمان نشده   نیکنترل که توسط نانوذرات کورکوم یختگسو یبا زخم ها سهیروز هفتم نشان دادند. در مقا نیسوم و همچن

که با   یی هاها نسبت به زخمزخم ترعیبه بهبود سر یبه صورت موضع نینانو کورکوم زیمشاهده شد که تجو نیبودند. همچن

مطالعه   نیدر ا یفیک  یابیتر زخم ها، ارز عی. علاوه بر بسته شدن و بهبود سرکند یاند کمک مدرمان نشده نینانو کورکوم

 نیدهند و همچن ینشان م یبافت گرانوله را به شکل بهتر لیتشک ن،یدرمان شده با نانو کورکوم ینشان داد که زخم ها

  ریتأث یبه طور کل نیزخم ها زودتر رخ داده است. که درمان نشده بودند. نانوکورکوم ری شدن مجدد نسبت به سا الیتلیاپ 

  نیو همچن نیبرونکتیف دیها، تولرسوب کلاژن   شیبا افزا ریدر مرحله تکث دتا ها دارد و عمبر بهبود زخم یچندوجه

  یدر زخم ها یهنگام استفاده موضع نینانو کورکوم تیمطالعه، سم نیحال، در ا نی. با اکندیمجدد عمل م یسازالیتلیاپ 

[  61است. وانگ و همکاران ] فتهبه طور گسترده مورد مطالعه قرار نگر  یمزمن و جذب و تجمع آنها در داخل اندام داخل

 نینسبت به کورکوم یبهتر یریخواص انحلال پذ یبه طور گسترده ا نیجامد کورکوم یدیپیاشاره کرد که نانوذرات ل

 نیمانند پروستاگلاند (LPS) دهایساکار یکه توسط پل ی التهاب شیپ   یدهند. به کاهش واسطه ها ی از خود نشان م یبوم

E2کیترین دی، اکس (NO) سبک،   رهیکننده زنج تیتقو -کاپا   یفاکتور هسته ا  یانسداد برا جاد یا ندیتوسط فرآ رهیغ   و

 .RAW 264.7 در ماکروفاژ موش (NF-kB) فعال B یسلول ها یکند. فعال ساز ی شوند، کمک م یالقا م

به بهبود  رایز شود  یبه طور موثر استفاده م نیکورکوم  یبه طور گسترده در رساندن داروها نیکورکوم  یمرهاینانوپل

نانو   یمرهای[ اشاره کرد که پل62] کند. مقاله یکمک م نیبهتر کورکوم تیهمراه با حلال یخوراک یستیز یفراهم

[ نشان داد که نانو  63] گر، ید ی. از سودهندیزخم جامد را نشان م میآزاد خواص ترم نینسبت به کورکوم نیکورکوم

 یستیز یفراهم رای کند، ز  یواژن کمک م هیدر بهبود زخم ناح یجامد به بهبود قابل توجه یها  یبا پراکندگ  نیکورکوم

شد که   ی[ رمزگذار64شود. در مقاله ] یدر آب هستند، حل م فیضع اریکه بس نیکورکوم  یداروها افتهیبهبود 

ها و فعال کردن   نیتوکیس دیها و تول  میزآن تیمبارزه با التهاب با انسداد فعال یبرا یاتیعامل ح کیبه عنوان  نینانوکورکوم

در    یاثر ضد التهاب یها دارا پوزومیل نی[ نشان داد که فرمول نانوکورکوم65] همچنین مقالهکند.    یعمل م  یسیعوامل رونو

بهبود زخم و  جهیانسان است و در نت یپالپ دندان ها  یادیبن یموجود در سلول ها لاتیمتاکر  لیات یدروکسیه-2برابر 

 .بخشد یمراقبت از دندان را بهبود م تیفیک
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 کبد   از  محافظ .  6- 2

 نیرا کاهش داد و همچن نیشد که بتوان اندازه ذره کورکوم هیته یبه گونه ا نیکورکوم یها پوزومی[، نانول66توجه به ] با

سطح   ژهیسرعت انحلال و شیاحاطه کننده ذرات با افزا ی کینامیدرودیه هیلا جه،ی. در نتدی آن در آب را بهبود بخش تیحلال

هر گونه قرار گرفتن در   جهیدر نت تواندیم شود،یشامل نکروز و استئاتوز م که یکبد تیشود. ذکر شد که سم ینازک تر م 

آسپارتات  ، (ALT) نازیترانس آم  نیآلان یسرم یهاتیمطالعه نشان داد که فعال نیتجربه شود. ا CCl4 یمعرض عامل کبد

 نیکورکوم پوزوم ینانول نیهمچن وآزاد  نیکه کبد با کورکوم یدر حال  (ALP) فسفاتاز نیو آلکال (AST) نوترانسفرازیآم

  تیفعال ن،یکورکوم یهاپوزومیکننده نانول افتیدر یاشاره شد که گروه درمان  نی. همچنافت یکاهش   اریبس  شد،یدرمان م

  نیآزاد تجربه کردند. ا نیتحت درمان با کورکوم یبا گروه درمان  سهیرا در مقا ALP و   ALT،AST از یکمتر یسرم

در  بیمعکوس کردن هر نوع آس یعامل برا نیدتریبه عنوان مف توانندیم نیکورکوم یهاپوزوم یرا ثابت کرد که نانول تیواقع

بار  نیاول یبرا نیکورکوم  نو[، نا67] مقالهدر  گر،ید ینشان دهند. از سو تیرا با موفق یکبد یکبد عمل کنند و اثر محافظت

است که اندازه کوچکتر  نیاعتقاد بر ا رایکبد مورد استفاده قرار گرفت، ز یدر بافت ها CuSO4 یاثرات سم تیریمد یبرا

  یمقصوم تیبا موفق یست یز یباشد. در داخل مولکول ها  د یتعامل آسان با سطح و سطح مف یبرا ژهیتواند به و ی م نینانوکوم

  یهابیبر آس نیکورکوم یهاسلینانوم اکنندهیاح نیو همچن ی اثرات محافظت یابیارز ین مطالعه عمدتا  برایو همکاران ا

[. مشاهده شد که صرف نظر از کاهش اندک سطح  68انجام شد ]  شود،یم  جادیها که توسط الکل ادر موش یمزمن کبد

در گروه   ALT و AST ،ALP یسطوح سرم فتند،تحت درمان قرار گر نیکه با نانوکورکوم ی در گروه  یکبد ی ها میآنز

که   یزمان نیمطالعه مشخص شد که نانوکورکوم نیدر ا ن، ی. بنابراافتیبه شدت کاهش  نی پس از درمان با نانوکورکوم  یها

 درتوجه از الکل با کاهش قابل ی ناش  یکبد یهابیآس ی ابیدر باز تواند یم شود،یم زیدر روز تجو لوگرمیبر ک گرمیلیم 100

انجام نشده   نینانوکورکوم ینیبال یمقاله، کاربردها نیحال، در ا نیباشد. با ا دیمف اریبس (LDH) دروژنازیسطح لاکتات ده

در جوجه  نیسینومای از سال ی ناش یکبد تیبر سم نینانوکورکوم   ی[، اثر محافظت کبد69توسط ] یگری است. در مطالعه د

به   لوگرمیگرم بر ک  ی لیم 200با دوز  رهیدر ج نیشد که افزودن نانوکورکوم همورد مطالعه قرار گرفت. مشاهد  یگوشت یها

  یناش یکبد تیبر محافظت از سم نینانوکورکوم ثرو همکاران ا انیکمک کرد. سوکو AST میکاهش قابل ملاحظه سطح آنز

در   یاثر قابل توجه  نیمطالعه نشان داد که نانوکورکوم  نی[. ا70کرد ] یرا بررس ییصحرا یهاکربن در موش دیاز تتراکلر

به  نینانوکورکوم یکبد  ی اشاره شد که اثر محافظت نیکربن دارد و همچن  دیاز تتراکلر یناش  بیمحافظت از کبد در صورت آس

  یدارا مارانی[، مشاهده شد که در ب71از ] یگریدارد. در مقاله د ی وزن بدن بستگ لوگرمیبر ک تریل یل یم 2از  یدوز خاص

کمک کرده و باعث   HDL قابل توجه شیبه افزا نینانوکورکوم ،ی الکل ریکبد چرب غ  یماریچاق مبتلا به ب ایاضافه وزن 

  یکبد  یشود. عملکرد محافظت یشود که مجددا  برجسته م یم  یکبد  ینازهایترانس آم نیکاهش درجه کبد چرب و همچن

 .انجام شد  تیبا موفق نینانوکورکوم

 CVD   بر  اثر. 6- 3

بر سلامت و   ییبسزا ریکه تأث ی عروق  یقلب ستمی س یمربوط به قلب و اختلالات عروق خون  یها یماریاز ب ی گروه به

  ی [ ذکر شده است که نانوداروها72شود. در مقاله ]  یگفته م (CVD) یعروق   یقلب ی ها یماریافراد دارند، ب یتندرست

کمک   نینانوکورکوم ییکارآ نیو همچن کینتیفارماکوک و  یبهبود جذب سلول ن،یبه هدف قرار دادن کورکوم نیکورکوم

 یبارگذار نیکه در نانو کورکوم ی نفوذ و حفظ عامل درمان شیبه بهبود گردش خون و افزا نیهمچن نیکردند. نانوکورکوم

  نیسیآزاد وجود دارد که توسط دوکسوروب کالیراد ژنی اکس یهاگونه  دیمطالعه اشاره کرد که تول کیشده است کمک کرد. 

  یهاگسترده به بافت بیمنجر به آس جهی[ و در نت73] شود یم ی قلب  دیآلدئیسطح مالون د شیکه باعث افزا  شودیم جادیا

مشاهده شد که   نیهمچن  ن،ی. علاوه بر اشودیم  ییغشا ی هانیو پروتئ کینوکلئ  یدهایاس  دها،یپیتعامل با ل قیقلب از طر

شده با نانوذرات کونژوگه  ماریدر گروه ت دازیپراکس ونیو گلوتات یقلب سموتازید دیسوپراکس تیدر فعال یکاهش قابل توجه
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  یاقدامات محافظت ، یعال یدانیاکس یخواص آنت لی مطالعه مشخص شد که به دل نیاز ا ن،یوجود دارد. بنابرا نیکورکوم

را بر  نینانوکورکوم گرمیلیم 120 ری[ تأث74گذاشته شده است. مطالعه ] ش یمزدوج به نما نیتوسط نانوذرات کورکوم یقلب

مطالعه    انیپا ج یکرد. نتا یررسب زیالیتحت همود مارانی ب یهفته بر رو 16به مدت   یچسبندگ یهاو مولکول  CRP سطوح

با   سهیدر مقا CRP یدر سطح سرم  یکاهش قابل توجه نیکننده نانوکورکوم افتیاشاره کرد که گروه در تیواقع نیبه ا

در کاهش   نینانوکورکوم دیمف ریکرد که ممکن است تاث انیکننده دارونما داشتند. نشانه مطالعه به وضوح ب افتیگروه در

  نیداشته باشد. با ا ی قلب ی اثر محافظت جهیداشته باشد و در نت یچسبندگ یهاهمراه با مولکول  بو التها CRP سطوح

انجام شد و شواهد ارائه شده   زیالیمرتبط با همود CVD و زیالیمبتلا به همود مارانیب یمطالعه به طور خاص برا نیحال، ا

و  نیگرم کپسول کورکوم یل یم 500[ اثر 75ر. ] گر،ید یو. از سستین یکاف  ینیبال یهاشیآزما یمطالعه هنوز برا نیدر ا

  سهیعروق کرونر قرار گرفته بودند، مقا  یانتخاب یوپلاستیکه تحت آنژ ماریب 90را بر  نیگرم کپسول نانو کورکوم یلیم 80

و   جینتا  کردند،یم  افت یدر نینانو کورکوم یهاکه کپسول   یمارانیب ن،یبا کورکوم سهی نشان داد که در مقا  ج یکردند. نتا

فاکتور  نیو همچن سرولیگل لیاسیتر د، یآلدئی مالون د  سموتاز،ید دیاز نظر سطح کلسترول تام، سوپراکس یبهتر  راتییتغ

نشان دهد،   مارانیب یرا بر رو یبهتر ی قلب ی ممکن است اثر محافظت نینانو کورکوم ن،ینکروز تومور آلفا نشان دادند. بنابرا 

شده با رسوراترول   یریبارگ نیدارد. مطالعه کورکوم نینسبت به کورکوم یبالاتر یستی ز دسترسدر  نینانوکورکوم رایز

اثر   نی[. ا75کرد ] ریامکان پذ  ییبا دارو به تنها سهی در مقا  یرا در فاز آب نیبهتر نانوکورکوم تیکپسوله شده با هم، حلال

القا  نی سیتوسط دوکسوروب یقلب تیکه در آن سم اد قرار د یمورد بررس ی را در مدل سلول نینانوکورکوم یمحافظت قلب 

با   یموش نشان داد که وقت  ینیجن یهات یوسیومیدر مورد کارد ROS نیدر آپوپتوز و همچن  یادیکاهش ز نیشده بود. ا

  .اشاره کرد نی کورکوم ونینانوفرمولاس ی قلب یبه اثر محافظت  جهیدرمان شدند، در نت نیسیدوکسوروب دیدروکلرایه

 ی عصب ستمیس.  6- 4

کرد.  فیتوص کیسکمیا بیپس از آس یمغز بیرا در هنگام آس یمغز  یبه سد خون نیوانگ و همکاران نفوذ نانوکورکوم

  هیسا میباعث تجمع در ن نیشود. نفوذ نانو کورکوم ی م M1 الیکروگلیباعث مهار فعال شدن م نینفوذ نانوکورکوم

 دیاس-کیکولیگل- کو-کیلاکت ی که نانوذرات پل  افتندی[ در77مطالعه، ر. ] نیا یراستا ر[. د76شود ] یم کیسکمیا

مهار   رد، یگیهدف قرار م مریآلزا یماریدرمان ب ینوروبلاستوما برا یکه به خط سلول یهنگام ن،یشده با کورکوم یبارگذار

 وی داتیاکس بیآس جهیاست. در نت یعین طبیپروتئ کی که  دهد یرا نشان م (Nrf2) 2 دیتروئیفاکتور ار یافاکتور هسته

و در   افتهی کاهش  نیکلاستر ای J نیپوپروتئیآپول انیمشخص شد که ب نیهمچن  ن،یکند. علاوه بر ا یسلول ها را متوقف م 

  یهامزدوج  مرها،یکه شامل دندر ن،یکورکوم یها از نانوحامل یدهد. انواع مختلف ی را کاهش م یماریشدت ب جهینت

[  78در ] شوند،یم رهیو غ  یداریپا ت،یها مانند حلالو خواص مرتبط با آن یستیبر ز یو نانومواد مبتن  هاسلینانوذرات، م

 یماریدر ب ییتواند به بهبود کارا یدر واقع م  نینانوکورکوم  یدارورسان ستمیشد که س  یمورد مطالعه قرار گرفتند. بررس

برطرف شود تا   شتریب ینیمطالعه قرار است با مطالعات بال نیا ی قاتیتحق یمنجر شود. شکاف ها CNS مربوط به یها

 زیتجو کیوتروفیآم یو اسکلروز جانب تیاختلال شخص مر،یمبتلا به آلزا مارانیب یراحت برا الیرا با خ نیبتوان نانوکورکوم

روز به  3مغز در مدل موش به مدت  الیاندوتل یسلول ها یساخته شده از جوجه کش نیکه با کورکوم یی کرد. اگزوزوم ها

و کاهش عملکرد کمک کردند.   وی داتیبا کاهش سطح استرس اکس ال یاندوتل یسلول ها هیلا  یریمحافظت از نفوذپذ

و  نینانوکورکوم یکننده عصب لی[ اثرات تعد80[. محققان در ]79که دچار اختلال شده اند ] یاتصال  یها نیپروتئ

مشخص شد که هم   ج ینتا در.مطالعه کردند (COX-2) 2 ژنازیکساکلویس گرنیشبکه م یرا بر رو ω-3 چرب یدهایاس

کمک کنند و   mRNA COX-2 مهار برخود  ریتأث تیتوانند به تقو یم ω-3 چرب یدهایو هم اس نینانوکورکوم

شود،   یاستفاده م  یبیکه به صورت ترک ی هنگام ن،یبه کاهش سطوح موجود در سرم کمک کنند. علاوه بر ا نیهمچن

  ی کاهش م یگرنیم  مارانیدر مورد ب یدفعات سردرد را به طور قابل توجه نیمشاهده شد که شدت، مدت زمان و همچن

در کاهش   ی به اندازه کاف نیشده با کورکوم یبارگذار زومیکرد که نانوذرات نو مشخص[ 81]  یشگاهیدهد. مطالعه آزما
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 یآورجمع وبلاستومایکه از چندشکل گل  ییوبلاستومایگل  یادیبن یهامهاجرت سلول  نیزنده ماندن، و همچن ر،یتکث

  یی ایمیجذب کننده ش نیپروتئ  مهاربا   ادیبه احتمال ز زین وبلاستومایگل  یادیبن یسلول ها یاند، موثر هستند. تهاجمشده

مهار شد. از   یآزاد، به طور قابل توجه نیبا کورکوم سهیدر مقا ROS مثبت  میهمراه با مهار رشد تومور با تنظ 1-تیمونوس

 آلدهینمونه ا کی تواندیم زومیچند شکل، نانو نو وبلاستومایبه گل نیکورکوم لیمطالعه مشهود بود که به منظور تحو نیا

 .است ازیمورد ن ی نیبال یهاشیآن در آزما یاجرا یدر داخل بدن برا یشتریب قاتیباشد، اگرچه تحق یدارورسان یبرا

 دان یاکس یآنت. اثرات  6- 5

شناخته  دانیاکس یشوند به عنوان آنت یبه سلول ها م  بیآس ی انداختن نوع  قیبه تعو ای که مانع   یعیطب ا ی یمصنوع  مواد

کرد.   یطبقه بند یقو  یستیعامل فعال ز  کیبا  یعیطب  دانیاکس یآنت کیتوان به عنوان  یرا م نیشوند. نانو کورکوم یم

  ید-2،2آن با استفاده از روش  یدانیاکس یآنت تیفعال شیآزما یبرا ار نینانوکورکوم ون یاز کارشناسان سوسپانس یبرخ

در    ییها ون ینانوسوسپانس نیچن یینشان داد که کارا جی[. نتا 82کردند ] هیته (DDPH) لیدرازیه  لیکریپ -1-لیفن

 ی. از سوستین کی اسکورب دیمخلوط ساده است، اما بهتر از اس ک ی ایخالص  نیاز کورکوم شتریب ی دانیاکسیآنت تیفعال

  ی ابتید مارانیدرمان ب یرا برا نینانو کورکوم  یابتی ضد د نیو همچن ی دانیاکس یآنت جی[ تلاش کرد تا نتا83مطالعه ] گر،ید

  یهادر پانکراس موش  یبه طور قابل توجه GPX و CAT ،SOD تیمطالعه نشان داد که فعال نیا جیکند. نتا  جادیا

  یآنت ی بعد شی روز، افزا 20به مدت حدودا   نیتحت درمان با نانوکورکوم یابتید یاست. موش ها افتهیکاهش  ی ابتید

کاهش استرس  ییمطالعه مشاهده شد، کارا نینشان دادند. همانطور که در ا ویداتیرا با کمک کاهش استرس اکس دانیاکس

  نینانوکورکوم یمیتنظ ریتأث د،[ انجام ش84که توسط ] یگریبهتر بود. در مطالعه د زین  نیدر نانوذرات کورکوم ویداتیاکس

قرار گرفت. مشخص شد که کبد و    یابیموش ها مورد ارز ی دانیاکس یآنت تیبر وضع نی از تارتاز ی ناش یها بیدر برابر آس

در هر   یقابل توجه شیقرار گرفتند، افزا نیکه تحت درمان با نانوکورکوم نیمصرف شده با تارتاز ییصحرا یموش ها هیکل

 دانیاکس ی و آنت (GSH) ونیو سطح گلوتات CAT ، وSOD ،GPx مانند یی ها میآنز ی دانیاکس ی آنت یاه  تیاز فعال کی

 نیب یا سهیمطالعه مقا  کیشد.  یاب یباز یادیتا حد ز نینانو کورکوم زیبا تجو زین (TAC) تیکل نشان دادند. ظرف

 (AIP) ومینیآلوم دیاز فسف ی ناش تیاز سم ادهکبد با استف یتوکندریم ی دانیاکس یآنت تیفعال نیبا نانوکورکوم نیکورکوم

 کبد پس از قرار گرفتن در معرض یها یتوکندریرا برجسته کرد که م تیواقع نیمطالعه ا نیا ج ی[. نتا85مشاهده شد ]

AIP یادی ز یهاشرفت یپ توانیم ن،یحال، با درمان با نانوکورکوم نیرا تجربه کردند. با ا یدیشد ویداتیاکس یاثرات سم  

تواند در مورد   یم نینانوکورکوم زیکند که تجو یم هیبه نوبه خود توص نیکرد. ا جادیا و یداتیاسترس اکس جادیعوامل ا رد

باشد. مشخص   دیکبد مف ویداتیاکس تیوضع تیآزاد و تثب یها  کالیبا کمک مهار راد AIP از یکبد ناش تیمضر سم ریتأث

از قرار گرفتن در   یناش تیمبارزه با سم یموثر برا اریروش بس کی نوانتواند به ع  یم نی کورکوم ونیشد که نانوکپسولاس

  دیو اکس افتهیهمراه با سرب، سطوح کاهش  نینانوکورکوم زی[. با تجو86] ردیمعرض سرب در بدن مورد استفاده قرار گ

 لیاحتمالا  دل نیرکومبهتر نانو کو یستیز یو فراهم ونیلاس یک تیشد. خاص ی ابیباز ROS به همراه کاهش ونیشده گلوتات

را در  نیو کورکوم نینانوکورکوم  ی[ اثرات دفاع 87] اتیادب ن،یحذف سرب از بافت نرم و خون بوده است. مشابه ا یواقع

  ی محافظت ریمطالعه مشخص شد که تأث نیکرد. در ا سهیمقا هیاز قرار گرفتن در معرض پاراکوات در ر یناش بیبرابر آس

  انیهمراه با ب ویداتیسطح استرس اکس  ل یبا تعد شتریاز پاراکوات که ب  یناش هیر بیاز آس یریشگیدر مورد پ  نینانوکورکوم

را در  نیکورکوم یها ستالینانو کر  یدانیاکس یآنت تی [ فعال88] دیبود. باز هم رجوع کن نیبهتر از کورکوم اریژن بود، بس

  تیواقع نیمطالعه بر ا نیا ج یقرار دادند. نتا  لعهمورد مطا Wister ییصحرا یگردش خون در موش ها یبرابر اثرات سم

 نیو همچن یدیپیل ونیداسیدر کاهش سطح پراکس گرمیلیم  40در دوز  نیکورکوم یهاستالینانوکر ییدارد که کارا د یتاک

و  دازیبهتر است. پراکس ونیکاتالاز، گلوتات سموتاز،ید دیمانند سوپراکس  یی هامیآنز ییزداو سم یدان یاکسیآنت تیفعال شیافزا

شده   جادیا تیدر برابر انواع مختلف سم دانیاکس یآنت کیرا به عنوان  نینانوکورکوم ییمطالعات در مجموع کارا نی. ارهیغ 

 .کند یدر بدن برجسته م
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 ک یتینولیبریضد ف  اثر. 6- 6

 نیدر ا یمسئول اصل  می. آنزدیآ یبه دست م زینولیبریف ندیاست در فرآ یمحصول انعقاد کیکه  نیبریلخته ف شکستن

کند   ی م دیدر گردش تول یبخش ها جهیدهد و در نت یمختلف برش م یرا در نواح نیبری است که شبکه ف نیپلاسم نهیزم

را که به صورت   نیو نانوکورکوم نیکورکوم ی[ اثر درمان 89] مقالۀشوند.   ی پروتئازها پاک م  ریسا ا ی هیکه توسط کبد، کل

موثرتر،  نیذکر شده است که نانو کورکوم ین مقالهکردند. در ا سهیداده شده بودند، مقا ی عضله پارگ یبر رو یخوراک

دارد. با در   بروزیهمراه با کاهش ف  یعضلان بریف یدر بازساز ی اتیاست و نقش ح نیاز کورکوم تردسترس ستیتر و زمحلول 

تواند به کاهش   یآن م  یزده شد که مصرف مکمل خوراک نیمطالعه تخم نیدر ا ن،یخواص نانوکورکوم نینظر گرفتن ا

 نازیک ه[، مشخص شد ک90در مقاله ] گر،ید یکمک کند. از سو یعضله پارگ  یبافت اسکار در زمان بهبود لیتشک

(JNK)   توژنیفعال شده با م  نازیک نیهمراه با پروتئ (p38 MAPK) ژن انی مثبت ب میبه تنظ uPA   با کمک

تواند به بهبود زخم ها کمک   یاست که م یضرور زینولیبریهمراه با ف یمهاجرت سلول جیکه به نوبه خود در ترو نیکورکوم

اثر   یبرا نهیزم نین در ایزد که نانوکورکوم نیتوان تخم  یم  ن،ینانو کورکوم تیبهتر و حلال یستیز یکند. با توجه به فراهم

دهان،   یمخاط ریز بروزیمبتلا به ف مارانی[، گزارش شده است که در مورد ب91] مقالهمؤثرتر خواهد بود. در  کیت ینولیبریف

  تیخاص ن،یهستند. علاوه بر ا   یالتهاب ندیبا مهار فرآ  یخواص ضد التهاب یدارا نینانوکورکوم نیو همچن نیکورکوم

ثابت شد. مطابق با   زیها نسلول ریو کاهش تکث یهمراه با بررس یدیپیل ونیداسیبا مهار پراکس نیکورکومنانو کیت ینولیبریف

به سلول ها باعث فعال شدن   نیسی[ نشان داده شد که قرار گرفتن در معرض بلئوما92مطالعات، در مطالعه ] نیا

شود.   یم I-نوژنیفعال کننده پلاسم دهمهارکنن انیب شیمنجر به افزا جهیشود و در نت یم p53 ونی لاسیفسفور

 DNA به بیدر آس ی التهاب  یمولکول ها ریها و سا  لیها، ماکروفاژها، نوتروف  نیتوکیس میتنظ شیهمراه با افزا نیسیبلئوما

در   ابد،ی یکاهش م PAI-I انیو ب p53 ونیلاس یفسفور  ن،یآلوئولار نقش دارد. با درمان با نانو کورکوم الیتلیاپ  یسلول ها

  .کندیالقا شده بود کمک م  نیس یکه توسط بلئوما ویفراتیپرول-برویف بیمرحله آس میبه تنظ جهینت

 ضد پروتوزوآ   تیفعال.  6- 7

و   ی و سلامت یاقتصاد ، ی)از نظر اجتماع  ی بار بزرگ ی عفون یها یماریشده توسط پروتوزوآ به عنوان ب جاد یا یها یماریب

شده توسط پروتوزوآ   جادیا یهایماریب نیتردکنندهیو تهد نیترعیاز شا یشده اند. برخ لی( در سراسر جهان تبدیتندرست

و   ،یی و احشا یجلد وزیشمانیل نس، یاردیشاگاس، ژ یماریتوکسوپلاسموز، ب ، ییقایخواب آفر یماریب ا،یعبارتند از: مالار

به   یاز نظر سلامت عموم ایمالار ،یری[ گزارش داد که در جهان گرمس94توسط ] ی[. مطالعه ا93] یبیآم یاسهال خون

زا  ی ناش  یها یماریاثر ب شیاافز نیبالاتر است. ا زین ریمرگ و م زانیم ،یشده است، و از نظر آمار ل یعمده تبد  ینگران کی

رو،   نی[. از ا93شود ] ی درمان در نظر گرفته م یو مقرون به صرفه برا منیا یفقدان واکسن ها و داروها لیپروتوزوآ به دل

  رایکند ز  یم دایخود را پ  تیاهم جیشده توسط پروتوزوآ به تدر جاد یا یها یماریدر درمان ب نیاستفاده از نانو کورکوم

 توزانیبا ک بیدر ترک نیضد پروتوزوآ دارد. در مرحله اول، مشخص شده است که کورکوم تیکه فعال استگزارش شده 

 ونیلاسیباعث فسفور نیشود. کورکوم یآن م یداری و پا  یستیز یفراهم شیاست که باعث افزا ا یضد مالار تیفعال یدارا

ها   تیدهد. به طور مشابه، رشد تروفوزوئ ی م نشانخود را  ایشود و اثرات ضد مالار یم نیتوکیسطح س یکننده ها  لیتعد

  ژهیبه و ی انسان سیازی اردیکند و در درمان ژ یکنترل م G. lamblia یها تیبر تروفوزوئ کیتوتوکسیرا با اعمال اثرات س

 یها اختهیاز تک  یناش  ی در کاهش عفونت ها نی[. مشخص شده است که کورکوم95اهداف ضد اسهال موثر است ] یبرا

E. maxima و E. acervulina ضد تک   تیآن که فعال یعصاره الکل نیروده کوچک و همچن ی انی و م  یدر قسمت فوقان

ضد   تیفعال یکه برا یاحتمال ی ها سم یاز مکان یکی نشان داده است، موثر است.  E. histolytica را در برابر یا اختهی

  ییتوانا نیژن است. مشخص شده است که کورکوم یسیوآن بر رون ریشود، تأث یدر نظر گرفته م نیکورکوم یپروتوزوآ
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به نوبه خود  نیشود. ا یآن م ونیلاسیکاهش فسفور جه یو در نت نازیک  کاپابالفایرا دارد که منجر به مهار ا NF-kB کاهش

 [. 96].شوندیشود که توسط انگل ها آلوده م یم  ییو سرکوب رشد سلول ها  یآپوپتوز، توقف در چرخه سلول یمنجر به القا

 ال یباکتر  یآنت. فعالیت  6- 8

منجر به عفونت ها و   رد،یگ  یچه در داخل بدن و چه در داخل بدن صورت م یمضر باکتر یگونه ها ریکه تکث یهنگام 

  جیرا ربازیاز د ییا یباکتر یها و عفونت ها یماریدرمان ب یها برا کیوتیب  یشود. استفاده از آنت یمختلف م  یها یماریب

ها   کیوتیب یها در برابر آنت یمقاومت باکتر شیها منجر به افزا کیوتیب  یبوده است. اما با گذشت زمان، سوء مصرف آنت

  دیتول نیعدم تعادل ب  ن،یشده است. علاوه بر ا لیسلامت انسان تبد یبرا یجد یبزرگ و نگران د یتهد کیبه  نیشده و ا

  جادیرا ا یشتریب یهاالشکه چ شودیمشاهده م  یکیوتی بیبا مقاومت آنت یی ایباکتر یهاهی و بروز سو  دیجد  یهاک یوتیبیآنت

  کیبه  یبهداشت یمراقبت ها  یاضاف  یها نهیو هز تیمانند سم گرید  یها  تیبا محدود  یی [. مقاومت دارو97کرده است ]

و   هیتغذ  یبانیپشت ستمیس کیمعمولا  به عنوان  لیلوله را ها،مارستانی[. در ب98شده است ]  لیتبد یمشکل جهان

[  99که توسط ] یا کند. در مطالعه  یمعده عبور م ینیب قی. لوله از طرشودیاستفاده م  ماران یاز ب یاریبس یبرا یدارورسان

   مانند یستیز لمیف  دهندهلیتشک یهایها در برابر باکترلوله نیموضوع متمرکز شد که ا نیانجام شد، بر ا

Staphylococcus sp  کواگولاز  یها لوکوکیافاست ژهیسطح کاتتر به و  یها رو  یباکتر  نیحساس هستند. در روز ا

دهد که منجر به  یزنده رخ م  ایزنده   ریآن به سطوح غ  یکنند و اتصال سطح  یم یشروع به کلون ساز (CoNS) یمنف

 ConNS دو الیباکتر ی شود. به عوامل آنت یمقاومت م  شیمنجر به افزا جهیشود و در نت ی م لمیوفیو تجمع ب شتریبلوغ ب

 .[99] هستند S. epidermidis و S. haemolyticusکنند،   یرا اعمال م  ییها یژگیو نیکه به طور خاص چن

  ی درمان عفونت ها استفاده م یبرا می قد  یاست و از زمان ها ییایخواص ضد باکتر یدارا نیشده است که کورکوم گزارش

  ای  یونیکانال   کی لی است که در ابتدا، با تشک نیا انددهیرس جهینت نیعمل که دانشمندان به ا  یاحتمال یهاسمیشود. مکان

  یرا مختل م  یباکتر یسلول وارهیساختار د ا ،ی . ثانشودیم  یباکتر یسلول یغشامهم  یهاتیمنافذ، باعث خروج متابول جادیا

  ،ی شگاهیآزما شی آزما کیکه در   دهدینشان م  گرید   یقاتیپروژه تحق  کی[. 95شود ]  ی م یکند و منجر به مرگ باکتر

 حلقه لیدر تشک تداخلو   یوتیپروکار یاحساس به دما رشته Z (FtsZ) افتهیجهش نیبا برهمکنش با پروتئ نیکورکوم

zمیترم ندیبا مهار فرآ نیکورکوم کیواستاتیعملکرد باکتر  ن،ی. علاوه بر اشودیم  ییا یباکتر ریتکث ندی، مانع از فرآ DNA 

را نشان  یگزارش شواهد  کی[. 100شود ] یدر نظر گرفته م نیکورکوم ییایضد باکتر سمیمکان کیبه عنوان  زین یباکتر

[. اگرچه  101موثرتر است ] یگرم منف یها یبا باکتر سهیگرم مثبت در مقا   یها یباکتر  نترلدر ک نیداد که کورکوم

کم آن باعث کاهش    یستیز یکم و فراهم یداری کم، پا  تیبالقوه است، اما حلال یی ایخواص ضد باکتر یدارا نیکورکوم

بالاتر بود. در   یاثربخش شود، یم بیترک ونان یکه با فناور یرو، هنگام  نیآن شده است. از ا یی ایخواص ضد باکتر یاثربخش

در   ییایباکتر یهادر سلول یبالاتر تیو حساس تیسم ن،یکاهش اندازه ذرات کورکوم  لیمشخص شد که به دل ،یابیارز

را در   یی ایضد باکتر  تیفعال نیهمچن نی[. استفاده از نانو کورکوم102]  شودیمشاهده م  ییبه تنها نیبا کورکوم سهیمقا

نشان داده است. علاوه بر   B. subtilis و E. coli ،S. aureus ،P. aeruginosa ها مانند یاز باکتر یعیوس فیبرابر ط

  یهایتعداد باکتر شی روده و افزا زایماریب ی های انداختن رشد باکتر ریاست که با به تاخ یخواص یدارا نیکورکوم ن،یا

  ن،ی[. علاوه بر ا101] دیروده ها را بهبود بخش یکپارچگی جه،ی. در نتبخشدیروده را بهبود م یوتایکروبیم ک،یلاکت دیاس

  ، یکل ایشیمانند اشر ییایباکتر یهادر برابر گونه نینانوکورکوم یینشان داد که کارا یکیولوژیکروبیم  شیآزما کی

 ،یتجار کیوتیبیآنت ک ی ن،یلیس یبا آموکس سهیدر مقا ایو استرپتوکوک پنومون یسانترید  گلایاورئوس، ش لوکوکوسیاستاف

 [.  103بالاتر است ]
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 HIV  ویروس   ضد. فعالیت  6- 9

  یاکتساب یمنیسندرم نقص ا جادیاست و مسئول ا Retroviridae متعلق به خانواده (HIV) یانسان یمنینقص ا روسیو

  لیتبد یسلامت عموم یعمده برا ی نگران ک یگزارش شد، به  1981بار در سال  نیاول یکه برا یاز زمان  دزی( است. ادزی)ا

فرد مستعد ابتلا به   نی و بنابرا دهد یها کاهش ممبارزه با عفونت یرا برا یمنیا ستمیس تیظرف یویآ[. اچ104شده است ]

.  شوندیم  دزیا جادیمنجر به ا  جیو سپس به تدر شوندیم ی زندگ دکنندهیتهد یکه گاه  شودیها ماز عفونت یعیوس فیط

  یبه زندگ دیسال از ام 11تا  9در صورت عدم درمان،  HIV مشخص شد که فرد مبتلا به یاز نظر آمار ن،یعلاوه بر ا

را که به   کیتیدندر یماکروفاژها و سلول ها   ،کمک کننده Tلنفوسیت  یعمدتا  سلول هااین ویروس [.105] ابدییکاهش م 

آن و   میبا آلوده کردن مستق روسیو نیدهد. ا یشوند، هدف قرار م ی در نظر گرفته م یاتیح یمنیا یعنوان سلول ها

   یسلول ها یرو کیتوتوکس یس تیفعالکه باعث  CD8 کیتوتوکس یس یها تیلنفوس وسطت میرمستق یبه طور غ  نیهمچن

CD4+ T   برد.   ی م نیشود، سلول ها را از ب یآلوده مHIV آن )به عنوان مثال،   یاجزا ایخون آلوده  قیتواند از طریم

 [.105] منتقل شود یتماس جنس قیاز طر ای استفاده شده(  یاستفاده از سوزن ها

گذارد.    یم ریتأث روسیو نیپروتئ  یبر مولکول ها یانحراف رقابل یاست و به طور غ  HIV ضد تیفعال یدارا نیکورکوم

کند.   یها را سرکوب م  میآنز تیفعال جهیشود و در نت یمکان هدف متصل م  نیدر چند ما یفعال مستق ستیمولکول ز

که    یو هنگام ردیگیپروتئاز قرار م   میدر محل فعال آنز  لا کام نی[ به طور خلاصه نشان داد که کورکوم104توسط ] یمرور

به   رایدارد ز HIV هیبر عل ی و بور نشان داد که اثر درمان نیاز کورکوم یاشد، مجموعه  شیآزما  یکونیلیمدل س کی یرو

کننده   فعالشوند، ترانس  یکه سلول ها آلوده م  ی. حفره اتصال به بستر پروتئاز هنگام شودیمختلف متصل م  یهامکان

  ی م HIV از یناش یتومورها لیتشک کیو تحر T یسلول ها شتریب بیشود که باعث تخر ی ترشح م (Tat) یسیرونو

شده و   یپروتئوزوم بی با تخر Tat بیباعث تخر نیموثر است، و مشاهده شد که کورکوم زین نیدر برابر ا نیشود. کورکوم

  تی[ فعال95ر. ] ب،یترت نی[. به هم104شود ] یم HIV ریتکث هشکند که منجر به کا یرا سرکوب م Tat ونی لاسیاست

باعث   نیکرد و همچن  حیتشر IL-6 و IL-1β ،TNF-α مانند ی التهاب یهارا با کاهش واسطه Cur-AgNP یویآضد اچ

به عنوان عوامل  شود،یم بیترک (AgNP) با نانوذرات نقره نیکه کورکوم یشد. هنگام  HIV روسیو ریمانع در تکث جادیا

  یدارا نیکند و همچن  یبدن فرار م ی منیشود، از دفاع ا  یمشخص م عیسر ریبا تکث HIV-1 .کندیعمل م  یروسیضدرتروو

باعث عوارض  یالتهاب ش یپ  یها نیتوکیس دیتول شیآن در افزا یی توانا ل یبه دل HIV-1  ن،یاست. علاوه بر ا یکیتنوع ژنت

با پردازش  هاروسیو د یجد یهاهیسو دیبه تول نیهمچن HIV-1 (PR) زپروتئا ن،ی [. علاوه بر ا106شود ] ی م یعصب

با   رایاست ز دیمف نیاثبات شده است که کورکوم ،ی عوارض نیکاهش چن یرو، برا نی . از اکند یکمک م هانیپروتئیپل

  تیاز فعال CCR5 (C-Cchemokinereceptortype5) مانند HIV-1 یفعال پروتئازها  یاتصال به مکان ها

 یریجلوگ HIV-1 از ورود CCR5 در نیکورکوم یهارو، اتصال مولکول نیاز ا .کند یم یریجلوگ HIV-1 یروتئازهاپ 

 [.  107] کند یمحافظت م HIV-1 روسیدر برابر و زبانیم ی هااز سلول  نیبنابرا کند،یم

 کورکومینی نانو  التهاب  ضد. خواص  6- 10

شود و در   یبرگشت م  رقابلیدرمان غ  یشود که برا ی م ی بافت یجد بیکنترل التهاب منجر به التهاب مزمن و آس  عدم

  یها یماریمانند ب یجد کیمتابول ی ها یماریمختلف و در دراز مدت منجر به ب  یالتهاب یها یماریباعث شروع ب جهینت

  سیسپس جادیاست، ا جاد یکه در حال ا یمهم طیاز شرا گرید  یکی[.  108شود ] یاستخوان و سرطان م یپوک  ،ی عروق  یقلب

کنند، با فعال   یحمله م ی از عوامل عفون یکه برخ  یشده است. هنگام  لیتبد  یسلامت یعمده برا  ینگران کیاست. به 

  ییایباکتر یشود. سلول ها یم  دی شد ی التهاب یمنجر به پاسخ ها (TLR) مانند Toll رندهیگ نگیگنالیس یرهایکردن مس

 4مانند  Toll رندهیگ  رندهیاز حد به گ شیب LPS .خود دارند یخارج یسلول یدر غشا LPSکه مسئول عفونت هستند، 

(TLR4) را   ی پاسخ التهاب نیفرستد و بنابرا ی م ی التهاب شیپ   یها  نیتوکایسا یآزادساز یرا برا یگنالیشود و س ی متصل م
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ها و   نیتوکیس دیتول نیاست. مشاهده شده است که کورکوم یقو  یهابخواص ضد الت یدارا نی[. کورکوم109کند ]  یالقا م

  یپاسخ التهاب ،یخاص فاکتور هسته ا یگنالیس یرهایبا مهار مس  ن،یکند. علاوه بر ا ی خاص را مسدود م ی ها م یآنز تیفعال

[. به طور  110شود ] ی م COX-2 انی و ب (iNOS) سنتاز دیاکس کیترین نییپا  میکند، که منجر به تنظ یرا مسدود م 

،  IL-8 ،TNF،  (VCAM  ،ICAM مانند) خاص  ی چسبندگ یمولکول ها یبه طور منف نیهمچن نیمشابه، کورکوم

CRP و IL-6 سطوح انیو ب دیتول یکند. از طرف یم  میرا تنظ IL-10 دهد یم شیرا افزا. IL-10  یعامل ضد التهاب  کی  

  ش یپ  یها نیتوکیس دیتول نیرساند. همچن یبه حداقل م را یمنیالتهاب خود ا ،یمنیا تیاست که با کنترل فعال یقو

 [. 111] کند یرا کنترل م گرانی و د IL-6  ،IL-12 مانند یالتهاب

 زین  یمنیپاسخ ا لیتعد ت،یکنترل آن وضع یرو، برا نی کند. از ا ی م فا یدر روند التهاب ا  یمهم ارینقش بس یمنیا ستمیس

  یالتهاب ندیبه کنترل فرآ  نیاست و بنابرا یقو  یمنیکننده ا ل یعامل تعد کی نیانجام شود. ثابت شده است که کورکوم د یبا

،  B یها تی فعال شدن لنفوس نیدهد. کورکوم ی را کاهش م ی التهاب یها یماریو ب  یبافت بیآس جهیکند و در نت  یکمک م

  یآنت کیبه عنوان  نی[. همچن111کند ] یو ماکروفاژها را کنترل م کیتیدندر ی، سلول هاT یها تیها، لنفوس لینوتروف

شد که  مشخصبخشد.  یرا بهبود م یمنیکند و عملکرد ا یرا در بدن مهار م  ROS دیکند، تول  یعمل م دانیاکس

  یم  COVID-19 مبتلا به مارانیو شدت در ب ریکاهش مرگ و م جهیو در نت نیتوکیباعث کاهش سطح س نینانوکورکوم

بالقوه در   ی عامل درمان کیبه عنوان  یمنیکننده ا ل یو تعد یخواص ضدالتهاب لیبه دل نیرو، نانو کورکوم نیشود. از ا

 یدیپیدر نانوذرات ل نیکه کورکوم یزمان  ن، ی[. علاوه بر ا112شده است ] شنهاد یپ  یالتهاب یها یماریب ایکنترل التهاب 

مؤثر  LPS از یناش سی، در درمان سپسTLR4/2-NF-kB مانند یالتهاب یرهایمس  لیبا تعد شود، یم یجامد بارگذار

 یدارو) زامتازونرا در همان سطح دگ یالتهابشیپ   یهانیتوکایسا یمشخص شده است که آزادساز  ن،یاست. علاوه بر ا

مشخص شده است که   رایز اندازد،یم قیبه تعو یکمتر یبا عوارض جانب (سیدرمان سپس یبرا FDA دییمورد تا

مانند فشار خون بالا در   ی. عوارض جانبشودیآن م جادی باعث ا شود،یاستفاده م  تریمدت طولان یکه برا یدگزامتازون، زمان 

 یبرا  دوارکنندهیام یبه عامل  ی التهاب یرهایمس میبا تنظ نیرو، نانوکورم نی[. از ا113سالمندان و کاهش رشد در کودکان ]

 .شده است  ل یتبد یالتهاب  یهایماریدرمان ب

 ابت ید  ضد. اثرات  11-6

بزرگ   ی بار مال کیشده است و به  لیتبد  یمزمن در سطح جهان یها یماریب نیتر عیاز شا یکیبه  (DM) توسیمل  ابتید

است که   یاز جمله علائم یو گلوکزور نیو پروتئ یچرب  درات،یکربوه سمیدر متابول رییتغ ،یسمیپرگلیشده است. ه لیتبد

مقاومت   نیاست که در آن بدن در برابر انسول نیتر عی شا 2نوع   ابتیهمه، د  انی شود. در م یمشاهده م  یموارد نیدر چن

 بیهستند، آس نیانسول دیلوزالمعده که مسئول تول یبتا ی، سلول ها1نوع  ابتی در د گر،ید ی[. از سو114دهد ]  ینشان م

  یگلوکز خون م یبالااختلالات منجر به سطوح  نی[. ا115] ستندیجذب گلوکز ن یبرا یکاف  نیانسول دیقادر به تول ا ی ده ید

 (DSPN) یابتید ی حرکت یحس ینوروپات یاز آنها پل  یکیشود که   یدر بدن م یشتری منجر به عوارض ب شتریشود که ب

و   یحرکت تیمشکل در فعال  جاد یکه باعث ا رندیگ  یقرار م  ریمعمولا  اعصاب پاها و بازوها تحت تأث DSPN است. در

برند که    یمزمن رنج م  یاز دردها زیافراد ن ی دهد. برخ ی م شیو سقوط را افزا فاحتمال ضع جهیشود و در نت یم  ی هماهنگ

استرس  شیشود، افزا یم  یابتید  یکه باعث نوروپات ی اصل لیشود. دل یو اختلالات خواب م یمنجر به اضطراب، افسردگ

درون زا متحمل  دانیاکس یو کاهش آنت ROS شیکنترل نشده سطح گلوکز خون، افزا لیاست که بدن به دل ویداتیاکس

،  C نازیک نیگلوکز، فعال شدن پروتئ ونیداسیمانند خود اکس گرید ریمس نیبر چند نیهمچن  یسمیپرگلیشود. ها یم

و فاکتور   ROS کننده د یتول یواکنش ها  ،یالتهاب شیپ   یگذارد که فاکتورها یم ریتأث نیو شار هگزوزام ولیپل ریمس

 بیکه منجر به آس (NF-kB) .کند  یفعال شده را فعال م  B یسلول ها دهدهن  شیافزا-سبک رهیزنج-کاپا  یهسته ا

از عوامل  یکیبه عنوان  ابت یاست. د یابتید ی نفروپات  ابت،یاز مشکلات مهم مرتبط با د گرید  یک ی[. 116شود ] ی م یعصب

خون بالا   کزشود. گلو یدر نظر گرفته م (ESRD) ییمرحله نها یویکل یماریو ب (CKD) هیمزمن کل یماریب یاصل
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و فاکتور  C (PKC) نازیک نیپروتئ ستمیدهد که س ی م شیرا افزا (AGE) شرفتهیپ  لهیکوزیگل  ییمحصولات نها

 .شود یم یسلول بیکند و منجر به التهاب و آس یفعال م   یسلول یها رندهیگ قیرا با تعامل از طر NF-kB یسیرونو

ROS شود و   یمولکول ها م کیمتابول رییباعث تغ رایکند ز ی م فا یا یابت ید  ینفروپات جادی در ا ینقش مهم نیهمچن

بهبود   یبرا یعیرو، کنترل قند خون در محدوده طب نی [. از ا117کند ]  یم  جادیا هیکل ک ینامیدر همود یراتییتغ نیبنابرا

 .مهم است اریبس ی زندگ تیفیو ک ی سلامت کل

شود. مشخص شده است که با   ی از آن در نظر گرفته م ی و عوارض ناش ابتیکنترل د یبرا ییبه عنوان دارو نیکورکوم

  لیپروفا ن، یبخشد. علاوه بر ا یرا بهبود م نیگلوکونئوژنز در کبد، مقاومت به انسول سمیو کاهش متابول زیکولیگل کیتحر

باعث   نی[. همچن118دهد ]  یرا کاهش م یسمیپرگلی، هROS دیولو ت ویداتیبا کاهش استرس اکس یقو  یدانیاکس یآنت

  افتی زین نیدر کورکوم ی خاص یهاومولکول یشود. ب  ی بتا و انتقال گلوکز در خون م یاز سلول ها نیانسول دیتول کیتحر

 یرو نیکورکوم ی. وقتکنندیم کیرا تحر نیانسول یها رندهیداده و گ رییانتقال گلوکز را تغ نیکه ساختار پروتئ شوندیم

 (STZ) نی [. استرپتوزوتوس119] شودیلانگرهانس م ریجزا م یو ترم یشد، مشخص شد که باعث بازساز ش یها آزماموش

 جهینت نیمطالعه به ا کیشود.   یبتا پانکراس م  یسلول ها بیو آس وی داتیاست که در اثر آپوپتوز باعث استرس اکس یسم

التهاب و آپوپتوز  نیموثر است. نانو کورکوم STZ القا شده توسط یدر موش ها ابتیدر برابر د نیکه نانو کورکوم دیرس

و همکاران نشان داد که    یتی[. مح120را کاهش داد ] ویداتیپانکراس را کاهش داد و استرس اکس  یبتا یسلول ها

به   یعضلان  یهافتبا تیحساس نیو همچن کند یم کی تحر GLUT4 انتقال شیها را با افزاجذب گلوکز سلول  نیکورکوم

 [.121] دهدیم شیرا افزا نیانسول

  شی مدل موش آزما یکه بر رو یاست. هنگام نشان داده  DSPN بر درمان یدیاثرات مف نیهمچن نیکورکوم  ن،یبر ا علاوه 

آن در مهار فاکتور نکروز  ییتوانا لیبه دل  شدیم زیهفته تجو  4که به مدت  ی زمان نیشد، مشاهده شد که نانوکورکوم

 نیمنجر شد. نه(. همچن کیو کاهش درد نوروپات دازیاکس NADPH واسطه ویداتی، استرس اکسα (TNF-α)-تومور

بهبود سطح قند خون  نیهمچن یگری د ی[. بررس122درد، لرزش و ضعف داشت ] ،یحس  یمانند ب یبر عوارض یاثرات مثبت

 [.  71گزارش کرد ] نیکورکوم یرا در القا (HbA1c) لهیکوزیگل نیو هموگلوب (FBS) عیسر

  

 ی ر یگ جهیبحث و نت. 12
ی  در مورد گزارش مرور قیبحث عم  کیکرده است.   افتی در یدرمان  ی کاربردها یرا برا یعیوس فیط تیاهم نیکورکوم

آن   یی ایمیو ش یکیزیدر اصلاح خواص ف یکه نانوتکنولوژ  یمؤثر در زمان یدارو کیرا به عنوان  نیکورکوم  ییحاضر، کارا

را   یعیوس  یخود فضا کینتیرفتار فارماکوک لیبه دل  یعیطب ءجز نیکرد. قبلا  بحث شده است که ا حیتشر  شود،یالقا م

وجود دارد که قبلا  به آنها توجه شده   ی اشکالات زیمورد ن نیدر ا نیبنابرا ست،یخودکفا ن یکرده است. هر ماده ا تیریمد

ک عامل موثر یاست تا بتوان آن را به عنوان  یاز سوالات و چالش ها هنوز روشن نشده و در دست بررس یاریاست. بس

 ی. برخشودیآن برجسته م یو شکل نانو نیکورکوم یدرمان  ی ها و کاربردها  یژگ یو ،یبررس نیکرد. در ا ی معرف یدارورسان

  یرهایرفاه انجام داد. ما قبلا  در مورد مس یبرا یگسترده ا  یتوان کارها  یاشاره کردند که م یقاتیتحق یاز خلأها

برخوردار  ییبالا تیاز اهم دی انسان با یابیاما دوز ارز م،یدان یم  یانسان  یها یماریبدر درمان  نینانوکورکوم نگیگنالیس

  یهاییتوسط کارآزما د یگزارش شده است که با ین یبال ش یپ  ی مطالعه مفهوم نی. چندستیباشد که هنوز در دسترس ن

  ا یمانند تومور  ی اتیح یهایماریب یبرخ یبافت برا یاختصاص یهاشود. گزارش دیی درجه بالاتر تأ  واناتیدر ح ینیبال

را متصل   یدارو که هدف خاص لیتحو ستمیس یبر رو  دیبا یشتریتوجه ب نیهستند. بنابرا هیدر مرحله اول زیسرطان ن

آزاد موثرتر است.  نیکورکوم  ای نیبا نانوکورکوم سهیدر مقا  نیها با کورکوم تینانوکامپوز یی کند متمرکز شود. کارآیم

در   ا ی  ییتوان به تنها یآزاد را م نیکورکوم ای نینانوکورکوم ای کنند که آ یبررس  یگزارش قطع یبرا د یبا نمحققا ن،یبنابرا
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  قیدق ی امدهایپ  یبه طور گسترده بر رو  دیاستفاده کرد. محققان با ی اضاف یبه عنوان داروها یبیترک یها ونیفرمولاس

  یبررس نیرود که ا یمطالعه کنند.انتظار م  شتریب ی درمان یمیش ا ی  یدرمان یها یاستراتژ  ینانوکپسوله شده برا نیکورکوم

 مختلف هموار کند.  یها یماری و کاربرد آن در ب نیدر مورد نانوکورکوم شتریب قاتیتحق یراه را برا

 

 . منابع13
1. Abd El-Hack, M.E.; El-Saadony, M.T.; Swelum, A.A.; Arif, M.; Abo Ghanima, 

M.M.; Shukry, M.; Noreldin, A.; Taha, A.E.; El-Tarabily, K.A. Curcumin, the 

active substance of turmeric: Its effects on health and ways to improve its 

bioavailability. J. Sci. Food Agric. 2021, 101, 5747–5762. 

2. Hu, R.W.; Carey, E.J.; Lindor, K.D.; Tabibian, J.H. Curcumin in hepatobiliary 

disease: Pharmacotherapeutic properties and emerging potential clinical 

applications. Ann. Hepatol. 2018, 16, 835–841. 

3. Chopra, H.; Dey, P.S.; Das, D.; Bhattacharya, T.; Shah, M.; Mubin, S.; Maishu, 

S.P.; Akter, R.; Rahman, M.H.; Karthika, C. Curcumin nanoparticles as promising 

therapeutic agents for drug targets. Molecules 2021, 26, 4998. 

4. Gopinath, H.; Karthikeyan, K. Turmeric: A condiment, cosmetic and cure. Indian J. 

Dermatol. Venereol. Leprol. 2018, 84, 16. 

5. Garodia, P.; Girisa, S.; Rana, V.; Kunnumakkara, A.B.; Aggarwal, B.B. Lessons to 

be learnt from ayurveda: Nutraceuticals and cosmeceuticals from ayurveda herbs. 

In Ayurveda in the New Millennium; CRC Press: Boca Raton, FL, USA, 2020; pp. 

199–222 

6. Badmanaban, R.; Saha, D.; Sen, D.J.; Biswas, A.; Mandal, S.; Basak, S. Turmeric: 

A holistic Solution for Biochemical malfunction. Res. J. Pharm. Technol. 2021, 14, 

5540–5550. 

7. Fuloria, S.; Mehta, J.; Chandel, A.; Sekar, M.; Rani, N.N.I.M.; Begum, M.Y.; 

Subramaniyan, V.; Chidambaram, K.; Thangavelu, L.; Nordin, R. A comprehensive 

review on the therapeutic potential of Curcuma longa Linn. in relation to its major 

active constituent curcumin. Front. Pharmacol. 2022, 13, 820806. 

8. Ahuja, A.; Gupta, J.; Gupta, R. Miracles of herbal phytomedicines in treatment of 

skin disorders: Natural healthcare perspective. Infect. Disord. Drug Targets 2021, 

21, 328–338. 

9. Kotha, R.R.; Luthria, D.L. Curcumin: Biological, pharmaceutical, nutraceutical, 

and analytical aspects. Molecules 2019, 24, 2930 . 

10. Di Meo, F.; Margarucci, S.; Galderisi, U.; Crispi, S.; Peluso, G. Curcumin, gut 

microbiota, and neuroprotection. Nutrients 2019, 11, 2426. 

11. Toden, S.; Goel, A. The holy grail of curcumin and its efficacy in various diseases: 

Is bioavailability truly a big concern? J. Restor. Med. 2017, 6, 27. 

12. Sabet, S.; Rashidinejad, A.; Melton, L.D.; McGillivray, D.J. Recent advances to 

improve curcumin oral bioavailability. Trends Food Sci. Technol. 2021, 110, 253–

266.  

13. Ghosh, S.S.; He, H.; Wang, J.; Gehr, T.W.; Ghosh, S. Curcumin-mediated 

regulation of intestinal barrier function: The mechanism underlying its beneficial 

effects. Tissue Barriers 2018, 6, e1425085.  



 

 

 https://bc.bcnf.ir 21صفحه  

14. Vollono, L.; Falconi, M.; Gaziano, R.; Iacovelli, F.; Dika, E.; Terracciano, C.; 

Bianchi, L.; Campione, E. Potential of curcumin in skin disorders. Nutrients 2019, 

11, 2169 

15. Urošević, M., Nikolić, L., Gajić, I., Nikolić, V., Dinić, A., and Miljković, V. 

(2022). Curcumin: Biological activities and modern pharmaceutical forms. 

Antibiotics 11, 135. doi: 10.3390/antibiotics11020135. 

16. Hafez Ghoran, S.; Calcaterra, A.; Abbasi, M.; Taktaz, F.; Nieselt, K.; Babaei, E. 

Curcumin-based nanoformulations: A promising adjuvant towards cancer 

treatment. Molecules 2022, 27, 5236. 

17. Alipour, M.; Ahmadian, E.; Eftekhari, A.; Forouhandeh, H.; Sharifi, S. Curcumin 

nanoformulations: Beneficial nanomedicine against cancer. Phytother. Res. PTR 

2022, 36, 1156–1181 

18. Mundekkad, D.; Kameshwari, G.; Karchalkar, P.; Koti, R. The catalytic and ROS-

scavenging activities of green synthesized, antiferromagnetic α-Fe2O3 nanoparticle 

with a prismatic octahedron morphology from pomegranate rind extract. 

Nanotechnology 2021, 33, 045706. 

19. Shen, L.; Ji, H.-F. Theoretical study on physicochemical properties of curcumin. 

Spectrochim. Acta Part A Mol. Biomol. Spectrosc. 2007, 67, 619–623. 

20. Anand, P.; Kunnumakkara, A.B.; Newman, R.A.; Aggarwal, B.B. Bioavailability 

of curcumin: Problems and promises. Mol. Pharm. 2007, 4, 807–818. 

21. Karthikeyan, A.; Senthil, N.; Min, T. Nanocurcumin: A promising candidate for 

therapeutic applications. Front. Pharmacol. 2020, 11, 487.  

22. Chen, Y.; Lu, Y.; Lee, R.J.; Xiang, G. Nano encapsulated curcumin: And its 

potential for biomedical applications. Int. J. Nanomed. 2020, 15, 3099–3120.  

23. Tagde, P.; Tagde, P.; Islam, F.; Tagde, S.; Shah, M.; Hussain, Z.D.; Rahman, M.; 

Najda, A.; Alanazi, I.S.; Germoush, M.O. The multifaceted role of curcumin in 

advanced nanocurcumin form in the treatment and management of chronic 

disorders. Molecules 2021, 26, 7109. 

24. Wang, Q.; Yu, W.; Li, Z.; Liu, B.; Hu, Y.; Chen, S.; de Vries, R.; Yuan, Y.; 

Quintero, L.E.E.; Hou, G. The stability and bioavailability of curcumin loaded α-

lactalbumin nanocarriers formulated in functional dairy drink. Food Hydrocoll. 

2022, 131, 107807. 

25. Chen, Y.; Wang, J.; Rao, Z.; Hu, J.; Wang, Q.; Sun, Y.; Lei, X.; Zhao, J.; Zeng, K.; 

Xu, Z. Study on the stability and oral bioavailability of curcumin loaded (-)-

epigallocatechin-3-gallate/poly (N-vinylpyrrolidone) nanoparticles based on 

hydrogen bonding-driven self-assembly. Food Chem. 2022, 378, 132091. 

26. Jiang, L.; Xia, N.; Wang, F.; Xie, C.; Ye, R.; Tang, H.; Zhang, H.; Liu, Y. 

Preparation and characterization of curcumin/β-cyclodextrin nanoparticles by 

nanoprecipitation to improve the stability and bioavailability of curcumin. LWT 

2022, 171, 114149.  

27. Ambreen, G.; Duse, L.; Tariq, I.; Ali, U.; Ali, S.; Pinnapireddy, S.R.; Bette, M.; 

Bakowsky, U.; Mandic, R. Sensitivity of papilloma virus-associated cell lines to 

photodynamic therapy with curcumin-loaded liposomes. Cancers 2020, 12, 3278.  



 

 

 https://bc.bcnf.ir 22صفحه  

28. Zhao, S.; Ma, L.; Cao, C.; Yu, Q.; Chen, L.; Liu, J. Curcumin-loaded redox 

response of self-assembled micelles for enhanced antitumor and anti-inflammation 

efficacy. Int. J. Nanomed. 2017, 12, 2489.  

29. Kayani, Z.; Vais, R.D.; Soratijahromi, E.; Mohammadi, S.; Sattarahmady, N. 

Curcumin-gold-polyethylene glycol nanoparticles as a nanosensitizer for 

photothermal and sonodynamic therapies: In vitro and animal model studies. 

Photodiagnosis Photodyn. Ther. 2021, 33, 102139.  

30. Beyene, A.M.; Moniruzzaman, M.; Karthikeyan, A.; Min, T. Curcumin 

nanoformulations with metal oxide nanomaterials for biomedical applications. 

Nanomaterials 2021, 11, 460.  

31. Howaili, F.; Özliseli, E.; Küçüktürkmen, B.; Razavi, S.M.; Sadeghizadeh, M.; 

Rosenholm, J.M. Stimuli-responsive, plasmonic nanogel for dual delivery of 

curcumin and photothermal therapy for cancer treatment. Front. Chem. 2021, 8, 

602941.  

32. Wang, X.; Peng, Y.; Tan, H.; Li, M.; Li, W. Curcumin nanocrystallites are an ideal 

nanoplatform for cancer chemotherapy. Front Nanosci. Nanotech 2019, 5, 1–4.  

33. Olotu, F.; Agoni, C.; Soremekun, O.; Soliman, M.E. An update on the 

pharmacological usage of curcumin: Has it failed in the drug discovery pipeline? 

Cell Biochem. Biophys. 2020, 78, 267–289.  

34. Bolger, G.T.; Licollari, A.; Tan, A.; Greil, R.; Vcelar, B.; Greil-Ressler, S.; Weiss, 

L.; Schönlieb, C.; Magnes, T.; Radl, B. Pharmacokinetics of liposomal curcumin 

(Lipocurc™) infusion: Effect of co-medication in cancer patients and comparison 

with healthy individuals. Cancer Chemother. Pharmacol. 2019, 83, 265–275.  

35. Slika, L.; Patra, D. A short review on chemical properties, stability and nano-

technological advances for curcumin delivery. Expert Opin. Drug Deliv. 2020, 17, 

61–75. 

36. Hoshyar, N.; Gray, S.; Han, H.; Bao, G. The effect of nanoparticle size on in vivo 

pharmacokinetics and cellular interaction. Nanomedicine 2016, 11, 673–692. 

37. Zhang, D.; Kanakkanthara, A. Beyond the paclitaxel and vinca alkaloids: Next 

generation of plant-derived microtubule-targeting agents with potential anticancer 

activity. Cancers 2020, 12, 1721.  

38. Tomeh, M.A.; Hadianamrei, R.; Zhao, X. A review of curcumin and its derivatives 

as anticancer agents. Int. J. Mol. Sci. 2019, 20, 1033.  

39. Zhao, Z.; Xie, M.; Li, Y.; Chen, A.; Li, G.; Zhang, J.; Hu, H.; Wang, X.; Li, S. 

Formation of curcumin nanoparticles via solution-enhanced dispersion by 

supercritical CO2. Int. J. Nanomed. 2015, 10, 3171–3181.  

40. Margulis, K.; Magdassi, S.; Lee, H.S.; Macosko, C.W. Formation of curcumin 

nanoparticles by flash nanoprecipitation from emulsions. J. Colloid Interface Sci. 

2014, 434, 65–70.  

41. Lakshmanan, A.; Akasov, R.A.; Sholina, N.V.; Demina, P.A.; Generalova, A.N.; 

Gangadharan, A.; Sardar, D.K.; Lankamsetty, K.B.; Khochenkov, D.A.; 

Khaydukov, E.V.; et al. Nanocurcumin-Loaded UCNPs for Cancer Theranostics: 

Physicochemical Properties, In Vitro Toxicity, and In Vivo Imaging Studies. 

Nanomaterials 2021, 11, 2234. 



 

 

 https://bc.bcnf.ir 23صفحه  

42. Rad, M.E.; Egil, A.C.; Ince, G.O.; Yuce, M.; Zarrabi, A. Optimization of curcumin 

loaded niosomes for drug delivery applications. Colloids Surf. A Physicochem. 

Eng. Asp. 2022, 654, 129921.  

43. Targhi, A.A.; Moammeri, A.; Jamshidifar, E.; Abbaspour, K.; Sadeghi, S.; 

Lamakani, L.; Akbarzadeh, I. Synergistic effect of curcumin-Cu and curcumin-Ag 

nanoparticle loaded niosome: Enhanced antibacterial and anti-biofilm activities. 

Bioorganic Chem. 2021, 115, 105116.  

44. Reddy, A.S.; Lakshmi, B.A.; Kim, S.; Kim, J. Synthesis and characterization of 

acetyl curcumin-loaded core/shell liposome nanoparticles via an electrospray 

process for drug delivery, and theranostic applications. Eur. J. Pharm. Biopharm. 

2019, 142, 518–530. 

45. Gayathri, K.; Bhaskaran, M.; Selvam, C.; Thilagavathi, R. Nano formulation 

approaches for curcumin delivery-a review. J. Drug Deliv. Sci. Technol. 2023, 82, 

104326.  

46. Zwain, T.; Taneja, N.; Zwayen, S.; Shidhaye, A.; Palshetkar, A.; Singh, K.K. 

Albumin nanoparticles—A versatile and a safe platform for drug delivery 

applications. In Nanoparticle Therapeutics; Elsevier: Amsterdam, The Netherlands, 

2022; pp. 327–358.  

47. Yao, K.; Chen, W.; Song, F.; McClements, D.J.; Hu, K. Tailoring zein nanoparticle 

functionality using biopolymer coatings: Impact on curcumin bioaccessibility and 

antioxidant capacity under simulated gastrointestinal conditions. Food Hydrocoll. 

2018, 79, 262–272. 

48. Montalbán, M.G.; Coburn, J.M.; Lozano-Pérez, A.A.; Cenis, J.L.; Víllora, G.; 

Kaplan, D.L. Production of curcumin-loaded silk fibroin nanoparticles for cancer 

therapy. Nanomaterials 2018, 8, 126.  

49. Alves, R.C.; Schulte, Z.M.; Luiz, M.T.; Bento da Silva, P.c.; Frem, R.C.; Rosi, 

N.L.; Chorilli, M. Breast cancer targeting of a drug delivery system through 

postsynthetic modification of curcumin@ N3-bio-MOF-100 via click chemistry. 

Inorg. Chem. 2021, 60, 11739–11744.  

50. Bagheri, A.R.; Li, C.; Zhang, X.; Zhou, X.; Aramesh, N.; Zhou, H.; Jia, J. Recent 

advances in covalent organic frameworks for cancer diagnosis and therapy. 

Biomater. Sci. 2021, 9, 5745–5761.  

51. Guan, Q.; Zhou, L.L.; Li, W.Y.; Li, Y.A.; Dong, Y.B. Covalent organic 

frameworks (COFs) for cancer therapeutics. Chem. Eur. J. 2020, 26, 5583–5591.  

52. Guo, H.; Liu, Y.; Wu, N.; Sun, L.; Yang, W. Covalent Organic Frameworks 

(COFs): A Necessary Choice For Drug Delivery. ChemistrySelect 2022, 7, 

e202202538.  

53. Algahtani, M.S.; Ahmad, M.Z.; Ahmad, J. Nanoemulsion loaded polymeric 

hydrogel for topical delivery of curcumin in psoriasis. J. Drug Deliv. Sci. Technol. 

2020, 59, 101847.  

54. Anwar, S.K.; Elmonaem, S.N.A.; Moussa, E.; Aboulela, A.G.; Essawy, M.M. 

Curcumin nanoparticles: The topical antimycotic suspension treating oral 

candidiasis. Odontology 2023, 111, 350–359. 



 

 

 https://bc.bcnf.ir 24صفحه  

55. Ma, Z.; Wang, N.; He, H.; Tang, X. Pharmaceutical strategies of improving oral 

systemic bioavailability of curcumin for clinical application. J. Control. Release 

2019, 316, 359–380.  

56. Patel, M.S.; Mandal, S.D.; Mandal, S.; Faldu, S.; Patel, J. Nasotransmucosal 

Delivery of Curcumin-Loaded Mucoadhesive Microemulsions for Treating 

Inflammation-Related CNS Disorders. Turk. J. Pharm. Sci. 2022, 19, 560. 

57. Zhang, T.; Chen, Y.; Ge, Y.; Hu, Y.; Li, M.; Jin, Y. Inhalation treatment of primary 

lung cancer using liposomal curcumin dry powder inhalers. Acta Pharm. Sin. B 

2018, 8, 440–448. 

58. Kurniawan, S.V.; Pawitan, J.A. Curcumin nanoformulation for pulmonary drug 

delivery. Res. J. Pharmacogn 2022, 9, 73–81. 

59. Orunoğlu, M.; Kaffashi, A.; Pehlivan, S.B.; Şahin, S.; Söylemezoğlu, F.; Oğuz, 

K.K.; Mut, M. Effects of curcumin-loaded PLGA nanoparticles on the RG2 rat 

glioma model. Mater. Sci. Eng. C 2017, 78, 32–38.  

60. Krausz, A.E.; Adler, B.L.; Cabral, V.; Navati, M.; Doerner, J.; Charafeddine, R.; 

Chandra, D.; Liang, H.; Gunther, L.; Clendaniel, A.; et al. Curcumin-encapsulated 

nanoparticles as innovative antimicrobial and wound healing agent. Nanomed. 

Nanotechnol. Biol. Med. 2015, 11, 195–206.  

61. Wang, S.; Ha, Y.; Huang, X.; Chin, B.; Sim, W.; Chen, R. A New Strategy for 

Intestinal Drug Delivery via pH-Responsive and Membrane-Active Nanogels. ACS 

Appl. Mater. Interfaces 2018, 10, 36622–36627. 

62. Karthikeyan, A.; Senthil, N.; Min, T. Nanocurcumin: A promising candidate for 

therapeutic applications. Front. Pharm. 2020, 11, 487.  

63. Moballegh Nasery, M.; Abadi, B.; Poormoghadam, D.; Zarrabi, A.; Keyhanvar, P.; 

Khanbabaei, H.; Ashrafizadeh, M.; Mohammadinejad, R.; Tavakol, S.; Sethi, G. 

Curcumin delivery mediated by bio-based nanoparticles: A review. Molecules 

2020, 25, 689.  

64. Liu, L.; Sun, L.; Wu, Q.; Guo, W.; Li, L.; Chen, Y.; Li, Y.; Gong, C.; Qian, Z.; 

Wei, Y. Curcumin loaded polymeric micelles inhibit breast tumor growth and 

spontaneous pulmonary metastasis. Int. J. Pharm. 2013, 443, 175–182.  

65. Sinjari, B.; Pizzicannella, J.; D’Aurora, M.; Zappacosta, R.; Gatta, V.; Fontana, A.; 

Trubiani, O.; Diomede, F. Curcumin/Liposome Nanotechnology as Delivery 

Platform for Anti-inflammatory Activities via NFkB/ERK/pERK Pathway in 

Human Dental Pulp Treated With 2-HydroxyEthyl MethAcrylate (HEMA). Front. 

Physiol. 2019, 10, 633.  

66. Li, J.; Niu, R.; Dong, L.; Gao, L.; Zhang, J.; Zheng, Y.; Shi, M.; Liu, Z.; Li, K. 

Nanoencapsulation of Curcumin and Its Protective Effects against CCl4-Induced 

Hepatotoxicity in Mice. J. Nanomater. 2019, 2019, 7140132.  

67. Alhusaini, A.; Hasan, I.; AlDowsari, N.; Alsaadan, N. Prophylactic Administration 

of Nanocurcumin Abates the Incidence of Liver Toxicity Induced by an Overdose 

of Copper Sulfate: Role of CYP4502E1, NF-κB and Bax Expressions. Dose-

Response 2018, 16, 1559325818816284.  



 

 

 https://bc.bcnf.ir 25صفحه  

68. Maghsoumi, F.; Bidgoli, S.A. Hepatoprotective Effects of Curcumin Nanomicells 

in Alcohol-induced Liver Injury: Comparison with Curcumin and Silymarin in 

Mice Model. J. Med. Plants 2020, 4, 64–77.  

69. Sayrafi, R.; Hosseini, S.M.; Ahmadi, M.A. The protective effects of nanocurcumin 

on liver toxicity induced by salinomycin in broiler chickens. Rev. Med. Vet. 2017, 

168, 136–142.  

70. Sookoian, S.; Pirola, C.J. Alanine and aspartate aminotransferase and glutamine-

cycling pathway: Their roles in pathogenesis of metabolic syndrome. World J. 

Gastroenterol. 2012, 8, 3775.  

71. Jazayeri-Tehrani, S.A.; Rezayat, S.M.; Mansouri, S.; Qorbani, M.; Alavian, S.M.; 

Daneshi-Maskooni, M.; Hosseinzadeh-Attar, M.J. Nano-curcumin improves 

glucose indices, lipids, inflammation, and Nesfatin in overweight and obese 

patients with non-alcoholic fatty liver disease (NAFLD): A double-blind 

randomized placebo-controlled clinical trial. Nutr. Metab. 2019, 16, 8 . 

72. Salehi, B.; Prado-Audelo, D.; María, L.; Cortés, H.; Leyva-Gómez, G.; Stojanović-

Radić, Z.; Singh, Y.D.; Patra, J.K.; Das, G.; Martins, N.; et al. Therapeutic 

applications of curcumin nanomedicine formulations in cardiovascular diseases. J. 

Clin. Med. 2020, 9, 746.  

73. Namdari, M.; Eatemadi, A. Cardioprotective effects of curcumin-loaded magnetic 

hydrogel nanocomposite (nanocurcumin) against doxorubicin-induced cardiac 

toxicity in rat cardiomyocyte cell lines. Artif. Cells Nanomed. Biotechnol. 2016, 

45, 731–739.  

74. Vafadar_afshar, G.; Khadem-Ansari, M.H.; Makhdomii, K.; Rasooli, J. The effects 

of nano-curcumin supplementation on serum level of hs-CRP, adhesion molecules, 

and lipid profiles in hemodialysis patients, a randomized controlled clinical trial. 

Iran. J. Kidney Dis. 2020, 14, 52.  

75. Helli, B.; Gerami, H.; Kavianpour, M.; Heybar, H.; Hosseini, S.K.; Haghighian, 

H.K. Curcumin Nanomicelle Improves Lipid Profile, Stress Oxidative Factors and 

Inflammatory Markers in Patients Undergoing Coronary Elective Angioplasty; A 

Randomized Clinical Trial. Endocr. Metab. Immune Disord. Drug Targets 2021, 

21, 33397249.  

76. Wang, Y.; Luo, J.; Li, S.Y. Nano-Curcumin Simultaneously Protects the Blood-

Brain Barrier and Reduces M1 Microglial Activation During Cerebral Ischemia-

Reperfusion Injury. ACS Appl. Mater. Interfaces 2019, 11, 3763–3770.  

77. Djiokeng Paka, G.; Doggui, S.; Zaghmi, A.; Safar, R.; Dao, L.; Reisch, A.; 

Klymchenko, A.; Roullin, V.G.; Joubert, O.; Ramassamy, C. Neuronal uptake and 

neuroprotective properties of curcumin-loaded nanoparticles on SK-N-SH cell line: 

Role of poly (lactide-co-glycolide) polymeric matrix composition. Mol. Pharm. 

2016, 13, 391–403.  

78. Panzarini, E.; Mariano, S.; Tacconi, S.; Carata, E.; Tata, A.M.; Dini, L. Novel 

Therapeutic Delivery of Nanocurcumin in Central Nervous System Related 

Disorders. Nanomaterials 2021, 11, 2. 

79. Tian, T.; Zhang, H.-X.; He, C.-P.; Fan, S.; Zhu, Y.-L.; Qi, C.; Huang, N.-P.; Xiao, 

Z.-D.; Lu, Z.-H.; Tannous, B.A.; et al. Surface functionalized exosomes as targeted 



 

 

 https://bc.bcnf.ir 26صفحه  

drug delivery vehicles for cerebral ischemia therapy. Biomaterials 2018, 150, 137–

149.  

80. Abdolahi, M.; Jafarieh, A.; Sarraf, P.; Sedighiyan, M.; Yousefi, A.; Tafakhori, A.; 

Abdollahi, H.; Salehinia, F.; Djalali, M. The Neuromodulatory Effects of ω-3 Fatty 

Acids and Nano-Curcumin on the COX-2/iNOS Network in Migraines: A Clinical 

Trial Study from Gene Expression to Clinical Symptoms. Endocr. Metab. Immune 

Disord. Drug Targets 2019, 19, 874–884.  

81. Sahab-Negah, S.; Ariakia, F.; Jalili-Nik, M.; Afshari, A.R.; Salehi, S.; Samini, F.; 

Rajabzadeh, G.; Gorji, A. Curcumin Loaded in Niosomal Nanoparticles Improved 

the Anti-tumor Effects of Free Curcumin on Glioblastoma Stem-like Cells: An In 

Vitro Study. Mol. Neurobiol. 2020, 57, 3391–3411.  

82. Carvalho, D.D.; Takeuchi, K.P.; Geraldine, R.M.; Moura, C.J.; Torres, M.C. 

Production, solubility and antioxidant activity of curcumin nanosuspension. Food 

Sci. Technol. 2015, 35, 115–119.  

83. Potphode, N.D.; Daunde, J.A.; Desai, S.S.; Walvekar, M.V. Nano-curcumin: A 

Potent Enhancer of Body Antioxidant System in Diabetic Mice. Int. J. Phytomed. 

2018, 10, 162. 

84. El-Desoky, G.E.; Wabaidur, S.M.; Alothman, Z.A.; Habila, M.A. Regulatory Role 

of Nano-Curcumin against Tartrazine-Induced Oxidative Stress, Apoptosis-Related 

Genes Expression, and Genotoxicity in Rats. Molecules 2020, 25, 5801.  

85. Ranjbar, A.; Gholami, L.; Ghasemi, H.; Kheiripour, N. Effects of nano-curcumin 

and curcumin on the oxidant and antioxidant system of the liver mitochondria in 

aluminum phosphide-induced experimental toxicity. Nanomed. J. 2020, 7, 58–64.  

86. Flora, G.; Gupta, D.; Tiwari, A. Preventive Efficacy of Bulk and Nanocurcumin 

Against Lead-Induced Oxidative Stress in Mice. Biol. Trace Element Res. 2013, 

152, 31–40. 

87. Hosseini, A.; Rasaie, D.; Asl, S.S.; Ahmadabadi, A.N.; Ranjbar, A. Evaluation of 

the protective effects of curcumin and nanocurcumin against lung injury induced by 

sub-acute exposure to paraquat in rats. Toxin Rev. 2019, 1–9.  

88. Rajasekar, A.; Devasena, T. Facile Synthesis of Curcumin Nanocrystals and 

Validation of Its Antioxidant Activity Against Circulatory Toxicity in Wistar Rats. 

J. Nanosci. Nanotechnol. 2015, 15, 4119–4125.  

89. Kazemi-Darabadi, S.; Nayebzadeh, R.; Shahbazfar, A.A.; Kazemi-Darabadi, F.; 

Fathi, E. Curcumin and Nanocurcumin Oral Supplementation Improve Muscle 

Healing in a Rat Model of Surgical Muscle Laceration. Bull. Emerg. Trauma 2019, 

7, 292–299.  

90. Madhyastha, R.; Nakajima, Y.; Omura, S.; Maruyama, M. Curcumin Facilitates 

Fibrinolysis and Cellular Migration during Wound Healing by Modulating 

Urokinase Plasminogen Activator Expression. Pathophysiol. Haemost. Thromb. 

2009, 37, 59–66.  

91. Malhotra, M.; Rai, A.; Malhotra, V. Curcumin in the Management of Oral 

Potentially Malignant Disorders. World J. Pharm. Res. 2019, 8, 1–21.  



 

 

 https://bc.bcnf.ir 27صفحه  

92. Gouda, M.M.; Prabhu, A.; Varsha, S.V.; Jahan, R.; Bhandary, Y.P. Nano-Curcumin 

Regulates p53 Phosphorylation and PAI-1 Expression during Bleomycin Induced 

Injury in Alveolar Basal Epithelial Cells. Curr. Bioact. Compd. 2020, 16, 85–89.  

93. Capela, R.; Moreira, R.; Lopes, F. An Overview of Drug Resistance in Protozoal 

Diseases. Int. J. Mol. Sci. 2019, 20, 5748.  

94. Saheb, E.J. The prevalence of parasitic protozoan diseases in Iraq, 2016. Karbala 

Int. J. Mod. Sci. 2018, 4, 21–25.  

95. Rai, M.; Ingle, A.P.; Pandit, R.; Paralikar, P.; Anasane, N.; Dos Santos, C.A. 

Curcumin and curcumin-loaded nanoparticles: Antipathogenic and antiparasitic 

activities. Expert Rev. Anti. Infect. Ther. 2020, 18, 367–379.  

96. Subramani, P.A.; Panati, K.; Lebaka, V.R.; Reddy, D.D.; Narala, V.R. 

Nanostructures for Curcumin Delivery: Possibilities and Challenges; Nano-and 

Microscale Drug Delivery Systems Elsevier: Amsterdam, The Netherlands, 2017; 

pp. 393–418.  

97. Montanaro, L.; Campoccia, D.; Arciola, C.R. Advancements in molecular 

epidemiology of implant infections and future perspectives. Biomaterials 2007, 28, 

5155–5168.  

98. Paul, S.; Kannan, I.; Jeyakumari, D.; Premavathi, R.K.; Sukumar, R.G.; Shantha, S. 

In vitro antibacterial activity of synthesized curcumin-silver nanoparticles. Int. J. 

Med. Clin. Appl. Micr. 2017, 1, 1–8.  

99. Soumya, K.R.; Jishma, P.; Dhivya, R.; Annaraj, J.; Sugathan, S.; Mathew, J.; 

Radhakrishnan, E.K. Role of Nanocurcumin as a Surface Modifying Agent with 

Excellent Preventive Effect on Device-Related CoNS Infections. Proc. Natl. Acad. 

Sci. India Sect. B Boil. Sci. 2019, 90, 29–35.  

100. Perera, W.P.T.D.; Dissanayake, R.K.; Ranatunga, U.I.; Hettiarachchi, N.M.; Perera, 

K.D.C.; Unagolla, J.M.; De Silva, R.T.; Pahalagedara, L.R. Curcumin loaded zinc 

oxide nanoparticles for activity-enhanced antibacterial and anticancer applications. 

RSC Adv. 2020, 10, 30785–30795.  

101. Reda, F.M.; El-Saadony, M.T.; ElNesr, S.S.; Alagawany, M.; Tufarelli, V. Effect of 

Dietary Supplementation of Biological Curcumin Nanoparticles on Growth and 

Carcass Traits, Antioxidant Status, Immunity and Caecal Microbiota of Japanese 

Quails. Animals 2020, 10, 754.  

102. Adahoun, M.A.; Al-Akhras, M.-A.; Jaafar, M.S.; Bououdina, M. Enhanced anti-

cancer and antimicrobial activities of curcumin nanoparticles. Artif. Cells 

Nanomed. Biotechnol. 2016, 45, 98–107.  

103. Sharifi, S.; Fathi, N.; Memar, M.Y.; Hosseiniyan Khatibi, S.M.; Khalilov, R.; 

Negahdari, R.; Zununi Vahed, S.; Maleki Dizaj, S. Anti-microbial activity of 

curcumin nanoformulations: New trends and future perspectives. Phytother. Res. 

2020, 34, 1926–1946.  

104. Praditya, D.; Kirchhoff, L.; Brüning, J.; Rachmawati, H.; Steinmann, J.; Steinmann, 

E. Anti-infective Properties of the Golden Spice Curcumin. Front. Microbiol. 2019, 

10, 912.  



 

 

 https://bc.bcnf.ir 28صفحه  

105. Laila, U.; Akram, M.; Shariati, M.A.; Hashmi, A.M.; Akhtar, N.; Tahir, I.M.; 

Ghauri, A.O.; Munir, N.; Riaz, M.; Shaheen, G.; et al. Role of medicinal plants in 

HIV/AIDS therapy. Clin. Exp. Pharmacol. Physiol. 2019, 46, 1063–1073. 

106. Sharma, R.K.; Cwiklinski, K.; Aalinkeel, R.; Reynolds, J.L.; Sykes, D.E.; Quaye, 

E.; Oh, J.; Mahajan, S.D.; Schwartz, S.A. Immunomodulatory activities of 

curcumin-stabilized silver nanoparticles: Efficacy as an antiretroviral therapeutic. 

Immunol. Investig. 2017, 46, 833–846.  

107. Keikha, M.; Ghazvini, K. Can Curcumin be Used as an Anti-HIV Therapeutic 

Option? Iran. J. Virol. 2018, 12, 34–37 

108. Schett, G.; Neurath, M.F. Resolution of chronic inflammatory disease: Universal 

and tissue-specific concepts. Nat. Commun. 2018, 9, 3261.  

109. Slam, M.A.; Pröll, M.; Hölker, M.; Tholen, E.; Tesfaye, D.; Looft, C.; Schellander, 

K.; Cinar, M.U. Alveolar macrophage phagocytic activity is enhanced with LPS 

priming, and combined stimulation of LPS and lipoteichoic acid synergistically 

induce pro-inflammatory cytokines in pigs. Innate Immun. 2013, 19, 631–643. 

110. Kim, S.A.; Choi, H.C. Metformin inhibits inflammatory response via AMPK–

PTEN pathway in vascular smooth muscle cells. Biochem. Biophys. Res. Commun. 

2012, 425, 866–872.  

111. Almarzany, Z.S. Anti-inflammatory and Anti-Arthritic Activity of Nanocurcumin 

in Albino Rats against Freund’s Complete Adjuvant Induced-Arthritis. Syst. Rev. 

Pharm. 2020, 11, 98–105.  

112. Hafezi, K.; Hemmati, A.A.; Abbaszadeh, H.; Valizadeh, A.; Makvandi, M. 

Anticancer activity and molecular mechanisms of α-conidendrin, a polyphenolic 

compound present in Taxus yunnanensis, on human breast cancer cell lines. 

Phytother. Res. 2020, 34, 1397–1408.  

113. Wang, J.; Wang, H.; Zhu, R.; Liu, Q.; Fei, J.; Wang, S. Anti-inflammatory activity 

of curcumin-loaded solid lipid nanoparticles in IL-1β transgenic mice subjected to 

the lipopolysaccharide-induced sepsis. Biomaterials 2015, 53, 475–483. 

114. Perry, R.J.; Samuel, V.T.; Petersen, K.F.; Shulman, G.I. The role of hepatic lipids 

in hepatic insulin resistance and type 2 diabetes. Nature 2014, 510, 84–91. 

115. Al-Goblan, A.S.; Al-Alfi, M.A.; Khan, M.Z. Mechanism linking diabetes mellitus 

and obesity. Diabet. Metab. Synd. Obes. 2014, 7, 587.  

116. Asadi, S.; Gholami, M.S.; Siassi, F.; Qorbani, M.; Khamoshian, K.; Sotoudeh, G. 

Nano curcumin supplementation reduced the severity of diabetic sensorimotor 

polyneuropathy in patients with type 2 diabetes mellitus: A randomized double-

blind placebo- controlled clinical trial. Complement. Ther. Med. 2019, 43, 253–

260.  

117. Sifuentes-Franco, S.; Padilla-Tejeda, D.E.; Carrillo-Ibarra, S.; Miranda-Díaz, A.G. 

Oxidative Stress, Apoptosis, and Mitochondrial Function in Diabetic Nephropathy. 

Int. J. Endocrinol. 2018, 2018, 1875870. 

118. Chaichian, S.; Shafabakhsh, R.; Mirhashemi, S.M.; Moazzami, B.; Asemi, Z. 

Circular RNAs: A novel biomarker for cervical cancer. J. Cell. Physiol. 2019, 235, 

718–724.  



 

 

 https://bc.bcnf.ir 29صفحه  

119. Gouda, W.; Hafiz, N.A.; Mageed, L.; Alazzouni, A.S.; Khalil, W.K.B.; Afify, M.; 

Abdelmaksoud, M.D.E. Effects of nano-curcumin on gene expression of insulin 

and insulin receptor. Bull. Natl. Res. Cent. 2019, 43, 128.  

120. Ganugula, R.; Arora, M.; Jaisamut, P.; Wiwattanapatapee, R.; Jørgensen, H.G.; 

Venkatpurwar, V.P.; Zhou, B.; Hoffmann, A.R.; Basu, R.; Guo, S.; et al. Nano-

curcumin safely prevents streptozotocin-induced inflammation and apoptosis in 

pancreatic beta cells for effective management of Type 1 diabetes mellitus. Br. J. 

Pharm. 2017, 174, 2074–2084.  

121. Mohiti-Ardekani, J.; Asadi, S.; Ardakani, A.M.; Rahimifard, M.; Baeeri, M.; 

Momtaz, S. Curcumin increases insulin sensitivity in C2C12 muscle cells via AKT 

and AMPK signaling pathways. Cogent Food Agric. 2019, 5, 1577532. 

122. Abbaszadeh, F.; Fakhri, S.; Khan, H. Targeting apoptosis and autophagy following 

spinal cord injury: Therapeutic approaches to polyphenols and candidate 

phytochemicals. Pharm. Res. 2020, 160, 105069.  

 


