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 خلاصه

ا  یهاافتهیبر    تأکید با    کیستماتیمرور س  نیا را در    یکرم  یهاعفونتو عوامل خطر مرتبط با    وع یش  ران،یمربوط به 

ارز ا  آوریجمعنمونه مدفوع    435  وتحلیلتجزیه. با  کندیم  یابیدستگاه گوارش شتر  از پنج منطقه مجزا،  مطالعه   نیشده 

  ییجوان )آنها  یمنطقه خاص مشاهده شد، با شترها  کی در    وعیش  نیشتربی.  داد  نشان  را  ٪18.2  یعفونت کرم  یکل  زانیم

ا  توجهیقابل  تیکه کمتر از سه سال سن دارند( حساس ا  هاعفونت  نینسبت به    - سه انگل غالب    قیتحق  نینشان دادند. 

Trichostrongylus spp.،  Chabertia ovina    وHaemonchus contortus  -  ر کرد و به وقوع مکر  ییرا شناسا 

  ی سلامت  ی هاچالش  قیتحق  نیاست. ا  ده یچیپ   یانگل  طیمح   کیدهنده  شتر اشاره کرد که نشان  نیمشترک در ب  یهاعفونت

ا در  م  رانیرا که شترها  برجسته  روبرو هستند،  آن  و کنترل   یریشگیپ   یبرا  مؤثر  یهای استراتژ  نیتدو  یبراکه    کندیبا 

 . کند یکمک م  یدام مهم اقتصاد نیا یورو بهره یکل  سلامتبه قیطر نیمهم است و از ا اریبس یکرم  یهاعفونت

 ی انگل  یهاعفونت، خطر عوامل، وعیش، گوارش  دستگاه، شتر، سیازینتیهلم  :یدیکلمات کل

 

 مقدمه 

  ریدارند و حمل و نقل، گوشت، ش  رانیدر اقتصاد ا  یاساس  ی گاهی، جا اندشده  ی اهل  شی سال پ   4000از    شیشترها که ب

در آن مشکل   هادام ری که سا  ی در مناطق ویژهبهبرخوردار است،  ییبالا تیفی. گوشت شتر از ککنندیم نیمنابع را تام ریو سا

ش تغذ  ریدارند.  نظر  از  اغلب  که  ش  رترب  یاهیشتر  م  ری از  گرفته  نظر  در  مغذ  شود،یگاو  مواد  از  مانند    یضرور  یسرشار 

.  دهدیرا ارائه م   یمنیا  ستمیاز س  ت یمانند حما  ی سلامت  دی است که فوا  راشباعیچرب غ   یدهای، آهن و اسB و  C یهانیتامیو
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  نان یاطم  رانیدر مناطق خشک ا  ویژهبهثابت    هیمنبع تغذ  ک یو از    کندیم  دیتول  ریش  یطولان  یهادوره  یبرا  نیشتر همچن

 .کرده است لیجوامع تبد یبرا  یخشن، شترها را به منبع درآمد و رزق مطمئن یها طیمحآنها با  ی. سازگاردهدیم

  وریبهرهبر سلامت و    یو خارج  ی داخل  یهاانگلاست که    رانیشتر در ا  ع یشا  یاز مشکلات بهداشت  ی کی  نتیهلم  عفونت

  دیتول  تیفیو کاهش ک  فیرشد ضع  ، هیسوءتغذهستند و باعث    سازمشکل  ویژه بهدستگاه گوارش    ی هاانگل.  گذاردیم   ریآنها تأث

که منجر به   دهندیمرا نشان    یجسمان  تیمانند اسهال و ضعف وضع  یئمآلوده اغلب علا   ی. شترهاشوندیم  ریگوشت و ش

منجر به    تواندیم مزمن انگل    یآلودگ  رایاست، ز  توجهقابل  هاعفونت  نیا  ی اقتصاد  یامدهای. پ شودیم  د یکاهش راندمان تول

هستند    ی اقتصاد  ییه و دارایاول  یی شتر منبع غذا  ی که محصولات لبن  ی در مناطق  ویژه به  شود،   ریش  تیفیو ک  دیکاهش تول

معمولاً    یکرم   یهاعفونت   ران،یا  در . [2,  1]است  زیبرانگچالش شتر  ،  .Trichostrongylus spp مانند  ییهاگونهدر 

Haemonchus contortus و Chabertia ovina   ریبر سلامت شتر دارند. سا  توجهیقابل  ریکه تأث  شودیم را شامل  

 Nematodirus spp.  ،Marshallagia spp.  ،Ostertagia spp.  ،Trichuris :از  اندعبارتبر شتر    مؤثر  ی هاانگل

spp.و ، Strongyloides papilosus. که    شوندیگوارش شتر م  ستمیبه س  یدائم  بیباعث آس  یگوارش  ی هاانگل  نیا

  زبان یم  کیمتعدد در    یهاانگل. وجود  دهدیرا کاهش م  وانیح  یورکه بهره  شودیم  یاغلب منجر به مشکلات مزمن سلامت

پ   یتیریو مد  یدرمان  یهاتلاش مکرر است و   به بدتر شدن سلامت شتر و  کندیم   دهیچیرا  انگل  گله کمک   وریبهره. هر 

 [4 ,3].گذاردیم ریتأث ریگوشت و ش دیو بر تول کند یم

  اد ی، زشودیمپرورش داده    ی عیکه شتر به طور گسترده در مراتع طب  رانیاز ا  ی در مناطق  ویژهبه  یگوارش  یهاانگل  وعیش

. مطالعات  دهدیم  شیآلوده افزا  یهاطیمحمداوم در    قرارگرفتن  لیرا به دل  یگسترده احتمال آلودگ  یچرا  یهاوه یشاست.  

مطالعات موجود محدود    رایاست، ز  ازیموردندر مناطق مختلف    ی کرم  یهاعفونتدرک دامنه کامل    یمناسب برا  کیولوژیدمیاپ 

  تیفیو بهبود ک  دیتول  تیسلامت شتر، تقو  یارتقا  یبرا  هاتلاشاز    رانیانگل در ا  ی هاگونهو پراکنش    وعیاست. درک بهتر از ش

  ن یتضم  یکنترل انگل برا  مؤثربه اقدامات    ازین  ران،یشتر در ا  تیجمع  شیافزا  با  .کند یم  تیبازار حما  یمحصولات شتر برا

  تواند یم  ، ییغذا  یهامکملمراتع و    تیریمعمول، بهبود مد  زداییکرمهدفمند، مانند    یریشگی . پ ابد ی یم  شیافزا  داریپا  وریبهره

دامپزشکان، کشاورزان و    نیب  یهمکار  ازمند ین  یی هایاستراتژ   نیچن  یکمک کند. اجرا  ی کرم  ی هاعفونت  ریبه کاهش تأث

  یهاعفونتاز    یناش   فردمنحصربه  یهاچالشقرار دهد و    تیاست که سلامت شتر را در اولو  یچارچوب   جادیا  یبرا  گذارانسیاست

 .[6, 5]خشک را برطرف کند یهاطیمحدر   یانگل

و   وعیش  یمطالعه با بررس  نی. اکندیم  دیتأک  رانیشتر در ا  یهاجامع انگل  کیولوژیدم یاپ   یهاداده  تیمرور بر اهم  نیا

کنترل بالقوه ارائه   یهای استراتژعفونت، عوامل خطر و    یرا در مورد الگوها  یارزشمند  ی هانشیب  ،یگوارش  یهاکرمانواع  

پا  ی هاوه یش  نیتدو  یبرا  ها افتهی   نی. ادهدیم قابل  یورکه سلامت، بهره  یداری آگاهانه و  ا  یاقتصاد  ت یو   ران یشترها را در 

  ی دارا  رانیا[6 ,5] هستند.  یاتیتر است، حگسترده   یبه شتر و بخش کشاورز  یبه نفع جوامع متک  تیو در نها   دهدیم  شیافزا

عنوان بخش به   خشکمهیها، از جمله گوسفند، گاو، اسب و شتر است که شتر در مناطق خشک و ناز دام  توجهیقابل  تیجمع

م   ریناپذییجدا به شمار  برارودیاقتصاد  با جمع  نیا  ی.  پنج منطقه    زد،یانتخاب شدند: کرمان،    توجهقابلشتر    تیمطالعه 

پرورش شتر هستند.    ی هاوهیشمشخص و    وهوایآب  یمناطق دارا  نیاز ا  ک ی. هر  وزستانو بلوچستان، فارس و خ  ستانیس
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که در مرکز    زد یمعتدل است.    ی هازمستانگرم و   یهاتابستانخشک با    وهوایآب  یدارا  ران،یا  یکرمان، واقع در جنوب شرق

دل  زین  رانیا به  دارد،  ز  یری خشک کو  وهوایآب   لیقرار  بلوچستان در گوشه جنوب شرق  ستانیدارد. س  یادیشهرت   ، یو 

  خشک مهینخشک و    وهوایآباز    یبیترک ،ی . فارس، در جنوب غربکندیرا تجربه م  یریگرم و خشک کو  ت ینهایب   وهوایآب 

  ت ی جمع  تیمناطق در مجموع اکثر  ن ی. اکندیمرا تجربه    مرطوبمهینگرم و    وهوایآبخوزستان، در غرب تر،    کهدرحالیدارد،  

و    وعیش  یبررس  یبرا  یآل دهیآنها را به مناطق اکه    دارند  بالاشهرت  یهاتراکم دام  لیو به دل  دهندیم  لیرا تشک  رانیشتر ا

 [6].کندیم لیدر شتر تبد  یکرم  یهاعفونت  یپراکندگ

حاصل کرد.    نانی روزانه مزرعه اطم  اتیمطالعه با مجوز کامل از صاحبان مزرعه انجام شد و از حداقل اختلال در عمل  نیا

  ی( را در مناطق انتخابخلوتحیاطبزرگ و کوچک ) اسیانجام شد و مزارع در مق 2023سپتامبر و دسامبر  نیب یبردارنمونه 

 ترکوچکاز چهار مزرعه    زد، یشد. در    د یبازد  زدیماه در مناطق خارج از    وریپوشش داد. از چهار مزرعه بزرگ شتر در شهر

مختلف مشاهده    یهاجنسو    نیدر سن  ییشد. در هر مزرعه، شترها  دی تا آذر بازد  وریشهر  نیب  ریمرکز تکث  کیو    خلوتحیاط

از اجابت مزاج    یهانمونهشد و   مزرعه   اتیسن شتر و جزئ  انند شد. اطلاعات نمونه م  آوریجمعمدفوع تازه بلافاصله پس 

 [5].دانشگاه تهران منتقل شد  یدانشکده دامپزشک  یشناسانگل  شگاهیبه آزما  خی  یظروف ثبت شد و سپس رو  یرو  ماًیمستق

 ی کیمورفولوژ  نه یمعا

نمک اشباع و روش شمارش مک مستر   یمدفوع شتر، از دو روش شناورساز  یهادر نمونه   ی انگل  ی هاتخم  یی شناسا  یبرا

کنند. پس از اعمال    قی را تشو  مرغتخم  یمدفوع با محلول نمک اشباع مخلوط شدند تا شناورساز  یهانمونه.  میاستفاده کرد

  ی محفظه شمارش مک مستر قرار داده شد و اجازه داده شد برا  کیدر    مرغ تخم  یحاو  ونی، سوسپانسها زبالهحذف    یفشار برا

  ع ی توز  کنواختیسطح شناور شوند و به طور    یتا رو  سازدیرا قادر م  یانگل   یهاتخم  فرایند  نیشود. ا  نینشته   قهیچند دق

انگل در    یهاحضور و تراکم تخم  ییدوگانه به شناسا  کردیرو  نیرا فراهم کند. ا  کروسکوپیم   ریز  قیشوند و امکان شمارش دق

مرغ  تخم  یحاو  یهااز نمونه  یارمجموعه یز  یرا رو  یمولکول  زیها، آنالانگل  ترقیدق  ییشناسا  یبرا[5] .ها کمک کردنمونه 

  ر ینمونه مدفوع جدا شد. پس از آن، تکث  79در    هاتخماز    DNA  ،یژنوم  DNAاستخراج    تی. با استفاده از کمیانجام داد

PCR  یرو  DNA  شده بودند، انجام شد.    یطراح  ها  کرم  یبرا  خاصکه به طور    یی مرهایاستخراج شده با استفاده از پرا

ها  موجود در نمونه   یها انگل  ژهیو   DNA  یهایبازپخت و گسترش بود که توال  ون،ی دناتوراس  یهاشامل چرخه   PCR  فرایند

  دیی تأ به    وقرار گرفتند    وتحلیلتجزیه با استفاده از الکتروفورز ژل آگارز مورد    آمده دست به  ی هاکون ی. آمپلکردیم  تیرا تقو

  ی هاروش، به دنبال  R افزارنرمبا استفاده از    یآمار  یهال یوتحلهیتجز شتر کمک کردند.  کننده آلوده  یهاکرم وجود و انواع  

و    م یزد  نیانگل را تخم  یهاتخم  ی کل   وعیانگل در دام انجام شد. ابتدا، ما ش  وعیدر مورد ش  ی شده توسط مطالعات قبل  جادیا

ارتباط بالقوه    یبررس  یشتر برا  نس مانند منطقه، سن و ج  یی رهای. متغمیدقت محاسبه کرد  یدرصد را برا  95  نانیفاصله اطم

شدند، مانند    بیسطوح با تعداد کم ترک  ،یبندطبقه   یرهایمتغ  یقرار گرفت. برا   وتحلیلتجزیهمورد    یعفونت کرم  زانیبا م

  ی از آزمون کا  ها گروه  ن یا  نیدار ب  ی معن  یهاتفاوت  ی ابیارز  برای.  سال  3<  و   سال   3≥:  یشترها به دو دسته سن  یبندگروه

عوامل مختلف،    نیارتباط ب  یبررس  یبرا  کیلجست  ونیرگرس  یسازو مدل  رهیدو متغ  یهالی تحل  ن،یشد. علاوه بر ا  ستفاده دو ا

 [8-6].انجام شد یی در مدل نها p <0.05 ریبا مقاد ییرهایحفظ متغ
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 نتیعفونت هلم  وعیش

بر حسب   یآلودگ  زانینشان داد که م  رانیا  یشترها  نیرا در ب  یکرم   ی هااز عفونت  یتوجهقابل  وعیما ش  ی هاافتهی

  ی سنت  یهاکه شتر به طور گسترده با روش  یی و بلوچستان بود، جا  ستانیدر س  وعیش  زانیم  نیشتریمنطقه متفاوت است. ب

پرورش شتر داشتند، مانند کرمان،    دتر یشد   یهاتیکه فعال  ی شود. مناطقیمکرر در مراتع آلوده پرورش داده م  قرارگرفتنو با  

 وع یبر ش  یتوجهپرورش به طور قابل یهاوهیو ش  یطیعوامل مح دهدینشان م که   را نشان دادند  ترنییپا  یکم  یآلودگ  زانیم

از عوامل   ی کی. کندیم   تأکید  یوضعانگل م  تیریمد  یهای استراتژ  تیبر اهم  ها افتهی  نی. اگذارند یم   ریتأث  ی کرم  یهاعفونت

  ی هابه عفونت   یشتریب   تیتر حساسمسن  یسه سال نسبت به شترها  ریز  یشده، سن شترها بود. شترها  ییخطر مهم شناسا

شترها  یکرم دادند.  س  ینشان  است  ممکن  مقابل    یترف یضع  ی منیا  ستمیجوان  در  و  باشند    یانگل  یهاعفونتداشته 

جوان، به   یشترها  یبه اقدامات هدفمند کنترل انگل برا  ازین  بربر سن    یعامل خطر مبتن  نیا  [10,  9]شوند.  رتریپذب یآس

مزارع در    نیب  زین  یآلودگ  زانیدر م  تفاوت. کندیم   تأکید  شتریو نظارت ب  زداییکرممعمول    یهابرنامهطور بالقوه از جمله  

توسط  خلوت که  حیاطمشاهده شد. مزارع    خلوتحیاطبزرگ و مزارع    اسیمق با حداقل دانش    دارگله  ی هاخانوادهمعمولاً 

  ی تیریمد  یهاوهیمزارع بزرگ، اغلب ش  گر، ید  ی. از سودهدیمرا نشان    یبالاتر  ی ، نرخ آلودگشودیم اداره    یماریب  تیریمد

بهبود   یبرا  یبه ابتکارات آموزش  ازی ن  هاافتهی   نیکه ممکن است به کاهش نرخ عفونت کمک کند. ا  کنند یرا اجرا م  ی مدرن

شده،  کمتر کنترل  یهاطیمح  ل یکه شترها به دل  ییجا  دهد، یرا نشان م  خلوتحیاطدر مزارع    یماریب  تیریمد   ی هاوه یش

 زان یممکن است به تفاوت در م  زین  رانیمتنوع در مناطق منتخب ا  وهوایآب. هستند  یکرم  یهامستعد ابتلا به عفونت  اریبس

  کهدرحالیکند،    لیگرم و مرطوب خوزستان ممکن است انتقال انگل را تسه  وهوایآب،  مثالعنوانبهکمک کند.    یعفونت کرم

کرم    وعیبر ش  یطیمح  املکاهش دهد. درک نقش عو  طیانگل را در مح  یممکن است بقا  زدیدر    ی ابانیخشک و ب  طیشرا

 [5].کمک کند پردازد،یفرد ممنحصربه یمیاقل یهاچالش نیکه به ا یاکنترل منطقه  یهای به توسعه استراتژ تواندیم

 شد  یی انگل شناسا  یهاگونه

مولکول  یکیمورفولوژ  یزهایآنال چند  یو  را  ن یما  شترها  جیگونه  در  را  جمله  یی شناسا  ی رانیا  ی کرم  از   کرد، 

Trichostrongylus spp.  ،Haemonchus contortus و Chabertia ovina. ها انگل  ن یشناخته شده است که ا  

گونه   ن ی. چندشودیم  ی و بدتر شدن سلامت کل  ریش دیکاهش تول  ف، یکه منجر به رشد ضع  شوند یم یگوارش یباعث ناراحت

و    کند یم  تر دهیچیپ را    زمان هم  ی هاعفونتاست.    دهیچیعفونت پ   ی هادهندهشانکه ن  شدیم   افت ی   زبانیم  کیانگل اغلب در  

شتر    وریبهرهبر سلامت و    یجد  یامدهایپ   یگوارش  یهاکرم  ی بالا  وعیش. کندیم   دی تأک  یصینظارت منظم تشخ  تیبر اهم

ا هلم  ران یدر  عفونت  تول  نتیدارد.  رشد،  نرخ  کاهش  کل  ریش  دیبه  رفاه  طور   تواندیمکه    کندیمکمک    واناتیح  یو  به 

از    نانیشتر و اطم  متحفظ سلا  یبرا  ها عفونت  نیبه ا  ی دگیبگذارد. رس  ریپرورش شتر تأث  یاقتصاد  یداری بر پا  توجهیقابل

از شتر  اتیادامه ح ا  یاریبس  یو درآمد برا  هیتغذ  یات یمنابع حکه    محصولات مشتق شده    ی اتیهستند، ح  یرانیاز جوامع 

معمول، بهبود    ییزداکه شامل کرم  م یکنیم  هیها را توصجامع کنترل کرم  یهای استراتژ   یما اجرا  ها، افتهی  نیاساس ا  بر .است

برا  تیریمد مداخلات هدفمند  و  مزارع    ی شترها  یمراتع  و  آموزش    خلوتحیاطجوان    یهاوهیشدر مورد    دارانگله است. 

است.    یضرور  یکرم  یها عفونتکاهش    یبرا   گذارانسیاستمحققان و    ن،دامپزشکا  نیب  یهمکار   قیاز انگل و تشو  یریشگیپ 
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شتر   یورسلامت و بهره  تیداده و در نها  شیها را افزاآن  یاثربخش  ران،یمتنوع ا  یهامیبا مناطق و اقل  ها ی استراتژ  نیا  قیتطب

 [ 6, 3].بخشدیرا در سراسر کشور بهبود م

 

 

 گیری نتیجه 

  ران یدر دستگاه گوارش شتر در مناطق مختلف ا یکرم  ی هاعفونتو عوامل خطر مرتبط با  وعیش یمطالعه به بررس نیا

  وع یشد. ش  نتعیی  ٪18.2حدود    یکل  وعیش  زانیقرار گرفت و م  وتحلیلتجزیهنمونه مدفوع مورد    435. در مجموع  پردازدیم

بالاتر در مناطق خاص  توجهیقابلبه طور   با نرخ عفونت  بود،  به منطقه متفاوت    یهاوهی مشاهده شد که در آن ش  یبسته 

افزا  یطیو مح  ی تیریمد به  انگل  شیاحتمالاً  انتقال  با    یدر مناطق  ، توجهیقابل. به طور  کندیکمک م   ی خطر  مانند کرمان 

ستان و بلوچستان بود.  ی مانند س  یشتردار  ترگستردهو    تریسنتکمتر از مناطق    یآلودگ  زانیفشرده، م  یشترپرور  ی هاوه یش

  نیهمچن  ها افتهی   نیا  [10 ,5].کندیم   دی در شتر تأک  یکرم   ی هاعفونت  وعیبر ش  یتیریو مد   یطیعوامل مح  ریتنوع بر تأث  نیا

برا  دهدیمنشان   بالقوه  خطر  عوامل  شتر  جنس  و  سن  شترها  یکرم   یهاعفونت  یکه  )ز  یهستند.  سال(   ریجوان  سه 

  ی شترها  ن، یآنها. علاوه بر ا  توسعهدرحال  یمنیا  ستمیس  لینشان دادند، احتمالاً به دل  هاعفونتنسبت به    یشتریب  یریپذب یآس

. وقوع  هاماده، از  C. ovinaو    را نشان دادند  Trichostrongylus یهاگونه  ویژهبه،  هاانگل  یرخبالاتر از ب  یکم  وعینر ش

مانند سن و جنس ممکن است    زبانیعوامل م  دهد یمنشان  که    بود   شتریدر مردان ب  توجهیقابلمختلط به طور    یهاعفونت

سلامت سن و جنس را    تیریمد ی های به استراتژ از ین ها نشیب  نیانگل خاص نقش داشته باشند. ا یهاگونهبه   تیدر حساس

 .دهدینشان م رانیشتر در ا یهادر گله یکرم   یهاکنترل مؤثر عفونت  یبرا

ا  ی و عوامل خطر عفونت کرم  وعیرا در مورد ش  یاساس  ی هامطالعه داده  نیا  جه،ینت  در ارائه    رانیدر شتر در سراسر 

. عوامل خاص منطقه، همراه با سن و جنس  دهدی توسعه اقدامات کنترل هدفمند ارائه م  یرا برا  یو اطلاعات ارزشمند  کندیم

بالا،    وعیدر مناطق با ش  ویژه بهانگل،    تیریمد  یهاوهیشهستند. بهبود    یخطر عفونت کرم  یات یح  یهاکنندهنییتع  زبان،یم

کاهش اثرات   یمناسب برا  یامداخله  ی هابرنامه  تیبر اهم  ها افتهی  نیاست. ا  یشتر ضرور  وریبهرهسلامت و    شیافزا  یبرا

 . کندیم   تأکید رانیدر صنعت شتر ا یکرم ی هاعفونت یو بهداشت یاقتصاد
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