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  چکیذُ

 

ؿبخلِ ّب ٍ  لیٍخَد داسد وِ ثِ دل یا  لَُْ یّب دس ولشٍپلاػت خلجه ، یؼیعج ذیوبساتٌَئ هیثِ ػٌَاى  (FX) يیفَوَصاًت

 یوبسثشد كفبت ثشای ثشسػی ییٍ داسٍ ییغزا غیكٌب يیاص پظٍّـگشاى ٍ هتخلل یبسیهٌحلش ثِ فشد آى تَخِ ثؼ یظگیٍ

 ثِ خَد خلت وشدُ اػت تب یشیٍ ضذپ دیبثتی، ضذ چبلیضذ  ، ًیضذ ػشعب ، یثضذ التْب ، یذاًیاوؼ یآًت تیّوچَى خبك

هَسد اػتفبدُ دس  ًَیي یّب اثتذا سٍؽ ِمبله يی. دس اشدیلشاس ثگ تحمیك ٍ هغبلؼِهَسد  يیفَوَصاًت یاػتخشاج ٍ فشآٍس

سٍؽ ٍ  (UAEاػتخشاج ثِ ووه اٍلتشاػًَذ ) ،( MAE) َیىشٍٍیاػتخشاج ثب ووه هب هبًٌذ سٍؽ يیاػتخشاج فَوَصاًت

-SC) یسٍؽ اػتخشاج فَق ثحشاً ٍ (SAEاػتخشاج ثِ ووه ػَوؼلِ ) ،( HAEهشػَم اػتخشاج ثِ ووه حشاست ) یّب

CO2 ) تیسا تمَ يیفَوَصاًت یؼتیخَاف ص ،ی حبكلِّب تیاًذ وِ هتبثَل هغبلؼبت ًـبى دادُ. هَسد ثشسػی لشاس هی گیشد 

هغبلؼبت اثشات ضذچبلی فَوَصاًتیي ًـبى هی دّذ ایي هبدُ آى ًمؾ داسًذ.  یٍ هحبفظت یدسهبً یّب تیوشدُ ٍ دس فؼبل

. فَوَصاًتیي ٍ ٍ ػَاسم هشتجظ ثب آى اػت یدس چبل یذیوِ اص ػَاهل ول دّذ ی( سا وبّؾ هMetS) يیهمبٍهت ثِ اًؼَل

ون وچٌیي ثب فؼبلیت آًتی اوؼیذاًی خَد هٌدش ثِ هتبثَلیت ّبی آى هی تَاًذ سؿذ ػلَل ّبی ػشعبًی سا هْبس وشدُ ٍ ّ

 هیهتبثَل یّب تیفؼبلتبثیش هفیذ دس ایي هبدُ ؿَد. دس هغبلؼبت خذیذی ثش سٍی  وشدى اثشات هٌفی دیبثت دس ثذى

فؼبل  ؼتیص تیتشو هی يیفَوَصاًت دّذ یّب ًـبى ه هشٍس ٍ هغبلؼِ پظٍّؾ حیًتب ًیض هـبّذُ ؿذُ اػت. سٍدُ َمیىشٍثیه

 ثشخَسداس اػت. ییثبلا یالتلبد ییاص وبساٍ  هی ثبؿذ هىول غزایی داسٍیی دسیبیی ٍهحلَلات  ذیثبلا دس تَل لیثب پتبًؼ

ضکذ چکبلی، ضکذ ػکشعبى، خبكکیت آًتکی       خلجکه لْکَُ ای،   ، سًگذاًِ فؼبل، اػتخشاج ؼتیص ي،یفَوَصاًتکلوات کلیذی: 

 ، همبٍهت ثِ اًؼَلیي، هىول غزاییاوؼیذاًی

 

 

 هقذهِ  .1

)ٍاوبهِ(،  Undaria pinnatifidaهبًٌذ  یخَساو یا لَُْ یّب خبف دس خلجه ذیوبسٍتٌَئ هیوِ  (FX) يیفَوَصاًت

Hijikia fusiformis (، یو ی)ّدLaminaria japonica وَهجَ( ٍ -)هبSargassum fulvellum .[1] هی ثبؿذ 

 لیٍ گشٍُ وشثًَ ذیگشٍُ اپَوؼ شهؼوَل،یغ هیآلٌ ًَذیپ هیاػت وِ ػبختبس خبف آى ؿبهل  لیصاًتَف هی فَوَصاًتیي

 لیخَد، ثِ دل یسًگ یّب یظگیػلاٍُ ثش ٍ يیفَوَصاًت [2] .ثبؿذ یه یذاًیاوؼ یثب خَاف آًت اى یپل شُیدس صًد ًَذیپ ّن

 اؽ دس حفظ ػلاهت اًؼبى هَسد تَخِ پظٍّـگشاى لشاس گشفتِ اػت. ثبلمَُ خَاف

 یػبهل آًت هیؿَد، ثِ ػٌَاى  یوٌذ، ثبػث وبّؾ ٍصى ه یه یشیخلَگ یػشعبً یاًَاع ػلَل ّب شیاص تىث يیفَوَصاًت

 یشیاًذام خلَگ جشٍصیهحبفظت اص ػلاهت سٍدُ دس تؼبهل اػت، اص ف یوٌذ، ثب فلَس سٍدُ ثشا یػول ه یٍ ضذ التْبث یذاًیاوؼ
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اص وبسثشدّب ٍ چـن  یگؼتشدُ ا فیع یداسا يیاًتصفَوَ ي،یوٌذ. ثٌبثشا یه لسا اػوب گشید ذیاص اثشات هف یبسیوٌذ ٍ ثؼ یه

 يیاًذ وِ فَوَصاًت ًـبى دادُ مبتیآى اؿبسُ وشد، تحم یثِ اثش ضذچبل تَاى یاص خَاف هَثشُ آى ه [3] اًذاص گؼتشدُ اػت.

ووه (WATؿىن ) ذیػف یدس ثبفت چشث یاضبف یچشث ظُیٍ ثِ یٍ وبّؾ تدوغ چشث ؼنیهتبثَل ؾیهوىي اػت ثِ افضا

 ؿَد.هی  یٍ ػَصاًذى چشث یكشف اًشط دِیتشهَطًض ٍ دس ًت ؾیثبػث افضا یدس ثبفت چشث يیپشٍتئ بىیث ؾیي ثب افضایوٌذ. ا

 یآًت بثت،یاص خولِ ضذ د یهختلف ییداسٍ یّب تیفؼبل یداساهغلؼبت ًـبى دادُ اًذ وِ فَوَصاًتیي  يیّوچٌ  [4]

 [5] .اػت شُیضذ ػشعبى ٍ غ ،یضذ التْبة، ضذ چبل ذاى،یاوؼ

 ساختار ٍ هتابَلیسن .2

دس ولاع  خذا ؿذُ اػت. یلَُْ ا ییبیاػت ٍ اص خلجه دس ییبیدس یؼیعج ذیوبسٍتٌَئ هی فَوَصاًتیي

Phaeophyceae یی فَوَصاًتیيبیویفشهَل ؿ ؿَد. یه یعجمِ ثٌذ C42H58O6 گشم ثش  658.9آى  یٍ ٍصى هَلىَل

 لیآصاد اػت. ضذ التْبة؛ هْبس اػت یّب ىبلیهبًٌذ هْبس ساد تلفهخ یىیَلَطیهؼئَل الذاهبت ث يیفَوَصاًت .هَل اػت

ٍ PI3K/Akt  یٌیپشٍتئ یشّبیٍ هؼ ؛یوبّؾ آپَپتَص ػلجاػت ٍ ػبص  ؾیپ يیخذاوٌٌذُ پشٍتئ نیاػتشاص ٍ آًض يیوَل

دس  هیوٌذ ٍ همذاس پ یػجض خزة ه - سا ثِ ًَس صسد یًَس ػجض آث يیفَوَصاًت ي،یػلاٍُ ثش ا. وٌذ یه نیپشٍاپَپتَص سا تٌظ

خَاف وِ اػت  ّب لیاص خبًَادُ صاًتَف ذیوبسٍتٌَئ هی يیفَوَصاًت [6] .ؿَد یًبًَهتش هـبّذُ ه 525-515   عَل هَج

ثِ  ّب لیولشٍف ًتبیح آصهبیـبت ًـبى هی دّذ، .اػت FCPوٌٌذُ ًَس دس  خزة يیتش یاكل ذیوبسٍتٌَئایي  یىیاپت-الىتشٍ

 .1ؿىل  [7] خذا ّؼتٌذ. گشیىذیٍخَد داسًذ ٍ اص  ؼتیكَست هًََهش دس عج

ثِ عَس لبثل  يیهىول فَوَصاًت سػذ. یثِ سٍدُ ثضسي ه يیؿَد، ثٌبثشا یدس سٍدُ خزة ًو يیصاًتاص فَوَ یویحذٍد ً

دادُ  شییؿذُ سٍدُ اًؼبى تغ یػبص ِیؿج ؼتنیّب سا دس اوَػ ٌذٍلیٍ ا یكفشاٍ یذّبیاػ ظُیّب، ثِ ٍ تیهتبثَل یتَخْ

 ٌَل،یفَوَگضاًت ، بفتِی ضیتوبسٍدُ اًؼبى  Caco-2 یّب دس ػلَل يیفَوَگضاًت ؼنیخزة ٍ هتبثَلػی سثب ثش [8].اػت

ٍ ػغح آى ثِ كَست ٍاثؼتِ ثِ صهبى ثِ  ُؿذ بفتیٍ ّن دس ػلَل ّب  ظیّن دس هح ي،یصاًتؿذُ فَوَ لِیاػت یهحلَل د

اص دػتگبُ گَاسؽ ثِ  لِ،یاػت یؿىل د ٌَل،یثِ ػٌَاى فَوَگضاًت شُیخ يی. فَوَصاًتهی یبثذ ؾیافضا یعَس لبثل تَخْ

 تیدس هَؽ، دٍ هتبثَل يیفَوَصاًت یخَساو ضیپغ اص تدَ [9] .ؿَد یخَى دس پؼتبًذاساى ٍاسد ه ؽگشد ؼتنیػ

 A amarouciaxanthinثِ  ٌَلیفَوَگضاًت لیتجذ ؿذ. بفتیًبؿٌبختِ دس پلاػوب ٍ وجذ  تیهتبثَل هیٍ  ٌَلیصاًتفَوَ

 ىَطىیگل ؾیاص خولِ افضا یا اثشات ثْجَددٌّذُفَوَیذاى ٍ فَوَصاًتیي  [15]وجذ ًـبى دادُ ؿذ.  یّب ىشٍصٍمیػوذتبً دس ه

 [11] .داؿتٌذ یبثتید یّب ش ثبفت وجذ هَؽی ثذاًیاوؼ یآًت یّب نیٍ آًض یوجذ

 
 .[12] ػبختبس فَوَصاًتیي .1-ؿىل
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 استخراج فَکَزاًتیي از جلبک قَُْ ای .3

ٍ  ّب يیفلَسٍتبً ،یفٌل جبتیػوذتبً تشو ،یؼتیفؼبل ص جبتیثِ دػت آٍسدى تشو یثشا یا دسؿت هٌجغ گؼتشدُ یّب خلجه

سا  ذیهف یؼتیص تیفؼبل يیاػت ٍ چٌذ یلَُْ ا یسًگذاًِ هَخَد دس خلجه ّب يیفشاٍاى تش يیّب ّؼتٌذ. فَوَصاًت سًگذاًِ

 ظیؿشا یػبص ٌِیاػتفبدُ ؿَد. ثب ّذف ثْ یـیٍ آسا ییغزا غیدس كٌب حلَلاته تیتمَ یتَاًذ ثشا یًـبى دادُ اػت وِ ه

اػتخشاج  یؼٌیًَظَْس،  یّب هیتىٌ كیاص عش U. pinnatifidaاص  يیفَوَصاًتثبصدُ  يیثِ دػت آٍسدى ثبلاتش یاػتخشاج ثشا

هشػَم  یسٍؽ ّب ثب سٍؽ ّب يی. اؿَد ی( اًدبم هUAEووه اٍلتشاػًَذ )( ٍ اػتخشاج ثِ MAE) َیىشٍٍیثب ووه هب

اگش  یحت حیبخَاٌّذ ؿذ. ثب تَخِ ثِ ًت ؼِی( همبSAE( ٍ اػتخشاج ثِ ووه ػَوؼلِ )HAEاػتخشاج ثِ ووه حشاست )

آهذُ اص خلجه  ثذػت يیفَوَصاًتثبؿذ، غلظت  ـتشیث یوو التشاػًَذًؼجت ثِ  MAEثبصدُ اػتخشاج دس ٌّگبم اػتفبدُ اص 

اوؼیذ وشثي  ثب اػتفبدُ اص دی U. pinnatifida ؿذُ اص فَوَصاًتیي اػتخشاج [13].دٍ ثشاثش ثَدالتشاػًَذ ٌّگبم اػتفبدُ اص 

ٌبثشایي، هی ؿَد. ثهَخت تمَیت ایضٍهشیضاػیَى حشاستی فَوَصاًتیي  C°125دهبّبی ثبلای دس  (SC-CO₂) فَق ثحشاًی

 Z تٌْب فَایذ ػلاهتی فَوَصاًتیي سا اص عشیك ایضٍهشیضاػیَى ًِ U. pinnatifida دهبّبی ثبلا اصدس  SC-CO₂ اػتخشاج

غیشػوی ٍ یه حلال آلی ثب ػویت  CO₂ ثخـذ. ػلاٍُ ثش ایي، اػتفبدُ اص ٍسی سا ًیض ثْجَد هی دّذ ثلىِ ثْشُ افضایؾ هی

 [14].تف ایوي اػیی فَوَصاًتیي ثشای هلشوٌذ وِ هحلَل ًْب ون )اتبًَل( تضویي هی

وبهل ًوًَِ سا  یبثیًبهحلَل اػت وِ اهىبى ثبص غیدٍ فبص هب يیث يیفَوَصاًت غیثش اػبع تفبٍت دس تَص CPC هیتىٌ

 [15.]ؿَد یػشػت اًدبم ه اتبق ٍ ثِ یوبس دس دهب يیٍ ا وٌذ یفشاّن ه يیفَوَصاًت تیثذٍى تخش

هبًٌذ  یآل یّب اص حلال ثبؿذ یه يیاػتخشاج فَوَصاًت یّب هیتىٌ يیتش حیسا یىیوِ  ی آلیّب اػتخشاج ثب حلالدس 

ؿىل اػت وِ اثتذا خلجه خـه ؿذُ ٍ ػپغ دس حلال  يیثِ ا ٌذی. فشاؿَد یاػتَى، اتبًَل، هتبًَل، ٍ ّگضاى اػتفبدُ ه

ٍ ػَْلت اًدبم  يیثبلا دس اػتخشاج فَوَصاًت یسٍؽ ثبصدّ يیا یبیهضا .اص خلجه خبسج ؿَد يیتب فَوَصاًت ؿَد یلشاس دادُ ه

داؿتِ ٍ  یٍ ػلاهت یغیهح ؼتیخغشات ص اهىبى هی تَاًذ وِ اػت یآل یّب سٍؽ اػتفبدُ اص حلال يیا تیهؼباػت ٍ  آى

 [16ّب داؿتِ ثبؿذ.] حلال وبًذُیحزف ثبل یثشا یـتشیث یٌذّبیثِ فشآ بصیً

 خَاص زیست فعال  .4

 . تاثیرات ضذ چاقی فَکَزاًتیي4-1

هثجت آى ثش وبّؾ ٍصى هَسد تَخِ  شاتیٍ تأث یخَاف ضذچبل لیثِ دل ،ییبیدس ذیوبسٍتٌَئ هیػٌَاى  ثِ يیفَوَصاًت

 ٍاثؼتِ اػت. یىیَلَطیث ؼنیهىبً يیثِ چٌذ يیفَوَصاًت یضذچبل تیخبك يیلشاس گشفتِ اػت. ا

 هیػٌَاى  ثِ، ایي ػلَل ّب هْبس وٌذ (FL83B) ّپبتَػیت یّب سا دس ػلَل ّب یتدوغ چشث تَاًذ یه يیفَوَصاًت 

 يیداد وِ فَوَصاًت ـبىً حیًتب .ًذؿذ وبسیػبػت ت 24ثِ هذت  يیهختلف فَوَصاًت یّب ثب غلظتوِ وجذ چشة  یهذل ػلَل

وبّؾ دادُ اػت.  یوجذ یّب سا دس ػلَل ذّبیپیل َىیذاػیسا هْبس وشدُ ٍ پشاوؼ ّب یتدوغ چشث یثِ عَس لبثل تَخْ

حؼبع ثِ  پبصیل َىیلاػیٍ فؼفش پَعیآد ذیشیؼیگل یتش پبصیل ذیچشة سا وبّؾ دادُ ٍ تَل ذیػٌتبص اػ بىیث يیّوچٌ

 ؾیافضا یهؤثش ثشا ییبیدس یؼیعج تیتشو هی يیوِ فَوَصاًت دّذ یًـبى ه حیًتب يیداد. ا ؾیافضا ضیپَلیل یَّسهَى سا ثشا

 [17] .ثبؿذ یوجذ چشة ه یّب دس ػلَل پَطًضیٍ هْبس ل ضیپَلیل

 یّب یدس وبّؾ چشث يیفَوَصاًت یّب ضمیهىبً يیتش اص هْن یىی (UCP1) 1خذاػبص  يیپشٍتئ یػبص تشهَطًض ٍ فؼبل 

 ػَصاًذى دِیتشهَطًض ٍ دس ًت ؾیًمؾ داسد ٍ ثبػث افضا یاػت وِ  دس ثبفت چشث  UCP1 يیپشٍتئ یػبص ثذى اػت، فؼبل

ٍ  ثبؿذ یه ضیً یا شُیرخ یدس ثبفت چشث يیپشٍتئ يیا هیلبدس ثِ تحش يیاًذ وِ فَوَصاًت ًـبى دادُ مبتی. تحمؿَد یه یچشث
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 يیٍ همبٍهت ثِ اًؼَل ذثخـهی ثْجَد  ًیض گلَوض سا ؼنیهتبثَل تیتشو يیا .ؿَد یتش ه فؼبل  یآى ثِ ثبفت چشث لیتجذثبػث 

(MetS) ثش ػٌذسم  يیفَوَصاًت شیتأث یبثیاسصثب ٍ ػَاسم هشتجظ ثب آى اػت.  یدس چبل یذیوِ اص ػَاهل ول دّذ یسا وبّؾ ه

، یدس ٍصى ثذى ، ؿبخق تَدُ ثذً یهؼٌبداس یّب تفبٍت يیفَوَصاًتثب دسیبفت  وبساىیثدس  ي،یثِ اًؼَل تیحؼبػ هیهتبثَل

 [18] [3]هـبّذُ ؿذ.  يیٍ تشؿح ول اًؼَل ذیؼشیگل ی، تشهیبػتَلیفـبس خَى د ،هیؼتَلیفـبس خَى ػ ،دٍس ووش

 اثرات دیابت فَکَزاًتیي کاٌّذُ .4-2

 ،یَاًیدس هغبلؼِ ح دّذ یٍ ًبثبسٍس سخ ه بثتیهؼوَلا دس هشداى هجتلا ثِ دوِ  َیذاتیٍ اػتشع اوؼ ؼنیپَگٌبدیّ

سا وبّؾ داد ٍ  یؼیشعجیوشد، تؼذاد اػپشم غ نیتحشن اػپشم سا تشه ذ،یثخـ َدسا ثْج يیهمبٍهت ثِ اًؼَل يیصاًتَوَف ضیتدَ

 یبثیثبص پَتبلاهَعیسا دس ّ GPR54  ٍSOCS-3طى  mRNA بىیث ي،یسا هْبس وشد. ػلاٍُ ثش ا یذیپیل َىیذاػیپشاوؼ

 تَاًذ یه بثتید هذت یثشات عَلاًا [19].وشد یبثیػغح تؼتَػتشٍى سا ثبص يیوٌٌذُ ٍ ّوچٌ يیوشد ٍ ػغح َّسهَى لَتئ

هَضَع ثِ ثشٍص ػَاسم  يیهختلف ثذى سا هختل وٌذ وِ ا یّب ؿذُ ٍ ػولىشد ثخؾ ىشٍٍاػىَلاسیه یّب یوبسیهٌدش ثِ ث

اص  یػبهل اكلستیٌَپبتی دیبثتی . ؿَد ی( هٌدش هDR) یبثتید یٌَپبتیٍ ست یبثتید یًفشٍپبت ،یبثتید یهبًٌذ ًَسٍپبت یهختلف

 ّب یثشسػ حیٍ ًتب ثخـذ یسا ثْجَد ه یػلَل یّب تیآػ يیفَوَصاًت اػت. یبثتید وبساىیث دس یٍ وَس ییٌبیدػت دادى ث

 یفبوتَسّب یّب يیپشٍتئ بىیسا وبّؾ دادُ ٍ ثب وبّؾ آپَپتَص ٍ ث یالتْبث یّب ٍاوٌؾ يیوِ فَوَصاًت دّذ یًـبى ه

 ،یذاًیاوؼ یآًت یّب نیآًض ؾیآصهب تی. ثب اػتفبدُ اص ووٌذ یسا حفظ ه ِیؿجى-ػذ خَى یىپبسچگی ،یػلَل یچؼجٌذگ

 [25] .آى هشثَط ثبؿذ یلَ یذاًیاوؼ یهوىي اػت ثِ خَاف آًت يیَصاًتفَو یوِ اثش هحبفظت ؿَد یهـبّذُ ه

 خاصیت ضذ سرطاًی فَکَزاًتیي. 4-3

هشي ٍ  یدادُ ؿذُ ٍ ػلت اكل قیتـخ یّب ػشعبى يیتش غیاص ؿب یىی( BC بی Breast Cancerػشعبى پؼتبى )

آى،  لِیػتدا تیٍ هتبثَل فَوَصاًتیيوِ  دٌّذ یًـبى ه یوـتگبّ هغبلؼبت دسٍى صًبى اػت. بىیاص ػشعبى دس ه یًبؿ شیه

 ثش وِ ای هغبلؼِ ّوچٌیي دس  [21] .وٌٌذ یه یشیـگیسا هْبس ٍ پ ػشعبى پؼتبى(، سؿذ Fucoxanthinol) ٌَلیفَوَصاًت

وجذ  ػشعبى یسدُ ػلَل ی( سا ثش سFxRFٍآى ) يیاص فَوَصاًت یٍ ثخؾ غٌ C. calcitransػلبسُ  یشیضذ تىث شاتیتأث

عَس ٍاثؼتِ ثِ دٍص ٍ صهبى ثبػث  ثِ CME  ٍFxRF یّب ًـبى داد وِ ػلبسُ حیبًت .وشدُ اػت یثشسػ (HepG2) یاًؼبً

ًـبى  یهؤثش یضذ ػشعبً تیفؼبل C. calcitrans یّب ػلبسُ ،یعَس ول ؿذًذ.ثِ HepG2 یّب دس ػلَل یتیتَتَوؼیػ

 [22] ثَد. بفتِی ؾیّب افضا دس ػلَل هیآپَپتَت یّب تیفؼبل ي،یفَوَصاًت یهحتَا ؾیدادًذ وِ ثب افضا

 اثر فَکَزاًتیي بر هیکرٍبیَم رٍدُ. 4-4

سٍدُ، ثش تؼبدل  َمیىشٍثیه هیهتبثَل یّب تیدس فؼبل شاتییتغ كیاص عش نیشهؼتمیثِ عَس غ تَاًذ یه يیفَوَصاًت

 یشیثِ هبػت تخو U. pinnatifida خلجه  ؿذُ اص اػتخشاج يیفَوَصاًتثگزاسد.  شیتأث ّب ؼنیىشٍاسگبًیه شیٍ ػب ّب یثبوتش

داد،  ؾیسا افضا یذاًیاوؼ یآًت تی، فؼبلفَوَصاًتیي وپؼَلِ ؿذُافضٍدُ ؿذ.  ذاسیكَست پب ًبًَ ثِ یػبص وپؼَلِ كیاص عش

 يیوَچه پشٍتئ یوشد ٍ خزة لغؼبت هَلىَل تیتمَ ـگبُیهؼذُ دس آصهب ؿذُ یػبصِ یؿج ظیسا دس هح شیؿ يیپشٍتئ یذاسیپب

 یثِ ؿذت سؿذ ثبوتش U. pinnatifida یخَساو ییبیخذا ؿذُ اص خلجه دس يیصاًتفَوَ[ 23]وشد.  هیحشدس سٍدُ سا ت

ثبػث سؿذ  يیّوچٌ ایي هبدُووتش هَثش ثَد.  یگشم هٌف یّب یصا گشم هثجت سا هْبس وشد اهب دس ثشاثش ثبوتش یوبسیث یّب

دس دػتگبُ گَاسؽ،  یهؼوَل یگَاسؿ یّب نیتَاى ًِ تٌْب تَػظ آًض یسا ه يیصاًتفَوَسٍدُ دس هَؽ ّب ؿذ.  یّب ىشٍةیه
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 .Eثب  يیدّذ وِ فَوَصاًت یًـبى ه حیًتب يیوشد. ا ِلیداػت ٌَلیّب دس سٍدُ ثِ فَوَگضاًت لیٍ لاوتَثبػ E.coliثلىِ تَػظ 

coli [24] .دگزاس یه شیّب دس سٍدُ تؼبهل داسد ٍ ثش آى تأث لیٍ لاوتَثبػ 

 . ًتیجِ گیری5

ٍ  ّب يیفلَسٍتبً ،یفٌل جبتیػوذتبً تشو ،یؼتیفؼبل ص جبتیثِ دػت آٍسدى تشو یثشا یا دسؿت هٌجغ گؼتشدُ یّب خلجه

 ّب لیاص خبًَادُ صاًتَف ذیوبسٍتٌَئ هوِ ی یلَُْ ا یسًگذاًِ هَخَد دس خلجه ّب يیفشاٍاى تش يیّب ّؼتٌذ. فَوَصاًت سًگذاًِ

تٌْب  ًِ U. pinnatifidaثبلا اص  یدس دهبّب SC-CO₂اػتخشاج اص هیبى سٍؽ ّبی اػتخشاج، سٍؽ  [13[]7.]هی ثبؿذ

 یشػویغ CO₂اػتفبدُ اص  ي،ی. ػلاٍُ ثش اثخـذ یثْجَد ه ضیسا ً یٍس ثلىِ ثْشُ دّذ یه ؾیافضاسا  يیفَوَصاًت یػلاهت ذیفَا

 يیاػت. فَوَصاًت ويیهلشف ا یثشا يیَوَصاًتف ییبوِ هحلَل ًْ وٌذ یه يیون )اتبًَل( تضو تیثب ػو یحلال آل هیٍ 

 [14] .ثبؿذ یهٌبػت ه ییػٌَاى هىول غزا اػتفبدُ ثِ یعَس ثبلمَُ ثشا سٍؽ اػتخشاج ؿذُ اػت، ثِ يیوِ ثب اػتفبدُ اص ا

 ییّب تَػؼِ سٍؽ یػجض ًِ تٌْب ثشا یّب ّوشاُ ثب اػتفبدُ اص حلال ـشفتِیاػتخشاج پ هیتىٌ هیاًتخبة  تیاّو ي،یثٌبثشا

 [ 25] .هـخق اػت یخَث ّب ثِ آى یؼتیص تیحفظ فؼبل یساػتب ّؼتٌذ، ثلىِ ثشا ػجض ّن یویوِ ثب ؿ

ٍ  یدسهبً یّب تیوشدُ ٍ دس فؼبل تیسا تمَ يیفَوَصاًت یؼتیخَاف ص ّب تیهتبثَل يیاًذ وِ ا هغبلؼبت ًـبى دادُ

 یثشسػ [26] داسد. ییغزا یّب هىولتَػؼِ  یثشا ییثبلا لیپتبًؼ تیتشو يیا ل،یدل يیآى ًمؾ داسًذ. ثِ ّو یهحبفظت

سٍدُ هوىي اػت  َمیىشٍثیٍ ه یكفشاٍ یذّبیاػ ؼنیًـبى داد وِ هتبثَل فَوَصاًتیياص  یوبّؾ ٍصى ًبؿ یّب ضمیهىبً

استمبء ػلاهت ٍ وبّؾ  یاسصؿوٌذ ثشا یذایوبًذ هیفَوَصاًتیي وِ  وٌذ یه ذییتأ حیًتب يیثبؿٌذ. ا یا ثبلمَُ یّب دسهبى

 ه،یبػتَلیٍ د هیؼتَلی، دٍس ووش، فـبس خَى ػBMIهٌدش ثِ وبّؾ ٍصى ثذى،  يیهلشف فَوَصاًت [27اػت. ] یچبل

 يیفَوَصاًت [18] .ؿَد یه MetSهجتلا ثِ  وبساىیدس ث يیٍ تشؿح ول اًؼَل يیفبص اٍل تشؿح اًؼَل ؾیٍ افضا ذیؼشیگل یتش

اػپشم  يیٍ ّوچٌ هی دّذسا وبّؾ  بثتید یثَد، ثلىِ ػلائن ٍ ًـبًِ ّب یٍ ضذ التْبث یذاًیاوؼ یخَاف آًت یًِ تٌْب داسا

 ،یػلَل یچؼجٌذگ یفبوتَسّب یّب يیپشٍتئ بىیٍ ثب وبّؾ آپَپتَص ٍ ثدادُ سا ثْجَد  هجتلا ثِ دیبثت هثل هشداى ذیٍ تَل ییصا

 وبساىیث دس یٍ وَس ییٌبیاص دػت دادى ث یهل اكلػبٍ ستیٌَپبتی دیبثتی وِ  وٌذ یسا حفظ ه ِیؿجى-ػذ خَى یىپبسچگی

، ّوچٌیي افضایؾ فؼبلیت آًتی اوؼیذاًی [25] [19] ذ.دّهی  سا ثْجَد ی آىػلَل یّب تیآػ يیفَوَصاًتثب  اػت یبثتید

وَچه  یخزة لغؼبت هَلىَلتحشیه ٍ  ـگبُیهؼذُ دس آصهب ؿذُ یػبصِ یؿج ظیدس هح شیؿ يیپشٍتئ یذاسیپبتمَیت 

 يیّوچٌ يیفَوَصاًت [23] دس هبػت تخویشی حبٍی فَوَصاًتیي وپؼَلِ ؿذُ ًبًَ هـبّذُ ؿذُ اػت.دس سٍدُ  يیپشٍتئ

دس  یهؼوَل یگَاسؿ یّب نیتَاى ًِ تٌْب تَػظ آًض یسا ه يیسٍدُ دس هَؽ ّب ؿذ. فَوَگضاًت یّب ىشٍةیثبػث سؿذ ه

دّذ وِ  یًـبى ه حیًتب يیوشد. ا ِلیداػت ٌَلیَوَگضاًتّب دس سٍدُ ثِ ف لیٍ لاوتَثبػ E.coliدػتگبُ گَاسؽ، ثلىِ تَػظ 

 خذا ؿذُ اص يیفَوَصاًت ي،یگزاسد. ثٌبثشا یه شیّب دس سٍدُ تؼبهل داسد ٍ ثش آى تأث لیٍ لاوتَثبػ E. coliثب  يیفَوَگضاًت

 [24] تَاًذ دس حفظ ػلاهت اًؼبى اػتفبدُ ؿَد. یاحتوبلاً ه U. pinnatifida خلجه

وِ  دّذ یًـبى ه یا ٌذُیؿَاّذ فضا .سًٍذ یضذػشعبى ثِ ؿوبس ه یوـف داسٍّب یثشا یهٌجغ غٌ ییبیدس بّبىیگ

ثِ عَسی وِ دس هغبلؼِ  [28] .ثبؿذ یه یػشعبً یػلَل یّب اص سدُ یبسیثؼ یثش سٍ یشیاثشات ضذتىث یداسا فَوَصاًتیي

ػشعبى  یّب آپَپتَص دس ػلَل ذیثبػث تـذ Chaetoceros calcitransدس ػلبسُ  يیاًتصفَوَ ؾیافضااًدبم گشفتِ ؿذُ 

 ،یذاًیاوؼ یؿبهل اثشات آًت يیفَوَگضاًت ییاص خَاف داسٍ یبسیثؼ [22] .ؿَد یهختلف ه یػلَل یشّبیهؼ كیوجذ اص عش

اص  یبسیتْبخن ٍ هتبػتبص ثؼ ش،یاص تىث يیضذ ػشعبى ٍ ضذ فـبس خَى اػت. فَوَگضاًت ،یضذ چبل ،یضذ تَهَس، ضذ التْبث

 [27] وٌذ. یه یشیخلَگ یػشعبً یػلَل یسدُ ّب
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هحلَلات  ذیثبلا دس تَل لیفؼبل ثب پتبًؼ ؼتیص تیتشو هی يیفَوَصاًت دّذ یّب ًـبى ه هشٍس ٍ هغبلؼِ پظٍّؾ حیًتب

 ثشخَسداس اػت. ییثبلا یالتلبد ییثبؿذ ٍ اص وبسا یه ییٍ هىول غزا ییبیدس ییداسٍ

 قذرداًی .6

ٍ هٌبثغ  یداًـگبُ ػلَم وـبٍسص یهحتشم پظٍّـهذیش ٍ تـىش خَد سا اص  شیهمبلِ هشاتت تمذ ؼٌذگبىیًَ لِیٍػ يیثذ

ٍ اص ّوِ اػبتیذی وِ ثب ًظشات ػلوی ٍ  داسًذ یعشح اػلام ه يیاص ا ػبسی،  ػشوبس خبًن دوتش هیٌب اػوؼیلی خبسیىی یؼیعج

 اسصؿوٌذ خَد ثش غٌبی هغبلت افضٍدًذ، ػپبػگضاسی هی ؿَد.
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