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 خلاصه:
کاسػیٌَم ػلَل ًگیي اًگـتشی ، ًَػی آدًَکاسػیٌَم تِ ؿذت تذخین اػت . ایي ػشطاى ًَػی تذخیوی تافت اّذاف: 

اًگـتش اػت کِ هؼوَلا دس ػلَل ّای غذُ  پَؿـی)تَلیذ کٌٌذُ هَػیي( اػت کِ اص ًظش تافت ؿٌاػی ؿثیِ ػلَل ّای ًگیي

پؼتاى ، کیؼِ كفشا ، هثاًِ ٍ لَصالوؼذُ ٍ تِ ًذست دس ی  ای تافت هؼذُ تـکیل هی ؿَد ٍ تِ هیضاى کوتشی دس ػایش ػشطاى ّا

 killٍ ػلَل ّای قاتل) B  ٍTتا تَخِ تِ استثاط هؼایل سٍاًـٌاختی تا ایوٌی تذى ٍ تاثیش تش لٌفَػیت ّای  سیِ دیذُ هی ؿَد.

cells.ّفتِ  12دس ایي پظٍّؾ اثش (  لضٍم اػتفادُ اص دسهاى ّای ػایکًََسٍایوًََلَطی دس تیواساى هثتلا تِ ػشطاى ٍخَد داسد

ػالِ خاًن هَسد تشسػی قشاس گشفت. طشش هطالؼِ دس قالة ؿثِ  52ػایکًََسٍایوًََلَطی تش تؼشیغ ؿیوی دسهاًی دس یک تیواس 

ٍ  CEA,CA19-9تَهَس هاسکش ّای  آصهایؾ خَى ٍ ادساس خْت ػٌدؾ تا اًدام پیؾ آصهَى ٍ پغ آصهَىآصهایـی 

( كَست WFIٍ ّوسٌیي آصهَى ّای کاهپیَتشی کاسکشدّای اخشایی هغض)  MCMI آصهَى سٍاًـٌاختی ،  24ٍ  8کَستیضٍل 

ش، آصهَى ّای کاسکشدّای اخشایی اختلال ٍ اختلال دس تفک MCMI:دس ًتایح ضاكل اص آصهَى سٍاًـٌاختی یافته ها گشفت.

تالاتش اص  24کَستیضٍل  آصهایؾًقق دس تَاًایی ضل هؼالِ ٍ تشًاهِ سیضی،  ضافظِ فؼال ، تاصداسی ٍ اًؼطاف پزیشی تَدُ ؛ 

 هطذٍدُ ًشهالضذاکثش اص تا فاكلِ صیادی  CEA,CA19-9ی ًضدیک تِ ضذاقل ٍ تَهَسهاسکشّا 8هطذٍدُ طثیؼی ٍ کَستیضٍل 

ٍ ّوضهاى زْاس دٍسُ ؿیوی دس قالة توشیٌات تَاًثخـی ؿٌاختی ٍ ّفتِ توشیٌات ػایکًََسٍایوًََلَطی  12تَدًذ ٍ پغ اص 

ٍ افضایؾ ًوشات دس آصهَى ّای کاهپیَتشی  MCMIتِ دًثال کاّؾ ًوشات اختلال تفکش دس آصهَى سٍاًـٌاختی دسهاًی تیواس، 

كثص تا کوی  8هیضاى تَهَسهاسکشّا دس هطذٍدُ ًشهال ، کَستیضٍل ، کاسکشدّای اخشایی هـاّذُ گشدیذ کِ دس آصهایؾ خَى 

یٌات تا اًدام توشیٌات ػایکًََسٍایوًََلَطی دس قالة توش نتیجه گیری: دس هطذٍُ طثیؼی قشاس گشفتٌذ. 24افضایؾ ٍ کَستیضٍل 

  ؿٌاختی هی تَاى سًٍذ تْثَدی تیواساى سا دس هشضلِ ؿیوی دسهاًی تؼشیغ ًوَد.

 CEA, Signet ring cell carcinoma, MCMI,ل،ًَسٍػایکَایوًََلَطی،کَستیضٍؿیوی دسهاًی،:های کلیدی واشه

 Executive Functions(WFI), Working Memory,Flexibility, Inhibition,CA19-9 

 IR.IAU.CTB.REC.1403.062کد اخلاق:
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 مقدمه: 
هیلیَى هثتلای خذیذ دس ّش ػال تِ ػٌَاى دٍهیي ػلت هشگ ٍ هیش دس خْاى هطؼَب هی ؿًَذ  14ػشطاى ّا تا تقشیثا ضذٍد 

اغلة  تِ دلیل هثْن ٍ ًاهـخق تَدى ػلاین اٍلیِ ، اػت ٍ، ؿایغ تشیي ػشطاى دػتگاُ گَاسؽ ػشطاى هؼذُ  ،دس ایي هیاى 

. دسهاى اكلی ػشطاى هؼذُ دس هشاضل اٍلیِ، خشاضی ٍ دس كَست ًیاص   تیواسی دس هشاضل پیـشفتِ كَست هی گیشدتـخیق 

ػپغ سادیَتشاپی ٍ ؿیوی دسهاًی اًدام هی ؿَد. ػَاهل هختلفی ّوسَى ػي ، هطل ٍ هیضاى دسگیشی، ًَع دسهاى، خٌؼیت 

. طی هطالؼِ كَست گشفتِ تش هیضاى تقای تیواساى هثتلا تِ ػشطاى (1389)كٌوثش,  هی تَاًذ تش تقای ایي تیواساى هَثش تاؿذ

 ُ ٍ ّوسٌیي گضاسؽ گشدیذ کِ هطاػثِ ؿذ 1.8ٍ % 4.5, %11.1, %25.9% ةیتِ تشت واساىیػالِ ت 4 - 1 یتقا ضاىیههؼذُ ، 

 يیاص ػشطاى هؼذُ تَد. کوتش ـتشیت یتا ػشطاى هش واساىیتا صًاى داؿتٌذ ٍ طَل ػوش ت ؼِیدس هقا یهشداى طَل ػوش کوتش

 . (1384)اضذ, ( تَد Signet Ring Cell) یتشاًگـ يیًگ یاص ًَع ػلَل ّا ٌَمیتقا هشتَط تِ آدًَکاسػ ضاىیه

. صًذگی تیواساى سا کاّؾ هی دّذٍ هطالؼات ًـاى هی دٌّذ دسهاى ّای ػشطاى ّوشاُ تا ػَاسم خاًثی ّؼتٌذ ٍ کیفیت 

ػلاٍُ ػَاسم ؿایغ) تَْع، دسد ٍ صخن دّاى،سیضؽ هَ، خؼتگی، تؼتِ تِ ًَع ػشطاى ،هطل دسگیش، داسٍّا ٍ دٍص،  ؿیوی دسهاًی

) کاسکشدّای اخشایی ٍ ؿٌاختی تیواساى، تش ػلاهت ػوَهی تیواساى اػْال ، یثَػت،ضؼف ٍ تی ضالی ،ػفًَت (ٍ کاّؾ 

توشکض، ضافظِ فؼال، تشًاهِ سیضی، هْاس پاػخ، اًؼطاف پزیشی ؿٌاختی، کٌتشل تکاًِ ٍ فؼالیت ّای دسػی ٍ  ّوسَى تَخِ ٍ

ٍ تاػث کاّؾ کیفیت صًذگی ًظیش اضطشاب ٍ افؼشدگی ،  (1396)ؿْیي, تْاسًیض اثش گزاس تَدُ  یادگیشی ٍ کٌؾ ّای َّؿی(

اضطشاب ٍ تٌؾ ّای ٍ ایي  (1399)الؼادات,  پشخاؿگشی ٍ خَد تیواساًگاسی ٍ کاّؾ ػضت ًفغ تیواساى  هی گشدد

ًاؿی اص  ػَاسم خؼواًیتاػث تـذیذ سٍاًـٌاختی تا تاثیش تش ػطص کَستیضٍل ،تشکاّؾ پاػخ ّای ایوٌی تذى تاثیش گزاس تَدُ ٍ 

ؿیوی دسهاًی هی گشدد ٍ یکی اص ساّْای کاّؾ ػَاسم ػلة سٍاًـٌاختی ؿیوی دسهاًی اػتفادُ اص سٍؿْای تَاًثخـی 

ؿٌاختی ٍ ػایکًََسٍایوًََلَطی دس ضیي دٍسُ ؿیوی دسهاًی هی تاؿذ کِ تا اسائِ توشیٌات ٍ هطشکات ّذفوٌذ اص ػَاسم ؿیوی 

 سکشدّای اخشایی ٍ تشٍص اختلالات خلقی ٍ ّیداًی پیـگیشی ًوَدُ ٍ دس تؼشیغ دٍسُ ؿیوی دسهاًی هَثش هی تاؿذدسهاًی تش کا

(Kesler SR, 2010) ٍ دس ایي ؿیَُ دسهاًی اص طشیق ؿٌاػایی تاٍسّا ،اضؼاػات ٍ سفتاسّای هشتثط تا هـکلات ؿٌاختی .

ّای كطیص اتشاص ّیداًات ،اًذیـیذى ٍ تدضیِ ٍ تطلیل اطلاػات )تفکش ًقاد( ٍ سفتاس ٍ اضؼاع تِ  کاسکشدّای اخشایی ؿیَُ

 تیواس آهَصؽ دادُ ؿذُ ٍ هٌدش تِ کاّؾ اختلالات خلقی ٍ ػاطفی تیواساى هثتلا تِ ػشطاى دس هشلِ ؿیوی دسهاًی هی گشدد.

 روش کار:
اًؾ آهَصاى تا اختلال ًقق تَخِ / تیؾ فؼالی دس یکی اص هذاسع اتتذایی دس د tDCSتِ دًثال اًدام هطالؼِ اثشتخـی تشاپلی ٍ 

تـخیق  ، دتؼتاى ، هتَخِ ؿذین کِ یکی اص تؼتگاى پشػٌلدس یکی اص خلؼات تا هؼَلیي هذسػِ آرس هاُ ،  8دختشاًِ هٌطقِ 

هطالؼات ایٌتشًتی دس هَسد تیواسی ٍ طَل ػوش تیواساى ایي ًَع  تؼذ اصسا دسیافت ًوَدُ ٍ ػشطاى کاسػیٌَم ًگیي اًگـتشی 

تا  ّیر اهیذ ٍ اًگیضُ ای تِ دسیافت اقذاهات دسهاًی ًذاسد ٍ ایي اهش تاػث ایداد تٌؾ دس خاًَادُ تیواس گشدیذُ اػت. ػشطاى

الة توشیٌات ؿٌاختی ٍ کاسکشدّای توشیٌات ًَسٍػایکَایوًََلَطی دس قاسصیاتی ػلة سٍاًـٌاختی ٍ دسیافت  ،تشای سضایت تیواس

 هَػؼِ هشاخؼِ ًوَدًذ.ّفتِ تِ  12اخشایی هغض طی 

  معرفی بیمار:



 

 

 

 

 

 

 

تاؿذ کِ اص  یخاًِ داس ه، ػال پؼش( 18ٍ  ػال دختش 29)ػالِ ػاکي تْشاى ، هتاّل ،دیپلوِ ٍ كاضة دٍ فشصًذ  52تیواس خاًن 

پغ  کشدُ ٍ یاػتفادُ ه mm10 يیفلَکؼتسٍاًپضؿک اص داسٍی  تطت ًظش یٍ افؼشدگ یخلق نیخْت تْثَد ػلا 1401آتاى ػال 

ٍصى ٍ کاّؾ اؿتْا سا تؼذ اص ػشذ دس  ذیکاّؾ ؿذ .تیواس ػلتداؿتِ اػت  یکاّؾ ٍصى قاتل تَخْ اص ؿشٍع داسٍدسهاًی

ٍ  یتا ػلاهت تَْع ٍ اػتفشاؽ تِ هتخلق داخل 1401گزاؿتِ ٍ اص اػفٌذ هاُ ػال  يیفلَکؼت یتِ ضؼاب ػَاسم داسٍ ٌتشًتیا

ػلاهت  تا تـذیذ   کشدُ اػت ٍ افتیسا دس یگَاسؿ یّا یواسیت حیسا یػپغ هتخلق گَاسؽ هشاخؼِ داؿتِ اػت ٍ دسهاى ّا

 زْاس ًَتت اًذػکَپیِ دًثال اًدام  ٍ تتِ هتخلق گَاسؽ هشاخؼِ ًوَدُ اػت هدذدا  1402هاُ  اسدیثْـتؽ دس تَْع ٍ اػتفشا

ٍ اداهِ داس ٍ هٌفی تَدى ّلیکَتاکتش(   chrnic inactive gastritisاص تافت هؼذُ ٍ خَاب پاتَلَطی تذٍى هـکل )  ٍ تیَپؼی 

دس هْش خَساکی ٍ تا کٌتشاػت ٍسیذی اػپیشال   CT Scanتا کٌتشاػت ٍ  CT Scanاص تیواس  ،ٍ ؿذیذ ؿذى تَْع ٍ اػتفشاؽ 

ًتیدِ تِ تِ ػول آهذ ٍ ًتایح ضاکی اص افضایؾ ضخاهت خذاسی دیَاسُ هؼذُ دس ًاضیِ آًتشٍم تَدُ ٍ ًتایح تِ ًفغ تـخیق هاُ 

16ضذٍد  SADًفغ لٌف ًَد ػلیاک تا 
mm   تَد ٍ افضایؾ ضخاهت خذاسی Circumferentional   دس خاًکـي

، اختلال دس ٍ هـکلات خذی تغزیِ ای تیواس تیواس ٍ تذاٍم ضالت تَْع تیواسکاّؾ ٍصى ؿذیذ  تـذیذ تاٍ. گاػتشٍتضٍفاطیال تَد

دس تیواسػتاى سػَل اکشم)ف(  1402تلغ ٍ تذاٍم ضالت تَْع ٍ اػتفشاؽ خًَی، خْت تـخیق هـکل اكلی تیواس دس آتاى هاُ 

کل دس تغزیِ تیواس تطت گایذ ، تشٍکا دس ضیي لاپاسػکَپی تِ دلیل دسگیشی اٍهٌذٍم ٍ لَصالوؼذُ ٍ هـلاپاسػکَپی اًدام گشدیذ 

دس گضاسؽ ؿشش ػول ،ػایش اًذام ّای داخلی )کثذ ٍ ططال ٍ هداسی  .تا دیذ هؼتقین گزاؿتِ ؿذ 5ٍ  10اص صیش ًاف ٍ یک  10

 كفشاٍی غذُ آدسًال ٍ سٍدُ ّا( ػالن گضاسؽ گشدیذ. 

تؼذ اص آهادُ  کاسػیٌَم ػلَل ًگیي اًگـتشی رکش ؿذُ تَد . .دس ًتیدِ پاتَلَطی آهادُ ؿذ ًتیدِ پاتَلَطی دس ّفتِ اٍل آرس هاُ

تین خشاضی سًٍذ تیواسی ٍ ٍضؼیت تیواسی ، سا تشای خاًَادُ تیواس ٍ خَد تیواس ؿشش  ؛طثق هٌـَس اخلاقیؿذى خَاب پاتَلَطی 

ٍ پیـشفت تیواسی ٍ ػذم اهیذ تِ تْثَدی تیواس)  هاُ ( 12کیلَگشم طی  35)ًاؿی اص کاّؾ ٍصى ضذٍد ؿذت ضؼف تیواسدادًذ. 

 هٌدش تِ هخالفت تیواس تشای اًدام ؿیوی دسهاًی گشدیذ.تا تَخِ تِ ًَع ػشطاى( 

ٍ آهادُ ؿذى ًتیدِ پاتَلَطی طی هکالوِ تلفٌی تا ( 1402ضذٍد دٍ ّفتِ پغ اص خشاضی لاپاسػکَپی ٍ لَلِ گزاسی) اٍل آرس 

ؿیَُ اثش ٍ دسهاى ًَسٍػایکَایوًََلَطی ، سضایت ٍی خْت هشاخؼِ ٍ دسیافت خذهات  تیواس ٍ دادى اطلاػات دس هَسد

-N-BACK/WISCONSIN /GO اًدام آصهًَْای کاهپیَتشی کاسکشدّای اخشایی هغض)تیواس خْت  ًَسٍػایکَایوًََلَطی ،

NO GOیَتشی(ٍ آصهَى کاهپ  MCMI  اًدام آصهایؾ کاهل خَى )ٍ ّوسٌیيCBC diff,FBS,TG,Cortisol8-24 

CEA,CA19-9 ,Chol:LDL,HDLتا آهادُ ؿذى ًتایح آصهایؾ خَى ٍ تفؼیش تؼت ّای کاهپیَتشی )  ( هشاخؼِ ًوَد ٍ

 ٍ تذٍیي پشٍتَکل دسهاى ،خلؼات (ضافظِ فؼال ، اًؼطاف پزیشیهغض : تاصداسی ، اختلال تفکش ،ضؼف دس کاسکشدّای اخشایی

  دقیقِ آغاص گشدیذ. 45سٍصّای صٍج تِ هذت ًین ػاػت الی ، تشتیواساًفشادی ػایکًََسٍایوًََلَطی تا ّوشاّی دخ

ٍ تا تْثَد ؿشایط  دس قالة توشیٌات کاسکشدّای اخشایی هغض پغ اص ػِ ّفتِ ؿشٍع دسهاى تا توشیٌات ػایکًََسٍایوًََلَطی

ّش ػِ ّفتِ یکثاس  ؿیوی دسهاًی تا فاكلِ  خلؼِ 10 هشاخؼِ ًوَد ٍ  ؿیوی دسهاًی خْت اًداماص اٍاػط آرس هاُ  خلقی تیواس،

-FOLFOX  DEXAMETHASONE, LEUCOVORIN  ،5تا داسٍّای دس تیواسػتاى فیشٍصگشاص اًتْای آرس هاُ 

 )هتقاسى تا اًدامّفتِ اص ؿشٍع دسهاى ػایکًََسٍایوًََلَطی  12 گزؿت ٍ تؼذ اصآغاص گشدیذ  ( ٍ دٍػتاکؼلFU-5فلَساٍساػیل)

ٍ  24ٍ  8ٍ تشسػی کَستیضٍل هدذد ی دسهاًی ، خْت تشسػی اثشات دسهاى ،تیواس تشای اًدام آصهایؾ خَى زْاسهیي خلؼِ ؿیو

کاّؾ یافتِ ) دس هطذٍدُ طثیؼی قشاس  24اسخاع گشدیذ. دس ًتایح آصهایؾ خَى کَستیضٍل  CEA, CA19-9تَهَسهاسکشّای 

ًیض دس هطذٍُ طثیؼی قشاس  CEA,CA19-9سهاسکشّای تا کوی افضایؾ )دس هطذٍدُ طثیؼی( ٍ تَهَ 8گشفتِ( ٍ کَستیضٍل 



 

 

 

 

 

 

 

پغ اص گزؿت  .ٍلی تا ًظش پضؿک اًکَلَطی اداهِ خلؼات ؿیوی دسهاًی تا پایاى پشٍتَکل دس ًظش گشفتِ ؿذُ اداهِ یافتگشفتٌذ 

کاسکشدّای اخشایی  دس آصهَى ّای کاهپیَتشیًوشات تیواس  اص تیواس ، آصهَى ّای پیگیشیدس  زْاسهاُ ٍ اتوام دٍسُ ؿیوی دسهاًی

 زـوگیشیتغییش اختلال تفکش دس آیتن  MCMIٍ آصهَى کاهپیَتشی   (/N-BACK/WISCONSIN GO-NO GOهغض)

 .ّوسٌاى ثاتت تَد  ایي تغییشات دس آصهَى تؼقیثی کِ ضذٍد ّـت هاُ پغ اص اتوام دٍسُ ؿیوی دسهاًی اًدام گشدیذداؿت ٍ 

 نتایج:
تَاى سًٍذ  یه دس دسهاًی دس ضیطِ ًَسٍػایکَایوًََلَطی ٍ افضایؾ ّوکاسی تیي سؿتِ ای گؼتشؽ اطلاػات دسهاًگشاى ٍ کا تا

ُ ٍ اص تشٍص اختلالات خلقی ٍ اضطشاتی ًاؿی اص تـخیق ػشطاى ٍ افت ًوَد غیتؼش یدسهاً یویسا دس هشضلِ ؿ واساىیت یتْثَد

 کاسکشدّای اخشایی هغض دس دٍسُ ؿیوی دسهاًی پیـگیشی ًوَد .

 و تشکر ریتقد
ٍاضذ تْشاى هشکض اػت.  یداًـگاُ آصاد اػلاه یسٍاًـٌاػ یاٍل(دکتش ؼٌذُی)ًَ ییًاهِ داًـدَ اىیهقالِ تشگشفتِ اص کاس پا يیا

هطالؼِ  يیکِ ها سا دس اًدام ا یهطالؼِ ٍ افشاد يیداًـگاُ ٍ گشٍُ پظٍّؾ ٍ توام ؿشکت کٌٌذگاى دس ا اػتیاص س ةیتشت يیتذ

 .ؿَد یه یًوَدًذ ،تـکش ٍ قذسداً یاسی

 منافع تعارض
 دس پظٍّؾ ضاضش ٍخَد ًذاسد. یتؼاسم هٌافؼ ریداسًذ کِ ّ یاػلام ه ؼٌذگاىیًَ

 
 

 فهرست مراجع:

تش  ییاخشا یکاسکشدّا یؿٌاخت یتخـ تَاى شی. تأثيیؿْ یت یت اىیؿوؼ ذ،یٍض یًدات ،یهطوذ ػل یهظاّش ذ،یاه یاهاً -1

( 1) 18 ;1396. ی. هدلِ تَاًثخـیتلادف یٌیتال ییکاسآصها کیاص ػشطاى خَى:  افتِی ًَخَاًاى ًدات یذٍاسیاه ضاىیه ؾیافضا

:73-82 

 یدسهاً یویؿ شػَاسمیتأث یتشسػ ، الؼادات ٌةیص فشد یهَػَ، ؿکَفِ یصاسػ، لاىیؿ یضیػض، اؿشف یشاهیت،  يیفشد سًدثش -2

 1399کٌگشُ داًـدَیی آٍاى، ی. اٍلیي هشٍس -تِ ػشطاى اىیهثتلا یصًذگ تیفیتش ک

ؿذُ دس  یهثتلا تِ ػشطاى هؼذُ خشاض واساىیت یكٌوثش، تشآٍسد تقا یقی، كذ شٍاىیقذست الِ ،کاظن ًظاد اًَؿ ییسٍؿٌا -3

  ٌایاتي ػ یٌیتال یػَاهل هَثش تش آى،هدلِ پضؿک يییتْشاى ٍ تؼ یٌیاهام خو واسػتاىیکاًؼش ت تَیاًؼت

 18-13(  كفطات :57)هؼلؼل  3ؿواسُ: | 17دٍسُ: | 1389:ػال

میسان بقای چهار ساله  ،اضذ یاػظو ،پشٍس هٌَزْش شاىیا،هؼؼَد  ییتاتا ،هلک صادُ سضا ،فاطوِ یكوذ،تذ ػثاع  ضداىی  -4

 یدسهاً یٍ خذهات تْذاؿت یهدلِ داًـگاُ ػلَم پضؿک، تیواساى هثتلا تِ ػشطاى ّای دػتگاُ گَاسؽ فَقاًی دس اػتاى اسدتیل

184-180، (16 یاپی)پ 2ؿواسُ: ،5دٍسُ:یل، اسدت  1384 

1398، ػایکًََسٍایوًََلَطی.ًـش ػلن، ػاهی پَساى، سفیؼی پَس اهیي -5  
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