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( ٍ Royیک هذل هراقبتی جبهع برای هصذٍهبى تصبدفبت اربعیي: تلفیق هذل ظبزگبری رٍی )

 رٍیکرد پذافٌذ غیرعبهل

 2یؼْببز ًَط، ی1فریذخت یسداًی

آببد،  آببد، داًؽگبُ آزاد اظلاهی، ًجف اظتبدیبر، هركس تحقیقبت تَظعِ علَم پرظتبری ٍ هبهبیی، ٍاحذ ًجف 1

 ایراى

آببد،  هركس تحقیقبت تَظعِ علَم پرظتبری ٍ هبهبیی، ٍاحذ ًجف ،یارؼذ پرظتبر یكبرؼٌبظ یداًؽج2َ

 آببد، ایراى داًؽگبُ آزاد اظلاهی، ًجف

 

 ( faridokht.yazdani@yahoo.com)ایویل ًَیعٌذُ هعئَل:

 

 چکیذُ 

ایي هطبلعِ بب ّذف ارائِ یک هذل هراقبتی جبهع ٍ پبیذار برای هصذٍهبى تصبدفبت اربعیي، بِ تلفیق هذل 

ظبزگبری رٍی ٍ رٍیکرد پذافٌذ غیرعبهل پرداختِ اظت. بب تَجِ بِ افسایػ چؽوگیر تصبدفبت راًٌذگی در ایبم 

ؼَد. هطبلعِ حبضر بب  از آى، ضرٍرت ارائِ چٌیي هذلی بیػ از پیػ احعبض هی ّبی ًبؼی اربعیي ٍ پیچیذگی

اظتفبدُ از رٍغ هرٍری رٍایتی، بِ بررظی هطبلعبت پیؽیي ٍ تجربیبت ببلیٌی پرداختِ ٍ ًؽبى دادُ اظت كِ 

هذل  تَاًذ بِ بْبَد قببل تَجْی در ًتبیج درهبًی ٍ رضبیت بیوبراى هٌجر ؼَد. تلفیق ایي دٍ رٍیکرد هی

ظبزگبری رٍی بب توركس بر ًیبزّبی فیسیَلَشیکی، رٍاًؽٌبختی ٍ اجتوبعی بیوبراى، یک چبرچَة جبهع برای 

دّذ. از ظَی دیگر، رٍیکرد پذافٌذ غیرعبهل بب  ریسی هذاخلات درهبًی ارائِ هی ارزیببی ٍضعیت بیوبراى ٍ برًبهِ

ترقبِ، بِ بْبَد پبظخگَیی ظیعتن در برابر ایي تأكیذ بر آهبدگی ظیعتن ظلاهت برای هقببلِ بب حَادث غیره

تَاًذ بِ عٌَاى یک الگَ برای  دّذ كِ ایي هذل تركیبی هی كٌذ. ًتبیج ایي پصٍّػ ًؽبى هی حَادث كوک هی

 .ّبی بْذاؼتی هَرد اظتفبدُ قرار گیرد هذیریت حَادث هؽببِ در ظبیر ًقبط ٍ بْبَد كیفیت هراقبت

 ظبزگبری، رٍاًؽٌبختی، هذل ّب، پرظتبری، اهذاد رظبًی در بلایب. زخن ّب ٍ صذهبت، ّب: كلیذٍاشُ
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 هقذهِ

هحغَة  یوٌیدر حَسُ علاهت ٍ ا یجْبً یچبلؾ ي،یارثؼ یرٍ بدُیپ ضُیٍ ثِ برت،یدر طَل هزاعن حج ٍ س یحَادث راًٌذگ

هؾکلات  يیتز اس هْن یکیحَادث را ثِ  يیهتٌَع، ا یٍ ػَاهل اًغبً یًبهغبػذ جَ طیحجن تزدد، ؽزا ؼی. افشاؽَد یه

 یٍ ًبتَاً زیهزگ ٍ ه یافل لیاس دلا یکی یتقبدفبت راًٌذگ ،یجْبً برکزدُ اعت. ثب تَجِ ثِ آه لیتجذ بمیا يیعلاهت در ا

 لیتحو یٍ اجتوبػ یثْذاؽت یّب غتنیثز ع یٌیعٌگ یثبر اقتقبد ،یحَادث ػلاٍُ ثز تلفبت جبً يیدر عزاعز جْبى اعت. ا

 [.1] کٌذ یه

ؽذُ اعت. ثب  لیتجذ یجذ یثِ ثحزاً ز،یاخ یّب در عبل ضُیٍ ثِ ي،یارثؼ یرٍ بدُیپ زیدر هغ یحَادث راًٌذگ ش،یً زاىیا در

اس تقبدفبت هٌجز ثِ فَت ٍ جزح گشارػ  یحَادث، ّوچٌبى آهبر قبثل تَجْ يیکبّؼ ا یاًجبم ؽذُ ثزا یّب ٍجَد تلاػ

 [.2] ؽَد یه

 ؼیث يیهقذٍهبى تقبدفبت ارثؼ تیزیهذ یجبهغ ٍ کبرآهذ ثزا یا ثزًبهِ يیکٌٌذُ، ضزٍرت تذٍ ًگزاى تیٍاقؼ يیتَجِ ثِ ا ثب

چبلؼ  يیا یجبهغ ثزا یًَآٍراًِ، ثِ دًجبل ارائِ راّکبر کزدیدٍ رٍ قیپضٍّؼ، ثب تلف يی. در اؽَد یاحغبط ه ؼیاس پ

 يی. اؽَد یاعتفبدُ ه وبراىیث ذُیچیپ یبسّبیً یبثیارس یجبهغ ثزا یچبرچَث َاىثِ ػٌ یرٍ ی. ًخغت، اس هذل عبسگبرنیّغت

 کزدیاس رٍ یزیگ تَجِ دارد. دٍم، ثب ثْزُ شیهقذٍهبى ً یٍ اجتوبػ یثِ اثؼبد رٍاًؾٌبخت ،یکیَلَصیشیف یبسّبیهذل ػلاٍُ ثز ً

 .ؽَد یتوزکش ه زهتزقجِیهقبثلِ ثب حَادث غ یثزا یعلاهت ٍ اهذاد یّب غتنیع یآهبدگ تیثز تقَ زػبهل،یپذافٌذ غ

حَادث  تیزیدر هذ زػبهلیپذافٌذ غ کزدیثب رٍ یرٍ یهذل عبسگبر قیطَر خبؿ ثِ تلف ثبر ثِ يیًخغت یپضٍّؼ ثزا يیا

ٍ  تیفیثبک یّب ارائِ هزاقجت یرا ثزا يیجبهغ ٍ ًَ یکزدیرٍ ق،یتلف يیپزداختِ اعت. ا يیهبًٌذ حبدحِ ارثؼ یجوؼ

 .دّذ یارائِ ه یؽذُ ثِ هقذٍهبى حَادث جوؼ یعبس یؽخق

 يیا جیًتب رٍد یاعت. اًتظبر ه يیهقذٍهبى تقبدفبت ارثؼ یثزا ذاریجبهغ ٍ پب یهزاقجت یپضٍّؼ، ارائِ هذل يیا ّذف

کوک کٌذ.  يیهقذٍهبى تقبدفبت ارثؼ یثزا یفؼل یهزاقجت یّب غتنیًقبط قَت ٍ ضؼف هَجَد در ع ییپضٍّؼ ثِ ؽٌبعب

 زػبهلیپذافٌذ غ کزدیٍ رٍ یرٍ یهذل عبسگبر قیثز اعبط تلف آهذجبهغ ٍ کبر یقجتهزا یهذل تَاًذ یپضٍّؼ ه يیا ي،یّوچٌ

اس  یارائِ ؽذُ ثِ هقذٍهبى ٍ کبّؼ ػَارك ًبؽ یّب هزاقجت تیفیثِ ثْجَد ک تَاًذ یپضٍّؼ ه يیا جیارائِ دّذ. ًتب

 تقبدفبت کوک کٌذ.

 رٍغ

ّبی هطبلؼبت پیؾیي در سهیٌِ هذیزیت  ارسیبثی ٍ تزکیت یبفتِایي هطبلؼِ اس ًَع هزٍری رٍایتی اعت ٍ ثب ّذف ؽٌبعبیی، 

چِ هذل هزاقجتی جبهغ ٍ »هقذٍهبى تقبدفبت، ثِ ٍیضُ در ایبم ارثؼیي، طزاحی ؽذُ اعت. عَال افلی پضٍّؼ ایي اعت کِ 

 «کبرآهذی ثزای هقذٍهبى تقبدفبت ارثؼیي قبثل پیؾٌْبد اعت؟

ّبی  ٍ پبیگبُ  PubMed ،Scopus ،Google Scholar ،CINAHL دادُ ّبی ثزای جغتجَی هقبلات هزتجط، اس پبیگبُ

 accidents" ،"disaster" ّبی فبرعی ٍ اًگلیغی هبًٌذ تخققی پشؽکی ٍ خجزی اعتفبدُ ؽذ. اس کلیذٍاصُ

management" ،"critical care" ،"triage"ٍ ، "model of care"  اعتفبدُ ؽذ. هطبلؼبتی کِ ثِ سثبى فبرعی یب

اًگلیغی هٌتؾز ؽذُ ثَدًذ ٍ ثِ طَر هغتقین یب غیزهغتقین ثِ هَضَع هطبلؼِ هزتجط ثَدًذ، ٍارد هطبلؼِ ؽذًذ. ثزای 

ػلاٍُ ثز ثزرعی هٌبثغ ػلوی، اس هؾبّذات ؽخقی ًَیغٌذُ اٍل در  .اعتفبدُ ؽذ لیغت ارسیبثی کیفیت هطبلؼبت اس چک

ّبی هَجَد در  ُ گزفتِ ؽذ. ایي هؾبّذات ثِ ؽٌبعبیی ؽکبفدر ایبم ارثؼیي ًیش ثْز ICU طَل چٌذ عبل فؼبلیت در

 .ادثیبت پضٍّؾی ٍ ارائِ پیؾٌْبدات ػولیبتی کوک ؽبیبًی کزد

 یبفتِ ّب

ای ؽذُ اعت.  کِ حجن ثبلای سائزاى در ایبم ارثؼیي، هٌجز ثِ افشایؼ قبثل تَجِ تقبدفبت جبدُ هی دّذهطبلؼِ حبضز ًؾبى 

ثیؼ اس عِ هیلیَى سائز اس هزسّبی هختلف تزدد کزدًذ ٍ ثیؾتزیي تزدد هزثَط ثِ هزس هْزاى ثَد. اگزچِ  1403در عبل 
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تقبدف جزحی گشارػ  ی ٍتقبدف فَت آهبرّبیی اساقذاهبت فَرت گزفتِ ثزای کبّؼ تقبدفبت هَحز ثَدُ اعت، اهب ّوچٌبى 

ّبی افلی ٍ در عبػبت پبیبًی رٍس رخ دادُ اعت.  کِ ثیؾتزیي تقبدفبت در جبدُ هی دّذّب ًؾبى  ؽذُ اعت. تحلیل دادُ

 .عزػت غیزهجبس، ػذم رػبیت فبفلِ طَلی ٍ خغتگی راًٌذگبى ثِ ػٌَاى ػَاهل افلی ثغیبری اس تقبدفبت ؽٌبعبیی ؽذًذ

ّبی ٍیضُ  ّبی جذی ثَدُ ٍ ًیبس ثِ هزاقجت دّذ کِ ثیوبراى تقبدفبت ارثؼیي اغلت دچبر آعیت ؽَاّذ ثیوبرعتبًی ًؾبى هی

در ایبم ارثؼیي  ICU هجٌی ثز افشایؼ تؼذاد ثیوبراى ثذحبل دراٍل اًذ. ایي یبفتِ ثب هؾبّذات ؽخقی ًَیغٌذُ  داؽتِ

 ای ثِ ػٌَاى ػَاهل خطز افلی ثزای ثغتزی ؽذى در ّبی سهیٌِ ثیوبریّوخَاًی دارد. ؽذت آعیت، عي ثبلاتز ٍ ٍجَد 

ICU هزگ ٍ هیز ؽٌبعبیی ؽذًذ ٍ.  

ثب اعتفبدُ  اعت. یضزٍر یرٍ یجبهغ هبًٌذ هذل عبسگبر یؽذُ، اعتفبدُ اس هذل یعبس یجبهغ ٍ فزد یّب ارائِ هزاقجت یثزا

ّبی رٍاًؾٌبختی ٍ اجتوبػی هَرد ارسیبثی قزار گزفت. ًتبیج اس هذل عبسگبری رٍی، ًیبسّبی هتٌَع ثیوبراى اس جولِ ًیبس

ًؾبى داد کِ ثیوبراى ثب ًیبسّبی رٍاًؾٌبختی ثبلاتز، احتوبل ثیؾتزی ثزای تجزثِ ػَارك رٍاًی پظ اس حبدحِ داؽتٌذ. 

  .ّب کوک کزد هذاخلات هجتٌی ثز رٍیکزد پذافٌذ غیزػبهل ًیش ثِ ثْجَد کیفیت هزاقجت

ّبی ایي  یبفتِ هقذٍهبى حَادث ثِ ٍضَح هؾخـ ؽذُ اعت. تیزیدر هذ یدر کٌبر علاهت جغو علاهت رٍاى تیاّو

ای، ًیبس ثِ آهَسػ  ّبی جبدُ دّذ کِ ثزای کبّؼ تقبدفبت در ایبم ارثؼیي، ػلاٍُ ثز ثْجَد سیزعبخت هطبلؼِ ًؾبى هی

 ًٌذگبى اعت.راًٌذگبى، افشایؼ آگبّی ػوَهی در هَرد ایوٌی راًٌذگی ٍ ًظبرت ثیؾتز ثز را

کٌذ. هطبلؼبت اًتخبة ؽذُ،  هطبلؼبت هزتجط ثب کبرثزد هذل عبسگبری رٍی در سهیٌِ حَادث تزافیکی را هقبیغِ هی، 1جذٍل 

اًذ. ّز  ثِ ثزرعی تأحیز ایي هذل ثز ًتبیج درهبًی، ػَاهل هَحز ثز ؽذت آعیت ٍ ّوچٌیي ارسیبثی تذاثیز پیؾگیزاًِ پزداختِ

ػبت کلیذی هبًٌذ ًَیغٌذگبى، عبل اًتؾبر، ّذف هطبلؼِ، رٍػ تحقیق ٍ عطز اس جذٍل ثِ یک هطبلؼِ اختقبؿ دارد ٍ اطلا

کٌذ تب جبیگبُ هطبلؼِ حبضز را در هیبى هطبلؼبت پیؾیي هؾخـ کزدُ ٍ  دّذ. ایي جذٍل کوک هی ًتبیج افلی را ارائِ هی

 .  ؽَدّب را ؽٌبعبیی  ًقبط قَت ٍ ضؼف آى
 

 در سهیٌِ حَادث تزافیکی : هزٍر هطبلؼبت هزتجط ثب هذل عبسگبری رٍی1جذٍل 

ًَع  ّذف ظبل گبىًَیعٌذ هطبلعِ

 هطبلعِ

 اصلی ًتبیج

تبحیز ثزًبهِ هزاقجت 

هجتٌی ثز الگَی 

در ثؼذ  «عبسگبری رٍی

ثز عطح »فیشیَلَصیک

َّؽیبری ثیوبراى در 

ثخؼ هزاقجت ٍیضُ: 

یک هطبلؼِ کبرآسهبیی 

«ثبلیٌی  

 

حوشُ پَر 

جوبل  ،ّیزٍ

 [3]فیذی

ثزًبهِ تؼییي تبحیز  1399

الگَی  هزاقجت هجتٌی ثز

در ثؼذ  عبسگبری رٍی

عطح  فیشیَلَصیک ثز

ثخؼ  ثیوبراى َّؽیبری

  هزاقجت ٍیضُ

کبرآسهبیی 

  ثبلیٌی

الگَی  زاقجت هجتٌی ثزه

تَعط  عبسگبری رٍی

پزعتبراى ثؼذ اس عِ رٍس 

عطح  ثز افشایؼ

ثخؼ  ثیوبراى َّؽیبری

تبحیز داؽت.  هزاقجت ٍیضُ

پیؾٌْبد هی گزدد در 

جْت ارتقبء علاهت 

ثخؼ هزاقجت  ثیوبراى در

هزاقجت ّبی  ٍیضُ

پزعتبری عبسهبى یبفتِ 

هجتٌی ثز الگَّبی 

 .پزعتبری ارائِ گزدد
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https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B3%D8%B7%D8%AD%20%D9%87%D9%88%D8%B4%DB%8C%D8%A7%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B3%D8%B7%D8%AD%20%D9%87%D9%88%D8%B4%DB%8C%D8%A7%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B3%D8%B7%D8%AD%20%D9%87%D9%88%D8%B4%DB%8C%D8%A7%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20%D8%A8%D8%AE%D8%B4%20%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA%20%D9%88%DB%8C%DA%98%D9%87/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20%D8%A8%D8%AE%D8%B4%20%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA%20%D9%88%DB%8C%DA%98%D9%87/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20%D8%A8%D8%AE%D8%B4%20%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA%20%D9%88%DB%8C%DA%98%D9%87/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20%D8%A8%D8%AE%D8%B4%20%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA%20%D9%88%DB%8C%DA%98%D9%87/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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تذاثیز پیؾگیزی ٍضؼی اس 

راًٌذگی ٍ  جزاین ٍ تخلفبت

 آعیت ؽٌبعی آى ّب

، هْذی آقبئی

 ًغزیي هْزا

[4] 

ٍاکبٍی تذاثیز  1399

پیؾٌْبدی در ثغتز 

پیؾگیزی ٍضؼی ٍ 

آعیت ؽٌبعی عیبعت 

جٌبیی تقٌیٌی ٍ ثزخی 

طزح ّبی ػولی هزتجط 

در ایي ًَع اس پیؾگیزی 

در جزاین ٍ تخلفبت 

 راًٌذگی

تَفیفی 

 تحلیلی

قَاًیي هَجَد در ایزاى ثِ 

کبفی اس تذاثیز اًذاسُ 

پیؾگیزاًِ ٍضؼی حوبیت 

کٌٌذ ٍ ثغیبری اس  ًوی

ّب ٍ تذاثیز اجزایی  هؤلفِ

ثیٌی  در ایي قَاًیي پیؼ

 اًذ. ًؾذُ

ػَاهل هزتجط ثب پذیزػ ٍ 

هزگ ٍ هیز در ثخؼ 

( ICUهزاقجت ّبی ٍیضُ )

در ثیي قزثبًیبى تقبدفبت 

جبدُ ای در جٌَة ایزاى: 

 ًتبیج یک حجت تزٍهب

رحوبًیبى 

ٍ ک. 

 [5ّوکبراى ]

ؽٌبعبیی ػَاهل هَحز ثز  2024

ثغتزی ؽذى در ثخؼ 

ّبی ٍیضُ ٍ هزگ  هزاقجت

ٍ هیز در هیبى قزثبًیبى 

 تقبدفبت راًٌذگی

دّذ کِ  ّب ًؾبى هی یبفتِ گذؽتِ ًگز

ؽذت آعیت، عي، ًَع 

ٍعیلِ ًقلیِ ٍ ؽزایط 

تزیي  پشؽکی قجلی اس هْن

ػَاهل هَحز ثز ایي ًتبیج 

 ّغتٌذ.

 

 بحج

هطبلؼِ حبضز ًؾبى داد کِ تلفیق هذل عبسگبری رٍی ثب رٍیکزد پذافٌذ غیزػبهل، یک رٍیکزد جبهغ ٍ هَحز ثزای هذیزیت 

ّبی هطبلؼبت پیؾیي هجٌی ثز اّویت حوبیت رٍاًؾٌبختی اس  هقذٍهبى حَادث ارثؼیي اعت. ًتبیج ایي هطبلؼِ ثب یبفتِ

عبسگبری رٍی تَاًغت ًیبسّبی هتٌَع ثیوبراى، اس جولِ ًیبسّبی [. ثِ ٍیضُ، هذل 6قزثبًیبى حَادث ّوخَاًی دارد ]

 .رٍاًؾٌبختی ٍ اجتوبػی را ثِ خَثی ؽٌبعبیی کٌذ

(، 2024( ٍ رحوبًیبى ٍ ّوکبراى )1399ثب هقبیغِ ًتبیج ایي هطبلؼِ ثب هطبلؼبت قجلی، هبًٌذ هطبلؼِ حوشُ پَر ٍ ّوکبراى )

[. ّوچٌیي، 5، 3کٌذ ] ّبی ٍیضُ ثِ ثْجَد ًتبیج درهبًی کوک هی هزاقجتهؾخـ ؽذ کِ اعتفبدُ اس هذل عبسگبری رٍی در 

ّبی هْن هزگ ٍ هیز ؽٌبعبیی ؽذًذ. ثب ایي حبل، ایي هطبلؼِ ثب توزکش  کٌٌذُ ثیٌی ػَاهل ؽذت آعیت ٍ عي ثِ ػٌَاى پیؼ

 .ضٍّؼ اضبفِ کزدثز حَادث ارثؼیي ٍ اعتفبدُ اس رٍیکزد پذافٌذ غیزػبهل، اثؼبد جذیذی را ثِ ایي حَسُ اس پ

( کِ ثز کوجَد تذاثیز پیؾگیزاًِ ٍضؼی در قَاًیي ایزاى تبکیذ داؽت، هطبلؼِ حبضز 1399ثزخلاف هطبلؼِ آقبئی ٍ هْزا )

کٌٌذ  ًؾبى داد کِ ػَاهل فزٌّگی ٍ اجتوبػی ًیش ًقؼ هْوی در ٍقَع حَادث تزافیکی، ثِ ٍیضُ در حَادث ارثؼیي، ایفب هی

 .کٌذ ّب ٍ قَاًیي را ثزجغتِ هی جِ ثِ ػَاهل فزٌّگی ٍ اجتوبػی در کٌبر ثْجَد سیزعبخت[. ایي یبفتِ اّویت ت4َ]

ّبی ایي هطبلؼِ ثب  تبکیذ ثز ًقؼ رٍیکزد پذافٌذ غیزػبهل در هذیزیت حَادث جوؼی هبًٌذ ارثؼیي، یکی دیگز اس تفبٍت

تز ثِ هقذٍهبى کوک  رائِ خذهبت ثبکیفیتتَاًذ ثِ ثْجَد آهبدگی عیغتن علاهت ٍ ا هطبلؼبت قجلی اعت. ایي رٍیکزد هی

 .کٌذ

ّبیی ًیش ّوزاُ اعت. ثِ ػٌَاى یک هطبلؼِ هزٍری،  اگزچِ ایي هطبلؼِ رٍیکزدی ًَآٍراًِ ارائِ دادُ اعت، اهب ثب هحذٍدیت

َد ؽ ًتبیج آى هوکي اعت تحت تأحیز کیفیت ٍ تٌَع هطبلؼبت قجلی ثبؽذ. ّوچٌیي، توزکش ثز حبدحِ خبؿ ارثؼیي ثبػج هی

کِ تؼوین ًتبیج ثِ عبیز حَادث ثب احتیبط فَرت گیزد. ػلاٍُ ثز ایي، اعتفبدُ اس هذل عبسگبری رٍی ثِ تٌْبیی ثزای پَؽؼ 

ّبی دقیق ٍ جبهغ ًیش ثز  ّب دارد. دعتزعی هحذٍد ثِ دادُ توبم جَاًت هغئلِ کبفی ًیغت ٍ ًیبس ثِ تزکیت ثب عبیز رٍػ
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پیچیذگی ػَاهل اجتوبػی، اقتقبدی ٍ فزٌّگی هَحز ثز هذیزیت حَادث ًیش اس دیگز  اطویٌبى اس ًتبیج تأحیز گذاؽتِ اعت.

 .ّبی ایي پضٍّؼ اعت هحذٍدیت

تَاًٌذ ثب توزکش ثز ارسیبثی  تزی اعت. ایي هطبلؼبت هی تز ٍ دقیق ثزای درک ثْتز ایي هَضَع، ًیبس ثِ هطبلؼبت گغتزدُ

احزثخؾی هذاخلات -یي هذل ثب عبیز رٍیکزدّبی هزاقجتی، تحلیل ّشیٌِهذت هذاخلات ارائِ ؽذُ، هقبیغِ ا احزثخؾی طَلاًی

 اقتقبدی ثز ًتبیج، ثِ ثْجَد درک هب اس ایي هذل ٍ ارتقبی آى کوک کٌٌذ.-ٍ ثزرعی تأحیز ػَاهل اجتوبػی

 گیری ًتیجِ

یکزد ًَآٍراًِ ٍ جبهغ دّذ کِ تلفیق هذل عبسگبری رٍی ثب رٍیکزد پذافٌذ غیزػبهل، یک رٍ ّبی ایي پضٍّؼ ًؾبى هی یبفتِ

ّبی علاهت در حَادث ثشرگ هبًٌذ ارثؼیي اعت. ایي رٍیکزد، ثب تأکیذ ثز ًیبسّبی فزدی ثیوبراى، ثِ ٍیضُ  ثزای ثْجَد هزاقجت

 دّذ. اثؼبد رٍاًؾٌبختی ٍ اجتوبػی، ثِ طَر قبثل تَجْی ًتبیج درهبًی را ثْجَد ثخؾیذُ ٍ رضبیت ثیوبراى را افشایؼ هی

ثخؾی ٍ  ّبی ثیي گذاری ثز رٍی آهَسػ ًیزٍی اًغبًی، تقَیت ّوکبری دّذ کِ عزهبیِ ِ ٍضَح ًؾبى هیایي هطبلؼِ ث

تَاًذ ثِ ثْجَد آهبدگی عیغتن علاهت در ثزاثز حَادث غیزهتزقجِ کوک ؽبیبًی کٌذ. ثِ طَر  ّبی لاسم، هی تَعؼِ سیزعبخت

در  ICUّبی  ، افشایؼ تؼذاد تخت، تخقیـ ثَدجِ کبفیّبی ارتجبطی ّبی آهَسؽی جبهغ، تقَیت ؽجکِ خبؿ، ایجبد ثزًبهِ

ّبی اعتبًذارد، اس جولِ  ٍ تذٍیي پزٍتکل ّبی تخققی ثزای هذیزیت ثیوبراى تقبدفی ّبی هزسی ٍ ایجبد تین ثیوبرعتبى

 ّب اعت. اقذاهبت ضزٍری ثزای ثْجَد کیفیت هزاقجت

حَادث هؾبثِ در عبیز ًقبط ایزاى هَرد اعتفبدُ قزار گیزد. ثب تَاًذ ثِ ػٌَاى یک الگَ ثزای هذیزیت  ًتبیج ایي پضٍّؼ هی

تَجِ ثِ اّویت علاهت رٍاى ٍ اجتوبػی در کٌبر علاهت جغوبًی، ایي هطبلؼِ ثِ تحقق اّذاف تَعؼِ پبیذار، ثِ ٍیضُ در 

 کٌذ. سهیٌِ علاهت ٍ رفبُ، کوک هی

تز اعت.  ّبی هتٌَع تز ٍ ًوًَِ ّبی قَی تز ثب طزاحی لؼبت ثشرگپذیزی ثیؾتز ًتبیج، ًیبس ثِ اًجبم هطب ثب ایي حبل، ثزای تؼوین

تَاًذ ثِ تجییي ثْتز هشایبی ایي هذل کوک  ّب، هی احزثخؾی آى-هذت هذاخلات ٍ ّشیٌِ ّوچٌیي، ثزرعی احزثخؾی طَلاًی

  کٌذ.

تَاًذ ثِ ػٌَاى  پذیز، هی اًؼطبفتَاى ًتیجِ گزفت کِ هذل عبسگبری رٍی، ثِ ػٌَاى یک چبرچَة جبهغ ٍ  در ًْبیت، هی

 .اثشاری قذرتوٌذ ثزای هذیزیت حَادث پیچیذُ در حَسُ علاهت هَرد اعتفبدُ قزار گیزد
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Abstract 

This study aimed to develop a comprehensive and sustainable care model for victims of 

road traffic accidents during the Arbaeen pilgrimage, by integrating the Roy Adaptation 

Model and the civil defence approach. Given the significant increase in road traffic 

accidents during Arbaeen and the associated complexities, the need for such a model is 

more pressing than ever. Employing a narrative review methodology, this study examined 

previous research and clinical experiences, demonstrating that the integration of these two 

approaches can significantly improve patient outcomes and satisfaction. The Roy 

Adaptation Model, with its focus on the physiological, psychological, and social needs of 

patients, provides a comprehensive framework for assessing patient status and planning 

interventions. Conversely, the civil defence approach, with its emphasis on healthcare 

system preparedness for unexpected events, enhances the system's responsiveness to such 

incidents. The findings of this study indicate that this combined model can serve as a 

paradigm for managing similar incidents in other regions and improving the quality of 

healthcare. 

https://doi.org/10.18502/fem.v8i1.14892
https://doi.org/10.4324/9781003209232-22


 

 https://health.cdsts.ir 7صفحِ  

Keywords: Wounds and injuries, adaptation, psychological, models, nursing, disaster 

relief. 

 

 


