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 چکیده 
ها به  مکمل نی. اس فااه  از اپرهازهیم  وریبر س مم  روه  هر ها  و   هاکیوتیبیو پر هاکیوتیپروب  ریتأث یمقاله به بررس  ینا

  توانندیم باتیترک  نیکه ا  ههدینش ان م  جیاس  . نفا  اففهی شیافزا  واناتیح  هیهر تغذ  هاکیوتیبیآنف یبرا  ینیگزیعنوان جا

مقاله به   نیا ن،یرا به همرا  هاش فه باش ند. هم ن یدیعملکره تول شیها و افزا، کنفرل پاتوژنیهض   مواه مغذ  ،یمنیبهبوه ا

 .پرهازهیم واناتیح  یمثب  آن بر سمم  عموم راتیروه  و تأث یوتایکروبیم  یهر تقو  هاکیوتینقش پروب یبررس

 

 هاکنفرل پاتوژن ، واناتیح  یمنیا،   سمم  روه ،   هاکیوتیپروبکلمات کلیدی : 
 

 :مقدمه    .1

 نیمواجه شد  اس . ا یاهی ز یها یبا محدوه یهر صنع  هامپرور هاک یوتیب یاسفااه  از آنف ر،یاخ یهاهر سال

ها به سم  اسفااه   رو، پژوهش نیاند. از اشد  جاهیا یکروب یمقاوم  م  شیو افزا یبهداشف یهاینگران ل یبه هل ها یمحدوه

 یازند  یهاس یکروارگانیم ها ک یوتیاند. پروبشد  لی مفما ی عی ب یهانیگزیبه عنوان جا  هاکیوتیبیو پر  هاک یوتیاز پروب

  رقابلیمواه غ  زین   هاک یوتیبیهارند. پر زبانیم یبر سممف یمناسب، اثرات مثبف ریهسفند که هر صورت مصرف هر مقاه

 .کنندیعمل م   دیما ی هایباکفر یهسفند که به عنوان غذا یهضم

 : ها ک یوتیپروب  دینقش و فوا

هارند، به حاظ تعاهل    ازی ها نکه پاتوژن یی و فضا یی منابع غذا یبا رقاب  برا هاکیوتیروه : پروب یوتایکروبی. بهبوه تعاهل م1

 . کنندیکمک م  یکروبیم

.  شوهیم  یمنیا یهاسلول  یفعال کیو تحر هایباهیآنف دیتول شیباعث افزا  هاک یوتی: مصرف پروبیمنیا سف یس  ی. تقو2

 . کند یکمک م یاروه  یهاامر به کاهش عاون  نیا
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  یهض ، به جذب بهفر مواه مغذ رقابلیمواه غ  ریو سا برهایف هیبا تجز  هاکیوتی: پروبی بهبوه هض  و جذب مواه مغذ. 3

 . شوندیم  واناتیمثل ح دیکمک کره  و منجر به بهبوه رشد و تول

 

  یهایماریبروز ب توانندیم ها کیوتیپروب ، یمنیپاسخ ا  ی ها و تقو: با کنفرل رشد پاتوژن یا روه  یهایماری. کاهش بروز ب4

 را کاهش ههند.  یاروه 

نامطبوع  یمرغ و کاهش بوتخ   یایک شیباعث افزا وریهر   هاکیوتیمرغ: مصرف پروبگوش  و تخ   یای. بهبوه ک5

 .شوهیگوش  م

 : هاک یوتیبیپر  دفوای  و نقش▎

عمل کره  و به رشد آنها   د یما یهایباکفر یبرا ییبه عنوان منبع غذا  ها ک یوتیبی: پردیما یهایرشد باکفر کی. تحر1

 . کنند یکمک م

الفهاب   ها،کیوتیبی پر ریتخم قیاز  ر (SCFAsکوتا  ) یار یچرب زنج یدهایاس دیتول کی. کاهش الفهاب روه : با تحر2

 . ابدییروه  کاهش م

 یامر برا نیخون کمک کنند که ا یهایقند خون و چرب  یبه تنظ  توانندیم  هاک یوتیبی: پریکی. بهبوه سمم  مفابول3

 مه  اس . اریبس واناتیح یسمم  عموم

کمک کره  و خطر ابفم به   یمنیا سف یس  یبه تقو  هاکیوتیبیپر د، یما  یهایباکفر  ی جمع شی: با افزایمنیا  ی. تقو4

 . ههندیرا کاهش م  یعاون یهایماریب

 

 

 :هاروش  .2

  یهاگا ی ها از پاقرار گرففند. هاه   یموره بررس  هاک یوتیبیو پر   هاکیوتیپروب  نهیمنفشر شد  هر زم  یمطالعه، مقالات علم  نیهر ا

 .شدند   لیتحل  واناتیو عملکره ح  ی منیا  سف یبر سمم  روه ، س  باتیترک  نیمخفلف ا  راتیشدند و تأث   یآورجمع  ی معفبر علم
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 : جینتا .3

.  کنندیم لیرا تسه یروه ، بهبوه هض  و جذب مواه مغذ  یوتایکروبیتعاهل هر م جاهیبا ا ها کیوتینشان هاهند که پروب جینفا

اسفااه     ،ی. هر نها کنندیکمک م  یاروه  یهابه کنفرل پاتوژن د، یما ی هایرشد باکفر کیبا تحر  هاک یوتیبیپر ن،یهم ن

 . شوهیم وریها  و   یدیعملکره تول  شیو افزا یاروه  یهای ماریباعث کاهش بروز ب  باتیترک نیاز ا

 :بحث . 4

و بهبوه سمم  روه  هر   هاکیوتیبیکاهش مصرف آنف   یبرا ییبه عنوان راهکارها ها ک یوتیبیو پر هاکیوتیاسفااه  از پروب

مؤثر وجوه   یمناسب و هوزها باتیانفخاب ترک نهیهر زم یشفریب قاتیبه تحق  ازیحال، ن نی مؤثر اس . با ا اریبس وریها  و  

ها  کمک   هیهر تغذ  دیجد  یهای به توسعه اسفراتژ تواند یم  زبانیو ما وتیکروبیم تشناخ  بهفر از تعامم ن،یهاره. هم ن

نیاز به را  حل  بیعی و ایمن  با افزایش نگرانی ها هربار  مقاوم  میکروبی ناشی از اسفااه  بی رویه از آنفی بیوتیک ها  .کند

 برای حاظ سمم  ها  و  یور را افزایش می ههد. 

 : یریگجهینت .5

  یهاهسفند. با توجه به چالش وریبهبوه سمم  روه  و عملکره ها  و   یبرا یمؤثر یابزارها ها ک یوتیبیو پر ها ک یوتیپروب

  ییشناسا یبر رو د یبا  ند یآ قاتیباشند. تحق یمناسب نیگزی جا توانندیم  باتیترک نیا ها، ک یوتیبیموجوه هر اسفااه  از آنف

هر نهای  با توجه به پفانسیل بالای پروبیوتیک ها انفظار می  .تمرکز کنند وتایکروبیم یرو  رها بآن راتیخاص و تأث باتیترک

و به توسعه پایدار صنع  هامپروری روه که این ترکیبات هر آیند  نزذیک نقش مهمی هر ارتقاء سمم  ها  و  یور ایاا کند 

 کمک کند. 
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