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 ایران  مدرن و سنتی معماری در نور

 *3یهدیه دبیر ، 2پارمیدا محمودی ، 1اصیل قربانی توسنلو

 چکیده:

  ها،رنگ  از  استفاده  با   که  است  جهان  در  عنصر  اولین  نور  .است  انسان  زندگی   در  هاپدیده  ترینضروری  و   تریناساسی  از  یکی  نور

  در   فضا   به   که  رود مهمی به شمار می  عامل  عنوان  به  نور  دیگر  عبارت  به  .سازدمی  روشن  برایمان  را  جهان  زنده  طبیعت  و  روح

  زیبایی   کدام  هر  به   و   شوندمی  یکدیگر  از  مصالح   تمایز  ایجاد باعث و دهدمی  سامان   بنا  کلی   ترکیبات  به  و   بخشد می معنا   معماری

 دارند، ای پیوسته هم به و مکمل مستقیم، رابطه یکدیگر با  روح، و جسم همانند نور و معماری. کنند می القا را خاص کاربردی و

 انتقال   منظور  به  تاریخ  .کندمی  ایجاد  خلل  سیستم  در  هاآن   از  یکی  نبود  و   گیرندمی  معنا  یکدیگر  کنار  در  دو  هر  که  ای  گونه  به

 به   خدادادی  نعمت  این  از  گیریبهره  یا   طبیعت و  از  الهام   با  اند کوشیده  ها انسان  مختلف،  هنرهای  و  ها خلاقیت  ها، اندیشه  ها،ایده

  هنرهای  بیشتر  در  رنگ  و  نور  عنصر  دو   از  استفاده.  خوشایندتر نمایند   و  زیباتر  و  راحت  زیستانشان  هم  و  خود  برای  را  زندگی  نوعی

  ممکن   شکل   ترینکامل  و   بهترین  به  هاآن  از  اسلام  ظهور  از  بعد   و   ایرانی، قبل   هنرمندان  که  است  ها نعمت  این  جمله  از  ایرانی

  تحلیلی  و  کیفی  نوع  از  پژوهش  این  . اندآفریده  جهانی  تمدن  و   سرزمین  این  تاریخ  برگ برگ  در بدیل بی  هاییصحنه   و  گرفته  بهره

 مدرن  و  سنتی  معماری  در  نور  اهمیت  به  نخست،  گام  در.  شودمی  انجام  تطبیقی  روش  و  محتوا  تحلیل  روش  از  استفاده  با  که  است

 معماری  طراحی  در  نور  مقایسه  و  معماری  جزئیات  تحلیل  به  معماری،  در  نور  اهمیت  دقیق  بررسی  و  مطالعه  با  سپس  و  ایرانی

 شده تحلیل و گردآوری معتبر منابع از نیز فرهنگی و تاریخی اطلاعات بهتر، فهم برای. است شده پرداخته ایرانی مدرن و سنتی

 .است شده استخراج نور و  معماری میان همبستگی رابطه تاریخی، های داده تحلیل از حاصل نتایج  تلفیق با  نهایت،   در. اند

 واژگان کلیدی:

  نور، معماری ، طراحی ، سنتی ، مدرن ، ایران
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 و بیان مسئله  مقدمه

  همان   که  خداوند   از  باستان  ایران   حکمت  در.  مهمی دارد  نقش  اسلام  ظهور  از  بعد  و  قبل  ایران  فرهنگ  در  رنگ  و  نور  اساساً

 از  فراتر همواره ایران معماری در نور .است شده یاد نور دختر اولین عنوان به رنگ  از و بیکران روشنی یبه منزله  باشد اهورامزدا

  شناخته  معماری  فضاهای  گیریشکل  در  گذاررتأثی  و  معناگرا  بخش،هویت  عنصری  عنوانبه  و   بوده  روشنایی   کننده تأمین  عامل  یک

  (.1، 1393نماید)ضیابخش،کریمی،می ایجاد  بنا   در را منسجمی نظم  و  کند می دخالت  فضا   هندسی  گیری شکل  نور در.  شودمی

  ورود  با  نور  که  ایگونهبه  است؛  گرفته  شکل  خاص  بینیجهان  و  عمیق  نگرشی  پایه  بر  ایرانی  معماری  در  نور  تأثیر  و  حضور  نحوه

  جامعه  هایارزش  و   فرهنگ  باورها،  در   ریشه  مفاهیم   این.  کندمی  خلق  را  ماندگاری  معانی  و   نمادین   مفاهیم  معماری،  فضای   به

  معماری،   هنر  در.  (13۸۰  بختیار،  و  اردلان  ؛13۸۵  نصر،)  است  کرده  ایفا   ایرانی  معماری  هویت  تداوم  در  مهمی  نقش  و  داشته  ایرانی

  و  رودمی  شمار  به  طراحی اصلی  ارکان  از  یکی  رنگ،  و  مصالح  ساختار،  فضایی،  دهیسازمان  همچون  بنیادینی  عناصر  کنار  در  نور

 نور  نورپردازی،  نوین  هایفناوری  گسترش  از  پیش .  کندمی  ایفا   نقش  فضایی  ادراک  کیفیت  ارتقای  در  مستقل  عنصری  عنوانبه

  راهکارهای   اقلیمی،  هایویژگی  دقیق  شناخت  با  ایرانی  معماران  و  بود  معماری  فضاهای  روشنایی  منبع  ترینمهم  خورشید  طبیعی

 اسلام  ظهور  از   بعد  و   قبل   ایران   اساسا نور در فرهنگ   .(13۸۸  پیرنیا، )  کردند می  ارائه  نور  توزیع  و   کنترل  هدایت،   برای  متنوعی

،  1397کشد)ساربان،می  زمان  درون  به  را  ها  طرح  و   اشکال  نقوش،  و  بخشدمی  پویا   کیفیتی  معماری  تزئین  به  نور.  دارد  مهمی   نقش

2.) 

  با   گنبدهایی  ایجاد  نور،  یکنواخت  توزیع  و  شکست  منظور به هامقرنس  طراحی  نور،  بازتاب  افزایش  برای  صیقلی  سطوح  از  استفاده

  مرمر   سنگ  و  هافیلپوش  قوسی،   هایطاق   ها،هشتی  ها،روزنه   نورگیرها،  کارگیری به  روز،  مختلف  ساعات  در  سایه  و  نور  بازی

  روشنایی،   تأمین  بر  علاوه  عناصر  این.  است  بوده  طبیعی  نور  از  گیریبهره  برای  ایرانی  معماران  هوشمندانه  تدابیر  جمله  از  شفافنیمه 

 نور  نیز  ایران  معاصر  معماری  در .  (1391  قبادیان،)   بخشندمی  ارتقا  نیز  را  فضا  شناختیروان  و  معنوی  شناختی،زیبایی  های کیفیت 

 نور   هوشمند  مدیریت  امکان  نوین  هایفناوری  که  تفاوت  این  با   شود،می  محسوب  طراحی  اساسی  هایمؤلفه  از  یکی  همچنان

  مصنوعی   هوش  بر  مبتنی  کنترل  هایسامانه  حسگرها،   از  استفاده   با  هوشمند  هایساختمان.  اندساخته  فراهم   را  مصنوعی   و   طبیعی

  این .  کنندمی  تنظیم  کاربران  نیاز  و  محیطی  شرایط  با  متناسب  را  نور  بندیزمان  و  رنگ  شدت،  انرژی،  مدیریت  هایسیستم  و

 شوندمی  ساختمان  محیطیزیست  عملکرد  ارتقای  و   انرژی  مصرف   کاهش   موجب  بصری،   آسایش  افزایش   بر   علاوه   ها فناوری
(Lechner, 2015)  .میزان  کنترل امکان گرا،واکنش هایپوسته و هوشمند هایشیشه  دوپوسته، نماهای از استفاده همچنین  

  نور  از گیریبهره ابزارهای اگرچه  نتیجه، در. است کرده فراهم را  انرژی وریبهره افزایش و حرارتی بار  کاهش خورشید، نور تابش

  کیفیت  دهندهشکل  عناصر  ترینمهم  از  یکی  عنوانبه   نور  به  توجه  اصل  اما  اند،یافته  تفاوت  سنتی  معماری  با  مدرن  معماری  در

  روشنایی،   برای عاملی  تنهانه  ایران  مدرن  و   سنتی   معماری  در نور  مجموع، در.  (Yeang, 1999) است  شده   حفظ  همچنان فضا

 سنتی،   معماری  در.  شودمی  محسوب  کاربران  ادراکی  تجربه  و  پایداری  فضایی،  کیفیت  هویت،  دهیشکل   در   مؤثر  عنصری  بلکه

  شناختی،زیبایی هایارزش  حفظ بر  علاوه مدرن معماری در  که  حالی  در  است، معنوی و  فرهنگی  نمادین، ابعاد دارای بیشتر نور

 از  یکی   توانمی  را  نور  رو،این  از.  شودمی تأکید  هوشمند هایفناوری  از  گیریبهره  و  کاربران  آسایش  انرژی،  مصرف  سازیبهینه  بر

 .دانست ایران معاصر معماری و سنتی معماری پیونددهنده  هایمؤلفه ترینمهم
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 ادبیات مفهومی 

  اختصاص  از  پس   که  شودمی  گفته  متغیر  یا  ناشناخته  مقدار  یک   به  کننده،تعیین  مؤلفه  پارامتر یا   دقیق،   علوم  درپارامتر:    - 1

  پارامتری   برق،  چراغ  کلید قرارگیری  وضعیت:  نمونه  برای.  کندمی  تعیین  را  سیستم  یک  نهایی  وضعیت  آن،  به  نهایی  مقدار  دادن

 .است گرمایشی  سامانه برای پارامتری ترموستات برای  شدهتعیین دمای یا . است اتاق در روشنایی سیستم برای

  قابل  های پدیده  از  یکی  و  افتد   می   اتفاق  مشخصی  اصول  طبق  که   است  فیزیکی   پدیده   شکست نور یا انکسار یکانکسار نور:    - 2

 به   محیط  یک  از  عبور  هنگام  نور  خمش  از  است  شکست نور عبارت  .اید  شده  مواجه  آن  با   بارها  که  است  طبیعت  در  مشاهده

 ترینمتداول   نور  شکست  افتد.   می  اتفاق   ها  محیط  چگالی  اختلاف  دلیل  به  که(  شیشه  به  هوا  یا از  آب  به  هوا  از  مانند)  دیگر  محیط

.  کنند می  تجربه  را  شکست  نیز  رادیویی  امواج  و   آب  امواج  صوتی،   امواج  مانند  دیگر  امواج  اما  است،  طبیعت  در  شده   مشاهده   پدیده 

 .شودمی تعیین سرعت تغییر جهت به نسبت موج انتشار اولیه جهت و موج سرعت تغییر با موج یک شکست میزان

  اگر   گویدمی  بازتاب  قانون.  شیء  یک  با   برخورد  از  پس   نور  مسیر  تغییر  از  است  بازتاب یا انعکاس نور عبارت   انعکاس نور:  - 3

  نیز(  فرما اصل)  زمان  کمترین  اصل   با  را  قانون  این .  بود  خواهد  برابر بازتابش  با   تابش   زاویه  بکشیم، عمود  خطی   بازتاب،   نقطه  روی

 عبور   آن  از  دیگر  قسمتی  و  یابدمی  بازتاب  شود،می  تابیده  محیط  دو  مشترک  سطح  به  که  نوری  از  قسمتی  .کرد  اثبات  شودمی

محیط   دو  موج و پارامترهای  تابش ، پولاریزاسیون  زاویه  عواملی مانند:  به  بازتاب  و  انتقال  میزان.  شودمی  دوم  محیط  وارد  و  کندمی

دارد.  موج   اسنل  قانون  اساس  بر.  بتابد  محیط  دو  مشترک  سطح  بر  عمود  خط  به  نسبت  θi  زاویه  با   تابش   موج  اگر  بستگی 

 . یابدمی بازتابش زاویه همین با   شدهمنعکس

 چیستی نور

باشد.         می  فضا  کیفیت  بردن  بالا  در  مهم  عاملی  و  ادراک  این  اصلی  مولفه  نور  و  است  وابسته  بصری  ادراک  به  معماری  فضای

  فروز،  روشنایی،) همچون مختلفی  معانی  حال  این  با  است ساخته ناممکن را آن  از دقیق تعریف ارائه امکان  نور بودن  بعدی چند

 . (14۰1 غریب،  و میرشجاعیان)  شودمی شناخته ظلمت( خلاف  و آفتاب یا چراغ روشنایی

 انواع نور 

  بر  حیات  وجود  اصلی  منبع  که  است  خورشید  طبیعی  نور  منبع  شود؛ می  تقسیم  مصنوعی   و  طبیعی   نوع  دو  به  منبع  نظر  از  نور

  تغییر  و  توان به توالیمی  است  تاثیرگذار  داخلی  فضای  ماهیت  تغییر  در  که  نور  این   هایویژگی  شود. ازمی  محسوب  زمین  روی

  تبدیل به و است مختلف  ساعات در فضا حالت تغییر  باعث که  کرد اشاره آن پویایی و لحظات  در بودن متفاوت و روز در طی آن

 . (14۰1 غریب،  و  میرشجاعیان)  شودزمان می سنجش برای مقیاسی
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 ماهیت نور

  که .  دارد  وجود  موضوع  این  درباره   کلی   نگرش  دو  کلی  طور  به   اما   است  داشته  وجود  نور  ماهیت  درباره   متفاوتی   نظرات  دیرباز  از

 : میگردد بندی دسته زیر صورت به

 . نگرش فیزیکی و متافیزیکی  1جدول

  و   روشنایی   شدت  میزان  شامل   کمی   های   جنبه  که  شود  می   کیفی  و  کمی   دوجنبه  شامل  متافیزیکی  نگرش  در  نور  بررسی

  شامل   کیفی  های  جنبه  همچنین.  باشد  می   فضا   کاربر  احساسی  و   روانی  حالات   و  برمتابولیسم  آن  تاثیر  و  سطوح  و  نور  درخشندگی

میرشجاعیان    ).شود  می  شامل  را  دست  این  از  مواردی  و  تجزیه  شکست،  نور،  انحراف  و  پراکندگی  بازتابش،  و  جذب  همچون  مواردی

 (14۰1 غریب،  و

 

 اهمیت پژوهش 

  بررسی  معماری،  فضاهای   معنایی  و فرهنگی  شناختی، زیبایی عملکردی،   های کیفیت  دهی شکل در  نور بنیادین  جایگاه   به  توجه  با 

  از  یکی  بلکه  روشنایی،   تأمین  برای  عاملی  تنها نه  نور.  است  برخوردار  ایویژه  اهمیت  از  ایران  مدرن  و   سنتی  معماری  در  آن  نقش

  در .  رودمی  شمار  به   نمادین  مفاهیم   انتقال  و   انرژی  وریبهره  افزایش  بصری،  آسایش   ارتقای   فضا،  دهی سازمان  در   عناصر  مؤثرترین

  است،   بوده   فرهنگی  باورهای  و   معماری  هنر  اقلیمی،  دانش  تلفیق  بیانگر  طبیعی  نور  از  هوشمندانه  گیریبهره  ایران،  سنتی  معماری

  رویکردی  ساختمانی،   پیشرفته  های پوسته  و   هوشمند  هایسامانه  نوین،   های فناوری  از  استفاده  با   معاصر  معماری  که   حالی   در

 دو  این  افتراق   و  اشتراک  وجوه  شناخت  رو،ازاین.  کندمی  دنبال  را  انرژی  مصرف  سازیبهینه   و  پایداری اهداف  با  همسو اما  متفاوت

 توجه   با  همچنین،.  سازد   فراهم  امروزی  های طراحی  در   بومی   معماری  هایارزش  از  گیریبهره  برای  مناسبی  زمینه  تواند می  رویکرد

 کنترل سنتی هایشیوه بازخوانی پایدار، معماری توسعه ضرورت و اقلیمی تغییرات انرژی، مصرف افزایش از ناشی هایچالش به

.  دهد می  ارائه  شدهساخته  های محیط  کیفیت  ارتقای  برای  ارزشمندی  راهکارهای  نوین،   هایفناوری  با   آن  انطباق   و   نور  هدایت  و

 گذاران سیاست   و  شهری   طراحان  پژوهشگران،  معماران،  برای  معماری،  حوزه  نظری  مبانی  غنای  ضمن  تواندمی  پژوهش  این  نتایج

 . باشد  کاربردی و  سودمند پایدار توسعه اصول و  اقلیم ایرانی، فرهنگ  با متناسب طراحی الگوهای تدوین در وسازساخت  حوزه

 اهداف پژوهش 

 :الف(اصلی

 ایران.  مدرن و سنتی معماری  فضاهای کیفیت ارتقای و گیریشکل در نور نقش  بررسی -1

 مفهومی.  و شناختیزیبایی عملکردی، ابعاد از ایران  مدرن معماری و سنتی معماری در نور کارگیریبه نحوه مقایسه -2



 

5 
 

 سنتی.  معماری اصول  از گیریبهره  با ایران معاصر معماری طراحی در مؤثر عناصر از یکی  عنوانبه نور جایگاه تبیین -3

 : ب(فرعی

 . ایران مدرن و سنتی معماری در نور  هدایت و کنترل  راهکارهای و عناصر  شناسایی -1

 . مدرن و  سنتی بناهای در محیط کیفیت  و فضایی  ادراک بصری،  آسایش بر نور تأثیر بررسی -2

 .ایران معاصر معماری در انرژی مصرف  کاهش و پایداری رویکرد  با طبیعی نور از بهینه  استفاده برای راهکارهایی  ارائه -3

 پیشینه های پژوهش 

انسان پرداخته   بر  آن  تاثیر و  ایران  سنتی  معماری   در   رنگ  و نور  نقش   ( با موضوع پژوهشی بررسی14۰3پورضیاء) برمکی و کریم

.  سازدمی  روشن  برایمان  را  جهان  زنده   طبیعت  و  روح  ها،  رنگ  از  استفاده  با  که  است  جهان  در  عنصر  اولین  و در ادامه پژوهش، نور

  به  که  هستند  مهمی  عامل   دو  عنوان  به  رنگ  و  نور  دیگر  عبارت  به.  دارند  ای  ویژه   جایگاه   رنگ  و  نور  نیز  ایران  سنتی  معماری  در

  هر  به  و  شوندمی  یکدیگر  از  مصالح  تمایز  ایجاد  باعث  و  دهندمی  سامان  بنا  کلی  ترکیبات  به  و   بخشندمی  معنا  معماری  در  فضا

  هم   به  و  مکمل  مستقیم،  رابطه  یکدیگر  با   روح،  و  جسم  همانند  نور  و  معماری.  کنندمی  القا  را  خاص  کاربردی  و   زیبایی  کدام

  استفاده .  کندمی  ایجاد  خلل  سیستم  در  ها   آن  از  یکی  نبود  و  گیرندمی  معنا  یکدیگر  کنار  در  دو  هر  که  ای  گونه  به  دارند  ای  پیوسته

  مخاطب  با  مناسب  فضایی   و   فرمی   حسی،  ارتباط  آمدن  وجود  به  باعث   گیری  چشم  طرز  به  ایران  سنتی   های  خانه  در  طبیعی  نور  از

 ارتقا  در  رنگ  و  نور  به  توجه  که  زیرا.  شودمی  پرداخته  ایرانی  سنتی  معماری  در  رنگ  و  نور  نقش  بررسی  به  مقاله  این  در.  شودمی

  موثر   جامعه  افراد  مندی  رضایت  در  عاملی   عنوان  به  افراد  روانی  و  جسمی  شرایط  بر  آن  تاثیر  و   معاصر  مسکونی  فضاهای  کیفیت

  مطالعات .  ایرانی  انسان  نیازهای  براساس  ایرانیان  مسکن  برای  مناسب  طرحی  به  رسیدن  برای  باشد  هدفی   همچنین  و   باشدمی

  این  در   باید   گذارند می  تاثیر  انسان  رفتار   بر  شهرها   و   ها   ساختمان  مثل  انسان  ساخته  های   محیط  چگونه  که  داشتند  تاکید   براین

  در  که  نمادهایی  جمله  از.  باشد  افراد  برای  فهم  قابل  و  انتقال  قابل  مفهومی  بیانگر  که  شود  تعبیه  هایینشانه  و  نمادها  هامحیط

  شد  گفته  چنانکه.  باشد می  نور  عنصر  شده،   پرداخته  آن  به  جامعه   فرهنگی   و  انسانی   های  ویژگی  اساس  بر  ایران  سنتی  معماری

 موجودی  عنوان  به  انسان  علت  همین  به   است  خداوند   روح  از  ای  بارقه   هم   انسان  روح   و  است  مطلق  کمال  و  حقیقت  الهی،   نماد  نور

  بر  علاوه   که هستند  مهمی عامل  دو  رنگ  و   نور  شدت.  دارد  تعلق   و   نزدیکی   احساس  نور  به  نسبت  است  احساس  و   درک  دارای  که

 .دارد شناسی  روان لحاظ از او آسایش و انسان  سلامت بر بسزایی تاثیر نیز آن کاربری استفاده نمادین، ارزش

 ایرانی پرداخته است.  معماری  بر  تاکید  با   ایرانی  اسلامی   هنرهای  در  رنگ   و  نور  کاربرد   بر   ( با موضوع پژوهشی14۰2زهره حسنی)

  سیاسی،  واقعیات  پنهان   و   آشکار   های  لایه   فهمیدن  و  کردن  تحلیل  برای  اندیشیدن   فرصت  و  امکان   هنر،   زبان   در ادامه پژوهش 

  هویت تواندمی  و   است  بدیل  بی   و   اساسی   جامعه،  به  بخشی  هویت در  تجسمی  هنرهای  و  معماری  نقش .  است  اجتماعی   فرهنگی، 

  فرش، تا  لباس   از  ها، بافتنی  نیز و   سنگ  و   چینی  تا   فلز و   سفال  از  دستی،   هنرهای  عظیم خیل.  دهد   شکل  نیز   را  تمدنی   و   تاریخی

.  است  آن  مروج  و   برنده  پیش طرفی  از  و  مردم فرهنگ  بازتابنده  طرفی  از  که هویتی.  اندیزندگ  ابزارهای  بخش   هویت همه،  و  همه

 جهت  در  نو  طبیعتی  خلق  و  اشیا   در  انسانی  روح  دمیدن.  است  زندگی   به  معنابخشی  ملت،  هر  بومی   و   ملی  هنرها  مهم   کارکرد

  روحی   و  بخشد  ارتقا  انسانی  حیات  سوی  به  را  طبیعت  اجزای  دیگر  و   اشیا  کند  می  سعی  که  خلقی.  است  انسان  خاص   زندگی

  اند کوشیده هاانسان مختلف، هنرهای  و هاخلاقیت ها،اندیشه ها، ایده انتقال منظور به تاریخ طول در. بدمد  آنان کالبد در را واحد

  خوشایندتر   و   زیباتر  و  راحت  زیستانشان  هم   و   خود  برای  را  زندگی  نوعی   به  خدادادی  نعمت  این  از  گیریبهره  یا   و   طبیعت  از  الهام   با
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  از  بعد  و  قبل  ایرانی،  هنرمندان  که  است  ها   نعمت  این  جمله  از  ایرانی  هنرهای  بیشتر  در  رنگ  و   نور  عنصر  دو   از  استفاده.  نمایند

  و   سرزمین  این  تاریخ   برگبرگ  در   بدیلبی  هایی صحنه  و  گرفته  بهره  ممکن   شکل  ترین کامل  و  بهترین  به  ها آن   از  اسلام  ظهور

  -ایرانی  هنرهای  در  رنگ  و  نور  جایگاه  به  است  کوشیده  پژوهشگر  حاضر،  تحلیلی  توصیفی  پژوهش  در.  اندآفریده  جهانی  تمدن

  ادوار  در   ایرانی   معمار  هنرمندان که  گونه   همان  داد   نشان   پژوهش این  نتایج .  بپردازد  اسلامی   -ایرانی   معماری  بر   تاکید   با   اسلامی، 

 بیارایند،  ممکن  صورت  بهترین  به  را  جامعه  افراد  زندگی   فضای اندتوانسته   رنگ  و  نور  عنصر  دو  از  علمی و  جاهب  استفاده   با  پیشین،

 . دهند قرار خود  معماری و طراحی سرلوحه را شیوه این قادرند نیز امروزی معماران

  هایبحران   اخیر  هایدهه  در  ایران پرداخته و در ادامه پژوهش  ( با موضوع پژوهشی نور در معماری14۰1میرشجاعیان و غریب)

  طبیعی   روشنایی   آنکه  حال،  است  گرفتهر  قرا  توجه  مورد  ساختمان  در  خورشید  انرژی  از  روزافزون  استفاده   و   انرژی  کمبود  از  ناشی 

 معماری  این   در  استفاده   مورد  نورپردازی  الگوهای  بوده،  ارزش  دارای  ایران  معماری   در   گذشته  از  که   است  ها زمینه  این  از   یکی  تنها

 شکل  متمادی  سالیان  طول  در  ءالطبیعهماورا  با  ارتباط  نحوه  و  خود  زیستگاه  طبیعت  با  و  یکدیگر  با  سنتی  جوامع  تعامل  اثر  در

  رویکرد  و   انهسشناروان  یا   شناسانهزیبایی  رویکرد   روحانی،   با  گرایانه  معنویت  اصلی،   دیدگاه   نوع  سه  این   به  توجه  با .  است  گرفته

  بر   تاکید  با  داریم  سعی  پژوهش  این  در  بنابراین.  دارد  وجود  فضا  در  نور  حضور  به  نسبت  انسان  نگرش  نحوه  در  علمی،  یا  فیزیکی

  حضور   چگونگی  بررسی  به  تحلیلی  نگرش  با  ایران،  سنتی  معماری  در  طبیعی  نور  بخشی  معنویت  و   کیفی  هایجنبه   بازخوانی  لزوم

  مطالعات  از  استفاده  با  و  تحلیلی  و  توصیفی  روش  به  که  پژوهش  این  در.  شودمی   پرداخته  معماری  فضای  عرصه  در  نور  کیفی

  و  نور  از  استفاده  هایمولفه   ایرانی،  معماری  در  نور  از  استفاده  هایگونه  معرفی  و  بررسی  با  پذیرفته  انجام  اسنادی  و  ایکتابخانه

  های مولفه   و  فضا  کیفی  هایمولفه  معنوی،  فضای  هایمولفه   دسته  سه  در   را  ایران  سنتی  معماری  فضاهای  به  نور  ورود  میزان  و  نحوه

 . ایم نموده بندی دسته نور  معنایی کیفی

اسلامی پرداخته و در ادامه پژوهش  -ایرانی  سنتی  معماری  در  رنگ  و  نور  تاثیر  ( با موضوع پژوهشی بررسی14۰1حسام واثقی)

 ایفا   ایران  سنتی  معماری  در  مهمی  نقش  دیرباز  از  که  هستند  عناصری  نور  و  رنگ.  است  شده  تدوین  رنگ  و  نور  مورد  در  مقاله  این

  بر   توانندمی  طراحان  دست  در  قدرتمند  ابزاری  همچون  فضا  به  بخش   هویت  و  گذار  تاثیر  عناصری  عنوان  به  رنگ  و  نور.  اندکرده

  به   که  شده  عجین  انسان  زندگی  با   آنچنان  نور.  روند   کارهب  مخاطب   به  طراح  سوی  از  مختلف  مفاهیم   انتقال  و  محیط  درک  نحوه

  بستگی  بدان اطراف محیط کیفیت  و  ها رنگ تشخیص و  دیدن که  آنجا  تا  است  گردیده   تبدیل  او  دنیای از ناپذیر   جدایی عنصری

  برای  را  آن  معماری  و   فضایی  کیفیت  ارزیابی  و   یابد می  پیرامونش  محیط  از  انسان  درک  در  گذاری  تاثیر  نقش   نور  رو  این  از.  دارد

 برای  را  محیط  تواندمی  کهطوری هب  داشته  پیرامونش  فضای  از  انسان  ادراک  در  موثری  نقش  نیز  ها رنگ.  گرداندمی  پذیر  امکان  او

 روپیش  تحقیق.  برند می  بهره  خود  هایطراحی  در  هارنگ   از  مهم  بدین  اشراف  با  نیز  طراحان.  گرداند  کارا  و  مناسب  خاص  فعالیتی

  تبیین دنبال به تحقیق، روند در ابزاری عنوان به گرفته صورت ایکتابخانه  مطالعات از استفاده با  تحلیلی - توصیفی رویکردی با

.  باشدمی  معماری  طراحی  بر   ها آن  تاثیرگذاری  و   انسان  فضایی   درک   از  ناپذیر  جدایی   عناصر  عنوان  به  رنگ  و   نور  اهمیت   و   نقش

 . پردازیممی پیرامون محیط بر آن تاثیرگذاری نحوه  و رنگ و نور اهمیت تبیین هدف با رو پیش تحقیق در رو این از

  ایرانی   معماری  پژوهشایرانی پرداخته و در ادامه    معماری  گوناگون  هایعرصه  در  نور  ( با موضوع پژوهشی مطالعه14۰۰آقاپور)

 این .  است  داشته  اساسی  نقش  مختلف  هایدوره   در  معماری  این  تداوم  در  که  بوده  ماندگاری  های  ویژگی  دارای  گذشته  در

 دوران در اما . دارد مردم باورهای در ریشه و بوده جامعه هایارزش و فرهنگ از برآمده که است بوده مفاهیمی و اصول هاویژگی

  این  باید   ها ارزش   این  حفظ  برای  بنابراین .  است  شده  ایرانی  معماری  تداوم  روند   در  گسست  باعث  مهم   این   به  توجهیبی  معاصر

 جستجوی  برای  بلکه  نیازها  رفع  برای  تنها   نه  ایرانی  معماری  در  نور  حضور  رسدمی  نظر  به.  کرد  بازخوانی  معاصر  معماری  در  را  اصول
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  همراه   خاصی   دید   با   دانش،   همچنین  و   معماری  این  در  آن  تاثیر  و  حضور  نحوه.  است  بوده   مردم  اعتقادات  و  ارزش  هوشمندانه

  و  باورها  در  ریشه  مفاهیم  این.  کندمی  خلق  را  ماندگاری  معانی  و   مفاهیم  و   شده  معماری  فضای  وارد  آن  طریق  از  نور  که  است

  تحقیق   این.  است  داشته  ایرانی  معماری  در  هاآن  حفظ  در  مهمی  نقش  ویژگی   این  رسدمی  نظر  به  و  دارد  ایران  مردم  هایارزش 

 طراحی  در  «نور»  حیاتی   عنصر  اهمیت  به  ایرانی   معماران  دهد می  نشان  آمده   دست   هب  نتایج  و   شده  انجام   تحلیلی   توصیفی  روش   با

 . گیرند  خدمت به و  کنند تسخیر معماری کمک به را پراکنده  نور که است بوده  این هاآن کوشش تمام  و  اندبرده پی فضاها

  بر  تأکید  مدرن با  و  سنتی  معماری  در  نورپردازی  های  روش  تطبیقی  ( با موضوع پژوهشی بررسی139۵اعتمادی و ابراهیمی)

  هایسبک  اکثر  در  گذارد، می  تاثیر  فضا   ادرک   کیفیت  بر  نور  که  آنجا   از  پژوهش   ایران پرداخته است. در ادامه  سنتی  معماری

  در   نورپردازی  هایروش  بررسی .  است  گرفته  قرار  توجه  مورد  بنا  اصلی  ارکان  از  یکی  عنوان  به   نور  از  گیریبهره  نحوه  معماری

 روش  از  منظور  این   برای  و   بوده   معماران  توجه  مورد  دیرباز   از  داخلی   فضای   در  نور  کنترل  نحوه  که   است  مسیله  این   بیانگر  گذشته

  سازی،   ساختمان  بالای  سرعت  به  توجه  با   حاضر   حال  در .  است  گردیده   استفاده   نور  های کننده  کنترل  و   نورگیرها  همچون  هایی 

  مصالح  پیشرفت  با   طرفی  از.  است  برخوردار  مدرن  بناهای   طراحی  در  کمتری  اهمیت  از  معماری  فضاهای  در  نورپردازی  کیفیت

 برای   جدیدی هایحل راه هوشمند،  های پوسته  طراحی امکان و  هاساختمان سازی هوشمند اجرای های روش و  نوین ساختمانی

 روش  تطبیقی  بررسی  حاضر  تحقیق  هدف   گردید،   بیان  آنچه  به  توجه  با .  است  شده  هئارا  نوین  کنترلی  های  وریافن  از  گیریبهره

  مرور   به  ابتدا   توصیفی  - تحلیلی  روش  به   رو  این .  است  ایران  سنتی  معماری  بر تاکید   با   مدرن  و سنتی   معماری  در  نورپردازی های

 سعی ادامه در و شده پرداخته ایران ویژهه ب سنتی معماری در  نور کنترل و نورپردازی هایشیوه انواع زمینه در ایکتابخانه منابع

  سنتی   های   روش   اکثر  که   داد  نشان   حاصله  نتایج .  است  گردیده   سنتی   کارکردهای  با   نوین   مصالح  و   ها شیوه  جایگزینی  و   تطبیق  بر

 آن   از  که.  باشدمی  کیفیت  و   عملکرد  همان  با   ها  پوسته  طراحی  نوین  های  روش  با  جایگزینی  قابل  در  نور  کنترل  و  نورپردازی

 . کرد  اشاره  رنگی   هایشیشه   و   مشبک  همچون  سنتی  های کننده  کنترل  جای   به  هوشمند  های  پوسته  جایگزینی   به  توانمی  جمله

ادامه  اسلامی پرداخته است. در    هنر  و  ایرانی  معماری  نگارگری  در  رنگ  و  نور  ( با موضوع پژوهشی پیشینه1394فرشته صادقی)

 نور   با  حقیقی  زیبایی .  ندارد  مفهومی  زیبایی,  تاریکی   در  وگرنه  است  روشنایی   و  نور  پرتو  از  آیدمی  چشم  به  که  زیبایی پژوهش  

 چه   و   ظاهری  چه  روشنایی  و   نور.  شودمی  دیده   است  بینایی  که  ما  حسن  عزیزترین  با  ظاهری  زیبایی   و   گردد می  درک  معرفت

  آن   با  پرداختن  و  نور  بحث  این  بنابراین.  کند   جلوه  شئ   های  زیبایی  سایر  و  رنگ  و   آید  چشم  به  زیبایی   که  شودمی  باعث   عرفانی

  آن  در  نور  نقش  به  توانمی  که  هنرهایی  و   علوم  جمله  از.  باشد  داشته  ایویژه  جایگاه   هنر  و  شناسیزیبایی  مباحث  در  تواند   می

  و   ابزار.  دهدمی  اختصاص  خود  به  طبیعی  نور  از  گیریبهره  روند  زمینه  در  را  مفصلی  بحث  که  است  معماری  هنر  ،داشت  اشاره

  اسناد»  عنوان   به  نیز  ایران  نگارگری.  باشند  می  مطرح  تند،هس  مصنوعی  نور  کننده  تامین  که  عواملی  عنوان  به  نیز  روشنایی  وسایل

 نگارگری   در  بسا  چه  و  دارد  بسزایی  نقش  روشنایی  وسایل  و  ابزار  همچنین  و  معماری  در  نورگیری  عناصر  شناسایی  در   «منقوش

  در  تنها  و  نیست  موجود  ها   آن  از  اثری  حاضر  حال  در  که  دارد  وجود  وسایل  این  از  فرد  به  منحصر  و   بدیع  بسیار  هایینمونه   ایران

,  اسلامی   دوره  ایران  در.  شویم  آشنا  هانمونه  این  با  توانیممی  مهم  منبع  این  به  رجوع  با   ما  و  گرفت  را  هاآن   سراغ  توانمی  مینیاتورها

 ابن   آرای  نوشتار  این   در  ابتدا,  رو  این   از.  است  شناسایی   و  تشخیص  قابل  هنری  آثار  بر  اسلامی  حکمای  و   عرفا   آرای  تاثیر  همواره

 از  نمادی  عنوان  به  نور  عنصر  به سپس  و  گرفته  قرار  توجه  مورد  معماری ساحت  در  آن  تاثیر  و  وجود   وحدت  درباره   مولوی  و   عربی

 اسلامی  حکمای  آرای  به  مقاله  بعدی  بخش.  است  شده  پرداخته  ،دارد  ذاتی  حضوری  همواره  اسلامی  معماری  در  که  خداوند  وجود

  حالات   ارتباط   و  کند  می   اشاره   ، اندگذاشته  جا   به  خود  از  معماری  و   نگارگری  حوزه  در  آرا  این  که  شگفتی   تاثیر  و  رنگ  و   نور  درباره
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  جایگاه   همواره  که  ایرانی  نگارگری  در  رنگ   و  نور  نقش  به  نیز  انتها  در.  دهدمی  قرار  تحلیل  مورد  را  رنگی  نورهای  با   عارف   روحی

 .است شده پرداخته ،است  بوده  اسلامی ایرانی فرهنگ تجلی

 گیری از نور طبیعیتاریخچه بهره

  طراحی   جهت  ساختمان  بنایی  زیر  مختلف  هایشکل  یا   و   مصالح  گیری  شکل   روند  اندازه  به  خورشید  نور  از  گیریبهره  روند  دانستن

  نور  کسب  جهت  زمان  آن در  که   باشد می  م .ق  چهارم  هزاره  سوم   سده  داریم اطلاع  آن  از  ما   که تاریخی   باشد، اولینمی  لازم  بسیار

  آثار  روی  از  م.ق  دوم  و  سوم  هایهزاره   از  سوخته  شهر  کردند. درمی  استفاده   خارجی  هایدیواره   در  سطح  اختلاف  ایجاد  از  سایه  و

  و   داشته  ارتباط   خارج  به  در  یک   طریق  از   اتاق  هر   که   کرد   استنباط  توانمی  بود   مانده باقی  سقف  زیر  تا   ها آن  دیوار  که  هایی خانه

  مادی  های قلعه  نقش  در بتوان  شاید  را ایران معماری در پنجره و  در های نمونه و  مدارک ترین  کهن  جمله از اند.بوده پنجره  فاقد

 .داد  تشخیص  اندشده  ساخته  هابرج  روی  بر  که  را  هاییروزنه   توانمی   آشوری  برجسته  نقش  روی  از.  یافت  شاروکین  دور  آثار  در

 ها کاخ این در همچنین است  مانده جا به اغلب هاآن  گرد پاشنه و روشن خوبی به درها وضع جمشید تخت در هخامنشی دوره در
 اغلب که در جفت چند چگونه  را  ها  آن سرپوشیده و بزرگ فضای وگرنه داشته هاییجامخانه و  هاروزنه ها، بام حتی و درها بالای
 ساختمان برای  ضروری و  منطقی گیر آفتاب و سایبان تعبیه پارتی، سبک خصوصیات از اصل در  است؟ کرده می روشن بوده بسته

 مشخص  ولفگانگ پروفسور تحقیقات براساس د.ش  می استفاده داخل  به نور جذب جهت سطح، اختلاف اصل از دوره این در ت.سا  ها
 تعیین گوناگون هایروشن سایه ایجاد  وسیله به که گذاشته بنیان اساسی بر جمشید تخت بناهای زوایای انحراف  کهاست   شده
 صورتی به را زیستن برای  نیاز مورد های مکان دادهمی اجازه ایرانی معمار به انحراف این و شده  میسر  مختلف فصول و سال اول روز

  اطلاع  اشکانی بناهای نورگیری از.  نماید  استفاده  روشنایی و آفتاب از لازم  مقدار به خانه هر سال مختلف فصول در که بسازد

 از .اندبوده چوبی سقف دارایماً  تما مجموعه این  الارهای: تشودبیان می چنین هاترا کاخ مورد در ولی نیست دست در چندانی
 از اشکانیان که سازدمی ممکن  را احتمال این دهد می نشانرا   خرپا  سقف توسط بنا نورگیری که نسا  شده  سازی باز تصویر روی
 در امر این و اندداشته روشنایی  و سایه بین تضاد دادن نشان به تمایل ساسانیان.  دندکرمی استفاده بنا  نورگیری برای روش این

 احتیاج بدان آتش  افروختن برای زیرا آمده در روزنه صورت به ها آن طاقی چهار گنبدهای  نوک .است  مشهود هاآن بناهای تمام
 ضربی  طاق  که بناهایی در البته دهد،می نشان بار اولین برای را اتاق  از  گرفتن نور طریقه خوزستان، در کرخه ایوان .اندداشته 
 طاق  انواع از که ایگهواره  طاق  از استفاده روش.  اندداشته  مسطح سقف که بوده هاییقسمت  آن از نور تامین معمولا نداه داشت

.  کند تامین  را بنا روشنایی و   نماید تعبیه پنجره قوس دو میان فاصله در که دادمی اجازه معمار به است  ساسانی عصر هایسازی

 و گردیده طرح سقف یک عنوان به بسیار ها مدت تا  هخامنشیان از بعد شده گفته که طورهمان نیز جامخانه از نورگیری طریقه
 معماری این  هایویژگی جزء  و شده  معمول وسیعی  پذیرفته شکل به گنبد  از استفاده  که ساسانی  دوره در و  گرفتقرار استفاده مورد

 استفاده  شیشه از هاآن پوشش برای احتمالا که کردندمی تعبیه هاییحفره با هاییروزنه  گنبد روی در که بینیممی آیدبه حساب می
 از ای گنبد وسط روزن از تنها  کردندمی استفاده گنبد بار  لمتح جهت حمال های دیواره از ساسانیان که زمانی تا کردند،می

 روی ها قوس توسط را گنبدی  سقف بار که  آن از پس اما . کردندمی استفاده نورگیری جهت ها آن  روی بر شده تعبیه  های روزنه 
 (. 1394،  صادقی اسکندری)کنند تعبیه هلال صورت به را نورگیرهایی گنبدها بدنه از هایی قسمت  در توانستند دادند انتقال جرزها
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 مزایای استفاده از نور طبیعی در معماری 

 می بیان خلاصه بصورت الهی نعمت این فواید مهمترین از برخی اینجا در که دارد بسیاری فواید و مزایا طبیعی نور از گیری بهره
 :شود

 . کند کمک الکتریسیته از استفاده درصدی 14 کاهش به تواند می مصنوعی نوردهی به کمتر وابستگی انرژی: مصرف کاهش 1-

 باکتریایی عوامل با  اغلب تنفسی مزمن  مشکلات ویژهبه ها، بیماری بیشتر:  ساختمان داخل هایقارچ و میکروبی عوامل کاهش   2-
 طبیعی نور.  شوند می  داده ارتباط شوند،  می تشکیل ها حمام و  هازیرزمین قبیل  از ساختمان مرطوب  هایبخش در   که ها قارچ و

 نظر در هاکننده عفونی ضد بهترین از یکی عنوانبه خورشید نور و دهد کاهش را مضر هایارگانیسم تولید  طبیعی طوربه تواند می
 .  شود می گرفته

که ممکن است باعث ایجاد     B1و  Dهای ویتامین  کمبود از تواند می  خورشید نور فراوان مقدار:  Dسلامت ناشی از ویتامین    -3

 کند.  جلوگیری شوند، بریبریو  استخوان نرمی قبیلهایی از  بیماری

 نور از که اماکنی در که اندرسیده نتیجه این به شده بررسی موارد از بسیاری:  کار محیط در تغییرات  سبب به کارایی بهبود -4
 . شودمی دیده کارکنان کارایی در توجهی قابل بهبود است، شده  استفاده طبیعی

 باشد می نوردهی هایسیستم انواع بهترین از یکی هم هنوز طبیعی روشنایی:  داخلی طراحی در بصری های جذابیت افزایش -۵
 با آن  آمیز موفقیت ترکیب در بخشرضایت کاری حال عین در و برانگیز چالش تواندمی و شودمی استفاده داخلی  طراحی در که

 . ساختمان باشد  یا سازه

 بدن بیولوژیکی هایسیستم در طبیعی ریتم آورنده وجود به عوامل از یکی بنفش ماورای اشعه از برخورداری دلیل به روز نور -6
 .است

 . دارد مستقیم تاثیر رطوبت و  دما  میزان مانند  استاندارد؛  فضای فاکتورهای  سایر کیفیت و کمیت بر طبیعی  روشنایی  از استفاده  -7

 در را افراد اضطراب کاهش و  است موثر بینایی  سلامت  تداوم در و  شده طبیعت با بیشتر ارتباط باعث  فضا در روز نور از استفاده  -۸
 . (139۵پارام،   )اعرابی و قربانیداشت  خواهد پی

 روش پژوهش 

به    نخست،  گام   در.  شودمی  انجام   تطبیقی  روش  و  محتوا  تحلیل  روش  از  استفاده   با   که   است  تحلیلی  و  کیفی  نوع  از  پژوهش   این

 تحلیل   به ،اهمیت نور در معماری سنتی و مدرن بررسی دقیق و  مطالعه با   سپساهمیت نور در معماری سنتی و مدرن ایرانی و 

  و  تاریخی   اطالعات  بهتر،  فهم  برای.  است  شده  پرداخته  مقایسه نور در طراحی معماری سنتی و مدرن ایرانی  و  معماری  جزئیات

رابطه   تاریخی،   های  داده  تحلیل  از  حاصل  نتایج  تلفیق  با  نهایت،   در.  اند شده  تحلیل  و  گردآوری  معتبر  منابع  ازنیز    فرهنگی

 .است شده استخراجمعماری و نور  میان همبستگی
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 مبانی نظری 

  ادراک   در  ایکنندهتعیین  نقش   روشنایی،   تأمین  بر  علاوه   که  است  معماری  در  فضا  دهنده شکل  عناصر  ترینبنیادی  از  یکی   نور

 یک   تنها  نور  معماری،  در.  کندمی  ایفا  محیط  از  انسان  زیباشناختی  تجربه  و  هویت  معنا،  بصری،  آسایش  محیط،  کیفیت  فضایی،

 ارتقا  را  فضایی  تجربه  کیفیت  و  کرده  برقرار  ارتباط  طبیعت  و  فضا  انسان،  میان  که  است  عنصری  بلکه  نیست،  فیزیکی   پدیده

  رنگ بافت،  مصالح،  فضایی، ساختار بتواند نور که یابدمی تحقق زمانی معماری کیفیت معماری، پردازاننظریه دیدگاه از. دهدمی

  در .  (Norberg-Schulz, 1980) شود  ایجاد  مخاطب  برای  معنادار  ایتجربه   که  سازد  آشکار   ایگونهبه  را  بنا  تناسبات  و

  الهی  حضور پاکی، حقیقت، نماد عنوانبه  عنصر این. است بوده روشنایی از فراتر مفهومی دارای همواره نور ایران، سنتی معماری

 شرایط   خورشید،  حرکت  مسیر  دقیق  شناخت  با   ایرانی  معمار.  است  گرفته  قرار  استفاده  مورد  بناها  فضایی   سازمان  در  معنا   تجلی   و

 روزن،   هشتی،  ایوان،  مرکزی،  حیاط  همچون  معماری  عناصر  طریق  از  شدهکنترل   صورتبه   را  نور  فرهنگی،  هایویژگی  و  اقلیمی

 در  روحانی و معنوی کیفیتی بصری، و حرارتی آسایش ایجاد بر علاوه تا کردمی داخلی فضای وارد گنبد و ارسی شباک، نورگیر،

 .است شده تبدیل معماری هویت خلق اصلی عوامل  از یکی به نور نگرشی،  چنین در. گیرد  شکل فضا

  صرفاً   را  معماری  محیط  انسان  دیدگاه،   این  براساس.  است  «فضایی   ادراک»  نظریه  نور،  مطالعه  در  نظری  مبانی   ترینمهم  از  یکی

  نور،  واقع  در.  دارند   فضا  شناخت  در  اساسی  نقش  روشنایی  تضادهای  و  رنگ  سایه،  نور،  کیفیت  بلکه  کند، نمی  درک  فرم  طریق  از

  بر  همچنین طبیعی نور. شودمی مکان حس تقویت و حرکت هدایت  فضا، خوانایی موجب و ساخته ادراک قابل را معماری حجم

  شده   ساخته  محیط  کیفیت  های شاخص  ترینمهم  از  و  دارد  مستقیم  اثر  محیط  با  انسان  تعامل   و  تمرکز  آرامش،  امنیت،  احساس

 معمارانی.  است  انسان  زیسته  تجربه  دهندهشکل  عناصر  ترینمهم  از  یکی  نور  معماری،  پدیدارشناسی  منظر  از.  شودمی  محسوب

.  گیردمی  شکل   فضا  از  انسان  حسی  تجربه  در  بلکه  فرم،  در  نه  معماری  واقعی   کیفیت  که  معتقدند  پالاسما   و  شولتز-نوربرگ  همچون

  میان  عمیقی  ارتباط  و  کرده  ایجاد  چندحسی  ایتجربه  بافت،  و  رنگ  مصالح،   فضا،  آشکارکننده  عامل  عنوانبه  نور  میان،  این  در

  معنا،  انتقال  برای  ایرسانه  بلکه  نیست،  عملکردی  عامل  یک  تنها   معماری  در  نور  دلیل،  همین  به.  کند می  برقرار  محیط  و  انسان

  اقلیمی،   پاسخگویی :  است  بوده   اساسی   اصل  سه   تابع  نور  از  گیریبهره  ایران،  سنتی   معماری  در.  شودمی  محسوب  احساس  و   هویت

  را  تابش  جهت  و   شدت  نور،  کننده کنترل   عناصر  و   بنا  دقیق  هندسه  از  استفاده   با  سنتی  معماران.  معناگرایی  و   شناسیزیبایی

 ارتقای  بر  علاوه  طراحی  شیوه  این.  کردندمی  جلوگیری  انرژی  اتلاف  و  نامطلوب  دمای  افزایش  خیرگی،  ایجاد  از  و  کرده  تنظیم

  شده انجام  هایپژوهش.  است  شده  متمایز  فرهنگی  هویت  و  بالا  بصری  کیفیت  با   فضاهایی   گیریشکل  موجب  محیطی،   آسایش

  و  عملکردی  شناختی،روان   اقلیمی،  نیازهای  پاسخگوی  روشنایی،  تأمین  بر  علاوه  ایران  تاریخی  معماری  در  نور  که  دهدمی  نشان

  .است بوده  شناختیزیبایی

  متفاوتی   نگرش  عملکردگرایانه،  رویکردهای  و  صنعتی  مصالح  نوین،  هایفناوری  از  تأثیرپذیری  با  ایران  مدرن  معماری  مقابل،  در

 کنترل   هوشمند  هایسیستم  وسیع،  نورگیرهای  شفاف،  نماهای  ای،شیشه   سطوح  از  گسترده  استفاده.  است  کرده  ارائه  نور  به  نسبت

  ایجاد  بر  علاوه  نور  رویکرد،  این  در.  رودمی  شمار  به  دوره  این  های ویژگی  ترینمهم  از  مصنوعی  و  طبیعی  نور  تلفیق  و   روشنایی

  گرفته  قرار توجه مورد ساختمان عملکرد  بهبود و پایدار توسعه انرژی، وریبهره اصلی  هایمؤلفه   از یکی عنوانبه فضایی، کیفیت

  فناورانه   هایجنبه   به  حد  از  بیش  توجه  معاصر،  معماری  هاینمونه  برخی  در  که  معتقدند  پژوهشگران  از  بسیاری  حال،  این  با.  است

  از   یکی  طبیعی   نور  پایدار،  معماری  منظر   از.  است  شده   سنتی  معماری  به  نسبت  نور  هویتی  و   نمادین   مفاهیم  کاهش  موجب

  انرژی  مصرف  کاهش   بر   علاوه  روز  نور  از  صحیح  استفاده .  شودمی  محسوب  ساختمان  در  انرژی  مصرف   کاهش   منابع   ترینمهم

  محیطی زیست  آثار  کاهش   و  کاربران  عملکرد  بهبود  داخلی،  محیط  کیفیت  ارتقای  روان،  سلامت   افزایش  موجب  الکتریکی،
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  مستقیم،  تابش   کنترل  نور،  ورود   مسیر  هوشمند  طراحی  بر  پایدار  معماری  معاصر  هاینظریه  از  بسیاری  رو،ازاین.  شودمی  ساختمان

 .  دارند  تأکید ساختمان پوسته سازیبهینه و  اندازهاسایه از استفاده

  نور  از  گیریبهره  شیوه  در  ایران  مدرن  معماری  و  سنتی  معماری   اگرچه  که  دهدمی  نشان  نظری  مبانی   بررسی   مجموع،  در

  در  اصلی   تفاوت.  شناسندمی  معماری  کیفیت  اساسی  هایمؤلفه  از  یکی  عنوانبه  را  نور  دو  هر  اما  دارند،  توجهی  قابل   هایتفاوت

  ابعاد،   این   بر  علاوه   مدرن  معماری  که  حالی   در  دارد،   تأکید   نور  اقلیمی   و   هویتی   معنایی،   ابعاد   بر  بیشتر  سنتی   معماری  که  است  آن

  رو،   این  از.  است  داده  قرار  توجه   کانون  در  نیز  را  محیطی  آسایش  و  فضایی   پذیریانعطاف  انرژی،  وریبهره  فناورانه،  کارکردهای 

  معاصر معماری طراحی در نوین  هایفناوری  با سنتی معماری هایارزش  تلفیق برای ایزمینه   تواندمی نور نظری مبانی  شناخت

 .آورد فراهم ایران

 

 ایرانی   سنتی معماری   در  طبیعی  نور  کاربرد

 مشاهده  توانمی را است  اسلامی بنای ترینشاخص که مسجد در بخصوص نور معنوی و بصری هایجلوه ایرانی معماری فضاهای در
 شباک  و  پنجره ، هاارسی چون متعددی عناصر  و  دریافته را معماری در نور اهمیت سنتی معماران ، گذشته های زمان طول در .  کرد
 به را ارزش بی  مصالح و ها فرم ترینساده توانندمی محیط نور از استفاده  در  خود هایتجربه  از و  اندآورده بوجود نور با تعامل برای

 متفاوتی هایاستفاده چهارگانه هایاقلیم داشتن علت به ایرانی معماری در  نور از گیریبهره.  کنند تبدیل بهاگران  تزیینات و عناصر
  برای  و   کند کنترل را نور دریافت  تا داشت برآن را سنتی معماری نور، شدت خشک و  گرم اقلیم در که آنجا  .است داشته نور از

 با .آورد وجود به  را ها رواق  و  ها ایوان ها،  پنجره آجر، و کاشی با  متخلخل و مشبک تزیینات ایجاد  بازشوها،  اندازه کردن محدود
 مسکونی  فضای در نور پارامتر دهد،  می پاسخ نیازهایش  به  آنها در  انسان که است فضاهایی  مهمترین مسکونی  فضای اینکه به توجه
 و متنوع بسیار طبیعی عنصر این کارگیری به و  است شده استفاده یکنواخت طور به نور  از ایرانی معماری در .است شده لحاظ
  فضای به فضایی از هدایت و حرکت جهت در تاریکی و نور مراتب  سلسله از دقت به ایران معماری فضاهای در  .است بوده متغیر

 در .کند می مشخص  را آنها اهمیت میزان که است فضا در تاریکی و نور شدت مراتب، سلسله این در .است شده استفاده دیگر
 جایگاه محسوس طور به نور که دید توانمی دیگر عمومی فضاهای بیشتر و مساجد ها، خانه در ایران، سنتی معماری اصلی الگوی

 و نور کم فضاهای از خانه، هشتی در مکث و آن به ورود از  پس  .گیریم می نظر در را مسکونی خانه یک مثال برای .دارد ای ویژه
 شوند می هدایت بالا  از یا کنار از شده  تابیده نوری های شعاع وسیله به و  هستند  مکث و  حرکتی فضاهای  آنها بیشتر که تاریک نسبتا

 بسیار داخلی فضای به هاروزن  طریق از نور ورود حرکتی، مسیر طول در .رسیممی است فضا پرنورترین  و بنا قلب که حیاط به و
 با  که صورتی  در  شود،می فضاها  وارد خاصی جهت از و است دهنده  جهت همواره سنتی بناهای  در  طبیعی نور .است شده  حساب

 در نور از استفاده بنابراین .شد تبدیل کاربردی عنصری عنوان به نور آمد وجود به هاانسان نگاه و نگرش در که محسوسی تغییرات
 هندسی بندی ترکیب با  رنگی  های شیشه  به مزین چوبی هایپنجره و ها معرق .  است شده  تهی خود رمزی معنای از مدرن فضای
  و  کافی بصری هایپیام که است روشن سایه و رنگ تنوع و آن  مداوم تغییر همین  و است نور به بخشیدن  حالت مختلف هایروش

 این برای .است  متفاوت نیز آن کاربری به بسته مختلف فضاهای در ما نیاز مورد نور مقدار .رساندمی انسان چشم به را مناسب
 .نمایند برداری بهره نور از ممکن  نحو بهترین به ساده بسیار عناصر و نوآورانه فنون از استفاده با اندکرده سعی معماران منظور
 پرسپکتیو و  نظم ،نور طریق از بلکه دیوارها طریق از تنها   نه فضا آفرینش  .است فضا در آن گسترش،روشنایی عنوان به نور تاثیر اولین

 می معماری اثر هر در روشن، سایه و نور کیفیت .آیدمی دست به روشنایی  ایجاد با بلکه قرنیز و سنگ با تنها نه .گیردمی  صورت
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 خود اهداف به رسیدن برای تاثیرات این  از که است معماری این و  باشد  داشته خاص تاثیری خاتمه  در و  خاص  کاربری و  معنا  تواند
 بود  خواهد معمار اختیار در  طراحی ابزار عنوان به تاریکی و نور  حجم از زیادی میزان نتیجه در .کند می استفاده ذهنی  خلاقیت از
 . (14۰2)حسنی،  کند هماهنگ و جذاب، دلپذیر را بنا فضای تا

 ایران   معماری  در  نور  کیفی   پارامترهای

 :داد شرح زیر صورت به توانمی را ایران معناگرای معماری در الذکر فوق  معانی بیان منظور به نور هایمشخصه  برخی از استفاده

 مناظره  .باشد می بیانی  قدرت فاقد و شده خلق یکنواخت محیط تاریکی بدون اما فضاست، درک ابزار نور:  تاریکی و نور کنتراست -
 درخشندگی متفاوت هاینسبت ایجاد باعث کنتراست این واقع در  و  گردد می فضا کلیت گیریشکل و  یگانگی  تکامل  باعث دو  این
 .(2و1)تصویر  نمایدمی ایجاد را بصری تنش موضوع این بر کنترل عدم  صورت در و شده دید حوزه در

 . میگذارد فضا ادراک در را یرثتا بیشترین و بوده اجسام شدنپذیر رویت در عامل  اولین فضا در نور شدت :نور شدت -

 بودن  دارجهت  موضوع ،ادبیات مطالعه . میگذارد تاثیر فضا داخل در نور توزیع الگوی روی بر بازشو قرارگیری جهت  :نور جهت  -
 . دهدمی نشان  را ایران معماری در نور تابش

 تکرار،  و توالی تشدید خاص، موضوع بر تاکید نظیر مفاهیمی بر توانمی فضا داخل در نور توزیع نحوه از گیریبهره با:  نور توزیع -
 و دوگانگی و تضاد نمایش خردفضاها، مرز تقویت فضا، اصلی هدف سوی به کشش و تداوم داخل، فضای در حرکتی مراتب سلسله

 . کرد تاکید فضا  مرکزیت نمایش جهت نور بندیترکیب  از گیریبهره

 و نماد  هیچ و است یافته تجلی اسلامی دوره هنرمندان و معماران آثار در نور توسط وجه بهترین به توحید اصل :نوری وحدت -
   . شود می  معرفی معنوی حقیقت  غیرنظری و واسطهبی تجلی نماد عنصر این .نیست نزدیک الهی وحدت به نور اندازه به مظهری

 سه بررسی به ادامه شد، در پرداخته ایران معماری فضای در  آن کیفی حضور و درفضا نور مختلف های مولفه بررسی به اینجا تا
  و   میرشجاعیان)    پرداخت خواهیم اند داشته را کاربرد بیشترین سنتی معماری فضاهای در که نور  انکسار  و انعکاس انتشار، الگوی

 . (14۰1 غریب،

 

 کنتراست نور و تاریکی  .2و1تصویر

 نور   توزیع  در  نور  انتشار الگوی  - 
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 محیط دو در آن برای که سرعتی تغییر خاطر به نورانی منبع یک از رسیده نور آن در که اپتیکی پدیده یک عنوان به نور شکست
 شکست دچار نور که گویی کنیدمی نگاه نور این به که هنگامی و  شودمی مسیر تغییر دچار میدهد رخ متفاوت شکست ضریب  با

  حالتی  ایجاد و تاریکی  و نور از ایسنجیده هایترکیب گیریشکل برای نوری هایشکست این از همواره ایران معماری در .استشده

 و  کاریمقرنس کاربندی،  همچون تمهیداتی  از استفاده  با موارد از بسیاری در کار  این  که استشدهمی استفاده  فضا  در معنوی
 مسجد بارز نمونه .کندمی هدایت داخل به گسترده صورت به و شکند می را شدید و متمرکز نور هندسی، ساده فرم صدها ترکیب

 و کنندهآشکار عاملی عنوان به را نور حضور مخاطب  تا  میگردد موجب نوری حالت این که نمود مشاهده  توانمیرا    اصفهان امام
 . (3تصویر)  (14۰1 غریب،  و میرشجاعیان)  دریابد فضاست بخش زینت و  داده جان فضا حضورش به که عاملی

  نحوه هدایت نور به داخل مسجد امام اصفهان  .3تصویر

 نور  توزیع در انعکاس  الگوی  - 

 برخورد در)نور انعکاس  جذب، عبور،(نور قانون سه از یکی  که شئ یک با  برخورد از پس نور مسیر تغییر از  است عبارت نور انعکاس
 معماری در .باشد  می بررسی قابل شده منعکس نور طیف و انعکاس کمیت انعکاس، حالت بعد سه  در نور انعکاس .باشد می ماده  با

 و سازیکف مصالح و نور ترکیب توانمی دست این از .است شده استفاده کرات به آب در تصویر و نور انعکاسی خاصیت از  ایران
  غریب،   و  میرشجاعیان)    شود  می  جهات  تمامی  در  نور  انعکاس  باعث  فضا  در  پیوستگی  ایجاد  بر  علاوه  که  برد  نام  را  کاریآینه 

 .(4)تصویر (14۰1

 )چپ(   های آزاد نورشعاع  -)وسط(  پخش شده -)راست(  ایانعکاس آینه .4تصویر
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 نور   توزیع  در  انکسار الگوی  - 

 به را وجود خداوند وحدت نظریه در  سنتی تفکر همچنین .است بوده ایران سنتی معماری در جداناشدنی بخش دو رنگ و نور
 اشاره با اغلب ومتنوع، متعدد تجلیات با ارتباط در درونی حقیقت بودن یکتا .کندمی مطرح موجودات همه درونی حقیقت عنوان

  محرمیت  نور،  عبور  عین  در  نورگیرها  رنگی   های  شود. شیشهمی مقایسه آن رؤیت قابل غیر و رنگبی نور مثل طبیعی هایپدیده  به

 این به طبیعی نور تابش  شود. می معنوی و روحانی حس یک انتقال  و  نور انکسار سبب و داشته محفوظ نگه را فضا درون  خلوت  و
 از را فضا  و کند تغییر زمانی مختلف هایبازه در ها، شیشه رنگ و بازی نور تاثیر تحت داخلی فضای که شودمی سبب ها شیشه

نماید یکنواختی فضای نور تلطیف و  رنگارنگ هایانعکاس  محیط، در تنوع ایجاد سبب عبارتی  به .خارج  )    شود می داخل در 

  .(۵)تصویر (14۰1 غریب،  و میرشجاعیان

   یزد  جامع مسجد  شبستان  در نور  انکسار .۵تصویر

 سنتی ایران  معماری   در  نورگیری   عناصر

 براساس  عناصر  این.  است  شده می  دریافت  شده  تعدیل  کاملاً  طبیعی  نور  بنا،  کالبد  در  مختلفی  عناصر  از  استفاده  با  سنتی  معماری 

  دوم   دسته  و   هابانسایه  انواع  مانند  نور  هایکننده  کنترل  نخست  گروه:  از  عبارتند  که  شوند  می   تقسیم  گروه  دو  به  کاربردشان

  سیف   کهزادی  سواری و  )شرهانی  اندارائه شده  2این عناصر در جدول    شد  خواهند  معرفی  کدام  هر  ادامه  در  که. هستند  هاگیرنور 

 (. 139۵آباد،
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 (. 139۵آباد، سیف کهزادی و سواری  شرهانی)  ایران سنتی معماری  در نورگیری عناصر .2جدول 

 سنتی ایران   معماری  در  نور  کننده کنترل  عناصر

:  تقسیم میشوند  دسته  دو   به.  دارند  عهده  به  را  بنا  داخل  به  ورود  برای  آن  تنظیم  و   نور  کنندهکنترل  نقش  نور،  های کننده  کنترل

  بنا  به که عناصری هستند دوم دسته  و ساباط و  سرادق  ها، بانسایه بند،تابش رواق،  مانند هستند  بنا جزو که عناصری اول دسته

  سیف   کهزادی  و  سواری  شرهانی)  اندشده  ارائه  3  جدول  در  عناصر  این.  پرده   مانند   دارند  تزئینی  حالت  گاهی  و  شده   افزوده

 (. 139۵آباد،
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 (. 139۵آباد، سیف کهزادی  و سواری شرهانی )  ایران سنتی  معماری کننده نور در کنترل عناصر .3جدول 

 

 

 بررسی نمونه موردی نور در فضا

بازارها همانند جعبه   -1 ایرانی:  آنبازار  قطع  های سحرآمیزی هستند که درون  اطراف  با محیط  پیوستگی فضایی  هرگونه  ها 

تابد، تنها راهنمای درک جهت خورشید و ساعت  رود. نوری که به داخل میشود و حس جهت یابی به همراه آن از دست میمی

ای از وقایع نوری است که در است. این منابع نوری، همچون ستارگان در شب، راهنمای عابران هستند. فضای بازار مجموعه 

های متصل به ستون فقرات بازار هستند(، هر بار به صورتی متفاوت ها و غیره )که همه سازهها، حمامها، کاروانسراها، تیمچهراسته 

یابند تا از این طریق فضای مکث و  گیرهای سقف افزایش میها، غالباً در محل ورود به فضای جدید، نوریابند. در راسته تبلور می

ها، صحن مساجد  ها، حسینیه ها، روشنایی فضاهای باز متصل به بازار )حیاطتغییر جهت از دیگر فضاها متمایز شود. تاریکی راسته

روشن و تاریک دیگری قرار دارند که تسلسل نوری  ها فضاهای نیمهکند. در پس روشنایی این گشودگیو غیره( را دوچندان می

 (. 6)تصویر  (14۰۰ آقاپور،)بخشد ترین مقیاس تداوم میفضایی عناصر بازار را تا کوچک
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 نور در معماری بازار ایرانی .  6 تصویر

 

های فضا و نور وجود دارد، هر فضا نور خاص و قابل شناسایی خود را دارا است و  در معماری ایرانی ارتباطی مشخص بین کیفیت

توان نتیجه گرفت نور در معماری خود زبانی مستقل و قابل درک است، نور در بازار کاشان اولین چیزی است  از این جهت می 

یابد، حضور فعال نور است. برای ما ایرانیان که در قریب به اتفاق  که انسان در مواجهه با بازار کاشان و فضاهای اصلی آن در می

یابیم، چنین حضوری بسیار  های امروزی کشور خود، نور را عاملی منفعل و صرفاً خادمی برای روشن کردن فضا میساختمان 

ای  کم به همان اندازهریم تا دریابیم که معماران آن دستگیرا و آموزنده است. کافی است در فضاهای مهم بازار کاشان قرار گی

کارگیری نور تسلط داشته و آن را آگاهانه به مثابه عامل  اند، بر بهها و روابط استاد بودهها و حرکتکه در احجام و تناسبات، رنگ

اند. در اینجا دیگر نه معمار در مقابل نور منفعل است و  معماری و فضاسازی و ایجاد حال و هوای مطلوب خود به خدمت گرفته

گذارد. در بازارها نورگیرهای سقف ریتم  نه نور عاملی برای روشنایی فضاها، بلکه نور در جای فضا نور بودن خود را به نمایش می

یتم و پیچیدگی  کنند. رهای اصلی و فرعی هدایت میدهد و مانند علائم راهنمایی مردم را در جهتها را مورد تاکید قرار میحجره 

های سرپوشیده که نقاط عطفی در معماری درون بازار سازمان فضایی بازار با مکانیزم نورپردازی داخلی کاملاً ارتباط دارد. تیمچه 

غنیبه شمار می به روشی بسیار  پیچیدهآیند  نورپردازی میتر و  بازار  راسته  به  روباز که در مسیر شوند. حیاطتر نسبت  های 

کنند. معماران  اند از یکنواختی بازار و ایجاد حس کلاستروفوبی )ترس از فضاهای بسته( جلوگیری میها به تناوب قرار گرفتهراسته 

های آفتابی مختلفی را برای تعیین وقت دقیق نماز ایجاد کرده بودند. فضاهای عمومی شهرهای ایران در بسیاری  قدیمی ساعت

 (14۰۰ آقاپور،) دهد. ها ارتباط خود را با محیط خارج کاملاً از دست میرد درون آنای هستند که فاز موارد فضاهای بسته
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های درون ترین بنای عمومی از ساختمانمدارس: استاد پیرنیا در کتاب معماری اسلامی ایران مدرسه را بعد از مسجد، مهم  -2

های  گرا جهت ایجاد تمرکز حواس و حجرهشهری معرفی کرده است. ترکیب کلی مدارس به صورت یک حیاط مرکزی و درون

ترین قسمت جهت تامین نور در مدارس حیاط مرکزی بوده است که نقطه کانونی و مرکزی  دور تا دور آن بوده است. بنابراین مهم

باشد. فضای آموزشی در معماری مدارس ایران، ترکیبی از فضای باز، نیمه باز و بسته است. در مدارس سنتی نور طبیعی می

از طریق روزن، مقرنس، کاربندی و    های درس با ملایم کردن شدت نوراهمیت داشته و سعی بر آن بوده که در طراحی کلاس

 (14۰۰ آقاپور،)سایه انداختن، آرامش، الوهیت و توانایی یادگیری افزایش یابد. 

احساس  خانه: در خانه  -3 نورپردازی  در  ایجاد کنتراست  با  است.  نبوده  یکنواخت مطلوب  به صورت  نورپردازی  های شخصی 

آورند و حیاط روشن و ساماندهی فضاهای نیمه باز و بسته در اطراف آن به کنترل میزان ورود  وجود میمطبوعی در ساکنان به

ها ایوان است. روشنایی داخل فضاهای اطراف از جمله اتاق پذیرایی یا  ی آنکرده است که از جملهنور در داخل فضاها کمک می

شود انسان درون این فضا دیده نشود، اما به راحتی  های رنگی تامین شده و سبب میهای ارسی با شیشهنشین از طریق پنجرهشاه

از منظره ببرد. حجاریبتواند  پلههای ههای مشبک سنگی با فرمی حیاط بهره  ازارهندسی و گیاهی که در پیشانی  های  ها و 

کند، بنابراین در  های دارای زیرزمین کار شده، علاوه بر نورپردازی زیرزمین، ارتباط بصری آن با فضای حیاط را تامین میخانه

 (14۰۰ آقاپور،) اند، حیاط کاملاً روشن و فضای حرکت و فعالیت است.های مسکونی فضاهای حرکتی کاملاً تاریکخانه

شدند  های عمومی در طول دوران اسلامی جایگاهی برای تطهیر و نظافت داشته و نهادی اجتماعی محسوب میحمام: حمام -4

عنوان یکی از فضاهای مهم عمومی در سطح  داد و بهکه بسیاری از مراسم، هنجارها و رفتارهای مورد قبول جامعه در آن رخ می

عنوان عنصری مقدس در بین ایرانیان شناخته شده بود، بنابراین حضور آب در هر محیط به اهمیت  اند. آب بهشهرها مطرح بوده

نموده است. نور فضاهای حمام به طریقی استادانه از سقف تامین شده، به نحوی که نورگیرها معمولاً در مرکز و یا  آن اضافه می

دهد  تر نشان میه سقف هماهنگی پیدا کرده و سقف را نورانیاند و کاملاً با هندسهای پرکار جواهرگونه، جای گرفتهدورادور سقف 

های  ی سنگها که محدودیت دید دارد، به تعبیه هایی مانند حمامکند. معمار در مکانو سایه روشن زیبایی بر روی آن ایجاد می

ی آن نازک مرمر صیقل خورده در اضلاع شرقی و غربی پرداخته است تا حرکت خورشید در هنگام طلوع و غروب و تابش اشعه

کند، بلکه استفاده کنندگان در فضا را از گذشت زمان آگاه سازد. همچنین های تعبیه شده نه تنها به روشنی فضا کمک  به سنگ

ها هدایت کرده و مانع دید از بام به داخل حمام شده است.  های سقف، نور و روشنایی را به داخل حمامبا تعبیه جام درون جامگاه

ها در  گرفته که جنس آن از شیشه بوده است. تعداد این شیشه ل نورگیری در حمام توسط عنصری به نام جامخانه صورت می عم

ها و تعدادشان نیز بستگی به گرما و سرمای فضای زیر آن داشته است. ها بستگی به محوطه داشته است و قطر این جامجام

شود(  های شیراز دیده میگردیده است هورنو و گلجان )دوره زندیه در حمامعناصر دیگری که برای تامین نور حمام استفاده می

 . (7 تصویر)(  14۰۰ آقاپور،)نام داشته است 
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 نحوه ورود نور به فضاهای داخلی در حمام حاج محمد رحیم قزوین . 7 تصویر

 

 نحوی   به  اساساً   مسجد،  درون  فضای.  است  نور  حضور  و   حیات  مقدس،  مکان  بازتابنده   همواره  ایرانی  معماری:  ایرانی  مسجد   -۵

  از  فرار.  است  توحید  به  عارفانه  نگرشی   مساجد،   معماری  در  نور  به  نگرش  کلی   طور  به  کند،  القا  را  خداوند  حضور  تا  شده  ساخته

  نور کردن  لایه لایه .  غیرمستقیم  نور و  مکث  فضای  ایجاد  با ملکوتی   فضای خلق در  نور از استفاده  و  نور پناه  در  ظلمت و  تاریکی 

 نور   عنصر  وسیله  به  که  اسلامی  مساجد.  اندگرفته  کاربه  مساجد  معنویت  فضای  افزایش  برای  معماران  که  است  نکاتی  از  فضا  و

 روشن   ضعیف  نور  با   که  فضاهایی  چنین  در  انسان  باشند، می  معنوی  و  روحانی   حس   یک  انتقال  به  قادر  خوبی   به  اند شده  مزین

 خلسه  نوعی  به  عمل  این  با  و  پردازدمی  تصاویر  کردن  کامل  به  خود  ذهن  در  اجسام  و  اشیاء  از  مبهم  هایسایه  مشاهده  با   شوندمی

 .(14۰۰)آقاپور،  شودمی بیدار درونش در هستی  و وجود منبع به  نزدیکی حس یک آن نتیجه که رود می فرو

 نور در معماری مدرن

های دیگر نور مد نظر است  تواند فضا را تعریف کند. امروزه جنبهنور امروزه تنها ابزار دیدن فضا و دیده شدن نیست، بلکه می

رود نور شخصیت محیط را نشان دهد، آن را دگرگون سازد، حس مکان را تقویت کند و معنای آن را متناسب با گذر  انتظار می

 . (139۵)اعتمادی و ابراهیمی،  زمان تغییر دهد. که تا حدودی در سیستم نورپردازی مدرن امروزی و هوشمند فراهم آمده است 

 معاصر های خانههای سنتی و  مقایسه نور طبیعی و مصنوعی در خانه

توان نقش نور طبیعی که نمادی  شود و دیگر نمیبیشتر بناهای امروزی تنها کالبد بنا که نمودی از وجود مادی است دیده می  در

باشد در بنا دید. باتوجه به اینکه مقدار نور طبیعی نسبت به گذشته هیچگونه تغییری نخواهد کرد لذا کیفیت از زنده بودن بنا می

رسد. استفاده روز افزون از نورپردازی های امروزی ضروری به نظر میگیری از آن با استفاده از تجربیات گذشتگان در خانهبهره

مصنوعی آسان سبب شده که معماران تاثیرات نور طبیعی را فراموش نمایند و قابلیت آن را نادیده بگیرند. این امر ضمن افزایش 

. بر همین اساس جدول  (1396فر،  )حیار و آزادیگذارد  ربران تاثیر میهای مصرف انرژی بر سلامت و راحتی و کارایی کاهزینه

 (.6پردازد )جدول های سنتی و معاصر میهای نور طبیعی و نور مصنوعی در خانهزیر به مقایسه ویژگی
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 ( 139۶ فر، آزادی و حیار) مسکونی  ابنیه در  معاصر معماری و ایران سنتی معماری در نور تطبیقی . مقایسه۶جدول 

 

 نقش نور در ادراک فضا 

های  ویژگی  -1توان به دو گروه تقسیم کرد:  ساختارهای نوری در درک بیننده از فضا بسیار موثر هستند. این ساختارها را می

 اثرات ذهنی بیننده.   -2روشنایی محیط، 

یکنواختی روشنایی: یعنی یکنواختی توزیع روشنایی که    -1اند از:  شوند که عبارتدسته تقسیم می  3های روشنایی به  ویژگی

 طیف آن از نور یکنواخت تا غیریکنواخت متغیر است. 

 موقعیت روشنایی: یعنی محل استقرار منبع نور که طیف آن از نور متمرکز تا نور محیطی متغیر است.   -2

 شدت روشنایی: یعنی تاریکی یا روشنایی محیط بسته به میزان نور مورد نیاز. -3

 اند از:  شوند که عبارتدسته تقسیم می 4اثرات ذهنی بیننده به 

وضوح بصری: یعنی دقت در دید که از مبهم تا واضح متغیر است. وضوح بصری در طراحی فضاهای کار با استفاده از نور    -1

 شود.  یکنواخت، محیطی و نسبتاً زیاد تامین می

وسعت: که از میدان دید محدود یا تنگ تا میدان دید وسیع یا باز متغیر است. ایجاد حس وسعت در طراحی فضاهای حرکتی    -2

شود.  ها )تالارها( ضروری است، این احساس به کمک نور یکنواخت، محیطی و نسبتاً زیاد ایجاد میها و هالمانند راهروها، لابی

آرامش: از محیطی با نورهای تنش زا تا محیطی با شرایط آرامش بخش متغیر است. احساس آرامش در طراحی فضاهای    -3
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ها بسیار حائز اهمیت است، این احساس به کمک نور نسبتاً غیرنواخت، محیطی مکث مانند اتاق انتظار، اتاق استراحت و رستوران 

 شود.  و نسبتاً کم ایجاد می

از دید دیگران و محفوظ تا محیطی شلوغ و پرازدحام متغیر است. احساس خلوت در طراحی    -4 از محیطی دور  خلوت: که 

ها و فضای زندگی به کمک نور تقریباً غیریکنواخت، محیطی و نسبتاً کم ایجاد  های شبانه، رستوران فضاهای صمیمی مانند کلوپ

 . (139۵شعاع،  انجم نژاد و  هاشمی)شود می

 گیری از نورهای نوین بهرهشیوه

جهت صرفه جویی در مصرف انرژی ساختمان باید به دنبال سیستمی باشیم که بتواند نور طبیعی را با توجه لوله خورشیدی:    -1

های پنجره و نورگیرها به داخل بنا هدایت کند. این سیستم که در کشورهای پیشرفته به مزایای آن و بدون معایب و محدودیت

شود. این سیستم به طور کلی شود به نام مجرای خورشیدی یا لوله خورشیدی شناخته می ای بکارگرفته میبطور نسبتاً گسترده 

. در این تکنولوژی نور خورشید توسط یک استوانه به (۸  تصویر)  باشد شامل سه قسمت کلکتور، هدایت کننده و دیفیوزر می

ای آلومینیومی پوشیده شده از نقره با ضریب انعکاس بالا برای هدایت نور شود. یک بدنه استوانه درون اتاق مورد نظر وارد می

و یک درپوش شفاف دیگر که در داخل اتاق، هم سطح با    بامخورشید و جلوگیری از ورود ذرات گرد و خاک در قسمت پشت

کند که باعث به  گردد و نور را داخل ساختمان در تمامی جهات منتشر میای متصل میشود و به بدنه استوانه سقف گذاشته می

کند و از نفوذ هوا گرم این ستون هوا همانند یک عایق عمل می  شود.وجود آمدن یک ستون ساکن از هوا در داخل استوانه می

کند. لوله خورشیدی در روزهای آفتابی،  ها از ساختمان جلوگیری میبه داخل ساختمان و همچنین از خروج هوا گرم در زمستان 

 (. 139۵پارام،   )اعرابی و قربانی باشد.ابری و حتی بارانی نیز کارایی لازم را دارا می
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 اجزا تشکیل دهنده لوله خورشیدی. ۸ تصویر

 

این سیستم با مفهوم به کارگیری انرژی نو )انرژی خورشیدی( توسط بازتابش و تشدید نور خورشید و روشنایی روز در داخل  

. لوله خورشیدی از یک لوله آلومینیومی شودکار گرفته میه  ای از نقره خالص دارد، بیک استوانه آلومینیومی که روکش آیینه 

گردد و با کاهش بسیار ناچیز در مقدار بازتاب  که سطح داخلی آن از نقره با درجه خلوص بالا پوشیده شده است، تشکیل می

کربنی  ها به بهترین شکل به صورت طبیعی بازتاب شوند. یک صفحه شفاف پلیشود که رنگکلی و عملکرد خاص سطح باعث می

)کلکتور( که از اشعه ماورا بنفش خورشید جلوگیری کرده، به عنوان جذب کننده نور خورشید در بالای آن قرار دارد و همچنین 

کربنی )دیفیوزر( نیز، در سطح سقف برای  کند. یک صفحه منتشر کننده پلیاز نفوذ گرد و خاک به داخل سیستم جلوگیری می

باشد. در حالت بالقوه محدودیتی  طح این صفحه دارای خطوطی برای انتشار بهتر نور میانتشار نور به داخل اتاق وجود دارد. س

درصد    1۰های به کار رفته در آن وجود ندارد، اما به ازای هر متر طول لوله آن حدود  برای طول لوله خورشیدی و یا تعداد زانویی

های صاف یا مورب استفاده شود، نصب بسیار آسان و کم  تواند برای کلیه سقفاین سیستم می  آید. افت روشنایی به وجود می

  گیرند.ها قرار میرود. چرا که تغییر ساختاری در ساختمان نیاز ندارند و به راحتی بین تیر آهنهزینه از مزایای آن به شمار می

ها،  ها، کارخانهای حتی زیرزمین، روشنایی کارگاههای تاریک در منازل در هر طبقهتواند جهت روشنایی اتاق در کل این سیستم می
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ها و همچنین روشنایی  ها، خوابگاهها و بیمارستانهای اماکن عمومی، ادارهها، راهروهای آموزشی مانند مدارس و دانشگاهمکان

 (.139۵، پارام  )اعرابی و قربانیها و نیز مساجد بکاربرده شوداماکن تجاری، مغازه

توانند مسیر حرکت خورشید را شوند که میهایی در سقف یا محیط باز نصب میای: در این شیوه آیینه آیینههدایتگرهای    -2 

ای هدایت کنند و نور پس از چندین مرحله انعکاس و عبور  های آیینه توانند نور خورشید را به لوله ها میدنبال کنند. این آیینه

توان نور را تا چند متر به زیرزمین ها می(. با استفاده از این سیستم9  تصویرتواند به سطوح مورد نظر برسد ) از موانع مختلف می

گیری شده ساختمان جدید )بانک  تر در آن بهرههدایت کرد. از جمله بناهایی که بدین طریق از نور روز به زیبایی هر چه تمام

(. در این ساختمان سعی شده تا با استفاده از یک آیینه مقعر غول آسا 1۰  تصویرهنگ کنگ و شانگهای( اثر نورمن فاستر است )

سالن ورودی را که در داخل ساختمان قرار دارد و بیش از سی متر ارتفاع دارد روشن کنند. با استفاده از یک آیینه که در بیرون  

درجه تغییر جهت پیدا    9۰شود و سپس با استفاده از آیینه دوم، نور  ساختمان است ابتدا نور به داخل ساختمان منعکس می

   (. 139۵پارام،  )اعرابی و قربانی شود کرده و از بالا به داخل سالن ورودی تابانده می

 

                             

 . بانک هنگ کنگ و شانگهای 1۰ تصویر ای                                                   آیینه هدایتگر وسیله به خورشید  نور هدایت . 9 تصویر      
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 نورپردازی با نور مصنوعی 

شود: نورپردازی کلی، تاکیدی، کاربردی و دکوراتیو. برای اجرای یک نورپردازی نورپردازی به طور کلی به چهار صورت انجام می

  و   رادی یا ترکیبی اولویت بندی شوند )شیروییها به صورت انف قابل کنترل، راحت و کاربردی، باید استفاده از همه این حالت

 (.139۸میرزاده، 

ترین حالت است که به نورپردازی محیطی نیز معروف است و در حقیقت جایگزین  نورپردازی کلی: این نوع نورپردازی اصلی -1

های سقفی، دیواری، رومیزی و لوسترها و همچنین ترکیبی از  تواند از طریق چراغ شود. این نوع روشنایی مینور طبیعی روز می

 . (139۸ میرزاده، و  شیرویی)وجود آید نوع نورپردازی دیگر به  سه

نورپردازی تاکیدی: از این نوع نورپردازی برای تاکید بر حضور عنصری مهم و زیبا در دکوراسیون، مانند تابلوهای هنری،    -2

شود. این نوع نورپردازی حتماً باید در کنار نورپردازی ها و غیره و نیز برای ایجاد احساسی دراماتیک در فضا استفاده میمجسمه 

شود. نورپردازی ها و آثار به کار گرفته میکلی و برای ارتقاء حال و هوای فضا و نیز برجسته ساختن پارامترهای مهم محیط

توانند به ایجاد سایه روشن در دکوراسیون  ای و نورپردازی خطی از انواع مهم این نوع نورپردازی هستند که میشناور، نورهای نقطه

 (.11)تصویر (139۸ میرزاده، و  شیرویی)ی خاص در چیدمان به شما کمک کنندسوی قسمتو جلب نظرها به

 . نورپردازی تاکیدی 11تصویر
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تناسب کاربرد محیط، می  -3 به  مناسب  نور کافی و  تامین  نورپردازی کاربردی یعنی  نورپردازی  نورپردازی کاربردی:  به  توان 

  شیرویی)های خوبی برای این نوع نورپردازی هستندهای رومیزی و آویزهای سقفی، نمونهمناسب برای آشپزخانه اشاره کرد. چراغ 

 . (12)تصویر (139۸ میرزاده، و

 . نورپردازی کاربردی 12تصویر

شود اهمیت دارد  ها منتشر میها به اندازه نوری که از آنهای فیزیکی چراغ نورپردازی دکوراتیو: در این نوع نورپردازی، ویژگی  -4

تواند سبک دکوراسیون را تعریف کند. نورپردازی دکوراتیو، بیشتر دارای جنبه دکوراتیو است و به تعیین سبک دکوراسیون و می

ها رعایت شده باشند:  کند. نورهای دکوراتیو، نورهایی هستند که چند اصل در آن و تولید هماهنگی میان اجزای محیط کمک می

حفظ    -2انتخاب مستقیم روشنایی: به این طریق که وسایل روشنایی بتوانند نور کافی برای سقف و دیوارها را تامین کنند،    -1

درصد نور توصیه   ۸۰د نظر مطمئن شویم و روشنایی نباید کمتر از  شدت روشنایی: باید در نورپردازی، از تامین روشنایی مور

سطوح مجاور: از تفاوت زیاد در شدت روشنایی سطوح مجاور    -4روشنایی غیرمستقیم: نورهای مخفی و توکار،    -3شده باشد،  

ها ممکن است ناخواسته در راحتی دید اشخاص اختلال ایجاد کند  انعکاس ناخواسته: بعضی از انعکاس  - ۵باید اجتناب کرد،  

کنترل خیرگی چشم: به منظور جلوگیری از ایجاد خیرگی ناراحت   - 6های براق کف منزل،  ها و یا سنگمانند انعکاس نور از آیینه 
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های بدون پوشش آزاردهنده  ها و زاویه دید معمولی باید محدود شود. مثلا لامپکننده چشم از منابع انتشار نور، درخشندگی آن

 .(13)تصویر (139۸ میرزاده، و  شیرویی)هستند 

 . نورپردازی دکوراتیو 13تصویر

 

 نتیجه گیری 

اهمیت و سرشار از معانی حسی ، ادراکی و معنوی است که همواره بسته به جایگاه و شیوه بیان آن در محیط ای پرنور، واژه

شود. در این گفتار بیان شد که نور نقش اصلی و اساسی در درک بصری از محیط و فضای معانی متفاوتی از آن دریافت می

 نورگیر مدخل خصوصیات فضا،  هندسه همچون کالبدی  عنصرهای  .معماری، رنگ، اندازه و حتی بهبود کیفیت معنایی را داراست

 نور   توزیع حالت سه رو این از ،باشند  می  دخیل فضایی  حس خلق در همچنین و نور توزیع کردن در داخلی های  جداره کیفیت و

 ،اندتهداش فضا معنوی حس ایجاد در را نقش ترینبیش و  اندبوده  پرکار ایران سنتی معماری در که  (انکسار و انتشار،انعکاس)

 بنابراین ببرند،  بین  از را فضا معنای  توانند می  هردو مطلق  تاریکی یا نور از سراسر فضای   فتند.گر قرار مطالعه مورد و  گردیده  انتخاب

که این تلفیق تاریکی و    کندمی مشخص را آن خاص  کاربری و بخشدمی معنا محیط به هوشمندانه تاریکی و روشنایی، تلفیق

  . شودروشنایی در معماری سنتی به یک شیوه خاص و در معماری مدرن به شیوه دیگری نظیر ایجاد سایه روشن با پرده انجام می

 از یکی.  است بوده استوار گرایی درون و بسندگی خود نیارش، بیهودگی، از پرهیز  واری، مردم شامل اصل، پنج بر ایرانی معماری
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 دارد معماری عناصر بر گذاری ارزش در مهمی نقش تنها نه نور .است بوده نور ایران سنتی و اصیل  معماری در اصلی های مولفه

 پیامد  از نیز بصری ادراک و دارد مستقیم ارتباط بصری ادراک با معماری فضای .است فضا کننده تعیین مهم عوامل  از یکی بلکه

. بنابراین شیوه استفاده و قراردهی نور)طبیعی و مصنوعی( چه در شودمی متاثر نیز کندمی دریافت چشم اعصاب که نوری های

ترین نکات در طراحی داخلی است زیرا رابطه مستقیم با حالات روانی،  معماری سنتی ایران و چه در معماری مدرن از اساسی

 آرامش کاربر، دعوت شوندگی، حس خلوص و معنویت فضا دارد.  

 نابع م 

 .خاک انتشارات. ایران معماری در  عرفانی سنت وحدت؛  حس (. 13۸۰. )ل بختیار،   و ،.ن  اردلان،

  کنفرانس  ایران،ششمین  سنتی  معماری بر  تاکید  با   مدرن و سنتی معماری نورپردازیدر های  روش تطبیقی (. بررسی139۵ز،) ابراهیمی،  و ش اعتمادی،

 شهری،اصفهان.   عمران و  پایدار توسعه المللی  بین

 آینده.  به  نگاهی   ماندگار   معماری   ملی  (. بررسی نور طبیعی در طراحی معماری با رویکرد کاهش مصرف انرژی. همایش 139۵،الف.) قربانی پارامن، و  اعرابی، 

 ایرانی.   معماری گوناگون های  عرصه در  نور (. مطالعه 14۰۰ن،) آقاپور،

 دانش.  سروش انتشارات .  ایران معماری شناسی سبک(. 13۸۸. )ک.م پیرنیا،

  در نوین  های پژوهش  ملی کنفرانس  ایرانی، هشتمین  معماری بر  تاکید با  ایرانی اسلامی هنرهای  در رنگ  و نور  کاربرد بر (. پژوهشی14۰2ز،) حسنی،

 ایران،تهران.   اجتماعی مطالعات و  انسانی علوم حوزه

  و معماری  پژوهشهای مسکونی،کنفرانس ابنیه معاصردر ومعماری  ایران  سنتی معماری  در نور تطبیقی (. مقایسه1396الف،)  فر،  آزادی و  س.ح حیار،

 ایران،شیراز.  تاریخی و اسلامی شهرسازی 

  هویت و  گردشگری فرهنگ، ملی  همایش پایداری، دومین بر تاکید  با  معماری در نور تاثیر (. بررسی139۵ع،)  آباد، سیف کهزادی و د  سواری، شرهانی

 شهری،کرمان. 

  شهرسازی و  معماری,  عمران المللی  بین کنگره  داخلی،سومین معماری  در انسان   روان بر نورپردازی  (. تاثیر139۸م،) میرزاده،  و ش  شیرویی،

 معاصر،تهران 

 شهری.  هویت و گردشگری فرهنگ ملی همایش . اسلامی هنر و ایرانی   معماری نگارگری  در رنگ و نور پیشینه. (1394). ف اسکندری،   صادقی

 تهران.  دانشگاه انتشارات. ایران سنتی  ابنیه اقلیمی بررسی(. 1391. )و قبادیان،

نهمین همایش ملی مطالعات و تحقیقات نوین در حوزه علوم جغرافیا، معماری و  .  نور در معماری ایران(. 14۰1)، الفو غریب،  لف میرشجاعیان، ا 

 . شهرسازی ایران،تهران

 . سروش  انتشارات. اسلامی معنویت و هنر(. 13۸۵. ) ح.س نصر،

  و  معماری،عمران المللی  بین  همایش  کتابخانه،دومین معماری  طراحی  در  رنگ  روانشناختی کارکرد و (. نقش139۵الف،)  شعاع،  انجم و ن  نژاد،   هاشمی

 سوم،تهران.   هزاره  آغاز  در شهرسازی 

 


