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 ده یچک

مواجه است. نوجوان   دی نسل جد جهانستیبا ز یتیزبان ترب  یبا چالش ناهمخوان یکنون طینوجوانان در شرا ینید تیترب

و    ییجوتعامل ،یطلباستقلال  ،یچون پرسشگر ییها یژگیو یدارا ،یو ارتباط یارسانه ،یامروز در بستر تحولات فرهنگ

همخوان باشد. پژوهش حاضر با هدف    هایژگیو  نیبا ا تواندینم یلیمو تح هیکسوی یتیترب  یهااست و روش یخواهمشارکت

آن انجام شده   یبازساز ینوجوانان و ارائه راهکارها جهانستیبا ز ین ید تیزبان ترب یناهمخوان قیابعاد و مصاد ییشناسا

  نیا دهد ینشان م  هاافتهی است.  یتیو منابع ترب اتیقرآن، روا  یهابر آموزه یو مبتن یلیـ تحل یفیاست. روش پژوهش توص

  ی دوگانگ ،یلیتحم یهاو در قالب روش  ابدییبروز م  یاجتماع  یو نهادها یدر سه سطح خانواده، نظام آموزش یناهمخوان

ها و  رسانه یبرخ یو ناکارآمد هیکسوی یآموزش یهاو نامتناسب، روش یانتزاع  یمحتوا  خ،یو توب هیگفتار و رفتار، غلبه تنب

  یریگو شکل یعاطف یزیگرنید ، یاعتمادیب  ،یدلزدگ  تواندیگسست، م ن یا امدی. پکندیم دا یپ  نمود ی نید یفضاها

مستلزم گذار از   ینی د تیزبان ترب یبازساز دهدینشان م نیپژوهش همچن  یهاافتهیدر نوجوانان باشد.  یظاهر یندارید

  ، یعمل  یالگوده ر، یمس نیبر فطرت است. در ا یو مبتن یوگومحور، مشارکتگفت یکردیبه رو یلیصدا و تحمتک تیترب

 .روندیبا نوجوانان به شمار م ی تیترب یزبانهم یارکان اساس م،یرمستقیغ  بیعلاقه و ترغ جادیو ا یمحور محبت

 
 

 . یشناسبیآس ،یتی، نوجوانان، ترب ستی ز ، ینید تی: تربیدیکل واژگان
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 مقدمه 

 

به شمار   ینید تیو شخص تیهو یریگانسان در شکل یمراحل زندگ نیسازترو سرنوشت  نیتراز حساس یدوران نوجوان

پاسخ به   یوجومواجه است و در جست  ی و اجتماع  ی روان ،یدوره با تحولات شتابان جسم نی. نوجوان در ادیآیم

با نوجوان و  یتیارتباط ترب ی چگونگ رو،ن یبا خداوند قرار دارد. ازا طو ارتبا ی زندگ یمعنا ، ی درباره هست نیادیبن  یهاپرسش

خانواده   ان،یم نیدارد. در ا یو ی نید یباورها و رفتارها یریگدر شکل  یاساس یبه او، نقش  ینید  یهاانتقال آموزه  وهیش

فرزندان دارد و   ین ید رفتارنگرش و  یریگدر شکل  ل یبدیب ی گاهیجا  ،ینید تیکانون ترب نیترو مهم نیعنوان نخست به

آنچه در  ن،یوجود ا با د.داشته باش  دینسل جد  ینیبر نگرش د داریو پا میمستق یریتأث تواند یم ن یوالد یتیترب یهاروش

  ینید تیترب جیو را یاز نوجوانان و جوانان از زبان رسم یگرفتن بخشفاصله  شود،یجامعه مشاهده م ینید تیعرصه ترب

تنوع   ،ی اجتماع  یهاکرد. نوجوان امروز در بستر شبکه   ادی  «یگفتمان یاز آن با عنوان »ناهمخوان توانیکه م  یتیاست؛ وضع

  ،یخودباور ،یانتقاد یپرسشگر ،یطلبهمچون استقلال   ییهایژگیو و افتهیمتکثر رشد  یفکر ی هاانیو جر  یفرهنگ

 ریمنزله وزبه ، ینوجوان در هفت سال سوم زندگ زین یاسلام  یهادر او برجسته است. در آموزه  یخواهو مشورت ییجوتعامل

از  ی بخش حال،نیمورد توجه قرار گرفته است. باا او یمنظر، مشارکت و احترام به رأ  نیشده و از ا  یو مشاور خانواده معرف 

که با   ییهااستوار است؛ روش میمستق حتیو نص یامر و نه ل،یهمچنان بر گفتار صرف، جبر، تحم یتیترب جیرا یهاروش

  د.شو یرفتار یو دوگانگ  یعاطف یزیگرنید ، یدلزدگ سازنهیزم تواندیندارد و م  یکاف  یدوره سازگار نیا یهایژگیو

  ثی. بر اساس حدستیسازگار ن زین ییخداگرا یبرا انسان یفطر  تیبا ظرف تیوضع ن یا ،یاسلام  یمنظر مبان از

  دی با ی نید تیاست و ترب ییخداگرا یاستعداد ذات یانسان دارا (35،ص3ق،ج1429کلینی،(الفطرة« یعل ولدی»کل مولود 

شده است:   دیانسان تأک یروم، بر فطرت اله یسوره  3۰ یهیدر آ ن،یهمچنفطرت را فراهم سازد.  نیا ییشکوفا نهیزم

  تیکه نوجوان فاقد ظرف ستیآن ن یمسئله اساس ن،ی بنابرا.  هَا«یْفَطَرَ النَّاسَ عَلَ یفِطْرَتَ اللَّهِ الَّتِ فاًیحَنِ نِ ی»فَأقَمِْ وَجْهَکَ لِلدِّ

  نیا فیتضع ا ی ییدر شکوفا تواند یم  ینید  یهاعرضه آموزه  وهیو ش یتیارتباط ترب یاست، بلکه چگونگ  نیبه د شیگرا

  کنند،یم هیو گفتار صرف تک لیعلاقه بر تحم جادی و ا ی عمل  یمحبت، الگوده یکه به جا ییهامؤثر باشد. روش تیظرف

 .شوند  ن یاو از د یگانگ یو ب یموجب گسست گفتمان وان،نوج یفطر شیگرا تیتقو یممکن است به جا

  جادیو ا یمحورمحبت  ،ی عمل ی الگوده یبر سه رکن اساس ،ی در منابع اسلام ینید تیترب ینظر  یمقابل، مبان در

در   ابد؛ ییتقدم م  حتیبر گفتار و نص  انیو مرب نیرفتار والد  ،ی عمل ی دارد. در الگوده  دیتأک میرمستقیغ  بیعلاقه و ترغ 

  بیعلاقه و ترغ  جاد یو در ا کند؛یرا فراهم م  ی نید یهاارزش  رشیپذ نهیو احترام زم یرابطه عاطف ،یمحور محبت

جذاب و   یهاو استفاده از روش ی قلب ی آمادگ جادیا ق،یتشو ل،یاز تحم زیسخن گفتن به زبان نوجوان، پره م،یرمستقیغ 

آن با   بتناس جادی و ا ی نید تیزبان ترب یبازساز یبرا  یچارچوب توانندیسه رکن م نی. اردیگیمورد توجه قرار م یهنر

  .فراهم کنند د ینسل جد جهانست یز

محدود   ن یارتباط والد وهینوجوانان صرفاً به ش جهانستیبا ز ینید تیزبان ترب یحال، مسئله ناهمخوان نیا با

  ی دوگانگ ،یکودکانه و تحکم یهاقابل مشاهده است. در خانواده، ادامه روش ی و اجتماع  یتیو در سطوح مختلف ترب ستین

  زین یگسست است.  در نظام آموزش  نیا قیمصاد نی تراز مهم یخیو توب یهیتنب یهاو غلبه روش نیگفتار و رفتار والد

  انیفاصله م محور،یو سخنران هیکسوی یهاو غلبه روش  د ینسل جد یازهای ها و نو نامتناسب با پرسش یانتزاع  یمحتوا

  یهابرنامه  ،ناکارآمد یهارسانه زین  یاجتماع  ی.  در سطح نهادهادهدیم شینوجوان را افزا ستهیو تجربه ز ینیآموزش د

 .است یناهمخوان نی ا یهاجلوه گریاز د ،یو ورزش یحیتفر ی فضاها یتیترب تیبه ظرف یتوجهیمساجد و ب  یبرخ یتکرار
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  یبستر تواندیدارد. نماز م  ژهیو  یگاهیجا  ،ینید  تیترب یهاعرصه نیتراز مهم یکیعنوان نماز به  ان،یم نیا در

خشک و   یفیآن به تکل لینوجوان با خداوند باشد؛ اما تقل ی توکل، آرامش و ارتباط عاطف د، یام ،یخودکنترل تیتقو یبرا

 تیزبان ترب یبازساز رو،نیمعکوس داشته باشد. ازا یاجه ینت تواند یاجبار و سرزنش، م د،یتهد قیو آموزش آن از طر  یقالب

 .و آموزش نماز، ناقص خواهد بود  یمعرف وهیبدون توجه به ش ینید

  یاعتقاد یها چالش ا ی  یروش یهابیآس ،یشناختعمدتاً بر ابعاد روان ، ینید تی شده درباره تربانجام یهاپژوهش

اند.  پرداخته   دینسل جد  جهانستیبا ز ینید تیزبان ترب  یمنسجم ناهمخوان لیاند و کمتر به تحلجوانان تمرکز داشته 

  یو ارائه راهکارها یناهمخوان نیا ق یابعاد و مصاد ییشناسا یمنسجم برا یچارچوب هب از یموجود، ن یخلأ پژوهش رو،ن یازا

 :است یبه دو سؤال اساس ییاساس، پژوهش حاضر درصدد پاسخگو نیا بر .سازدیمتناسب با آن را آشکار م 

  ی و نهادها ینوجوانان در سطوح خانواده، نظام آموزش جهانستیبا ز ین ید تیزبان ترب یناهمخوان یاصل ق یابعاد و مصاد .1

 ست؟یچ یاجتماع 

  یبرا یی چه راهکارها م،یرمستقیغ   بیعلاقه و ترغ  جادیو ا یمحورمحبت  ،ی عمل یالگوده  ی اسلام ی بر اساس مبان .2

 ارائه کرد؟ توانیبا نوجوانان م یتیترب ی زبانهم جاد یو ا ی نید تیزبان ترب یبازساز

 

 

 پژوهش   ینهیشیپ

 

کمتر   یداخل قاتیدر تحق  ،یتیزبان ترب یگفتمان و ناهمخوان لیتحل کرد یبا رو  ژهیوبه ،ی نید تیترب یشناسب یآس موضوع

  یاسلام تیو ترب می مقالات مرکز تعل شده )همچون مجموعه انجام یهاقرار گرفته است. تاکنون، پژوهش یمورد توجه جد

  ا یکلان و  یشناختجامعه ،یشناختبر ابعاد روان شتریدانشگاه( ب وپژوهشگاه حوزه  قاتیوزارت آموزش و پرورش و تحق

  یفیو توص یصورت آمارجوانان، عمدتاً به یمرکز مل  یدان یم  یهاپژوهش ن،یهمچن.  اندعام متمرکز بوده ی روش یهاب یآس

  دینسل جد جهانستیبا ز  ینید تیزبان ترب یناهمخوان یگفتمان قیعم لیجوانان پرداخته و از تحل یاعتقاد یهابه چالش

 یقدرتمند ینظر یاگرچه مبان زین  ینید تیمتمرکز بر نقش خانواده و فطرت در ترب قاتیتحق  گر،ید یاز سو. اند غافل بوده

  یاند. خلأ پژوهشمدرن پرداخته جهانستیآن با ز وندیو پ  یفتمان زبان گ یشناختب یآس لیاند، اما کمتر به تحلارائه داده

منسجم که  یشناختب یچارچوب آس  کی یحاضر درصدد پرکردن آن است، عبارت است از: ارائه یکه مقاله یاصل

بر   د یکرده و با تأک لیعلاقه( تحل  جادیمحبت و ا  ،یگانه )الگودهسه یرا بر اساس مبان  ینی د  تیترب یزبان گفتمان  یناهمخوان

با نسل   انیو مرب نیوالد  یتیترب یزبان هم یبرا  یعمل ینوجوانان با خدا، راهکارها   یعاطف  وندیپ   جادینماز در ا ینقش محور

) Faegh, M. (2023). The Place of Intelligence in Human Training from The Viewpointارائه دهد.  دیجد

PAKISTAN ISLAMICUS (An International Journal of Islamic & Social  of Islamic Doctrine.
19.)-(1), 013 ,Sciences) 

 

 ی نید تیترب ینظر یمبان

 

  شوند یآموزش داده م یاگونهبه  ینیمعتبر د  یهاآن، آموزه  ی آگاهانه و هدفمند است که ط ،یعمد  یندیفرآ ینید تیترب

  ژه یوبه) یاسلام از منابع یریگبخش، با بهره نی. در ا( 11)داودی،صکند  دایکه فرد در نظر و عمل نسبت به آنها تعهد پ 

  یالگودهی»عنی  ینید تیترب  یاساس سه رکن ،یتی علوم ترب یتخصص متون زیمعصومان( و ن اتیالبلاغه و رواقرآن، نهج
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سه رکن،   نی. اشودیم  نییتب پژوهش ینظر یعنوان مبانبه م«یرمستقیغ   بیعلاقه و ترغ  جادیو »ا «یمحور»محبت ،ی«عمل

 .است ی آگاهانه و انتخاب یندارید ریانسان در مس یشناختو روان یفطر  یازهایبه ن یاسلام تیترب پاسخ نظام  قت،یدر حق

 

 رفتار بر گفتار قدم ت ؛یعمل یالگوده

 

و    نیوالد ژهیو)به انیمرب ی نیع  اصل، رفتار نیا است. بر اساسی عمل  یالگوده ، ینید تی ترب رکن نیترنیادیو بن نینخست

انسان دارد؛   در فطرت شهیاصل، ر نیدارد. ا انیصرف بر مترب حتیاز گفتار و نص دارتریتر و پا مراتب ژرف به یریمعلمان( تأث

  از رفتار دیمشاهده و تقل قیاست، از طر یرفتار یبا الگوها یهمانندساز یکه دوره ینوجوان در دوران ژهیوچرا که انسان، به

عنوان به  رد،یپذیکه آنها را دوست دارد و م  یگریافراد د اینوجوان، از فرد   .سازدیم  یها و هنجارها را درونبزرگسالان، ارزش 

-81،صص14۰۰) فائق،دینما یکرده و خود را با آن همساز م یرویآن پ  مشاهده، از رفتار  ریو تحت تأث کندیمالگو استفاده 

82). 

: »هرکه  ندیفرمایباره م نی)ع( در ایقرار گرفته است. امام عل   دیتأک صراحت مورداصل به نیا ،یاسلام متون در

از آنکه با   شیکردنش، پ   تیترب دی از تعلیم دیگران به تعلیم خویش بپردازد، و با شی پ  د یمردم سازد، با شواییخود را پ 

از امام صادق)ع( آمده است: »مردم را با   یتیدر روا زین ( .73نهج البلاغه ،حکمت  و رفتارش باشد« ) رتیزبانش باشد، با س

آن است که زبان  انگریمؤکد، ب سفارشات نیا(. 78، ص2کلینی ، ج ) ش«ینه با زبان خو  د، یبه حق دعوت کن شیرفتار خو

نخواهد  یاثر یتیترب امیتنها پ نه د، یآ د یپد  ی ناهماهنگ  ی مرب گفتار و رفتار  انیقال مقدم است و اگر م حال، همواره بر زبان

 ( 22،ص1376)کریمی، آوردیفراهم م زیرا ن یمترب یو دلسرد  ی اعتمادیب داشت، بلکه موجبات

خود،   د یبا انیو مرب نیاست: نخست، والد تیاهم  از دو سو حائز یعمل  ینوجوانان، الگوده ینید تیترب ینه یزم در

گفتار،   را نه در قالب  ینداریاز محرمات، تا فرزندان، د  زیواجبات و پره در انجام  قدمشیباشند و پ  ینید  یهاعامل به آموزه

  گری )ع( و دیاکرم)ص(، امام عل  امبریچون پ  ینید یسته ی شا یالگوها ی. دوم، معرف کنندآنان مشاهده  یعمل یمایبلکه در س

الگوها   نیکه آنان بتوانند خود را با ا یاگونه نوجوانان، به جهانستیو متناسب با ز نانهیبواقع یکردیبا رو معصومان

را   یهمانندساز یشوند که هرگونه تلاش برا میرست یافتنی نو دست یکنند؛ نه آنکه الگوها چنان فراانسان یهمانندساز

اکرم)ص( خود را »بَشَراً مِثْلَکُمْ« )انسانى   امبریشده است که پ  د یتأک ،ی اسلام اساس، در منابع نیبر هم. سازند  دکنندهیناام

سیفی  باشد ) یرویپ   و قابل سملمو روان،یپ  یالگو، برا  ی انسان مشترک یهاتا جنبه  د یفرمایم  یهمانند شما( معرف

 ( 89-86، صص 1388نژاد،

 

 

 جذب و نفوذ  عامل ؛یمحورمحبت

 

 نیمؤثرتر عنوانبه تواندیاست که م یو فطر م یعظ ییرویاست. محبت، ن یمحورمحبت ، ی نید تیترب نیاد یبن رکن نیدوم

انسان  محبت با فطرت ،ی اسلام یهاآموزه شود. بر اساس ی نید یهاارزش  رشیپذ سازنهیها، زمجذب و نفوذ در دل عامل 

  تیاهم ی)ع( دربارهی امام عل . رد یپذیصورت م یاجبار گونهچیه  درون و بدون یهیناحآن از  رشیدارد و پذ یذات یسازگار

 :  ندیفرمایمحبت م  ریو تأث

 (142)نهج البلاغه ،حکمت  التَّودَُّدُ نِصْفُ الْعَقْلِ«»
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 یامحبت و اطاعت، رابطه  انیاست که م تیاهم نوجوانان، محبت از آن جهت حائز ینید تیترب یعرصه در

 تیاو تبع و از خواست شودیاو م رویو پ  عیمط ند،یانسان بنش در دل یکس وجود دارد. هرگاه محبت ریتنگاتنگ و انکارناپذ

  نیاگر والد (.385)تمیمی آمدی ،صمحبت است  ریانسان، اس حسان«؛که گفته شده است: »الانسان عبدالا  ییتا جا کند،یم

  دی آیم د یمشترک پد یعاطف یحوزه کیکنند،  جادیتوأم با مهر و محبت ا یاخود و نوجوان، رابطه  انی بتوانند م انیو مرب

. در صورت دهد یمثبت از خود بروز م  یهاپاسخ ها، ییو در برابر راهنما شودینوجوان جلب م آن، توجه یکه به واسطه

  شودیم نهیدرآمده و نهاد  یدرون یارزش صورتدر وجود نوجوان به جیتدربه  ینید  یهاآموزه  ها، ییمحبت و راهنما نیا تداوم

 (12-1۰)خلجی،صص

و    یزبان راز شود که نوجوان آن را با تمام وجود لمس کند. ابراز محبتاب یاگونهبه دی محبت با گر،ید یسو از

  دیمحبت با ن،یهمچن. است یتیترب اصل نیا یاساس نوجوان، از لوازم یرأ و استقلال تی احترام به شخص در کنار ،یرفتار

که نوجوان را از   یطیو نه آنچنان تفر نجامدیو لوس شدن ب  یکه به وابستگ یباشد؛ نه آنچنان افراط ولمتعادل و معق

و   یقو یااند، ارادهو متعادل برخوردار بوده ی کاف از محبت یو نوجوان ی که در کودک  یفرزندان.  محروم سازد  نیوالد عطوفت

 .(11-12)همان،صصشوند یمو رروبه یزندگ  یهابا چالش یشتریب نفس با اعتمادبه ،ی سالم دارند و در بزرگسال یروان
 

 

 میرمستق یغ ب یعلاقه و ترغ جادیا

 

شمار به نیشیپ   کندو ر لاصل، که مکم نیاست. ا میرمستقیغ   بیعلاقه و ترغ  جادیا  ،ینید تیترب یاساس رکن نیسوم

  یهامکرر و روش ی هاحتینص م،یمستقی بر امر و نه یصرفاً مبتن تواندیمؤثر، نم  ین ید تیبر آن است که ترب د، یآیم

جذاب و متناسب با   ی هااز روش  یریگو بهره قیتشو ،یساززهیعلاقه، انگ جادیا قیاز طر دی باشد؛ بلکه با یلیتحم

  اصل، خود شامل نیا(. 14۰،ص1376)کریمی،سوق دهد  یآگاهانه و انتخاب  یندارید یسونوجوان، او را به جهانست یز

 :است  رمجموعهیز نیچند

  یی و از جا  دینوجوان سخن بگو با زبان  یعلاقه، آن است که مرب جاد یگام در ا نینخست سخن گفتن به زبان نوجوان:  .1

شروع   ییاز جا ج،یرا یارتباط یهااز روش یاریکه خود دوست دارد. متأسفانه، بس ییآغاز کند که او دوست دارد، نه از جا

  ی واقع ی ازهایبه زبان و ن انیاست؛ چرا که مرب زاری که نوجوان از آن ب رسندیم  ییو به جا پسنددیم  یکه مرب شوندیم

 )همان( ندارند   یینوجوان آشنا

ندارد، بلکه آنان را نسبت به  یمطلوب یجهیتنها نتنوجوانان، نه یبرا ژهیوبه م،یمستق تیترب  :می مستق تیاز ترب  زیپره .2

فرزند همراه   یعاطف  یبا رغبت و آمادگ   دیبا  یتیترب حی . نصاسازدیم یموارد، فرار یو در برخ تفاوتیها و مقدسات بارزش 

 (5۰-49،صص1376کریمی، همراه باشد )  یدرون  لیمگر آنکه با م کندینم رییتغ  یرفتار چیو ه رد یباشد تا اثر پذ

  کند یم  زهیانگ جادیدر نوجوان، ا قیاست. تشو ینید یها آموزه  یسازنهینهاد  یهاراه نیاز مؤثرتر ی کی ق،یتشو :قیتشو .3

  یلذت کند و در و نوجوان از کارش احساس شودیباعث م ق،یتشو. د ینمایم بیترغ   دهی پسند را به انجام اعمالاو و 

  نی)ع( در ای. امام عل) خلجی ،ص( دهدیآن عمل سوق م او را به تکرار ت،یرضا احساس نیحاصل شود و ا تیاحساس رضا

  عیترسو را تشج فانیو ضع  کندیم جییته فیوظا  را در انجام رانیخوب، دل یمکرر از کارها قی: »تشوندیفرمایباره م 

 .(53نهج البلاغه، نامه ) د«ی نمایم
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  یهاجز آموزش  یزی چ رد،یصورت نگ قلوب و عواطف از راه تیترب یوهیشبه یتیترب اگر اقدامات :یقلب  یآمادگ  جادیا .4

و   یدارند و اقبال  یلیها م : »دلندیفرما یباره م  نی)ع( در ایحاصل نخواهد شد. امام عل  یو صور  یحفظ یهاو دانش یسطح

کریمی،  ) شود«یکور م  رد،یاکراه و اجبار قرار گ . قلب اگر موردد یل آنها به دست آوریم یهیها را از ناحدل ؛یادبار

 1۰9 -1۰7،صص1376

همچون    یو جذاب میرمستقیغ  یهااز روش د یبا ن،ینوجوانان به د جذب یبرا جذاب:  یهاروش   قیجذب از طر .5

  یدر قالب ،یتیترب ام یآنان بهره گرفت تا پ  یقه یمتناسب با سن و سل ی هالمیو ف یشعرخوان ،یباز ش، ی نما ،ییگوداستان

 ( 88،ص14۰۰فائق،به مخاطب منتقل شود ) نینشو دل نیریش

 ی(، چارچوبمیرمستقیغ   بیعلاقه و ترغ  جادیو ا یمحورمحبت ، یعمل  ی)الگوده یاساس سه رکن نیمجموع، ا در

 جهانستیبا ز ینید  تیترب زبان یناهمخوان از بروز توانیها، مآن زمانهم تیرعا که در صورت کنندیم میرا ترس ینظر

فراهم آورد. غفلت از   د یجد را در نسل ی آگاهانه و انتخاب ینداریو د مانیا یسازیدرون ینه یکرد و زم یریشگینوجوانان پ 

  یبعد باشد که در بخش  ینید  تیترب ندیدر فرآ یجد یهابیمنشأ آس  تواندیخود، م  ینوبهسه رکن، به نیاز ا کیهر 

 .ها پرداخته خواهد شدبدان لیتفصمقاله به

 

 

 در سه سطح( یگفتمان یهاگسست )بر اساس ینید ت یترب زبانی ناهمخوان یشناسبیآس

 

(،  میرمستقیغ  بی علاقه و ترغ  جایو ا یمحورمحبت  ، یعمل  ی)الگوده  ینید تیترب ینظر یگانهسه یمبان  نییاز تب پس

  »خانواده«، »نظام یاصل را در سه سطح ینید تیترب زبان یاز ناهمخوان یناش یهابیکه آس رسدیاکنون نوبت به آن م

 قت،ینوجوانان و جوانان، در حق جهانستیبا ز ینید تی ترب زبان ی. ناهمخوانم یکن یواکاو  «یاجتماع  ی و »نهادها «یآموزش

در   ی جد ییامدها یپ  ک، یسه سطح، خود را نشان داده است که هر  نیدر ا یمتعدد  «یگفتمان ی ها»گسست  صورتبه

 گفتمان یاصلاح و بازساز رینخست در مس  مها، گاگسست   نیا قیدق اند. شناختهمراه داشتهبه ینید  میمفاه انتقال ندیفرآ

 .دیآیشمار مبه یتیترب

 

 

 و نوجوانان( نیوالد یزبانخانواده )ناهم  در سطح یگفتمان گسست.1

 

فرزندان   ین ید یباورها و رفتارها یریگدر شکل لیبدیب  ینقش ،ی نید تیترب کانون نیترو مهم نینخست عنوانبه خانواده،

 گسست شود، یها مشاهده ماز خانواده یاریحال، آنچه امروزه در بس نیبا ا (.386،ص1399مظاهری و قادرنیا ،)  کندیم فایا

 :است یبررس قابل یاساس محور نیگسست، در چند نینوجوانان است. ا جهانستیو ز  نیوالد یتیترب  زبان انیم یقیعم

 :به نوجوانان  یکودک  دوران  یتیترب  یهاروش  لیتحم

)همچون امر و   یکودک دوران  یتیترب یهاروش یدر خانواده، ادامه یگفتمان  گسست قیمصاد  نیاز بارزتر یکی

  یهایژگی و حکمنوجوان، بر خلاف کودک، به است. ینوجوان ( در دورانیصرفاً ماد و پاداش هیتنب م،یمستق ینه

  است ) زانیگر ینید  اعمال باورها و انجام  رشیدر پذ ارو اجب لیتحم شدت از هرگونهبه ش،یخو یشناختروان 

شده   ی خانواده معرف  و مشاور ریوز یمنزلهبه ی زندگ نوجوان در هفت سال سوم  ،یاسلام میتعال بر اساس( 29۰شرفی،ص
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  ،یاساس اصل نیبا غفلت از ا ن،یاز والد یاریبس  سفانه،متأ . فعالانه و احترام به رأ خود دارد  به مشارکت ازیاست که ن

و   یخانوادگ  یهایریگمیو او را از مشارکت در تصم  کنند یرفتار م  یکودکانه و تحکم یاگونههمچنان با نوجوان خود به 

 . سازندیمحروم م ینید در امور ژهیوبه
(Faegh, M., Roshan, M., & Rahimipour, G. (2024). Necessity of public military preparation 

from the point of view of jurisprudence Emphasizing the view of the great authorities of Taqlid) 
نوجوان   یزدگدل  تنها باعثدارد، نه ینوجوان یشناختنروای هایژگیاز و نیوالد  یدر ناآگاه شهیکه ر  کرد،یرو نیا 

سیفی  ) آورد یرا در او فراهم م «یظاهری ریپذ لیو »تحم «یعاطف یزیگرنی»د ینهیبلکه زم  شود،یم نیاز د

 (51،ص1388نژاد،

 :(یتیترب ی)دوگانگ  نیوالد  گفتار و رفتاری  ناهماهنگ

  کهیاست. هنگام نیوالد انِیگفتار و رفتار« در م ی خانواده، »دوگانگ در سطح یجد یهااز گسست گری د یکی

  اثریدر او ب  ،یتیترب یهاامی و پ   شودیاو به آنان سلب م اعتماد ند،یبیخود تضاد م مادر  ا یپدر  گفتار و رفتار انینوجوان، م

... آنچه دهد یقرار نم ریتأث از عمل تحت شتریبشر را ب زیچچی: هدیگویباره م نیدر ا یمطهر دیاستاد شه. گردندیم

)سیفی برابر است نیانسان بعد از آن که خودش عمل کرد، گفت، آن گفته اثرش چند ی. وقت کنندیاول عمل م ند، یگویم

 تیمؤثر در ترب  عوامل گریآنها، از د یسو از یشرع  نیمواز  تیو رعا انیو مرب نیوالد یعمل رفتار(114،ص1388نژاد،

مثلاً   کنند؛یها عمل نمبه آن  نیوالد است که خود یی هاه یتوص  شود،یها مشاهده مخانواده  یاما آنچه در برخ. فرزندان است

اما خود آنان در   کنند،یم قیوقت تشو او را به نماز اول  ای  ند؛یگویاما خود دروغ م کنند،یسفارش م  ییگوفرزند را به راست

رفتارِ بزرگسالان   نوجوانان در رصد ی بالا تیحاضر با حساس که در عصر ، یدوگانگ نیانگار هستند. اسهل ضهیفر نیا انجام

  را فراهم آورده است ینسل  یاعتمادیب ینه یخانواده وارد ساخته و زم ینید تیترب کریمهلک بر پ  یاهمراه شده است، ضربه

 .(22،ص1376) کریمی ،

 :زیآم و محبت  ی قیتشو  ی جابه  یخیو توب   یهیتنب  ی هاروش  یغلبه

سوق داده    ی نید یهاارزش  یسوعلاقه به  جادیو ا قیآنکه نوجوان با محبت، تشو یجاها، بهاز خانواده یاریبس در

 ینوجوان سازگار یخداجو  تنها با فطرتنه کرد،یرو نی. اشودیاستفاده م زیدآمیو تهد یخیتوب ،یهیتنب یهاشود، از روش

توجه داده شده است که »در هنگام   نکته نیبه ا زین  یاسلام اتی . در رواسازدیزار میب ینداریو د  نیندارد، بلکه او را از د

امام   نیهمچن(. 77ص، 1388سیفی نژاد،) د«یآنها را راحت بگذار ز،ینفار و گر و در هنگام  دیقلوب دعوت کن  نشاط و بهجت

  ) شود«یکور م  رد،یاکراه و اجبار قرار گ وردقلب اگر م د؛ یآنها به دست آور لیم یه یها را از ناح: »دلند یفرمای)ع( میعل

  د، یتهد قینماز از طر ژهیوواجبات به بر انجام  نیوالد اصرار دهد،یمتأسفانه، آنچه در عمل رخ م(. 193حکمت ،نهج البلاغه

نماز، که   یدر حوزه ژه یوبه ئله،مس نیندارد ا نی از د زیو گر یزدگجز دل یاجه ینوجوان است که نت ریسرزنش و تحق

  روحیخشک و ب  یاست و آن را به عادت زاب یشدت آسآرامش باشد، به و احساس یدرون یخودکنترل یبرا یبستر تواندیم

 .(121-12۰،صص1379سندگان،یاز نو ی)جمع کند یم  لیتبد

 

 

 آموزان(دانش  یازهایبا ن یدرس یمحتوا یزبان)ناهم  یآموزش در سطح نظام یگفتمان گسست.۲

 

سطح،   نیاست. در ا «یرسم یدارد، »نظامِ آموزش یریچشمگ در آن نمود ینید تیترب زبان یکه ناهمخوان یسطح نیدوم

 :است یبررس  قابل س«یتدر یها و »روش  «یآموزش ی»محتوا یاصل در دو محور یگفتمان گسست
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 :دینسل جد  ی هاو نامتناسب با پرسش ی رکاربردی غ  ، ی انتزاع  ی محتوا

  هازشیانگ ازها، یبا ن ی معارف اسلام یدرس کتب یمحتوا  عدم تناسب ،یدر نظامِ آموزش ها بیآس نیتراز مهم یکی

که با   یطورآموزان تطابق ندارد؛ بهدانش  یهازش یو انگ ازهایبا ن یدرس متوننوجوانان و جوانان است.  ی نیع  یهاو پرسش

  نیدر ا( .21ص 1388اد، سیفی نژگو باشد )پاسخ تواندیآموز است، نم دانش یروشیپ که   ی متعدد علوم و سؤالات شرفتیپ 

  یزندگ  ی واقع  یهاپرسش یرا بداند، اما هنوز نتواند برا  یدرس یهااز پرسش یاریآموز پاسخ بسممکن است دانش ت،یوضع

 .کند دا یپ  ی نیخود پاسخ د

  ینداریاطلاعات مربوط باشد؛ اما د شیبه افزا تواند یم  یندانیاست. د ینداریو د  یندانید انیهمان تفاوت م نیا

 .شود ل یاطلاعات به فهم، باور و رفتار تبد نیکه ا ردیگیشکل م یزمان

  . بر اساس(22-21،صص)همان حرکت کند ستنیو ز دنیاز حفظ کردن به سمت فهم د یبا ینیآموزش د رو،ن یازا

بلکه   شود،ینم یسازتنها دروننوجوان نباشد، نه یشناختروان  اگر متناسب با سطح تحول ینید آموزششده،انجام قاتیتحق

  زین ی اسلام در منابع(. 117ص ، 1378،جمعی از نویسندگان) کندیم  جادیاو توقف ا یفکر  نظام قیگسترش و تعم در راه

سیفی ) کنند«یم یرویآنها از ما پ  د،ی)ع( را بر مردم عرضه کنتیباهل سخنان یها ییبایشده است که »اگر ز د یتأک

 یو منطبق با ذائقه یهنر یی بایو ز تیجذاب نیا غالباً فاقد ود،موج یآموزش ی؛ اما متأسفانه، محتوا(12۰ص 1388،نژاد

چنانکه نماز، غالباً    دهد؛یهمچون نماز، خود را نشان م یمیمفاه آموزش یدر حوزه ژهیومسئله، به نیجوان است. ا نسل

روزمره، به   یآن در زندگ بخشآرامش و نقش یعاطف و فاقد روح معنا، ارتباط یخشک و قالب یفه یوظ کی صورتبه

توکل و   د،یام احساس ، یدرون یخودکنترل یبرا یخود، بستر یی معنا  که نماز، در عمق ی . در حالشودینوجوانان ارائه م

جمعی از  باشد )  دیبا نسل جد «یزبان »هم یتیترب یابزارها نیاز کارآمدتر ی کی تواند یهاست و مآگاهانه در بحران ییجوپناه

 (33-31،صص1378نویسندگان،

 :دیزبان با نسل جدو ناهم  محوریسخنران  ه، یسوکی  یهاروش

 حتیاطلاعات و نص انتقال ه،یسوکی یسخنران یهیغالباً بر پا  ،یآموزش در نظام  ی معارف اسلام س یتدر یهاروش

  یخوانهمی  طلبو تعامل ییجومشارکت ،یگرچون پرسش د یجد نسل یشناختروان یهایژگیاستوار است که با و میمستق

  ،یگروه ثهمچون بح یآموزش نینو یهااگر از روش ، ینید  یهاآموزه ی اصل دهندگانعنوان انتقالبه ، ینید  معلمانندارد 

برقرار  نوجوانانمؤثر با   یارتباط توانندیباشند، نم بهرهیب  نینو یهایهدفمند و استفاده از فناور  ییگوداستان نقش،   یفایا

خود، آگاه و روشن باشند تا   د ینقش را انجام دهند، در مرحله اول با  نیبخواهند ا نیاگر عالمان و معلمان د ن،یهمچن. کنند

 ه،یسوکی یسخنران یسنت ی هاروش تداوم شود،یمتأسفانه، آنچه در عمل مشاهده م د. کنن یریدستگناآگاه بتوانند از افراد 

ی توجهیو ب  یزدگدل ،یجز خستگ یاجه یآموزان است که نتدانش  یاساس یهابه پرسش یتوجهیو ب میمستق حتینص

جهه با  در موا ژهی وبه ،ی ناکارآمد نی(. ا12۰ص،1388نژاد،  یفیندارد )س ی معارف اسلام  یدرس یهاجوان به برنامه نسل

جوانان به   شیگرا ینه یاست و زم زابیآس اریبس شوند،یرو مها روبهبا آن یمجاز یکه در فضا  د،ی جد نسل یاعتقاد شبهات

 .(184-183صص،1396)نوروزی و همکاران، آوردیرا فراهم م یانحراف ی هاانیو جر  گانهیب فرهنگ

 

 

با نسل   یفرهنگ یها، مساجد و فضاهارسانه  یزبان)ناهم   یاجتماع ینهادها در سطح یگفتمان گسست.۳

 (دیجد
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 ت«یفرهنگ و ترب یمتول ی اجتماع  یدارد، »نهادها یبارز در آن نمود ینید تیترب زبان یکه ناهمخوان یسطح نیسوم

جذاب  صورتبه ینید  یهاارزش  انتقال یبرا یبستر دینهادها، که با  نیاست. ا یحیتفر یها، مساجد و فضاها همچون رسانه 

 آورده است دی را پد یقیعم یگفتمان گسست  ،ی گانگیب ن یو ا اندگانهیب د یجد نسل فراهم آورند، غالباً با زبان ا یو پو
Global Journal of  Faegh, M. (2023). Pathology of Judges from the Perspective of Islamic Taught. (.

, 2034.)2583 ,Arts Humanity and Social Sciences ISSN 

 :ای جذاب و پو  ی محتوا  دیدر تول  ی نید  یهارسانه  ی ناکارآمد

  نیبا ا. نوجوانان و جوانان دارند یباورها و رفتارها یریگدر شکل  کنندهنییتع ینقشاجتماعی   یهاشبکه و  هارسانه

نسل  یروز و ذائقه انمحتوا با زب تناسب عدم   شود،یمشاهده م ی نید ی فرهنگ داتیتول یو برخ  ی مل یحال، آنچه در رسانه

عواطف  کیتحر شه،یتفکر و اند  عدم پرورشعبارتند از:    ینید تیترب یدر حوزه  یارسانه ی هاب یآس یاست. از جمله دیجد

لغو، لهو و   غیتبل ،یبشر ینهفته  یهایبه فطرت و آگاه یتوجهمناسب از آن، کم یبرداربهره  و احساسات و عدم

در   ژه یوبه ها،ب یآس نی ا(. 94، ص 1388سیفی نژاد ،) یاله نینادرست در قوان  لاتیو تأو یافکنو شبهه  هودهیب یهایسرگرم

از اطلاعات   یداد هستند و نوجوانان و جوانان را با انبوهرخ  در حال یشتریب یامروز، با سرعت و گستردگ یمجاز یفضا

و   ایجذاب، پو یمحتوا  دیاز تول ینید  یهارسانه )غفلت سازندیرو مروبه  یراخلاقیغ  یو محتوا پاسخیب  ناهماهنگ، شبهات

 (183-182صص1396)نوروزی و همکاران ،کندیم  دیرا تشد ی گفتمان گسست نیا د، ینسل جد ی نیع  یهابر پرسش یمبتن

. 

 :مساجد  نشاطیآور و ب ملال  ،یتکرار  یها برنامه

  یاسلام جوامع ینید  تیدر ترب لیبد یب یمسلمانان، نقش و کانون اجتماع نید غ یتبل یاصل گاه یپا عنوانبه مسجد،

از  .جوانان، نسبت به مسجد مؤثر هستندنوجوانان و ژهیومردم، به دفع ای در جذب  یمختلف عواملحال،  نیبا ا.  کندیم فایا

روز  ی ازهایبا ن ها یسخنران یآور، ناهماهنگ و ملال روحیب ،یتکرار ی هابه برنامه توانیم زا،بیآس عوامل نیا یجمله 

مسائل،   نیا. اشاره کردو...  مسجد یی بایبه نظافت و ز یتوجهجماعت با نسل جوان، کم  امام یمیصم عدم ارتباطجوانان، 

  نشاطیو ب یخشک، سنت یطیمحکنند، آن را به یجوانان معرف یبرا ا یجذاب و پو یمکان عنوانآنکه مسجد را به یجابه

ارکان مسجد، اگر از   نیتراز مهم یکی عنوانبه ز،ی. امام جماعت نآورندیم یندرت به آن رواند که جوانان بهکرده لیتبد

نوجوانان   مؤثر در جذب ینقش  تواندیباشد، نم بهرهیب یصبر و مهربان  ، ییروگشاده  ،یاخلاقهمچون خوش  یارزشمند صفات

  ،اندخو گرفته   یمجاز  یفضا ی و تعامل ایپو  یهاطیحاضر که نوجوانان به مح در عصر ژه یوبه ،یناکارآمد نیا. کند فایا

ارتباط   .باشد نیارتباط نوجوان و جوان با د  یمهم برا ی طیمح تواندیمسجد م  .کرده است شتریآنان را از مسجد ب یفاصله

  نینو یجلسات پرسش و پاسخ درباره شبهات، استفاده از ابزارهاامام جماعت با نوجوانان و جوانان و جذب آنها، برگزاری 

با   یمیکتابخانه و ارتباط صم جاد یا ،ی نید کردیبا رو یو ورزش یاردوها و مسابقات فرهنگ  یبرگزار ،یاو رسانه یآموزش

 (1۰7-1۰5صص1378جمعی از نویسندگان،)و... می تواند در جذب نوجوانان و جوانان موثر باشدنوجوانان و جوانان 

 :نشدهسالم و نظارت  یو ورزش یحی تفر  ی به فضاها  یتوجهیب

متراکم   یانرژ  یهیاستعدادها و تخل ییشکوفا یمناسب برا یبستر  توانندیاگرچه م ، یحیو تفر یورزش یفضاها

عبارتند   هابیآس نیا ی. از جملهشوند یم ل یتبد یجد ی هابیآس به محل ،یتیترب یتوجهیب نوجوانان باشند، اما در صورت

مسابقات   یبرگزار ز،یآممخاطره  یبر رفتارها یکاف  عدم نظارت  ،یورزش اماکن یدر برخ لناسالم و مبتذ   یهابرنامه وجوداز: 

ها که  ها و تفرجگاهپارک ن،یهمچن. یورزش یقیدر لباس، رفتار و موس گانهیب با فرهنگ یسازهینماز وتسو زمان با اوقاتهم

ها موجب  مکان نی بر ا یکاف  عدم نظارت ستند؛یمصون ن هابیمردم باشند، از آس روان واعصاب  آرامش یبرا ی محل د یبا
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 روابط یسازیو عاد هایعفتیو ب هایمخدر، بدحجاب  مواد عیتوز لیخلاف، از قب یکارها یبرخ  انجام یامن برا ی شده تا محل

جذاب و   ینید یکردیرو که با اتخاذ  دهندیرخ م  یدر حال  ها،بیآس ن یا(. 1۰1، ص 1388نژاد، یفی)س دختر و پسر شوند

کرد و آنها را به  یمؤثر یبرداررهبه  یو اخلاق ینید یها ارزش  میرمستقیغ  آموزش یفضاها برا نیا تیاز ظرف توانیم  ا،یپو

 .    نمود  لیتبد د یجد نسل یآور براسالم و نشاط یطیمح
 

 

 ی نید تیترب یزبان گفتمان ی بازساز ی راهکارها

 

  یو نهادها یخانواده، نظام آموزش در سه سطح یگفتمان  یهاگسست یی و شناسا ینید  تیترب ینظر یمبان  نییاز تب پس

  دی مؤثر با نسل جد  یزبان هم  جادیو ا ینید تیترب زبان یبازساز یبرا ی عمل ی راهکارها یاکنون نوبت به ارائه  ،یاجتماع 

  جادیو ا یمحور محبت  ،ی عمل ی الگوده ینید تیترب یگانهسه ی مبان اساس ربخش، ب نیدر ا یشنهادیپ   ی. راهکارهارسدیم

و   یخانواده، نظام آموزش در سه سطح ن،یشیپ  در بخش شده ییشناسا یهاب یو با توجه به آس میرمستقیغ  بیعلاقه و ترغ 

  وندیپ  جادیآن در ا  و نقش ی نید تینماز در ترب یژهی و تیبا توجه به اهم ز،ین انی اند. در پاشده ن یتدو یاجتماع  ینهادها

راهکارها،   نیا یکل  کردیارائه خواهد شد. رو یاله یضهیفر  نیمرتبط با ا یاختصاص ینوجوانان با خداوند، راهکارها  یعاطف

 .بر فطرت« است یو مبتن یوگومحور، مشارکتبه »گفت «یلیصدا و تحم»تک تیگذار از ترب

 

 

 در خانه ی تیترب گفتمان یسطح خانواده؛ بازساز یراهکارها.1
 

  فایا ی نید تیترب یگفتمان  زبان یدر بازساز یمحور نقش  ، ینید تیترب کانون نیرگذارتریو تأث نینخست عنوانبه خانواده،

 :سطح عبارتند از نیدر ا یشنهادیپ  ی(. راهکارها76،ص14۰۰فائق،) کند یم

 :گفتار صرف   یجا به  یو عمل  ییالگو  یهاروش  ینیگزیجا

خود  م،یمستق حتیبر گفتار و نص هیتک یجابه ن،یخانواده، آن است که والد راهکار در سطح نیترو مهم نینخست

  تیو رعا انیو مرب نیوالد یعمل  رفتار ، یعمل  یالگوده فرزندان ظاهر شوند. بر اساس اصل یبرا یعمل ییالگو عنوانبه

باشند و   ی نید یهاخود عامل به آموزه نیفرزندان است. اگر والد تیمؤثر در ترب واملع  گریآنها، از د یاز سو یشرع  نیمواز

  ی عمل یمایگفتار، بلکه در س  را نه در قالب ینداریاز محرمات، نوجوان، د زینماز و پره  ژهیوبه ،واجبات  در انجام قدم شیپ 

: »هرکه خود  ند یفرمایباره م  نی)ع( در ای. امام علو آهسته آهسته همان شیوه کردار را می پذیرد آنان مشاهده خواهد کرد

از آنکه با زبانش   ش یکردنش، پ  تیترب  دیاز تعلیم دیگران به تعلیم خویش بپردازد، و با  شیپ   دی مردم سازد، با شواییرا پ 

می خواهند فرزندشان به اخلاق حسنه و  نیوالداگر  ن،یبنابرا(. 73)نهج البلاغه، حکمتو رفتارش باشد«  رتیباشد، با س

رفتار شایسته نظیر محبت و همدردی و انصاف و عدالت و شجاعت وآزادگی و با روحیه تعاون و انسان دوستی آراسته بشوند 

باید فرزندان چنین اخلاقی را درتجربه های زندگی خود و در ارتباط با والدین و بزرگسالانی که این صفات را دارند 

 .(41،ص1358د)حداد عادل،بیاموزن

 «: به »مشورت و مشارکت  م«یمستق  یاز »امر و نه کردیرو  رییتغ
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،خانواده باید در  شده است  ی معرف و مشاورریوز یمنزلهبه ی زندگ نوجوان در هفت سال سوم نکهیتوجه به ا با

رابطه  ،یدردوره نوجوان دی با نیباشد. والد ینید تیزبان ترب یعرصه بازساز نینخست دیبا   کارها با او مشورت کنند.خانواده

 تیبه شخص احترام:شامل چند مؤلفه است رییتغ نیا.دهند رییخود با فرزند را متناسب با مرحله رشد او تغ

  ق،ویو سرزنش، استفاده از تشو ریاز تحق زیپره ، او یهاگرفتن پرسش یجد،دادن او در امور مرتبط با خود مشارکت،نوجوان

  لیتبد  یتعامل  یا به رابطه  یو دستور یرابطه عمود کیاز  تیصورت، ترب نیا در.ینی د یوگوفراهم کردن فرصت گفت

تنها او را به  ان است، نهنوجو تیمحبت و احترام به شخص بر اصل یکه مبتن  کرد،یرو نی. ا( 66-39،صص14۰۰)فائق،شودیم

  شیافزا ینید یها او را نسبت به ارزش  و تعلق تیمسئول بلکه احساس کند، یم قیتشو ی نید مشارکت فعالانه در امور

  ی کی ها، ی ریگمیمشاوره با جوانان و مشارکت دادن آنان در تصم م،یرمستقیغ  بیعلاقه و ترغ   جادیا . بر اساس اصلدهدیم

را که دوست دارد   ینوجوان کسان ن،یهمچن( 12-1۰)خلجی ،ص در آنان است  زهیعلاقه و انگ جاد یا یهاروش نیتراز مهم

مشورت و مشارکت  یهیدر سا ،ین همانندسازیکند و ا یها همانندسازبا آن کند یم  یدارد، سع یعاطف ها تعلقو با آن

 (. 6۰-56، 1388)افروز، دهد یرخ م یترژرف مراتبمحترمانه، به

 :لیخشونت و تحم  ی جاابراز محبت متعادل و هوشمندانه به

  نیحال، ا نیوجود لمس کند و در ع  از کنند که نوجوان آن را با تمامابر یاگونه خود را به محبت د یبا  نیوالد

که نوجوان را   یطیو نه آنچنان تفر نجامدیو لوس شدن ب یکه به وابستگ یمحبت، متعادل و معقول باشد؛ نه آنچنان افراط

  دی؛ بلکه با نیست رها کردن نوجوان  ایحذف نظارت  یمحبت به معنا  .لازم به ذکر است کهمحروم سازد  نیوالد از عطوفت

  یشده است: »به شما درباره دیبا نوجوانان تأک  یمدارا و مهربان بر لزوم ،ینبو تیدر روا     باشد. تیهمراه با احترام و هدا

در تربیت فرزند اصل بر   ن،یهمچن  .دارند« رتریپذلتیفض  یو قلب ترقیرق ی ها دلکه آن  کنم یسفارش م یکینوجوانان به ن

تشویق است نه تنبیه و خشونت .امیرالمومنین )ع(  به این مورد اشاره کرده فرموده اند:»به وسیله خوبی با بدی بستیزید«.  

است و نوجوان را با شوق و   یخیو توب یهیتنب یهاروش زمؤثرتر ا مراتباست، به قیبر محبت و تشو  یکه مبتن کرد،یرو نیا

 .(87ص،14۰۰فائق، )  دهدیآگاهانه سوق م  یندارید یسورغبت به

 :(لمیف  ، ی )داستان، باز ینید  میآموزش مفاه  یجذاب برا   یهااستفاده از روش

متناسب با   یهالمیو ف یشعرخوان ،یباز ش،ی نما ،داستانو جذاب همچون  میرمستقیغ  یهااز روش د یبا  نیوالد

 جذب کودکان و نوجوانان، از روش یاکرم)ص( برا امبریپ .  استفاده کنند ی نید م یمفاه انتقال ینوجوان، برا یقهیسن و سل

 یدر حوزه(. 149) رحیمی،ص  نمودندیخود م مسلک یفتهیآنان را ش وه،یش نیو با ا کردندیاستفاده م یو شوخ یباز

جذاب و   یهالمیف یبا تماشا  ا ینماز،  تیاهم یمعصومان)ع( درباره یرهیاز س با یز یهاداستان انیبا ب توانند یم ن ینماز، والد

و    یخانوادگ جماعت  ینوجوان در نمازها شرکت دادن  ن،ی. همچنزندمند سابزرگ علاقه عبادت نیمناسب، نوجوان را به ا

،صص  1378)جمعی از نویسندگان، انس با نماز است  جاد یا ی عمل ی راهکارها گریدر خانه، از د یآرام و معنو ییفضا جادیا

 .(122-115و73

 

 

 هامحتوا و روش  یبازنگر  ؛یسطح نظام آموزش یراهکارها .۲

 

»محتوا« و  یدر دو حوزه یاساس یبازنگر ازمندین ، ینید تیدر ترب رگذاریتأث نهاد نیدوم عنوانبه ،یآموزش نظام

 :سطح عبارتند از نیدر ا یشنهادیپ  یها«ست. راهکارها»روش 
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 :یمعارف اسلام   یکتب درس  ی محتوا  یبازنگر

  دیمحتوا با نیاست. ا ی معارف اسلام یدرس کتب یدر محتوا ی اساس یبازنگر ، یآموزش گام در اصلاح نظام نیاول

  بر فهم   یمبتن نیو »تد «یدارنی(، بر »د یو فقه یکلام یانتزاع  )محفوظات و اطلاعات «یدان نیصرف بر »د د یتأک یجابه

به   د یبا یآموزش یمحتوا ن،یهمچن(.  21ص سیفی نژاد،متمرکز شود ) «یو اجتماع   یفرد عمل صالح و اخلاق ق،یعم

کند.   زیخشک، پره  یو فقه یخیتار صرف اطلاعات انیپاسخ دهد و از ب د یجد نسل  یو اجتماع   یعلم  ،یفلسف  یهاپرسش

 یسازتنها دروننوجوان نباشد، نه یشناختروان  اگر متناسب با سطح تحول ینید آموزش شده، انجام قاتیتحق بر اساس

نماز،  آموزش یدر حوزه(. 74،ص14۰۰فائق،)  دکنیم  جادیاو توقف ا یفکر نظام قیگسترش و تعم  بلکه در راه شود،ینم

  یعاطف روزمره، ارتباط ینماز در زندگ  بخشبر نقش آرامش، زنما  یصرف بر احکامِ ظاهر  د یتأک یجابه  دیبا یدرس یمحتوا

- 37،صص1378جمعی از نویسندگان،کند ) دی تأک  یو اجتماع  یفرد  و اخلاق  یدرون یآن بر خودکنترل رِیآن با خداوند و تأث

38) 

 :وگومحورو گفت  یمشارکت یهابه روش  هیسوکی  یاز سخنران  سیتدر  ی هاروش  رییتغ

  ،یمشارکت  یهااطلاعات، به روش و انتقال هیسوکی یسخنران از حالت  دیبا ی معارف اسلام س یتدر یهاروش

در  یررسمیو غ   ایپو که به تعاملات   د،یجد نسل .(147- 146و کوشا،صص ی)ساجدابدی رییمحور تغوگومحور و پرسشگفت

  یفایا ، یگروه بحثهمچون  یی هااستفاده از روش تابدیرا برنم یو تحکم ی خطاب یهاخو گرفته است، روش یمجاز یفضا

کمک   ینید یریادگی ندیآموزان در فرآدانش یفعالانه  به مشارکت تواندیم  یعمل  یهاهدفمند و پروژه ییگوداستان نقش، 

(.  75،ص1389) گریوانی، سازد لیگر تبد فعال و پرسش ی کنندگانمنفعل، به مشارکت  یشنوندگان یجاکند و آنان را به

و   نینو یهایهمچون استفاده از فناور  یآموزش  جذاب یهاو روش د ینوپد با علوم روز، شبهات  دیبا  زین ی نید معلمان

 .کنند  رابیرا س یامروز جوان ریناپذی ریس آشنا باشند تا بتوانند روح یاچندرسانه
(Faegh, M., Roshan, M., & Sajedeh, S. Pathology of the Social Index of a Healthy Family in 

Relation to New Technologies from the Perspective of Islam Case Study: Kinship Relationships). 
خود، آگاه و روشن  دی نقش را انجام دهند، در مرحله اول با نیبخواهند ا نی اگر عالمان و معلمان د ن،یهمچن

 .(191-19۰،صص1396نوروزی و همکاران،کنند ) یریباشند تا بتوانند از افراد گمراه دستگ

 :کارآمد  انی مرب  تیو ترب  ینیمعلمان د یتوانمندساز

در   یمستمر و تخصص یهاآموزش ازمندی ن ،ی نید یهاآموزه یاصل دهندگانعنوان انتقالبه ،ی نید معلمان

  دی با ن،یهستند. همچن  دیجد  نسل یاعتقاد با شبهات یی و آشنا سیتدر نینو یهاروش ، ینید  رشد یشناسروان یهاحوزه 

)ره( در  ینیآموزان ظاهر شوند. امام خمدانش یبرا یعمل ییالگو عنوانبه خودشود و معلمان،  دیتأک   معلم یامبریپ  نقشبر

امانت   نیبه ا نکردهیاوست... اگر خدا هاست، انسان امانت امانت یهمه  ریاست که غ  یدار: »معلم امانتندیفرمایباره م  نیا

  ن،یبنابرا(. 13، ص 5 ل یاست« )فا سلامبه ا انتیجامعه است، خ کیبه  انتیملت است، خ ک یبه  انتیشود، خ انتیخ

در    ینید تیترب  یگفتمان زبان یبازساز  یراهکارها نیتر از مهم ی کیروز،  متعهد، آگاه و مسلط بر علوم ی نید معلمان تیترب

 .(22-19،صص1388)سیفی نژاد،است یآموزش نظام

 

 

 ابزارها و فضاها یروزرسانبه  ؛یاجتماع  یسطح نهادها ی راهکارها.۳
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  ازمندین  رگذار،یتأث سطح نیسوم عنوانبه  (،یحیتفر یها، مساجد و فضاها)رسانه تیفرهنگ و ترب یمتول  یاجتماع  ینهادها

 :سطح عبارتند از نیدر ا یشنهادی پ  یخود هستند. راهکارها یهاو برنامه  کردهایدر رو یاساس تحول

 :هادر رسانه  دینسل جد  یهابر پرسش  یو مبتن  ای جذاب، پو  ی محتوا  دیتول

  ینید یو تکرار  یاشهیصرفاً کلی هابرنامه د یاز تول دی ( بایمجاز یهاو شبکه ون یزیتلو ژه یو)به یجمع یهارسانه

  ص، ص1388سیفی نژاد،آورند ) یرو دی جد نسل ینیع   یهابر پرسش یو مبتن ا یجذاب، پو یمحتوا  دیکرده و به تول زیپره

  یو اجتماع  یبخش، اخلاقآرامش بر نقش ن،ید یو مناسک یفقه  یهاصرف بر جنبه دیتأک یجابه دی محتوا با نیا(. 93-94

را   ینید  امیهدفمند، پ  یاانهیرا یهایسالم و بازی قیموس شن،یمیان لم،یهنر، ف نکند و با زبا د یروزمره تأکی در زندگ  نید

و ارتباط  یخودکنترل  ،یروان نماز بر آرامش ریکه تأث ییها شن یمیو ان هالمیف  دینماز، تول یبه نوجوانان منتقل سازد. در حوزه

.  کند فایا ضهیفر نیبه ا د یجد مؤثر در جذب نسل ینقش تواند یهنرمندانه نشان دهند، م صورتانسان با خداوند را به یعاطف

  گرینوجوانان، از د یمحور براکوتاه، جذاب و پاسخ یمحتوا دیو تول یاجتماع  یهاشبکه تیاز ظرف ستفادها ن،یهمچن

 .(118،ص  1378)جمعی از نویسندگان،حوزه است نیمؤثر در ا یراهکارها

 :جوانان  یازهایمتناسب با ن  یمذهب ی هامساجد و برنامه یاسازیپو

خود دست برداشته و  نشاطیآور و ب ملال ،یتکراری هااز برنامه دی با  ن،ید یغتبل  یاصل گاهیپا عنوانبه  مساجد،

 نه،یزم ن یدر ا یعمل یراهکارها یاز جمله .حرکت کنند  دینسل جد یبرا طیمح یسازها و جذاببرنامه یاسازیپو یسوبه

و   یآموزش نینو یاستفاده از ابزارها د،یشبهات نسل جد تیبا محور  یاعتقاد پاسخ وجلسات پرسشی رگزارعبارتند از: ب

و جذاب در   یغن  یهاکتابخانه جادیا ، ینید کردیبا رو یو ورزش ی فرهنگ  اردوها و مسابقات یدر مسجد، برگزار یارسانه

  ز،یامام جماعت ن جد. مس ییبایدادن به نظافت و ز تیو اهم و جوانان نوجوانانامام جماعت با   یمیمسجد، ارتباط صم

  یصبر و مهربان  ، یی روگشاده ،یاخلاقهمچون خوش  یاز صفات ارزشمند دی ارکان مسجد، با نیتراز مهم یکیعنوان به

 .(99-97، صص 1388نژاد، یفیفا کند )سینوجوانان ا مؤثر در جذب یمند باشد تا بتواند نقشبهره

 :شدهسالم و نظارتی  و ورزش یحیتفری  فضاها  جادیا

متراکم نوجوانان،  یانرژ یهیاستعدادها و تخل ییشکوفا یبرا یبستر  عنوانبه د یبا ، یحیو تفر یورزش یفضاها

حوزه، عبارتند از:   نیدر ا  یعمل  یراهکارها یاداره شوند از جمله  ا یجذاب و پو ینید یکردیو با رو قیدق تحت نظارت

ها و  بر پارک  یکاف نظارت  ، ینید  تیسالم با هو یورزش یهاباشگاه جاد یاوقات نماز، ا تی با رعا یزشمسابقات ور یبرگزار

  نیا تینوجوانان و استفاده از ظرف  انیسالم در م حیفرهنگ ورزش و تفر  جیترو ،ی از مفاسد اخلاق یریشگیپ  یها براتفرجگاه

  تواندیم  د، یدر نسل جد  ینشاط و شاداب جادیضمن ا کرد،یرو نیا ی و اخلاق  ینید  یهازش ار  میرمستقیغ  آموزش یفضاها برا

عمل   تیهویب  یمجاز یفضاها یمناسب برا ینیگزیجا عنوانمصون دارد و به یو رفتار  یآنان را از انحرافات اخلاق

 .(1۰1)همان،صکند

 

 

 ی زبان گفتمان ینماز در بازساز یمحور نقش .۴

 

  لیبد یو ب   ژهیو یگاه یاز جا ن،ید و ستون یعمل واجب نیترمهم عنواننماز به  ،ینید تیترب مختلف  یهاعرصه انیم در

  یی جوتوکل، آرامش و پناه د،یام به انسان احساس  کند،یم تیرا تقو یدرون یخودکنترل نکهیبرخوردار است. نماز، افزون بر ا

.  باشد  د یبا نسل جد  انیو مرب  نیوالد ی تیترب یزبانهم یابزارها ن یاز کارآمدتر ی کی تواندیو م  بخشدیها م آگاهانه در بحران
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زشت و   یاست و انسان را از کارها( 45نماز »تَنْهى عَنِ الْفَحْشاءِ وَ الْمُنْکَرِ« )عنکبوت/ ، یی و روا ی قرآن یهاآموزه بر اساس

جمعی از  ) دیآیشمار مبه یو اجتماع  یفرد یتقوا تیدر تقو  یمهم عامل و   داردیناپسند بازم

  ،یاله یضهیفر ن یبه ا ژهیو بدون توجه  ،ینید تیترب  یگفتمان  زبان یبازساز ن،یبنابرا(. 38و31،صص1378نویسندگان،

 :حوزه عبارتند از نی در ا یشنهادیپ  یاختصاص یناقص و ناکارآمد خواهد بود. راهکارها

 :ی«خشک و قالبی  افهی»وظ  یجابا خدا« به یعاطف  »ارتباط  عنواننماز به  آموزش .

  عنوانانجام شود، بلکه به دی که صرفاً با ی خشک و قالب یفه یوظ کیعنوان نماز را نه به د یبا  انیو مرب نیوالد

علاقه و   جادیا بر اصل یکه مبتن کرد،یرو ن یا.و معنادار با خداوند به نوجوانان آموزش دهند  یمیصم ،ی عاطف یارتباط

و   یدیتقل ، یعادت یسوق دهد، نه نماز یآگاهانه، عاشقانه و انتخاب  ینوجوان را به نماز تواند یم ،است میرمستقیغ  بیترغ 

 .یلیتحم
(Faegh, M., & Roshan, M. (2025). Jurisprudential Review and Analysis of the Method of 

Religious  Repentance Verification Approved in 1403 with an Emphasis on the Qur'an and Hadiths.
.)Researches 

و   ندیانسان سخن بگو بخش نماز بر روانآرامش ریخداوند و تأث یواسعه  رحمت  انی از ب دیبا  ن یراستا، والد نیدر ا 

تلاش کنند که راه و   دی با  نیمتد  نیشده، والدانجام قاتیتحق  بر اساس. کنند زینماز پره و اجبار در آموزش دیتهد از هرگونه

و از مهر   ندیانجام دهند ... در مورد رحمت نامحدود خداوند با او سخن گو حیرا در باره فرزند خود به نحوه صح تیترب روش

  د یکه بر محبت و ام کرد، یرو نیا. نه از انتقامش  ندینه از غضب و خشمش، از لطف او سخن گو   ندیو علاقه پروردگار بگو

 .(132صبی تا، )قائمی،است یهیمحور و تنبترس یهامؤثرتر از روش مراتباستوار است، به 

 :نوجوان با نماز در خانواده و مدرسه  انس یبرا   ی عمل  یهانهیفراهم کردن زم  .

انس با آن در  یعمل  یهانهیزم دی شود، با  نهینوجوانان نهاد ی امن در زندگ پناهگاه کی عنوانآنکه نماز به یبرا

  جماعت ینوجوانان در نمازها شرکت دادنعبارتند از:  ، یعمل  یراهکارها نیا یاز جمله .خانواده و مدرسه فراهم گردد 

 یاتجربه جادی متبرکه و ا  بردن نوجوانان به مساجد و اماکننماز،  یدر خانه برا یآرام و معنو یی فضا جادیا ،یخانوادگ

  ماه  یهاشب در شب همچون نمازخاص  به خواندن نماز در اوقات نوجوانان قیتشو ها، طیمح نیآنان در ا یبرا ندیخوشا

  مانند جذاب  یهاآنان به مناجات با خداوند، و استفاده از روش قیبه نوجوانان و تشو  شیا یدعا و ن آموزش، مضانر

-129صص، 1378جمعی از نویسندگان،نماز)  یتیترب نوجوانان با آثار ییآشنا یبرا شنیمیو ان لم یف ،ییگوداستان

هاست و آنان  مشکلات و بحران   امن در هنگام ی که نماز، پناهگاه اموزندیبه نوجوانان ب  دیبا انیو مرب نیوالد ن،یهمچن(.133

حاضر   در عصر ژهیوآموزش، به نیا.از او کمک بخواهند و به او پناه ببرند  ند، ینماز، با خداوند سخن بگو یهیدر سا  توانندیم

  فا یآنان ا یروان آرامش نِیدر تأم  یدیکل ی نقش تواندیرو هستند، مروبه یفراوان ی روان یهاها و چالشکه نوجوانان با اضطراب 

 .(38، ص )همانکند

 :یاجبار  یعادت  یجا بخش بهو لذت  نی ریش  یا نماز به تجربه  لیتبد .

نوجوانان  یعلاقه برا بخش و موردلذت ن،یریش یاآن به تجربه لینماز، تبد یراهکارها در حوزه نیتراز مهم یکی

 طورکند، به تی لذت و رضا اگر نوجوان از انجام نماز احساس م،یرمستقیغ  بیعلاقه و ترغ   جادیا اساس اصلبر  .است 

  شودیم  لیتبد یمعنو قاًیو عم ختهیخودانگ یبه رفتار جیتدرعادت، به نیو ا  کندیدا میپ  شیبه آن گرا یعیطب

  صورتدر هنگام نماز، خواندن نماز به یمیشاد و صم ییفضا  جاد یبا ا توانندیم انیو مرب ن یوالد(. 33،ص1376کریمی،)

خاطر نوجوانان به قینماز، و تشو ی)ع( دربارهصومانمع یرهیجذاب از س یهاداستان  انیبلند، ب یو با صدا یجمعدسته 

  زیدر نماز پره دیو تهد هیاجبار، تنب ل،یتحم از هرگونه دی با ن،یسازند همچن ترن یریآنان ش یتجربه را برا نینماز، ا خواندن
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  لیتبد نینوجوان از د زیو گر یزدگدل یبرا  یرا به عامل مازندارد، بلکه ن یمطلوب یجه یتنها نت نه  کرد،یرو نیکرد؛ چرا که ا

  تواندیاست و م  یهیو تنب یجبر یهامؤثرتر از روش  مراتب، به لیتحم از هرگونه زیو پرهترغیب به نماز  کردیرو کند یم

 (33-31،صص1376)همان،سوق دهد ی آگاهانه، عاشقانه و انتخاب ینوجوان را به نماز

 

 

 ی ریگجهینت

 

 ینید یضعف محتوا  اینوجوانان امروز، صرفاً کمبود آموزش  ینید تیدر ترب یپژوهش نشان داد که مسئله اساس  یهاافتهی

.. پاسخ به  گرددینوجوانان بازم جهانستیبا ز ینید  تیزبان ترب یاز چالش موجود به ناهمخوان ی بلکه بخش مهم ست،ین

قابل    یو فرهنگ  یاجتماع  ی و نهادها یدر سه سطح خانواده، نظام آموزش یناهمخوان نیسؤال نخست پژوهش نشان داد که ا

  نیگفتار و رفتار والد  یو کودکانه، محروم کردن نوجوان از مشارکت، دوگانگ  یلیتحم یهااست. در خانواده، روش ییشناسا

و نامتناسب با   یانتزاع  یمحتوا ،یاست. در نظام آموزش یتیگسست ترب ق یمصاد نیتراز مهم خیو توب دی تهد ه،یو غلبه تنب

  ستهیاز تجربه ز ینیموجب فاصله گرفتن آموزش د محور،یو سخنران هیکسوی یهانوجوانان و غلبه روش  یواقع یهاپرسش

به   یتوجهیجاذبه مساجد و بو کم یتکرار یهاها، برنامهرسانه یبرخ یناکارآمد زی ن ی. در سطح اجتماع شودیآنان م

  یکاهش اثربخش  ها،بیآس نیمشترک ا  امدی. پ کندیم  د یگسست را تشد نیا ،یو ورزش یحیتفر یفضاها یتیترب تیظرف

  .است یظاهر یندارید یریگو شکل  یعاطف  یزیگرنید ، یاعتمادیب ، یدلزدگ یو در موارد  یتیترب امیپ 

 نید یدر اصول و محتوا رییمستلزم تغ تیوضع  نینشان داد که اصلاح ا ها افته یپاسخ به سؤال دوم پژوهش،   در

غلبه گفتار و   نیگز یجا  دی با ی عمل  یالگوده ر،یمس نیدارد. در ا ازین یتیارتباط ترب وهی زبان و ش یبلکه به بازساز ست،ین

  دی با میرمستقیغ  ب یعلاقه و ترغ   جادیرش نوجوان را فراهم آورد و ایاعتماد و پذ نهیزم  دیشود، محبت و مدارا با  حتینص

گرفتن   یجد ها، مینوجوان، مشارکت دادن او در تصم تیگردد. در خانواده، احترام به شخص لیاجبار و تحم نیگزیجا

  لیتبد یاملتع یابه رابطه یو دستور یعمود یارا از رابطه  تیترب ، ینید یوگوو فراهم کردن فرصت گفت شی هاپرسش

  ی هااستفاده از روش ،ی نید ستیبه فهم و ز اتیمعارف، حرکت از حفظ یمحتوا  یبازنگر زین ی. در نظام آموزشکند یم

جذاب و  یارسانه یمحتوا دیتول زین یاست. در سطح اجتماع  یمعلمان ضرور یو توانمندساز یوگومحور و مشارکتگفت

ارتباط مؤثرتر با  نهی زم تواندیم یو ورزش یحیتفر یاز فضاها یتیترب یریگهرهمساجد و ب ی هابرنامه یاسازیمحور، پوپاسخ

  .را فراهم سازد دینسل جد

خشک   فیتکل کیباشد؛ مشروط بر آنکه از  یتیزبان ترب نیا یبازساز یبرا یمحور مهم تواندینماز م  ان،یم نیا در

مطلوب   کردیرو ن،یشود. بنابرا ل یتبد یو خودکنترل دیبا خداوند، آرامش، ام  یمعنادار از ارتباط عاطف یابه تجربه یلیو تحم

بر   یو مبتن زیآم محبت ،یوگومحور، مشارکتگفت  یتیبه ترب یلیو تحم داصتک تینوجوان، گذار از ترب ینید تیدر ترب

بلکه    ست،ین ینید یها ها و آموزهکاستن از ارزش  ی تغییر وبه معنا یتیترب  یزبانگفت هم توانیفطرت است.  در مجموع، م

  هیتحول بر پا نی. اگر استنوجوان ا یها در جهان واقع آموزه نیا ستیفهم، انتقال و ز یمناسب برا یاوهیش افتنی  یبه معنا

آگاهانه،   یندارید یریگشکل سازنهیزم تواندیم رد،یصورت گ میرمستقیغ   بیعلاقه و ترغ  جاد یمحبت و ا  ،یعمل  یالگوده

 .شود ینی د تینوجوان و گفتمان ترب انیو کاهش گسست م  یو انتخاب یدرون
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