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 چکیده 

و روانشناسی    روایات معصومان)ع(در خانواده سالم بر اساس دو منظومه فکری    ارائه الگوی تربیت فرزندپژوهش حاضر با هدف  

ها از طریق مطالعه   تربیتی انجام شده است. این مطالعه از نوع تحقیقات کیفی با رویکرد تحلیل مضمون و تطبیقی است. داده

و منابع معتبر روانشناسی تربیتی گردآوری و با روش تحلیل محتوای استقرایی مورد تجزیه   روایات و کلام امامان معصوم)ع( 

  نظام در خانواده سالم در قالب چهار مضمون اصلی  الگوی تربیت فرزند  ها حاکی از آن است که  و تحلیل قرار گرفت. یافته

انتقادی، خلاقیت و حل مسئله(، شاخص-های شناختی یابند: شاخصمی روانی  -های عاطفی عقلی )شامل خردورزی، تفکر 

عزت ایمن،  دلبستگی  مهرورزی،  شاخص)شامل  شفقت(،  و  اخلاقیبخشی  صداقت، -های  محوری،  عدالت  )شامل  رفتاری 

اندیشی، عبادت و تذکر(. این پژوهش نشان  معنوی )شامل خداگرایی، آخرت-های دینیپذیری و انضباط( و شاخصمسئولیت 

همپوشانی قابل توجهی وجود دارد، اگرچه نگاه    تربیت فرزند های روانشناسی تربیتی در زمینه  و یافتهاز منظر احادیث  داد که  

های  ریزی برنامه  تواند مبنای مناسبی برایالگوی پیشنهادی این تحقیق می  .از جامعیت و عمق بیشتری برخوردار است  روایات

 . آموزشی، مشاوره خانواده و تولید محتوای تربیتی در جامعه اسلامی باشد

 
 

. ، روانشناسی تربیتیروایات معصومانخانواده سالم،  تربیت فرزند،: کلیدی های  واژه  
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مقدمه .1  

گیری شخصیت و منش افراد دارد. در  بدیلی در شکلخانواده به عنوان رکن اساسی جامعه و نخستین نهاد تربیتی، نقش بی

ها و تضعیف کارکردهای تربیتی روبرو است  های متعددی از جمله بحران هویت، تعارض نقشعصر حاضر، خانواده با چالش

الگوها و شاخصبه عنوان اصلی  تربیت فرزند در این میان،  (.  ۲۳۴، ص۲۰۱۷)سانتروک،   های  ترین وظیفه والدین، نیازمند 

 . روشن و جامعی است که بتواند خانواده را در رسیدن به سلامت و تعالی یاری رساند 

در جهان معاصر با سرعت فزاینده تحولات فرهنگی، اجتماعی و تکنولوژیک، الگوهای سنتی تربیت فرزند با چالش مواجه  

چه اینکه  الات اساسی درباره  ؤاند و سهای علمی نوین سردرگمهای دینی سنتی و یافتهاند. والدین اغلب میان آموزهشده

مدرن )مانند  تربیتی  های  از یک سو، سبک.  مطرح شده است  ، سازدالگویی برای تربیت فرزند، خانواده را سالم و پایدار می

از سوی   (،۶۸، ص۱۹۹۱بامریند،  )اندهای روانشناسی با پیامدهای مثبت همراه گزارش شده والدگری مقتدرانه( در پژوهش

نبود  (.  ۱۷،  ۱۳۷۸؛ مطهری،  ۳۷5،  ۱۳۷۹کید دارند )رضی،  أبر ابعاد معنوی، اخلاقی و تربیت پایدار ت  روایی های  دیگر، آموزه

های ایرانی باشد، خلأیی  یک الگوی تلفیقی و بومی که بتواند نقاط قوت هر دو نگرش را تلفیق و پاسخگوی نیازهای خانواده

نسلی و افزایش  براین، با تضعیف ساختار خانواده، افزایش مشکلات روانی، ضعف ارتباطات بینافزون .  شودجدی محسوب می

ثر تربیت فرزند، یک ضرورت جدی اجتماعی و فرهنگی است )باقری،  ؤشناسی و بازطراحی الگوی مطلاق در کشور، آسیب

 . (۴۷، ۱۳۹۹؛ یوسفی، 5۶، ۱۳۹5

یادگیری و تربیت می یافتهروانشناسی تربیتی به عنوان علمی که به مطالعه فرآیندهای  های ارزشمندی در زمینه  پردازد، 

)وولفولک،    تربیتی است  کرده  ویژه  (.  ۱۸۹، ص۲۰۱۹ارائه  به  اسلام   دینی  متون  دیگر،  امامان  از سوی  از  منقول  روایات 

تواند چراغ راه والدین در  ای از معارف ناب اسلامی، حاوی رهنمودهای عمیق تربیتی است که میبه عنوان گنجینه  معصوم)ع(

در   تربیت فرزندجانبه برای  تواند الگویی کامل و همهتلفیق این دو دیدگاه می(.  ۱5۶، ص۱۳۹۲فرآیند تربیت باشد )حسینی،  

 . خانواده سالم ارائه دهد

نظیر؛ خانواده و تربیت کودک   انجام شده  تربیتیشود اگرچه مطالعات متعددی در زمینه با مرور پیشینه تحقیق مشخص می

اما پژوهشی که به اثر علی قائمی، اسلام و تربیت کودکان اثر احمد بهشتی و نگاهی دوباره به تربیت اسلامی اثر خسرو باقری  

شود. این خلأ پژوهشی،  و روانشناسی تربیتی پرداخته باشد، مشاهده نمیارائه الگوی تربیت فرزند از منظر روایات  طور جامع به  

 . کندضرورت انجام تحقیق حاضر را توجیه می

  ؟ و روانشناسی تربیتی کدامند  روایات  در خانواده سالم از دیدگاه   تربیت فرزندهای  سؤال اصلی این پژوهش آن است که شاخص

افتراقی بین این دو دیدگاه وجود دارد؟ هدف این تحقیق، استخراج و تبیین این شاخص  ارائه  و چه وجوه اشتراک و  ها و 

 . است تربیتالگویی جامع برای 

 

روش تحقیق.2  

روایات این پژوهش با روش کیفی و با رویکرد تحلیل مضمون انجام شده است. جامعه پژوهشی شامل کلیه متون مربوط به  

اعم از منابع اصیل روایی نظیر نهج البلاغه، الکافی کلینی، بحارالانوار مجلسی و نرم افزارهای مرتبط نظیر جامع    معصومان)ع(

اعم از آثار معتبر از متخصصان نظیر بامریند، اریکسون و  و منابع معتبر روانشناسی تربیتی الاحادیث، درایة النور، المنهج و ...

و از منابع کتابخانه ای و نرم افزاری در تهیه   است. روش گردآوری اطلاعات، مطالعه اسنادی و تحلیل محتوای کیفی است  ..

 روش تحلیل مضمون و تطبیقی استفاده شده است.  ها ازبرای تحلیل داده داده ها و اطلاعات بهره برداری شده است.

 

های تحقیق یافته.3  
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در خانواده سالم    تربیتو روانشناسی، الگویی جامع و کاربردی برای    رواییهای  با تلفیق دیدگاه  تربیت فرزندالگوی پیشنهادی  

تواند  های فرهنگی جامعه اسلامی، میدهد. این الگو با پوشش دادن به تمام ابعاد وجودی انسان و توجه به ویژگی ارائه می 

 . راهنمای عملی برای والدین و مربیان در فرآیند تربیت باشد

و روانشناسی در  منظر روایات معصومان)ع(  در خانواده سالم از  الگوی تربیت فرزند  دهد که  های این پژوهش نشان مییافته

تواند مبنای  توجهی وجود دارد. الگوی پیشنهادی میچهار حوزه اصلی قابل تبیین است. بین این دو دیدگاه همسویی قابل

 . اهم یافته های پژوهش عبارتست از:های تربیتی باشد ریزی مناسبی برای برنامه

 همگرایی در اصول اساسی  :اول

بر  همسویی قابل توجهی مشاهده می  تربیتیو روانشناسی در زمینه اصول اساسی    روایات بین دیدگاه   شود.هر دو دیدگاه 

آگاهانه ) بامریند،  ۳۷5، ص۱۳۷۹،    رضی اهمیت محبت  )، عدالت(۶۸، ص۱۹۹۱؛  اولسون، ۳۷5، ص۱۳۷۹،    رضیورزی  ؛ 

 .شمولی اصول تربیتی صحیح استدهنده جهانو تعادل در تربیت تأکید دارند. این همگرایی نشان( ۱55، ص۲۰۰۰

 اسلامی روایات جامعیت دیدگاه :دوم

از جامعیت بیشتری برخوردار است. در حالی که روانشناسی   رواییجانبه تأکید دارند،اما نگاه  اگرچه هر دو دیدگاه بر رشد همه

علاوه بر    روایات معصومان)ع(، دیدگاه  (۲۴5، ص۲۰۱۷عمدتاً بر ابعاد شناختی، عاطفی و اجتماعی تمرکز دارد )سانتروک،  

 ( ۴۱۰، ص۱۳۷۹،  رضیدهد )این ابعاد، بعد معنوی و اخروی تربیت را نیز مورد توجه قرار می

 تفاوت در مبانی فلسفی  :سوم

پذیر استوار است )وولفولک،  روانشناسی بر مبانی تجربی و مشاهده  های اساسی است. مبانی فلسفی این دو دیدگاه دارای تفاوت

این  (. ۱۶۰، ص۱۳۹۲بر مبانی وحیانی و فلسفه الهی تربیت تأکید دارد )حسینی،  تعالیم روایی ، در حالی که (۲۰، ص۲۰۱۹

 . تفاوت در مبانی، منجر به تفاوت در اهداف غایی تربیت شده است

ز:های پژوهش، در خانواده سالم عبارتند ابر اساس یافتهتربیت فرزند های مشترک شاخص :چهارم  

( ۶۲۳، ص ۱۳۷۹،  رضی؛  ۱55، ص۲۰۱۴تربیت عقلانی و پرورش تفکر انتقادی )هالپرن، ــ   

( ۳۷5، ص۱۳۷۹،  رضی؛ 55، ص ۱۹۷۸ایجاد دلبستگی ایمن و رابطه عاطفی سالم )آینزورث، ــ   

( 5۱5، ص۱۳۷۹،  رضی؛ ۱۰5، ص۱۹۷۷پذیری )باندورا، پرورش فضایل اخلاقی و مسئولیتــ   

( 5۲۱، ص۱۳۷۹،  رضی؛ ۱۲5، ص۱۹۸۳های فردی و استعدادهای ذاتی )گاردنر، توجه به تفاوتــ   

الگوی پیشنهادی تلفیقی  :پنجم  

عقلی،  - دهد که شامل ابعاد شناختیالگویی چهاربعدی ارائه می های دو دیدگاه، الگوی پیشنهادی این پژوهش با تلفیق یافته

:های زیر استمعنوی است. این الگو دارای ویژگی-رفتاری و دینی-روانی، اخلاقی-عاطفی  

نگریجانبهجامعیت و همهــ   

پذیریپذیری و فرهنگانعطافــ   

عملی بودن و قابلیت اجرا ــ   

دار بودن در مبانی نظری قوی ریشهــ   

.بحث و نتیجه گیری 4  

 مبانی نظری  تربیت فرزند  از دیدگاه روانشناسی 

رفتارها، نگرشبه مجموعه تربیت   از  پیچیده  تعاملات اطلاق میای  راهنمایی ها و  پرورش و  برای مراقبت،  والدین  شود که 

این فرآیند شامل تأمین نیازهای فیزیکی، عاطفی،  (.  ۶۷، ص۱۹۹۱گیرند )بامریند،  فرزندان خود از تولد تا بزرگسالی به کار می

 .شوداجتماعی و شناختی کودکان می
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ای است که در آن اعضا از سلامت روانی برخوردار بوده و کارکردهای اساسی خانواده به درستی انجام  خانواده  ، خانواده سالم

 : های زیر هستندها دارای ویژگیاین خانواده(. ۱5۰، ص۲۰۰۰شود)اولسون، می

 ارتباطات باز و صادقانهــ 

 ها پذیری در نقشانعطافــ 

 حمایت عاطفی متقابل ــ 

 حل مؤثر تعارضاتــ 

 مرزهای مشخص و مناسب ــ 

اطلاق می کودک  توسعه  و  رشد  برای  محرک  و  امن،باثبات  محیطی  ایجاد  در  والدین  توانایی  به  والدگری  شود  شایستگی 

 :های زیر استاین شایستگی شامل مهارت(. ۴۹۲، ص۱۹۹۳)دارلینگ و استینبرگ، 

 درک نیازهای رشدی کودک ــ 

 پاسخگویی مناسب به نیازهای عاطفی ــ 

 ایجاد ساختار و انضباط مناسب ــ 

 پرورش استقلال تدریجی ــ 

در روانشناسی  تربیت فرزندهای  نظریه  

( ۱۹۹۱بامریند ) تربیتی های الف( نظریه سبک   

: ی اصلی را شناسایی کردتربیتبامریند سه سبک   

گرمی و محبت با انتظارات و قوانین واضح  نه: سبک مقتدراــ   

سبک مستبدانه: تأکید بر اطاعت و کنترل با گرمی کم  ــ   

   (۷۱-۶۸، ۱۹۹۱)بامریند،  گیرانه: محبت زیاد با حداقل کنترل و نظارتسبک سهلــ 

(۱۹۶۹ب( نظریه دلبستگی بالبی )  

؛بر اساس این نظریه. بالبی بر اهمیت رابطه عاطفی اولیه بین کودک و مراقب اصلی تأکید کرد  

دلبستگی ایمن پایه سلامت روانی آینده استــ   

کودک نیاز به پایگاه امن دارد ــ   

(. ۴5-۴۰، ۱۹۶۹)بالبی، گذاردکیفیت دلبستگی بر روابط آینده تأثیر میــ   

( ۱۹۹۳ای دارلینگ و استینبرگ )ج( نظریه زمینه   

: عوامل مؤثر شامل. اجتماعی تأکید دارد-ی و زمینه فرهنگی تربیتاین نظریه بر تعامل بین سبک   

زمینه فرهنگی و قومی ــ   

اجتماعی -وضعیت اقتصادیــ   

حمایت اجتماعی ــ   

(. ۴۹۶-۴۹۲، ۱۹۹۳)دارلینگ و استینبرگ، های محیطیاسترس ــ   

(۱۹۷۸های خانوادگی بوئن )د( نظریه سیستم  

:مفاهیم کلیدی این نظریه . گیردبوئن خانواده را به عنوان یک سیستم عاطفی در نظر می  

تفکیک خودــ   

سازیمثلثــ   

عاطفی   فرآیندــ   



 

 //:bcnf.iricphttps. 5صفحه  

(.۸۴-۸۰،  ۱۹۷۸)بوئن، انتقال چندنسلیــ   

(۱۹۷۷ه( نظریه یادگیری اجتماعی باندورا )  

: کندباندورا بر نقش مشاهده و الگوسازی در یادگیری تأکید می  

والدین الگوهای مهم رفتاری هستندــ   

گیردکودک از طریق مشاهده یاد میــ   

( ۴۹-۴5، ۱۹۷۷)باندورا، گذاردتقویت و تنبیه بر رفتار تأثیر میــ   
 

 روانشناسی از منظر    تربیت فرزندهای  شاخص

 

 الف( ایجاد دلبستگی ایمن

عبارتست از: های والدین دارای دلبستگی ایمنویژگی . دانددلبستگی ایمن را اساس رشد سالم می( ۱۹۷۸آینزورث)  

پاسخگو به نیازهای کودک ــ   

های کودک حساس به نشانهــ   

در دسترس عاطفی ــ   

( 55-5۰، ۱۹۷۸)آینزورث، ثبات در رفتارــ   

مقتدرانه  تربیتب( سبک   

عبارتست از: ها ویژگی . داندمی تربیت فرزنداین سبک را مؤثرترین روش ( ۱۹۹۱بامریند)  

قوانین واضح و منطقیــ   

گرمی و محبتــ   

تشویق استقلال ــ   

(.۷۲- ۶۸،  ۱۹۹۱)بامریند، ارتباط بازــ   

 ج( ارتباط مؤثر

عبارتست از: های ضروریمهارت. کندبر اهمیت ارتباط مؤثر تأکید می( ۲۰۱۷سانتروک)  

گوش دادن فعال ــ   

بیان واضح انتظاراتــ   

احترام متقابلــ   

(. ۲۴۶-۲۴۰، ۲۰۱۷)سانتروک،  حل تعارض سازنده ــ   

دهی منطقی د( نظم  

   : داندرا شامل موارد زیر می نطقی دهی منظم( ۲۰۱۹وولفولک)

قوانین واضح و متناسب با سنــ   

پیامدهای منطقیــ   

توضیح دلایل قوانینــ   

(.۲۱۰-۱۹5،  ۲۰۱۹)وولفولک، ثبات در اجراــ   

دهی تدریجی ه( استقلال  

عبارتست از: دهی مراحل استقلال . کندبر اهمیت رشد خودمختاری تأکید می( ۱۹5۰اریکسون)  

های محدود در کودکی دادن انتخابــ   
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ها افزایش تدریجی مسئولیتــ   

های مستقلاحترام به تصمیمــ   

(. ۶۳- ۶۰، ۱۹5۰)اریکسون، حمایت در صورت نیازــ   

 و( الگوسازی مثبت

، والدینی هستند که:والدین مؤثر.  کندبر نقش الگوسازی در یادگیری تأکید می( ۱۹۷۷باندورا)  

دهند رفتارهای مطلوب را نمایش میــ   

کنندهای خود را عملی میارزش ــ   

در رفتار خود ثبات دارند ــ   

(. ۱۰۴-۱۰۰، ۱۹۷۷)باندورا، ز( پاسخگویی به نیازهای عاطفی  

این رویکرد عبارتست از: موارد مهم.  داندپاسخگویی عاطفی را ضروری می( ۱۹۶۹بالبی)  

تشخیص احساسات کودکــ   

تأیید احساسات ــ   

آموزش تنظیم هیجانــ   

(. ۴۸-۴5، ۱۹۶۹)بالبی، ایجاد محیط امن عاطفیــ   

های تفکر ح( پرورش مهارت  

ی پرورش این تفکر عبارتست از:راهکارها. داندپرورش تفکر انتقادی را مهم می( ۲۰۱۴هالپرن)  

تشویق به پرسشگریــ   

آموزش حل مسئله ــ   

پرورش خلاقیت ــ   

(. ۱5۳-۱5۰، ۲۰۱۴)هالپرن، گیریتقویت تصمیمــ   

روابط والدین و فرزند:عوامل مؤثر بر    

: الف( عوامل فردی  

شخصیت والدینــ   

تاریخچه رشد خود والدین ــ   

باورها و انتظاراتــ   

های والدگری مهارتــ   

: ب( عوامل محیطی  

حمایت اجتماعی ــ   

های زندگی استرس ــ   

منابع اقتصادی ــ   

فرهنگ و جامعه ــ   

: ج( عوامل مربوط به کودک  

خلق و خوــ   

نیازهای ویژه ــ   

سن و مرحله رشدیــ   
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( ۱5۰، ۲۰۱۴؛ هالپرن، ۲۴۰، ۲۰۱۷)سانتروک، سبک دلبستگیــ   

در عصر حاضر   تربیت فرزندهای  چالش  

: الف( تأثیر فناوری  

کاهش تعامل چهره به چهره ــ   

دسترسی به اطلاعات نامناسب ــ   

های ارتباطی تغییر در شیوهــ   

: ب( تغییرات اجتماعی  

تغییر ساختار خانواده ــ   

اشتغال والدین ــ   

فشارهای اقتصادی ــ   

: ج( انتظارات فرهنگی  

تناقض در انتظاراتــ   

فشار برای موفقیتــ   

ها تغییر ارزش ــ   

 

پیچیده و چندبعدی در نظر می  تربیت فرزند مبانی روانشناسی،   گیرد که تحت تأثیر عوامل مختلف  را به عنوان فرآیندی 

کارگیری  های رشد، درک نیازهای رشدی کودک و بهمؤثر مستلزم آگاهی از نظریه   تربیتفردی، محیطی و فرهنگی قرار دارد.  

جانبه مناسب است. این دیدگاه بر اهمیت تعامل مثبت، پاسخگویی به نیازها و پرورش همه  اجتماعیهای ارتباطی و  مهارت

 . کودک تأکید دارد

 مبانی  تربیت فرزند  در  روایات معصومان)ع( 

روایات: فلسفه تربیت در    

شناختی به تربیت الف( نگاه هستی  

فرمایند:  می  نهج البلاغه  در خطبه اول  حضرت علی)ع( جو.  ، انسان موجودی است دارای فطرتی خداگرا و حقیقتروایاتاز منظر  

دهد که فلسفه  این بیان نشان می(.  ۴۱، ص۱۳۷۹،    رضی)  "فَبَعَثَ فِیهمِْ رُسُلَهُ وَ وَاتَرَ إِلَیْهمِْ أَنْبِیاَءَهُ لِیَسْتَأدُْوهمُْ مِیثاَقَ فِطْرَتِهِ"

 . تربیت از دیدگاه ایشان، بیداری فطرت خداجوی انسان و کمک به شکوفایی استعدادهای ذاتی اوست

 مندی تربیت ب( هدف

از این منظر، هدف تربیت،  (.  ۶۷آمدی، بی تا، ص  )  "تَزْدَادُ بِالْعِلمِْ وَ التَّجاَرِبِ  زۀاَلْعَقْلُ غَرِی":  آمده است  امام علی)ع(در روایتی از  

شود، بلکه شامل ابعاد عاطفی،  جانبه انسان در ابعاد مختلف است. تربیت تنها به بعد شناختی محدود نمیرشد و تعالی همه

 . گردد اخلاقی و معنوی نیز می

 

روایات معصومان)ع( در    تربیت  اصول کلی  

 الف( اصل تقدم تربیت بر تعلیم 

الْخَالِیَةِ ماَ أُلْقیَِ فِیهَا مِنْ شیَْءٍ قَبِلَتْهُ" فرمایند:  می  ۳۱نامه  امام علی)ع(در   (.  5۱۲، ص۱۳۷۹،    رضی)  "قَلْبُ الْحدََثِ کاَلْأَرْضِ 

گیری شخصیت است و تربیت باید پیش از تثبیت دهد که دوران کودکی و نوجوانی، دوران پذیرش و شکلاین بیان نشان می

 عادات ناپسند آغاز شود
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 رویب( اصل تعادل و میانه

 ( ۴۸۲، ص۱۳۷۹،  رضی) "أَوْسَطُهاَالیک الْأُمُورِ  ولیکن احب": کلام علوی)ع( آمده در  

 های فردی ج( اصل تفاوت

،  ۲۰، ج۱۴۰۴ابن ابی الحدید،  )  "لاَ تَقْسِرُوا أَولْاَدکَمُْ عَلیَ آدَابِکمُْ فَإِنَّهمُْ مَخْلُوقُونَ لِزَماَنٍ غَیْرِ زَماَنِکمُْ"فرمایند:  امام علی)ع( می

های فردی آنان را در نظر  دهد که در تربیت فرزندان، شرایط زمانه و ویژگیاین بیان عمیق، به والدین هشدار می(.  ۲۶۷

 بگیرند 

 د( اصل تدریج در تربیت

(.  ۳۲۱، ص۱۳۷۹،    رضیکنند)تأکید می  اسلام و ستونهای دین  تربیتترویج و  بر اهمیت تدریج در    ۱۹۸امام علی)ع(در خطبه  

 . دهد که تربیت فرآیندی تدریجی و نیازمند صبر و حوصله استاین بیان نشان می

 بخشیه( اصل عزت

بر اساس این  (.  5۷۲، ص۱۳۷۹  رضی)  "مَنْ کَرُمَتْ عَلَیْهِ نَفْسُهُ هاَنَتْ عَلَیْهِ شَهَوَاتُهُ"فرمایند:  می  ۴۴۹امام علی)ع(در حکمت  

 .اصل، والدین باید حرمت و عزت نفس فرزندان را حفظ کنند و آنان را با توهین و تحقیر نشکنند

 پذیری و( اصل مسئولیت 

لزوم مسئولیت پذیری تأکید می کنند.    ۳۱در نامه   دهد که والدگری  این بیان نشان میحضرت با وصیت به فرزندش بر 

 مسئولیتی بزرگ و امانتی الهی است که والدین در برابر آن پاسخگو خواهند بود

 

روایات معصومان)ع( در    تربیت فرزندهای  شاخص  

 الف( تربیت دینی و معنوی

(.  ۲۳۴، ص۱۳۷۹،    رضی)مردم را به جایگاه اهل بیت و لزوم اخذ معارف از آنها توجه می دهند  ۱۰5امام علی)ع(در خطبه  

 .این بیان بر اهمیت تربیت دینی به عنوان محور اصلی تربیت تأکید دارد

 ب( عدالت در برخورد با فرزندان

عدالت در برخورد با .  (۹۲،  ۱۰۴ق، ج۱۳۱5در کلام نبوی)ص( بر اهمیت عدالت میان فرزندان تأکید شده است)مجلسی،  

 .های والدگری استترین شاخصفرزندان، از مهم

 ج( محبت و احسان

اهمیت محبت و (.  5۴۲، ص۱۳۷۹،    رضی)   "المودۀ قرابة مستفادۀ"فرمایند:  می  ۲۱۱امام علی)ع(در حکمت   بر  بیان  این 

 . احسان به عنوان ابزاری مؤثر در تربیت تأکید دارد

 گرایی و خردورزید( تعقل

دهد که پرورش عقل  این بیان نشان می(.  ۶۲۳، ص۱۳۷۹،    رضی)  "لاَ غِنیَ کَالْعَقْلِ" فرمایند:  می  5۴امام علی)ع(در حکمت  

 .و خرد، از اهداف اصلی تربیت است

 پذیریه( مسئولیت

،  ۱۳۷۹،    رضی)  " اِتَّقُوا اللَّهَ فیِ عِباَدِهِ وَ بِلادِهِ فَإِنَّکمُْ مَسْؤُلُونَ حَتَّی عَنِ الْبِقَاعِ وَ الْبَهاَئمِِ"فرمایند:  می ۱۶۷امام علی)ع(در خطبه  

 . داندپذیری را در همه ابعاد زندگی ضروری میاین بیان، حس مسئولیت(. ۲۸۹ص

 و( صبر و شکیبایی 

این بیان بر  (.  5۰۸، ص۱۳۷۹،    رضی )  "الصَّبْرُ مِنَ الْإِیمَانِ بِمَنْزِلَةِ الرَّأْسِ مِنَ الْجَسدَِ"فرمایند:  می  ۸۲امام علی)ع(در حکمت  

 . اهمیت صبر و شکیبایی در فرآیند تربیت تأکید دارد
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 ز( راستی و درستکاری

  رضی ) »وفا همراه راستی است، که سپری محکم تر و نگهدارنده تر از آن سراغ ندارم«فرمایند: می ۴۱ خطبهامام علی)ع(در 

 .های اساسی تربیت اخلاقی استدهد که راستی و درستکاری، از پایهاین بیان نشان می(. 5۱5، ص۱۳۷۹، 

 

فرزند در روایات معصومان)ع(   های تربیتروش  

 الف( روش الگویی

،  ۱۳۷۹  رضی،)  "وَ کاَنَ یَجْلسُِ جِلْسَةَ الْعَبدِْ وَ یَأکُْلُ أَکْلَ الْعَبدِْ"فرمایند:  در توصیف پیامبر)ص( می  ۱۶۰امام علی)ع(در خطبه  

 . دهد که بهترین روش تربیت، ارائه الگوی عملی استاین بیان نشان می(. ۲۷5ص

 ب( روش پرسش و پاسخ 

امام علی)ع( از روش پرسش و پاسخ برای تفهیم    ،و...   ۱۲،  ۳از جمله خطب    البلاغههای نهجدر بسیاری از خطب و حکمت 

 .(۲۳۱-۲۳۰؛ ۲۰-۱5، ۱۳۷۹)رضی، داردکنند. این روش، مخاطب را به تفکر و تعقل وامیمطالب استفاده می

 ج( روش تمثیل و تشبیه 

این  (.  5۱۲، ص۱۳۷۹،    رضی کنند )استفاده می  " قلب نوجوان به زمین کشت نشده"از تشبیه زیبای      ۳۱نامه  امام علی)ع(در  

 . سازدتر میروش، درک مفاهیم تربیتی را برای مخاطب آسان

 د( روش تذکر و یادآوری

این روش، بر اهمیت تذکر و یادآوری در تربیت    اعراف آمده که »نعمتهای خدا را به یادآورید تا رستگار شوید«.  ۶۹در آیه  

 . تأکید دارد

 

روایات از دیدگاه    تربیت فرزندموانع    

 توجهیالف( غفلت و بی

توجهی والدین، از  دهد که غفلت و بیاین بیان نشان می(.  ۷۶۸۶آمدی، بی تا، ح)  "جهلمَنْ غَفَلَ  "فرمایند:  امام علی)ع( می

 .موانع مهم تربیت صحیح است

 گیری و خشونت ب( سخت

(.  ۳۷۶، ص۱۳۷۹،    رضی)  »با آنکه با تو درشتی کند، نرمی نمای تا او نیز با تو نرم شود«.فرمایند:  می  ۳۱امام علی)ع(در نامه  

 . آوردگیری و خشونت، کینه و دشمنی به بار میدهد که سختاین بیان هشدار می

 عدالتیج( تبعیض و بی

این عدالت چه در جامعه و چه در محیط خانواده از    کنند.امام علی)ع(در سخنان مختلف بر لزوم رعایت عدالت تأکید می

تبعیض بین فرزندان، از موانع مهم ایجاد    مورد تأکید قرار گرفته است.  5۳ضروریات تربیتی است چنانکه این اصل در نامه  

 (. ۴5۰، ۱۳۷۹)رضی، فضای سالم تربیتی است

 د( عدم ثبات رفتاری

»بیشتر کارت را به زن و فرزندت اختصاص مده ، زیرا اگر آنها دوستان خدا باشند،  فرمایند:  می  ۳5۲امام علی)ع(در حکمت  

  رضی )  خداوند دوستان خود را ضایع نگذارد و اگر دشمنان او باشند، جرا باید همه همت و کار تو صرف دشمنان خدا شود«.

 .دهد که عدم ثبات رفتاری والدین، از موانع مؤثر در تربیت استاین بیان نشان می(. ۶۰۸، ص ۱۳۷۹، 

روایاتمبانی   در  فرزند  اصول، تربیت  شامل  مبانی،  این  اوست.  وجودی  مختلف  ابعاد  و  انسان  به  جامع  نگاهی  بر  مبتنی   ،

  از دیدگاه  تربیت فرزنددهند.  را ارائه می  تربیتها و موانع تربیتی است که در کنار هم، نظامی منسجم از  ها، روششاخص

 . مسئولیتی الهی و امانتی بزرگ است که موفقیت در آن، مستلزم آگاهی، تعهد و عمل بر اساس تعالیم اسلامی استروایات، 
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   تحلیل تطبیقی شاخصهای  تربیت فرزند
 جدول 1- کدهای گزینشی 

 کد گزینشی  توضیح 

عقلی  -شاخص های شناختی پرورش عقل، تفکر انتقادی، خلاقیت، حل مسئله   

روانی  - شاخص های عاطفی دلبستگی ایمن، مهرورزی، عزت بخشی، شفقت   

رفتاری  -شاخص های اخلاقی  عدالت، صداقت، مسئولیت پذیری، انضباط  

معنوی  - شاخص های دینی خداگرایی، آخرت اندیشی، عبادت، تذکر   

 

عقلی- های شناختیشاخص  

 الف( از دیدگاه روانشناسی تربیتی 

های تربیتی با مراحل رشد شناختی کودک تأکید  در نظریه رشد شناختی خود بر اهمیت تطابق روش(  ۹5، ص۱۹5۲پیاژه)

های شناختی خاصی دارند که باید در فرآیند تربیت مورد توجه  کند. وی معتقد است کودکان در هر مرحله از رشد، تواناییمی

سالگی(، کودک توانایی درک مفاهیم انتزاعی را ندارد و آموزش   ۱۱-۷قرار گیرد. به عنوان مثال، در مرحله عملیات عینی )

 . های عینی باشدباید مبتنی بر مثال

کند.  در نظریه منطقه تقریبی رشد، بر اهمیت راهنمایی و حمایت والدین در یادگیری تأکید می( ۴۰، ص۱۹۷۸ویگوتسکی )

 . توانند به رشد شناختی کودک کمک کنند های مناسب و ارائه حمایت به موقع، میاز دیدگاه او، والدین با ایجاد چالش

های شناختی تأکید دارد. از این دیدگاه، والدین باید  های چندگانه، بر تنوع تواناییبا نظریه هوش(  ۱۲۰، ص۱۹۸۳گاردنر )

گرا( فردی و طبیعتفردی، درونجنبشی، موسیقایی، میان- ریاضی، فضایی، بدنی-ها )زبانی، منطقیی پرورش انواع هوش زمینه 

 . را فراهم کنند

 روایات ب( از دیدگاه 

ایشان در این حکمت (.  ۶۲۳، ص۱۳۷۹،    رضیکنند )معرفی می  " بهاترین سرمایهگران"، عقل را  ۳۸امام علی)ع(در حکمت  

 . ای ارزشمندتر از عقل نیست و والدین باید در پرورش این سرمایه کوشا باشندکنند که هیچ سرمایهتأکید می

ایشان هدف از بعثت  (.  ۴۱، ص۱۳۷۹،    رضیکنند )آموزی و خردورزی تأکید می، امام علی)ع( بر اهمیت علم۱در خطبه  

 . دانند ها و شکوفایی استعدادهای فکری میپیامبران را بیداری عقل

ها به امور دیگر مشغول شوند، ها سخت و عقلکنند که پیش از آنکه دل ، امام علی)ع( به امام حسن)ع( توصیه می۳۱در نامه  

 .بندی در تربیت شناختی استدهنده اهمیت توجه به زمانبه تربیت و آموزش بپردازند. این توصیه نشان 

 ج( تحلیل تطبیقی

بین دو دیدگاه در زمینه تربیت شناختی همسویی قابل توجهی وجود دارد.هر دو بر اهمیت پرورش قوای عقلانی تأکید دارند.  

تفاوت اصلی در این است که در دیدگاه اسلامی، عقل علاوه بر بعد شناختی، بعد معنوی نیز دارد و به عنوان ابزار شناخت  

 .گیردجه قرار میخداوند و درک حقایق متافیزیکی مورد تو

روانی - های عاطفیشاخص  

 الف( از دیدگاه روانشناسی تربیتی 

کند. از دیدگاه  های اولیه زندگی تأکید میدر نظریه دلبستگی، بر اهمیت ایجاد دلبستگی ایمن در سال(  ۴5، ص۱۹۶۹بالبی)

 .او، کودکانی که دلبستگی ایمن دارند، در بزرگسالی از سلامت روانی بیشتری برخوردار خواهند بود

کند. به عنوان مثال، در اجتماعی، مراحل مختلف رشد عاطفی را ترسیم می-در نظریه رشد روانی(  ۶۰، ص۱۹5۰اریکسون )

 .اعتمادی(، نقش والدین در ایجاد حس اعتماد در کودک بسیار حیاتی استمرحله اول )اعتماد در برابر بی
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کند. از دیدگاه او، والدین باید  های عاطفی تأکید میبا مفهوم هوش هیجانی، بر اهمیت پرورش مهارت(  ۷5، ص۱۹۹5گلمن )

 .ها را به طور مناسب ابراز کنندبه کودکان کمک کنند تا احساسات خود را شناسایی کرده و آن

(Faegh, M., & Rahimipour, G. (2023),116) 

 روایات ب( از دیدگاه 

(.  ۳۷5، ص۱۳۷۹،    رضیکنند )به مالک اشتر، بر اهمیت مهرورزی و عطوفت در روابط تأکید می    5۳امام علی)ع(در نامه

 ."آورداست که اگر کسی آن را به خود مایل کند، به او روی میناآرام های مردم، دل"فرمایند: ایشان می

کسی که بر تو سلطه دارد، اگر " فرمایند:  کنند. ایشان می، امام علی)ع( بر لزوم همراهی محبت با تربیت تأکید می5۳نامه  در  

 . " کندکند و اگر دوستت داشته باشد، از جان و دل اطاعت میاز تو بترسد، در ظاهر مطاعت می

(Faegh, M., & Roshan, M. (2025)) 

کودکان خود را دوست " فرمایند:  کنند و میبر اهمیت برقراری روابط عاطفی گرم با کودکان تأکید می  روایات معصومان)ع(در  

 (. ۴۹، ۶، ج۱۳۶۹)کلینی، "بدارید و با آنان ترحم کنید

 ج( تحلیل تطبیقی

هر دو دیدگاه بر اهمیت روابط عاطفی گرم و صمیمی در تربیت تأکید دارند.تفاوت اصلی در این است که در دیدگاه اسلامی،  

 .گیردمحبت و عطوفت علاوه بر آثار روانشناختی، بعد معنوی نیز دارد و به عنوان تجلی رحمت الهی مورد توجه قرار می

رفتاری- های اخلاقی شاخص  

 الف( از دیدگاه روانشناسی تربیتی 

تأکید می(  ۱۰5، ص۱۹۷۷باندورا) الگوسازی در تربیت اخلاقی  او،  در نظریه یادگیری اجتماعی، بر اهمیت  از دیدگاه  کند. 

 . گیرند ها و هنجارهای اخلاقی را یاد میکودکان با مشاهده رفتار والدین، ارزش 

کند. والدین با درک این  در نظریه رشد اخلاقی، شش مرحله برای رشد قضاوت اخلاقی ترسیم می( ۱۲۳، ص۱۹۸۱کلبرگ )

 . توانند به رشد اخلاقی کودکان کمک کنندمراحل می

کند. از دیدگاه او، والدین باید حس  پذیری به عنوان یک ارزش اخلاقی اساسی تأکید میبر مسئولیت( ۷5، ص۱۹۴۶فرانکل )

 . پذیری را در کودکان تقویت کنندمسئولیت 

 روایات ب( از دیدگاه 

ایشان  (.  5۱5، ص۱۳۷۹،    رضیکنند )، راستی و درستکاری را از اصول اساسی تربیت معرفی می۴۱  خطبهامام علی)ع(در  

 ."راستی و درستکاری، بهترین سیاست است"فرمایند: می

عمل صالح را وسیله تقرب به خداوند قرار " فرمایند:  کنند و می، امام علی)ع( بر اهمیت عمل صالح تأکید می۱۶۸در خطبه  

 . "دهید

میان  " فرمایند:  کنند. ایشان می، امام علی)ع( بر لزوم رعایت عدالت در همه امور از جمله تربیت کودکان تأکید می۳۱در نامه  

 ."کودکان خود به عدالت رفتار کنید 

 ج( تحلیل تطبیقی

هر دو دیدگاه بر اهمیت تربیت اخلاقی و پرورش فضایل اخلاقی تأکید دارند.تفاوت اصلی در این است که در دیدگاه اسلامی،  

 .گیرند های اخلاقی ریشه در وحی و تعالیم دینی دارند و به عنوان راهنمای سعادت دنیوی و اخروی مورد توجه قرار میارزش 

معنوی - های دینیشاخص  

 الف( از دیدگاه روانشناسی تربیتی 

ناپذیر شخصیت کند. از دیدگاه او، معنویت بخش جداییبر اهمیت بعد معنوی در سلامت روان تأکید می(  ۸۸، ص۱۹۳۳یونگ)

 .انسان است
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کند که با بعد  ترین نیاز انسان معرفی میدر هرم سلسله مراتب نیازها، خودشکوفایی را به عنوان عالی(  ۱۰۲، ص۱۹۶۲مازلو )

 . معنوی ارتباط نزدیکی دارد

ی کشف معنا و هدف  داند و معتقد است والدین باید زمینه معناجویی را محور اصلی سلامت روان می(  ۷5، ص۱۹۴۶فرانکل )

 . زندگی را برای کودکان فراهم کنند

 روایات ب( از دیدگاه 

خطبه   علی)ع(در  ادب۱امام  و  دینی  تربیت  را  پیامبران  بعثت  از  هدف  می،  )آموزی  ایشان  (.  ۴۱، ص۱۳۷۹،    رضی دانند 

 . "های عقل را آشکار کنندخداوند پیامبران خود را فرستاد تا گنجینه"فرمایند: می

)آمدی، بی تا،    "خودسازی، بالاترین خرد است"فرمایند:  کنند. ایشان میامام علی)ع( بر اهمیت خودسازی و تقوا تأکید می

 (. ۶۴، ۱ج

ها را با پند و موعظه زنده  دل" فرمایند:  کنند و می، امام علی)ع( بر لزوم توجه به بعد معنوی در تربیت تأکید می۳۱نامه  در  

 . "کنید

 ج( تحلیل تطبیقی

هر دو دیدگاه بر اهمیت بعد معنوی در تربیت تأکید دارند.تفاوت اصلی در این است که در دیدگاه اسلامی، معنویت مبتنی  

بر رابطه با خداوند و تعالیم وحیانی است، در حالی که در روانشناسی، معنویت بیشتر به عنوان یک نیاز درونی و روانشناختی  

 .گیردمورد توجه قرار می

تربیتی در زمینه شاخص   روایاتدهد که بین دیدگاه  تحلیل تطبیقی نشان می روانشناسی  های والدگری همسویی قابل  و 

توجهی وجود دارد. هر دو دیدگاه بر اهمیت توجه به ابعاد مختلف رشد )شناختی، عاطفی، اخلاقی و معنوی( تأکید دارند.  

بینی این دو دیدگاه است. در دیدگاه اسلامی، تربیت در چارچوب  های موجود عمدتاً ناشی از مبانی فلسفی و جهانتفاوت

یابد، در حالی که در روانشناسی، تربیت بیشتر بر اساس نیازهای درونی و اجتماعی انسان مورد رابطه انسان با خداوند معنا می

 .گیردتوجه قرار می
کدهای محوری حاصل از تحلیل تطبیقی -2جدول    

 حوزه  اشتراک افتراق

 شناختی تأکید بر پرورش عقل  در اسلام عقل ابزار شناخت خدا نیز هست

 عاطفی اهمیت دلبستگی ایمن و محبت  در اسلام محبت تجلی رحمت الهی است 

 اخلاقی  نقش الگوسازی و مسئولیت پذیری  ریشه اخلاق در اسلام وحیانی است 

 معنوی توجه به معنا و سلامت روان  در اسلام معنویت مبتنی بر رابطه با خداست 

 

 الگوی پیشنهادی  تربیت فرزند   در خانواده سالم 

 ابعاد الگو

 معنوی. -رفتاری، دینی -روانی، اخلاقی -عقلی، عاطفی -کدهای مربوط به ابعاد الگو: شناختی

 عقلی - الف( بعد شناختی

های  ی رشد مهارتاین بعد شامل پرورش قوای فکری و عقلانی فرزندان است.از دیدگاه روانشناسی تربیتی، والدین باید زمینه 

بر اهمیت تطابق  ( ۹5، ص۱۹5۲پیاژه، پیاژه ) (. ۱55، ص۲۰۱۴تفکر انتقادی، خلاقیت و حل مسئله را فراهم کنند )هالپرن، 

بهاترین گران "عقل را به عنوان    ۳۸، امام علی)ع( در حکمت  روایاتکند. در  های تربیتی تأکید میمراحل رشد شناختی با روش

آموزی و خردورزی تأکید شده است  بر اهمیت علم  ۱همچنین در خطبه  (.  ۶۲۳، ص۱۳۷۹،  رضیکنند )معرفی می  "سرمایه

 . ( ۴۱، ص۱۳۷۹،  رضی)
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 روانی -ب( بعد عاطفی 

هوش هیجانی را به عنوان عاملی  (  ۷5، ص۱۹۹5گلمن،  پردازد.گلمن )این بعد به رشد سلامت عاطفی و روانی فرزندان می

بالبی )کلیدی در موفقیت زندگی معرفی می آینزورث )(  ۴5، ص۱۹۶۹بالبی،  کند.  اهمیت  (  55، ص۱۹۷۸آینزورث،  و  بر 

به مالک اشتر بر   5۳، امام علی)ع( در نامه  روایات آمده از جملههای اولیه زندگی تأکید دارند. در  دلبستگی ایمن در سال

همچنین بر لزوم همراهی محبت با تربیت تأکید شده  (.  ۳۷5، ص۱۳۷۹،    رضیکنند )اهمیت مهرورزی و عطوفت اشاره می

 .است

 رفتاری-ج( بعد اخلاقی

شایسته می رفتارهای  و  اخلاقی  فضایل  پرورش  به  بعد  در    .(۱۰5، ص۱۹۷۷باندورا  )پردازداین  والدین  الگوسازی  نقش  بر 

مداری را محور  در تحلیل تربیت اسلامی، فضیلت(  ۷5، ص۱۳۹5باقری،  کند. باقری )گیری رفتارهای اخلاقی تأکید میشکل

اساسی تربیت معرفی    ۴۱خطبه، امام علی)ع( در  تعالیم روایی از جملهداند. در  اصلی می از اصول  راستی و درستکاری را 

 (  Faegh, M. (2023),10) .بر اهمیت عمل صالح تأکید شده است  ۱۶۸همچنین در خطبه  (.  5۱5، ص۱۳۷۹،    رضیکنند )می

 معنوی-د( بعد دینی 

معناجویی را از نیازهای اساسی انسان  (  ۷5، ص۱۹۴۶فرانکل،پردازد.فرانکل )این بعد به پرورش باورهای دینی و معنوی می

البلاغه، امام علی)ع(  کند. در نهجتربیت دینی را اساس سعادت انسان معرفی می(  ۲5۰، ص۱۳۷۸مطهری،  داند. مطهری )می

 (.  ۴۱، ص۱۳۷۹،  رضیدانند )آموزی میهدف از بعثت پیامبران را تربیت دینی و ادب ۱در خطبه 
 

های الگوویژگی  

 کدهای مربوط به ویژگیهای الگو: جامعیت، انعطاف پذیری،عملی بودن، فرهنگ پذیری. 

 الف( جامعیت

،  ۱۹۷۸ویگوتسکی،  گیرد.ویگوتسکی )الگوی پیشنهادی از جامعیت لازم برخوردار است و تمام ابعاد وجودی انسان را در بر می

 ۸۳امام علی)ع( در خطبه    روایات از جمله در تعالیمکند. در  بر اهمیت توجه به همه ابعاد رشد در تربیت تأکید می(  ۴۰ص

 (. 5۷، ۲۰۲۰)فائق، کنندبه جامعیت اسلام در پاسخگویی به همه نیازهای انسان اشاره می

 پذیریب( انعطاف

های چندگانه  با نظریه هوش(  ۱۲۰، ص۱۹۸۳های فردی را داراست.گاردنر )این الگو قابلیت انطباق با شرایط مختلف و ویژگی

های فردی در تربیت  بر لزوم رعایت تفاوت ۷۰در حکمت روایات از جمله کند. در های فردی در یادگیری تأکید میبر تفاوت

 . کنند اشاره می

 ج( عملی بودن

های  بر اهمیت کاربردی بودن نظریه(  ۸5، ص۱۹۹۹های واقعی زندگی را دارد.سیگل )الگوی پیشنهادی قابلیت اجرا در موقعیت

 . کنند، بر لزوم عملگرایی در مدیریت تأکید میروایاتکند. در تربیتی تأکید می

 پذیرید( فرهنگ

بر اهمیت توجه به زمینه فرهنگی در  (  ۱۴، ص۲۰۰۱ایرانی را داراست.بروکس )-این الگو قابلیت انطباق با فرهنگ اسلامی 

بر هویت دینی و فرهنگی جامعه تأکید    ۱۹۲امام علی)ع( در خطبه    روایات از جمله در آموزه هایکند. در  تربیت تأکید می

 . کنندمی

 راهکارهای اجرایی الگو

 کدهای مربوط به راهکارهای اجرایی: پرسشگری، ارتباط عاطفی، الگوسازی اخلاقی، فعالیت دینی خانوادگی. 
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عقلی -الف( در بعد شناختی   

تشویق به پرسشگری و تحقیق -  

های حل مسئلهتقویت مهارتــ   

پرورش تفکر انتقادی ــ   

ایجاد محیط غنی برای یادگیریــ   

روانی -ب( در بعد عاطفی  

برقراری ارتباط عاطفی گرمــ   

ایجاد فضای امن برای بیان احساساتــ   

تقویت هوش هیجانی ــ   

پاسخگویی به موقع به نیازهای عاطفی ــ   

رفتاری-ج( در بعد اخلاقی   

الگوسازی عملی فضایل اخلاقی ــ   

ایجاد فرصت برای تمرین رفتارهای اخلاقی ــ   

پذیریتقویت مسئولیت ــ   

های اجتماعی آموزش مهارتــ   

معنوی-د( در بعد دینی  

ها ایجاد علاقه به معنویات از طریق داستانــ   

های دینی خانوادگیمشارکت در فعالیتــ   

پاسخگویی به سؤالات دینی کودکان ــ   

الگوسازی رفتارهای دینی ــ   

 ارزیابی الگو

: الگوی پیشنهادی از چند جهت دارای مزیت است  

توجه همزمان به ابعاد مختلف رشدــ   

ایرانی-انطباق با فرهنگ اسلامیــ   

قابلیت اجرا در شرایط واقعی ــ   

پشتوانه نظری قوی از دو منبع معتبرــ   

:با این حال، موفقیت در اجرای این الگو مستلزم  

آگاهی و مهارت والدین ــ   

هماهنگی بین نهادهای تربیتی ــ   

توجه به شرایط و امکانات خانوادهــ   

های فردیانعطاف در اجرا بر اساس ویژگیــ   

 نتیجه گیری: 

تواند به ارائه الگویی جامع و کاربردی برای های اسلامی و روانشناسی تربیتی میپژوهش حاضر نشان داد که تلفیق دیدگاه

در خانواده سالم بینجامد.الگوی پیشنهادی با پوشش دادن به تمام ابعاد وجودی انسان و توجه به نیازهای دنیوی   تربیت فرزند
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گذاران تربیتی باشد. موفقیت در اجرای این الگو  تواند راهنمای عملی مناسبی برای والدین، مربیان و سیاستو اخروی، می

 .ها استمستلزم همکاری نهادهای خانواده، آموزش و پرورش و رسانه

هاپیشنهاد  

.های آموزشی والدگری بر اساس الگوی پیشنهادیاجرای کارگاه. ۱  

.گنجاندن مفاهیم مرتبط در کتب درسی.۲  

. انجام تحقیقات بیشتر در زمینه کاربست الگو. ۳  
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