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 خلاصه
 

  یاضیبر نگرش و اضطراب درس ر  ی مشارکت  ر یو غ   یمشارکت  یریادگی  سهیو مقا  یاثر بخشهدف از انجام این پژوهش بررسی  

 ششم مدارس شهر نوشهر   هیآموزان پا دانش  جامعه آماری این پژوهش شامل بود.  ششم مدارس شهر نوشهر    هیآموزان پادانش

نفره )گروه آزمایش و گروه    ۱۵گروه    دوگیری در دسترس انتخاب و به صورت تصادفی در  از طریق نمونهنفر    30بود که تعداد  

اندازه.  کنترل( قرار داده شدند پرسشنامه نگرش  (۱۹۹0)  هنری  ریاضی   اضطراب  پرسشنامهگیری شامل  ابزار  تیمز و  سنج 

نتایج نشان  های آن استفاده شد.  ها از آزمون تحلیل کواریانس با رعایت پیش فرضبرای تجزیه و تحلیل داده( بود.  ۲0۱3)

ان به طور معناداری  آموزداد که روش تدریس مشارکتی توانست در مقایسه با روش تدریس سنتی هم از اضطراب ریاضی دانش

های پس آزمون همچنین میانگین(.  p=0/001بکاهد و هم نگرش آنان را به درس ریاضی به طرز قابل توجهی بیشتر کند )

 ( بوده و اثر روش یادگیری مشارکتی تایید شد. ۱۵/4( بالاتر از گروه کنترل ) 40/4نشان داد که عملکرد گروه آزمایش)

 ریاضی ، نگرش، اضطراب درسیمشارکت  ری، غ یمشارکت  یریادگیکلمات کلیدی:  

 مقدمه .1

نظرات تاریخی،  علمای تعلیم و تربیت معتقدند آموزش و پرورش به دو عامل یادگیرنده و جامعه بستگی دارد. باتوجه به  

وسیله به  گروهمدارس  جامعهی  در  مانند شرکت  وظایفی  دادن  انجام  برای  آنان  درخواست  به  و  مختلف  نمودن های  پذیر 

کودکان، انتقال فرهنگ، شرکت در آماده کردن کودکان برای زندگی بزرگسالی، کمک به یکپارچه نمودن و همچنین کمک  

مورد توجه قرار    که همیشه در فرآیند آموزش و پرورش بیشتربه رشد شخصی افراد اجتماع به وجود آمده است. مقوله مهمی  

فرآیند تغییرات »عبارت است از  ،  ترین تعریفی که تا به حال در خصوص یادگیری ارائه شدهگیرد، یادگیری است. جامعمی

نقش  ها  آنان باید در کلاس  .]۱[«برای زندگیآموزان  نسبتا پایدار در رفتار بالقوه فرد بر اثر تجربه جهت آماده کردن دانش

های درسی و معلمانی که تنها از روش سخنرانی فعالی در جریان آموزش داشته باشند و از انتقال اطلاعات که از طریق کتاب

آموزان کمک آموزان در یک محیط غنی شده کافی نیست؛ بلکه باید به دانشقرار دادن دانش  دوری جویند.   کنند، استفاده می



 

 //:bcnf.iricphttps. 2صفحه  

آموزان  به خاطر رسیدن به این هدف، لازم است دانششود آن محیط را خلق کرده و در آن محیط حالت فعالی داشته باشند.  

 .[2]ها فعالانه شرکت کنندهای درس و برنامهجهت یادگیری فعال تشویق شوند تا در کلاس

خورد روش یادگیری مشارکتی است میهای گروهی در کل جریان کلاس به چشم  هایی که در فعالیتازجمله روش 

این روش مخالف روش رقابت فردی .  های دقیق تجربی برخوردار است که هم پشتوانه محکم نظری داشته و هم از حمایت

کنند،  دهند مشاهده میاجتماعی بندورا وقتی کودکان کاری را که دوستان آنها انجام می-از دیدگاه نظریه شناختیاست.  

همچنین .  گرددها به یادگیری بیشتر میکنند علاقه آنگیرند و وقتی در گروه در کنار هم موفقیت را مشاهده میبهتر یاد می

اهنمایی دوستان و معلم خود ماند و با راستدلال کرد وقتی کودکی از انجام تکلیف باز میتوان  از دیدگاه ویگوتسکی نیز می

های مشارکتی باعث کوشش اعضا برای فواید دو  لاشتگیرد.  گیرد، یادگیری او به صورت کامل انجام میمطالب را یاد می

کنیم یا باهم غرق  که یا با هم شنا می  رسندمند شده و به نحوی به این باور میگردد. آنان از موفقیت یکدیگر بهرهجانبه می

حساس غرور  اتک دوستان خود معتقد هستند و وقتی یکی از اعضا پیشرفت کند،  شویم. این فراگیران به تاثیر عملکرد تکمی

 .[3]دهدو شادی به بقیه دست می

ها بیشتر است؛ برند و تعداد برندههای مشارکتی نفع بیشتری میتر در گروهآموزان با پیشرفت تحصیلی پاییندانش

های خود را با شرح دادن به دیگران و دانستهتوانند  آموزان میشوند، و هم دانشمند میچون هم اعضا از موفقیت گروه بهره

ی کمتر در آموز و معلم، هرینهاز نظر صرف زمان برای دانشهای کوچک  استفاده از گروه  د.توجه به نظرات آنان توسعه دهن

با همسالان و تعمیم مهارت افزایش عمل متقابل  با گروه.  باشد کارآمدتر می  هاافزایش زمان آموزش،  کوچک،  های  در کار 

 .[3]آموزان ناتوان نیز رسیدگی کنندو به دانش  معلمان فرصت بیشتری دارند تا در صورت نیاز، آموزش مستقیم تدارک ببینند

شده یاد  موارد  بر  برای  علاوه  روش  این  بودن  مفید  مشارکتی  یادگیری  روش  مثبت  خصوصیات  از  یکی  فوق  ی 

آنان را در دست به    آموزان در یادگیری، تلاش و فعالیتمشارکت این دسته از دانش.  ی ضعیف استآموزان با پیشینه دانش

  گفت توانمی ها یافته این تبیین در . آموزانی کمتر در خود غرق شوند چنین دانششود و باعث میدهد کار شدن افزایش می

 از   باشند،  داشته  مشارکت  و  همکاری  درسی  مباحث  در  توانستند  بودند  مشارکتی  تدریس  روش   تحت  که  آموزانیدانش   چون

  اعضا  تک   تک  موفقیت به گروه موفقیت  وابستگی   دلیل  به  همچنین.  دادندمی  نشان  یادگیری  در  بیشتری  رغبت  و   انگیزه  خود

.  کنند مرتفع را گروه اعضا کل مسائل و مشکلات  کردندمی  سعی و دانستندمی یکدیگر یادگیری مسئول را خود آموزاندانش

  اعضای   کل  موفقیت  به  تعهد  از  است  عبارت  و  شودمی  محسوب  مشارکتی  یادگیری  قلب  مثبت   درونی  وابستگی  حقیقت  در

 آموزان دانش  بنابراین.  بپردازند   خود  یادگیری  پایش   به   فرایند  این  طی   در   و  بگیرند  یاد   هم  از  و   هم   با   باید   آموزاندانش  گروه

 . [4]کنند می مسئولیت احساس یکدیگر یادگیری قبال  در و  دارند  مشترکی اهداف

ی  سه یو مقا  یبخشبررسی اثر  حاضر  ی فوق درخصوص نقش یادگیری مشارکتی، هدف از پژوهشبا توجه مطالب مشروحه 

 ی ششم مدارس شهر نوشهر بود.آموزان پایهی بر نگرش و اضطراب درس ریاضی دانشمشارکتریو غ  ی مشارکت یادگیری

 بیان مساله. 2

به   (۱۹۹۵،زیوئکمار  و  لگاردیه)  .است  رییادگی  مقوله  بوده،  توجه  مورد  شتریب  پرورش  و  آموزش  ندیفرآ  در  شهیهمکه    آنچه

  آموزان دانش  ردنک  آماده  برای  تجربه  اثر  بر  فرد  بالقوه  رفتار  در  داریپا  نسبتاً  راتییتغ  ندیفرآ  رایادگیری    [5]  شعبانی  نقل از

  مک ک   آموزاندانش  به  دیبا  و  نبوده  یافک  شده  یغنیط  مح   در  آموزاندانش   دادن  قرار  آنهار  نظ  قطب.  انددانسته   یزندگ  برای

  است؛  یاساس  و  مهم  ری یادگی  مبحث  درکه    آنچه.  دباشن  داشتهلت فعالی  حا  ،یطمح  آن  در  و  ردهک  قخل   را  طیمح  آن  شود
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 خود   یآموزش  اهداف   به   ی ابیدست  جهت  معلمانی است که  منظم  ریتداب  مجموعه  س یتدر  های روش.  است  س یتدر  هایروش

 . شودیم اجرا مشارکتیریغ   و یترکمشا صورت دو  که به نند کیم  اتخاد موجود طیشرا و امکانات به توجه با

  و   پرسش   ، یسخنران  تکرار،  و   حفظ  روش   شامل  ه ک  شودیم   مطرح  ی سنت  هایروش  قالب   در  ها روش  ن یا  از  تعدادی

  معلم توسط  صرفا   و   یتبک ا ی  ی شفاه  شکل   به  م یمفاه  ارائه  تکرار  و حفظ  روش  در .  است  یشی آزما   روش  و   ی علم  گردش   ، خپاس

  و  رنده یپذ  آموزاندانش و وده بده  وح  تکلم م ممعل   ز ین  یسخنران   روش   در.  ردیگیم  صورت  آموزدانش  توسط  دادن   پس   جواب  و

طلبی استقلال یه یروح ه جینت در  کنند، یت میفعال زامج ورط هب آموزان دانش رادیانف آموزش نیچن در. نداشب یم  رفعالیغ 

 . [3]شودهای کوچک و بزرگ تقویت میطرح  اجرای با شاگردان

قرار داردمش  یادگیری  روش  روش،  نیا  مقابل   در از حمایت  ارکتی  های تجربی  که هم پشتوانه نظری محکمی دارد و هم 

.  ردیگیم  قرار انتقاد  مورد فردی  رقابت  است،  یتیترب علوم نظران  صاحب ت یحما مورد روش که روش  نیا دربرخوردار است. 

  راکاری    کانودک  بندورا  یاجتماع   -یشناخت  هینظر  دگاهید  از.  است  گروه  عملکرد  بهبود  برای  تلاش  روش  نیا  مثبت  موارد  از

 شتر یب  رییادگی  به  آنان  علاقه  شوند   قموف  هم   نارک  در  گروه   در   یوقت   و   آموزندیم  بهتر  دهند،یم  انجام   آنها   دوستان  که

 . [1]شودیم

  ن یا  به  و  ردهک  استفاده  گریکدی  تیموفق  از  آنان  است؛  جانبه  دو  دیفوا  برای  اعضا  وششک  ،یتکمشارهای  تلاش  در

 احساس   آنها  تیموفق  از  و   دارند   باور  خود  دوستان  تک  تک   عملکرد  ریتاث  به   آنان.  میرسیم   هدف   به  هم   باکه    رسندیم   باور

  آموزان دانش  ،یلیتحص  شرفتیپ   بردن  بالا  و  یگروه  ارک   در  تعامل   بر  علاوه   یتکمشار  رییادگی  در.  نندکیم  شادی  و  غرور

  راهنما  نقش  معلم  روش  نیا  در.  نندکیم  نیتمر  و  آموزندیم  هم  را  ی سازمانده  و  ، یفرمانده   ردن،ک  مشورت  مانندهایی  مهارت

.  نندکی م  مکک  رییادگ ی  در  گریهمد  به  ز ین  آموزاندانش  روش  نیا  در.  ندکیم  رفع  را  آموزاندانش  یدرس  مشکلات  و  دارد

  ساختن،  باهم  ردن،کارا هم کب  دردال  اعت  وعین  و  شودیم   بهتر  آموزش  برای  طیشرا  شدن  فراهم  موجب  یتکمشار  رییادگی

یادگیری مشارکتی، کارکردن با یکدیگر برای دستیابی به   (.۲0۱۶است)آرمسترانگ،  گریکدی  رشد  به  مکک  و  باهم  رییادگی

کنند که هم برای خود و هم  های مشارکتی است؛ افراد در چنین شرایطی، نتایجی را دنبال میاهداف مشترک در موقعیت

 . [6]دبرای گروه سودمند باشن

  ادییز  ضعف  نقاط   از  درس  نیا  در  آموزاندانش  ه ک  است  داده   نشانی  اضیر  درس  در  آموزاندانش  رییادگی  یبررس

  ریسا  به  نسبت  فیضع  عملکرد  نتیجه نگرش منفی باعث  شود.می  آنها  در  یمنف  نگرش  جادیا  موجب  این قضیه  .برخوردارند

 گردد.  منتهی می آموزاندانش در اضطراب و از جمله به ایجاد دروس

  های   تیموقع  در  ، یاضیر  محتوای  با  مواجهه  هنگام  به  که  استی  روانشناخت  تیوضع  یاضیر  اضطراب  از  منظور

  معمولا تیوضع نیا. دیآیم د یپد افراد در یاضیر رفتار سنجش ای  و ی اضیر مسائل حل ری،یادگی و آموزش جمله از یمختلف

 . [7]باشدیم فکر توقف جهینت در و  یروان تنش  و  یلیتحم افکار فکری، ی نابسامان  و اختلال ،توأم با نگرانی زیاد 

 تجربهی  اضی ر  ئلهمس  حل  و  خواندن  هنگام   فرد  که  نندکیم   فیتعر  یعموم  یناراحت   را  یاضیر  اضطراب  محققان

 در   و  امتحان  اضطرابد  مانن  ریاضی  اضطراب.  ودشیم  یذهن   یختگیر  هم   به  و  قرارییب  تنش،  احساس  به  منجر  و  ندکیم

 ظهور   افراد  از  یعیوس  قشر  در  ردناب کحس  وداد  اع   با  دنش  روبرو  طیشرا  در  که  بوده  یتی موقع  اضطراب  ینوع   مشابه  موارد

یادگیری  اس  دییلک   ی عاطف  ریمتغ  ی اضیر  اضطرب  ن، یبنابرا.  ند کیم   جادیا  اختلال  ی اضیر  عملکرد  در   هم   وت که هم در 

 . [8]باشد داشته باری انیز اثرات فرد  روزمره یزندگ در و ی شغل ، یلیتحص هایطه یح  در تواندیم رو،  نیا از و ند کیم

 است  عبارتکه    است  ریاضی   به  نسبت  فرد  نگرش  دهد،یم  قرار  ریتاث  تحت  را  فرد  یاضی رکارکرد    که  گریید  مؤلفه

  ی اض یر  میمفاه  با   که  اری کخودیا احساسات    وکنند  می  تجربه  یاض یر  به  مربوط  تیفعال  طول  در  آموزاندانش  هک  یعواطف  از
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  بعدی)اضیر  به  نسبت  افراد  باورهای   ی(،عاطف  بعدریاضی)  درس  به  افراد  احساسات  شامل  زین  ی اضیر  به  نگرش  از.  هستند  مرتبط

  در . باشد  یمنف  ای  مثبت تواندیم ابعاد  نیا  از  کدام  هرکه    استبه ریاضی ) بعد رفتاری(    نسبت  رفتارهای افراد  نیز  وی(  شناخت

  از   ارییبس  با   ق مطاب داد،  قرار  توجه  مورد  توانیم   را  یگوناگون  عوامل   ی اضیر  به   نسبتی  منف  نگرش   و  اضطراب  برای ه،ک یحال

 های آموزش روش در باید  را یاضیر به نسبت یمنف نگرش و اضطراب رییگشکل لیدلا نیمهمتر از یک ی یوهشژپ   هایافتهی

 . [9]وجو کردجست 

کاضیر  های لاسک    یقتشوتدلال  اس  یقطر  از  را فهمیدن    و   گیردمی  صورت  یسنت  وهیش  به   آنها   در  آموزش  ه ی 

  در   شاگردان  تکمشار  عدم  درست،  های خپاس  بر  معلمان  د کیتأ .  شوندیم  آموزاندانش  در  اضطراب   جادیا  به  منجر  نند،کینم

 نگرش   و  اضطراب  ،یاضیر  به  نسبتمعلم    و  والدین  منفی  نگرش  و  اضطراب  درس،  لاسک   در  یرقابت  فضای  و  خود  آموزش

  در  فعال  و  میمستق  تجربه  از  مانع  ات، یاضیر  در  معلم   به  وابسته  رییادگی   ن،یهمچن.  شودیم  موجب  را  شاگردان  یمنف

  ر یتأث  معلم  هاییگیژو  ریسا  و  ،سیتدر  روش  ت،یشخصزیادی از    حد  تا  رییادگی  ،یطیشرا  نیچن   در.  شودیم  آموزاندانش

 ری یادگی  روش  از  استفاده   که  است   داده  نشان  موجود  منابع  مطالعه  . [10]گرددمنفی می  هاینگرش  پیدایش  موجب  وپذیرد  می

  یلیتحص  مهم   های مولفه   از  ر بسیاریبت  اس  توانستههای چشمگیری شده است. این رویکرد آموزشی  سبب موفقیت  یتکمشار

 ی اض یر اضطراب و نگرش بر یآموزش روش نیا ریتاث یبررس به است شده یسع پژوهش نیا در. گردد واقع موثر آموزاندانش

 . شود پرداخته آموزاندانش

  سیتدر  هایروشی  اثربخش  زانیم  ایآکه    است  پرسش  نی ا  به  خپاس  افتنی  دنبال  به  ژوهشپ   ن یا  ،عموضو  نیا  تیاهم  به  توجه  با

 است؟ متفاوت آموزاندانش نگرش و اضطراب بر  یاضیر درس  در یتکرمشاریغ   و یتکمشار

 اهمیت و ضرورت پژوهش . 3

آنچه امروزه در مباحث مرتبط با یادگیری مطرح است یادگیری پایدار دروس در مدارس و همچنین ایجاد علاقه و انگیزه در  

فرایند یادگیری است. بررسی مشاهدات صورت گرفته در مقطع ابتدایی نشان داده است که فراگیری یادگیری درس ریاضی  

وزش و پرورش در سطوح بالاتر تشکیلات آموزشی و همچنین والدین بوده و  همواره از دغدغه های معلمان، متولّیان امر آم

 .  [8]هست

آموز درس ریاضی به دلایل زیادی از جمله مفهومی بودن آن، نیاز به تمرین و ممارست فراوان داشته و هوش دانش

های تدریس  های تحصیلی در دوارن ابتدایی و همچنین دوره های بالاتر تحصیلی است.  بررسی روشهمواره یکی از چالش

روش سخنرانی است که در آن معلم  در مدارس نشان داده است که عموما تدریس در مدارس به صورت غیرمشارکتی و با  

های صورت گرفته، استفاده از روش مشارکتی  . طبق بررسی [4]آموزان پذیرنده و غیرفعال هستندمتکلم وحده بوده و دانش

مشارکتی   روش  مقایسه  بررسی  به  که  تحقیقی  تاکنون  اما  است،  بوده  مفید  دروس  از  بسیاری  یادگیری  افزایش  و در 

دهد صورت نگرفته و یا  غیرمشارکتی در درس ریاضی بپردازد و یا نگرش آنها را به این درس در دو روش مورد سنجش قرار

آموزان  اگر گرفته، تعداد آن انگشت شمار بوده است. از این رو با توجه به اهمیت نقش آموزش در پیشرفت و موفقیت دانش
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به عنوان آینده سازان یک جامعه، این پژوهش در راستای بررسی یادگیری مشارکتی وغیرمشارکتی بر نگرش و اضطراب  

 است.آموزان پایه ششم مدارس شهر نوشهر انجام شده درس ریاضی دانش

 ادبیات و پیشینه پژوهش . 4

 پیشینه داخلی 

سابقه  ایده مشارکتی  یادگیری  روش  برنامهاکلی  توسعه  اما  دارد،  طولانی  یادگیری های  که  مداری  پژوهش  و  آموزشی  ی 

این رویکرد حاصل اندیشه شروع شده است.    ۱۹۷0ریزی، مورد آزمون قرار داده است، تقریبا از اوایل  مشارکتی را در برنامه

آموزان باید  آنها با این اندیشه که دانشگیرند.  آموزان چگونه از تجربه یاد میمند بودند بدانند دانشمحققانی است که علاقه

 . [11]مخالف بودند  امنفعل و تحت تسلط باشند، شدید 

های یادگیری مشارکتی بر پیشرفت تحصیلی  ی الگوی تلفیقی از سبکاثربخش  عنوان »پژوهشی با  در    [12]اسدپور  

یافته پژوهش خود به اینکه الگوی تلفیقی یادگیری مشارکتی تاثیر    ترین« به محوری آموزان پایه پنجم دبستانریاضی دانش

های پیشرفت تحصیلی ریاضی)درک و فهم، انتخاب راهبردها، محاسبه و حل مسئله( و نمره  مثبت و معناداری بر تمام مولفه

های یادگیری مشارکتی تاکید دارد. زیرا کل داشته است دست یافتند. همچنین این یافته بر اهمیت حیاتی ساختار در برنامه

- همتا شو-بیاندیش "های یادگیری مشارکتی رایج، با وجود فراهم کردن فرصت تعامل، فاقد فنون مشخصی مانند  در سبک

ها را برای حل  )که تعامل بین گروه " های مسافرعقل"کند( و دی را قبل از بحث گروهی الزامی می)که تفکر فر " منتقل کن

کند( هستند. این فنون، که در الگوی تلفیقی به کار گرفته شدند، به طور مستقیم فرآیندهای فراشناختی  مشکل تشویق می

 دهند. و حل مسئله را هدف قرار می

های اجتماعی، اضطراب تبیین نقش یادگیری مشارکتی درارتقای مهارت»  عنوانبا    پژوهشی در    [13]  یثربمحب

بین یادگیری مشارکتی  گزارش دادند که    «دختر دانشگاه آزاد واحد تبریز  تحصیلی و عملکرد تحصیلی دانشجویان کارشناسی 

رابطه مثبت و معناداری وجود دارد. یعنی با افزایش یادگیری مشارکتی، مهارتهای اجتماعی دانشجویان   و مهارتهای اجتماعی 

کنند در کسب  یابد. همچنین اشاره نمودند که دانشجویان با درک اهمیت یادگیری مشارکتی، تلاش میدختر افزایش می

های تخصصی خود بیافزایند و این خود مایه مسرت و رضایتمندی  مهارتهای اجتماعی بیشتر بکوشند تا بر میزان یادگیری

 ایشان است.

بر تفکر خلاق و پیشرفت    سخنرانی  یادگیری مشارکتی و های  روش  تاثیر  مقایسه»با هدف    در پژوهشی   [14]رسولی  

دانش فن  و  حرفه  درس  یزد«تحصیلی  شهر  راهنمایی  سوم  دختر  یک    آموزان  فرضیه  که  در  دادند  گروه   گزارش  دو  بین 

آموزان فرصت مشارکتی و سخنرانی تفاوت معناداری در زمینه تفکر خلاق وجود دارد. در جریان یادگیری مشارکتی دانش

تواند  مشاهده این فرایند می  سازند.های جدید میکنند و ایدههای آنها فکر میگروهییابند تا ببینند که چگونه همبیشتری می

توانند یک جو  می  شند،اهای مشارکتی با یکدیگر همبستگی مثبت داشته بالگوی مناسبی برای آنها باشد. اگر اعضای گروه

آموزان احساس امنیت آزادی بیشتری برای بحث کردن، فکر کردن و ابراز حمایتی ایجاد کنند، در چنین جو حمایتی دانش

 های جدید خواهند داشت. ایده

با هدف  درمطالعه  [6]فینی  شیخ مشارکتی»بررسی  ای  تدریس  روش  جرئت  تاثیر  پیشرفت بر  بر  )بیانی(  آموزی 

کنند،  های مشارکتی فعالیت میآموزانی که در گروهدانشگزارش داده است که  آموزان در درس دین و زندگی«  تحصیلی دانش
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ترین تاثیر یادگیری مشارکتی، ایجاد نگرش مثبت در  دهند. همچنین مهمانگیزه بیشتری برای یادگیری از خود نشان می

آموزان قوی و ضعیف از نظر تحصیلی ایجاد آموزان نسبت به محیط و یکدیگر است و این نگرش مثبت هم، در دانشدانش

 شود. می

توان ذهنی  آموزان کمای با هدف تاثیر روش یادگیری مشارکتی درپیشرفت تحصیلی دانشدر مطالعه  [15]اسمعیلی  

 باشد. آموزان کم توان ذهنی موثر میاند که یادگیری مشارکتی در پیشرفت تحصیلی دانشگزارش داده

آموزان دوره اثربخشی یادگیری مشارکتی بر اضطراب و عملکرد تحصیلی دانش»ای با هدف  در مطالعه  [16]استوار  

بر متغیرهای تحصیلی  ی مرسوم  هاآموزش مشارکتی درمقایسه با آموزشروش  گزارش داده است که    «ابتدایی شهر تبریز

ها و انگیزش تحصیلی تاثیر مثبت بیشتری دارد. بنابراین این  پذیری یادگیریهای حل مسئله، تعمیممانند یادداری، مهارت

  آموزان در هر دو درس ریاضی و علوم تجربی دارد تحصیلی دانش  پیشرفتبا کاهش اضطراب تحصیلی تأثیر بیشتری بر  روش  

 آموزان دختر و پسر یکسان بود. در بین دانشو این پیشرفت 

 پیشینه خارجی

آموزان مدارس پنجاب هند  ای باهدف بررسی اثرات یادگیری مشارکتی بر پیشرفت تحصیلی دانشدر مطالعه  [17]گوکال  

 . آموزان داردی یادگیری مشارکتی اثرمثبتی بر پیشرفت تحصیلی دانشهافعالیتگزارش داده است که 

ای با هدف بررسی یادگیری انگلیسی دانشجویان با مهارت پایین در زبان انگلیسی ازطریق  در مطالعه [18]توماس 

موثر روش  یک  تواند  می  مشارکتی  یادگیری  برنامه  که  دادند  گزارش  مشارکتی،  یادگیری  برنامه  علاقه   در  یک    افزایش 

تواند به  و افزاش نگرش مثبت ایشان باشد که می  آموزان به یادگیری زبان انگلیسی از طریق رشد منابع خودکارآمدیدانش

 افزایش یادگیری زبان انگلیسی منجر شود. 

آموزان و نوع رفتار  های اجتماعی دانشتاثیر یادگیری مشارکتی بر مهارتای با هدف بررسی در مطالعه [19]جوانا 

آنها در کلاس نشان داد که یادگیری مشارکتی بر کاهش اضطراب و رشد اجتماعی تاثیر گذاشته وتعاملات اجتماعی بطور 

 های مخالف را نیز بیشتر نمود.آموزان در گروهای بیشتر شده است و حتی مشارکت دانشقابل ملاحظه

ای با هدف بررسی تاثیر الگویی از یادگیری مشارکتی را بر پیشرفت خواندن زبان انگلیسی و درمطالعه [20]گایس  

کاهش اضطراب آنها گزارش داده است که روش یادگیری مشارکتی نسبت به روش سنتی بر پیشرفت خواندن زبان تاثیر 

 بیشتری داشته است. 

تر نفع بیشتری آموزان با پیشرفت تحصیلی پایینی مشارکتی دانشهادرگروهگزارش داده است که    [21]کیگان  

ی خود را با شرح دادن به دیگران و توجه به نظرات آنان توسعه دهند،  هاتوانند دانستهآموزان میبرند و چون همه دانشمی

 در نتیجه نگرش آنها نسبت به یادگیری بهبود یافته و موجب موفقیت گروهی خواهد شد. 

های دیگران جهت یافتن مهمترین ساز و کار یادگیری مشارکتی،  ی مروری خود از پژوهشر مطالعهد  [22]ریورا  

سازی آماده  تأسیس و  ی تهیه مواد یادگیری مشارکتی، هاانتخاب راه  ریزی،برنامه  ،دهنده آن را انتخاب مواد درسیاجزاء تشکیل 

 دانسته است. هاگروه
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 روش تحقیق. 5

نفر بودند. از بین افراد    ۶00ی به تعداداضیششم مدارس شهر نوشهر در درس ر  هیآموزان پادانشجامعه آماری پژوهش حاضر  

نمونه روش  به  نظر،  در دسترسمورد  به    30گیری  وکنترل  آزمایشی  گروه  دو  در  تصادفی  به صورت  و سپس  انتخاب  نفر 

های گردآوری اطلاعات از هر دو  در پژوهش حاضر از نظر روش گیریابزارهای اندازه نفر برای هرگروه گمارده شدند. ۱۵تعداد

ای، باشد به روش کتابخانهبخشی از اطلاعات این پژوهش که شامل ادبیات پژوهش میای استفاده شد.  روش میدانی و کتابخانه

آوری شد و بخش میدانی اطلاعات نیز توسط ابزار پژوهش که  های داخلی و خارجی معتبر جمع، مقالات و پژوهش هاکتاباز  

 آوری شد. د جمعباشمی های مربوط به آن محقق ساختهپرسشنامه

 پرسشنامه اضطراب ترس ریاضی

(  ۱۹۹0هنری،  )  '' MASC "مقیاس ریاضی  " از  هاسنجش اضطراب ریاضی آزمودنی  جهتپرسشنامه اضطراب ریاضی  در  

که  (  S- MSRS)  فرم کوتاه  – مقیاس درجه بندی اضطراب ریاضی    طبقهنری مقیاس اضطراب ریاضی را  شد.  استفاده  

ی مرتبط با  هاعبارت کوتاه است که فعالیت  ۲۲  ازاین مقیاس متشکل  .  [23]نظیم کرد، تر ساخته شدکتوسط بلیک و پار

بر اساس مقیاس لیکرت    هاتا میزان اضطراب خود را در هریک از موقعیت شد  خواسته    هااز آزمودنی  .نمایدریاضی را تشریح می

 .بسیار زیاد( علامت بزنند  :4  زیاد  :3   کم  : ۲   هیچ : ۱) چهار قسمتی

 پرسشنامه  نگرش به درس ریاضی 

ای و از گذاری براساس طیف لیکرت چهار درجه ساخته شد با نمره(  ۲003)  یمزسنج ریاضی که توسط تپرسشنامه نگرش

تا خیلی مخالفم تنظیم شد پرسشنامه  .  [24]خیلی موافقم  پایین نمرات  تعداد سوالات :  به طریق زیر بدست آمدنیز  حد 

 . همچنین امتیازهای پرسشنامه به صورت زیر تعیین گردید:حد پایین نمره = ۱ ضربدرپرسشنامه 

 خواهد بود.  ۲0و حداکثر   ۵حداقل امتیاز ممکن 

 : نگرش مثبت به ریاضی ضعیف است. ۱0تا  ۵نمره بین 

 : نگرش مثبت به ریاضی متوسط است. ۱۲تا  ۱0نمره بین 

 است.: نگرش مثبت به ریاضی قوی  ۱۲نمره بالاتر از 

 واقع گردید.  قضاوتمورد  ۱جمع کرده و سپس بر اساس جدول های به دست آمده را نمره ،بر اساس این روش

 

سنج به درس ریاضیمقیاس  نگرش  -1جدول    

 امتیاز

حد متوسط  حد پایین نمره 

 نمرات 

 حد بالای نمرات

۱0-۵  ۱۲-۱0  ۲0-۱۲  

 قوی متوسط  ضعیف  نگرش
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انحراف معیار و رسم    ،ی میانگینهااز روش آمار توصیفی )شاخص  هادر پژوهش حاضر برای تجزیه و تحلیل داده

استفاده شد.  نمودار(   استنباطی  آمار  بررسی فرضیهو  روش  هاجهت  استنباطیاز  آمار  تحلیل   های  روش  از  برحسب مورد 

 . های آن استفاده گردیدکواریانس با رعایت پیش فرض

 روایی و پایایی: 

H0 :Alpha>= 0/7                                                                                                            )1(      

H1:Alpha<0/7    
 فرضیه صفر : قابلیت اعتماد پرسشنامه در حد قابل قبولی است. 

 فرضیه یک: قابلیت اعتماد پرسشنامه در حد قابل قبولی نیست. 

 

نگرش به درس ریاضی  ضریب آلفای کرونباخ  - 2  جدول  

 تعداد سوال ضریب آلفای کرونباخ متغیر

۶0۶/0 نگرش ریاضی گروه کنترل  ۵ 

۷۱0/0 نگرش ریاضی گروه ازمایش   ۵ 

 

دهد ابزار پژوهش برای متغیر نگرش به درس  برای متغیرهای مورد بررسی نشان می  ۲طور که مقادیر جدول  همان

 از پایایی قابل قبولی برخوردار است. ریاضی گروه آزمایش و کنترل 

 یافته ها. 6

اصلی و   پژوهش یک فرضیه  این  آزمون قرار گرفتند.فرضیه  شش در  از تحلیل  فرضیه فرعی مورد  استفاده  با  پژوهش  های 

 کوواریانس مورد بررسی قرار گرفت.

آموزان پایه ششم  فرضیه اصلی: بین روش تدریس مشارکتی و غیرمشارکتی بر نگرش و اضطراب درس ریاضی دانش

 شهرستان نوشهر تفاوت وجود دارد.

 

 های توصیفی متغیر نگرش و اضطراب ریاضی دو گروه کنترل و آزمایش داده  - 3جدول  

 

 

 

 

 

 

ایج تحلیل کوواریانس تاثیر یادگیری مشارکتی و غیر مشارکتی بر نگرش و اضطرابنت  -4جدول    

 پس آزمون

 میانگین            انحراف استاندارد

 پیش آزمون

 میانگین        انحراف استاندارد 

 

 متغیر

 کنترل  4/0000 1/17773 ۱۵۲3/4 1/79729

 آزمایش  4/7727 1/41537 4/4091 1/15636
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منبع 

 تغییرها

مجموع 

 مجذورات

درجه  

 آزادی 

میانگین  

 مجذورات

 توان آماری  مجذور اتا  معناداری Fضریب 

3۷0/۹8 پیش آزمون  1 3۷0/۹8  4۹۱/۶۲8  ۶۹8/0  004/0  000۱/0  

۷۲۵/۲3 گروه  1 ۷۲۵/۲3  ۱۵۲/0  000/0  ۹3۶/0  000۱/0  

۲۷۵/۷0 خطا  13 ۹۶0/۱۵      

 

دار  بود که معنی  ۱۵۲/0برای فرضیه اصلی این پژوهش، مقدار محاسبه شده برای عامل گروه    4با توجه به جدول  

است. به این معنا که پس از ثابت نگه داشتن اثر پیش آزمون در عامل نگرش و اضطراب درس ریاضی بین میانگین گروه  

دهد که عامل یادگیری موجب دار وجود دارد. مجذور اتا ارزیابی شده نشان میآزمایش و کنترل در پس آزمون تفاوت معنی

  میانگین گروه آزمایش در پس   ،3جدول    با توجه بههمچنین    درصد تغییرات در یادگیری درس ریاضی شده است.  ۹3/0

ری از  بود. اعضای گروه آزمایشی در پس آزمون نگرش و اضطراب در درس ریاضی نمره بالات  ۱۵/4گروه کنترل    و 40/4آزمون

کرده کسب  کنترل  ریاضی  گروه  درس  اضطراب  و  نگرش  بر  غیرمشارکتی  و  مشارکتی  یادگیری  روش  تاثیر  بنابراین  اند. 

 . گیردو مورد تایید قرار می آموزان پایه ششم شهرستان نوشهر تفاوت معنادار وجود دارددانش

آموزان پایه ششم شهرستان نوشهر موثر  فرضیه فرعی اول: روش تدریس مشارکتی بر نگرش به درس ریاضی دانش

 است.

 

 های توصیفی تدریس مشارکتی متغیر نگرش ریاضی دو گروه کنترل و آزمایشداده  - 5جدول  

 

 

 

 

 

 

 نتایج تحلیل کوواریانس تاثیر یادگیری تدریس مشارکتی بر نگرش درس ریاضی   - 6جدول  

منبع 

 تغییرها

مجموع 

 مجذورات

درجه  

 آزادی 

میانگین  

 مجذورات

 توان آماری  مجذور اتا  معناداری Fضریب 

 000۱/0 ۱۷۲/0 0۵0/0 ۹8۵/۷3 ۷0۲/۱۶ 1 ۷0۲/۱۶ پیش آزمون

 000۱/0 ۶43/0 000/0 83۲/۲ ۵۶۷/40 1 0۶3/۱44 گروه

     ۹0۵/۱0 12 0۹8/۲۷ خطا

 

دار است. به این معنا که پس از ثابت  بود که معنی 83۲/۲مقدار محاسبه شده برای عامل گروه    ۶با توجه به جدول  

دار درس ریاضی بین میانگین گروه آزمایش و کنترل در پس آزمون تفاوت معنینگرش نگه داشتن اثر پیش آزمون در عامل 

 پس آزمون

 میانگین                   انحراف استاندارد

 پیش آزمون

 میانگین             انحراف استاندارد

 

 متغیر

 کنترل  4/9565 1/79729 5/6522 1/12772

 آزمایش  4/4091 1/15636 1/2727 0/05788
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درصد تغییرات در پیشرفت یادگیری    ۶4/0دهد که عامل نگرش موجب  وجود دارد. همچنین مجذور اتا ارزیابی شده نشان می

  ۲۷/۱و گروه کنترل   ۶۵/۵، میانگین گروه آزمایش در پس آزمون ۵در درس ریاضی شده است. همچنین با توجه به جدول 

اند. بنابراین تاثیر روش  بود. اعضای گروه آزمایشی در پس آزمون نگرش درس ریاضی نمره بالاتری از گروه کنترل کسب کرده

 گیرد.آموزان مورد تایید قرار مییادگیری مشارکتی بر نگرش درس ریاضی دانش

آموزان پایه ششم شهرستان نوشهر مؤثر  فرضیه فرعی دوم : روش تدریس مشارکتی بر اضطراب درس ریاضی دانش

 است.

 

های توصیفی تدریس مشارکتی متغیر اضطراب ریاضی دو گروه کنترل و آزمایش دهدا  - 7جدول    

 

 

 

 

 

 

 مشارکتی بر اضطراب درس ریاضینتایج تحلیل کوواریانس مقایسه میانگین تدریس   - 8جدول  

منبع 

 تغییرها

مجموع 

 مجذورات

درجه  

 آزادی 

میانگین  

 مجذورات

 توان آماری  مجذور اتا  معناداری Fضریب 

 000۱/0 004/ 698/ 28/491 23/725 1 23/725 پیش آزمون

 000۱/0 936/ 000/ ۱۵۲/0 23/725 1 19/370 گروه

     1/905 41 27/098 خطا

 

دار است. به این معنا که پس از  بود که معنی  ۱۵۲/0برای عامل گروه    Fمقدار محاسبه شده    8با توجه به جدول  

ثابت نگه داشتن اثر پیش آزمون در عامل اضطراب درس ریاضی بین میانگین گروه آزمایش و کنترل در پس آزمون تفاوت  

ارزیابی شده نشان میمعنی اتا  ریاضیدهد که عامل  دار وجود دارد. همچنین مجذور  درصد   ۹3/0موجب    اضطراب درس 

و    ۶۵/0، میانگین گروه آزمایش در پس آزمون  ۷تغییرات در یادگیری درس ریاضی شده است. همچنین با توجه به جدول  

اند.  بود. اعضای گروه آزمایشی در پس آزمون اضطراب درس ریاضی نمره بالاتری از گروه کنترل کسب کرده  ۶۵/4گروه کنترل  

 گیرد.آموزان مورد تایید قرار میرکتی در درس ریاضی دانشبنابراین تاثیر روش یادگیری مشا

آموزان پایه ششم شهرستان نوشهر  فرضیه فرعی سوم : روش تدریس غیرمشارکتی بر نگرش درس ریاضی دانش

 موثر است.

 

 مشارکتی متغیر نگرش درس ریاضی دو گروه کنترل و آزمایش رهای توصیفی تدریس غیداده  - 9جدول  

 پس آزمون

 میانگین                   انحراف استاندارد

 پیش آزمون

 میانگین             انحراف استاندارد

 

 متغیر

 کنترل  5/3200 1/17773 6/5532 1/12772

 آزمایش  5/7827 1/41537 4/6527 1/05788
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 درس ریاضی  نگرشنتایج تحلیل کوواریانس مقایسه میانگین تدریس غیر مشارکتی بر   - 10  جدول

 

بود که معنی دار است. به این معنا که پس از   04۲/0برای عامل گروه   Fمقدار محاسبه شده  ۱0با توجه به جدول 

ثابت نگه داشتن اثر پیش آزمون در عامل نگرش درس ریاضی بین میانگین گروه آزمایش و کنترل در پس آزمون تفاوت  

درصد تغییرات بر نگرش   3۷/0دهد که عامل نگرش موجب  دار وجود دارد. همچنین مجذور اتا ارزیابی شده نشان میمعنی

بود. اعضای   ۶3/۷و گروه کنترل    43/۶میانگین گروه آزمایش در پس آزمون    ،۹جدول  درس ریاضی شده است. با توجه به  

اند. بنابراین تاثیر روش یادگیری  گروه آزمایشی در پس آزمون نگرش درس ریاضی نمره پایینتری از گروه کنترل کسب کرده

 گیرد. آموزان مورد تایید قرار میی از دانشغیر مشارکتی بر نگرش درس ریاض

آموزان پایه ششم شهرستان فرضیه فرعی چهارم : روش تدریس غیرمشارکتی بر اضطراب درس ریاضی دانش

 نوشهر موثر است. 

 

 های توصیفی تدریس غیر مشارکتی بر متغیر اضطراب ریاضی دو گروه کنترل و آزمایش داده  - 11جدول  

 

 

 

 

 

 

 نتایج تحلیل کوواریانس مقایسه میانگین تدریس غیر مشارکتی بر اضطراب درس ریاضی  - 12  جدول

منبع 

 تغییرها

مجموع 

 مجذورات

درجه  

 آزادی 

میانگین  

 مجذورات

 توان آماری  مجذور اتا  معناداری Fضریب 

 پس آزمون

 میانگین                   انحراف استاندارد

 پیش آزمون

 میانگین             انحراف استاندارد

 

 متغیر

 کنترل  0000/8 1/1973 4348/۶ 1/12793

 آزمایش  6/7727 1/01537 7/6364 1/00289

منبع 

 تغییرها

مجموع 

 مجذورات

درجه  

 آزادی 

میانگین  

 مجذورات

 توان آماری  مجذور اتا  معناداری Fضریب 

 457a/ 001/ 839/ 987.406 23/457 1 23/457 پیش آزمون

 10/568 43/ 000/ 042/ 08/568 1 10/568 گروه

     10/994 12 12/743 خطا

 پس آزمون

 میانگین                   انحراف استاندارد

 پیش آزمون

 میانگین             انحراف استاندارد

 

 متغیر

 کنترل  5/0350 1/1973 3848/۵ ۱۲۷۹3/۱

 آزمایش  6/7727 1/01537 ۶3۶4/۷ 00۲8۹/۱
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 457a/ 001/ 839/ 987.406 23/457 1 23/457 پیش آزمون

 10/568 43/ 000/ 042/ 08/568 1 10/568 گروه

     10/994 12 12/743 خطا

 

دار است. به این معنا که پس از  بود که معنی  04۲/0برای عامل گروه    Fمقدار محاسبه شده    ۱۲با توجه به جدول  

دار  درس ریاضی بین میانگین گروه آزمایش و کنترل در پس آزمون تفاوت معنی  اضطرابثابت نگه داشتن اثر پیش آزمون بر  

درصد تغییرات در درس ریاضی    43/0دهد که عامل اضطراب موجب  وجود دارد. همچنین مجذور اتا ارزیابی شده نشان می

بود. اعضای گروه آزمایشی    ۶3/۷و گروه کنترل    38/۵، میانگین گروه آزمایش در پس آزمون  ۱۱شده است. با توجه به جدول  

غیر   یادگیری  روش  تاثیر  بنابراین  اند.  کنترل کسب کرده  از گروه  تری  پایین  نمره  ریاضی  اضطراب درس  آزمون  در پس 

 گیرد.مشارکتی بر اضطراب درس ریاضی دانش آموزان مورد تایید قرار می

آموزان بیشتر از روش تدریس  فرضیه فرعی پنجم : موفقیت روش تدریس مشارکتی بر نگرش درس ریاضی دانش

 غیرمشارکتی است.

 

های توصیفی روش تدریس مشارکتی متغیر نگرش ریاضی نسبت به غیر مشارکتی دو گروه داده  -13جدول  

 کنترل و آزمایش 

 

 

 

 

 

 

 مشارکتی بر نگرش درس ریاضی بر غیر مشارکتی   تایج تحلیل کوواریانس مقایسه میانگین تدریس ن  - 14جدول  

منبع 

 تغییرها

مجموع 

 مجذورات

درجه  

 آزادی 

میانگین  

 مجذورات

 توان آماری  مجذور اتا  معناداری Fضریب 

 457a/ 00۱/0 83۹/0 40۶/۹۷ 5/457 1 5/457 پیش آزمون

 11/568 8۹/0 000/0 0۷۵/0 ۵۶8/08 1 15/568 گروه

     10/994 28 7/743 خطا

 

دار است. به این معنا که پس از  بود که معنی  0۷۵/0برای عامل گروه    Fمقدار محاسبه شده    ۱4با توجه به جدول  

درس ریاضی بین میانگین گروه آزمایش و کنترل در پس آزمون تفاوت  نگرش  ثابت نگه داشتن اثر پیش آزمون در عامل  

درصد تغییرات تدریس    8۹/0دهد که عامل نگرش موجب  دار وجود دارد. همچنین مجذور اتا ارزیابی شده نشان میمعنی

، میانگین گروه آزمایش در پس آزمون ۱3مشارکتی بر غیرمشارکتی در درس ریاضی شده است. همچنین با توجه به جدول 

 پس آزمون

 میانگین                   انحراف استاندارد

 پیش آزمون

 میانگین             انحراف استاندارد

 

 متغیر

 کنترل  5/0350 1/1973 7/7388 1/14293

 آزمایش  6/7727 1/01537 8/6664 1/189
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بود. اعضای گروه آزمایشی در پس آزمون نگرش درس ریاضی نمره بالاتری از گروه کنترل کسب   ۶۶/8و گروه کنترل    ۷3/۷

آموزان بوده اند. بنابراین تاثیر روش یادگیری مشارکتی در درس ریاضی بر نگرش بیشتر از روش غیرمشارکتی در دانشکرده

 گیرد.و باید مورد توجه قرار می

آموزان بیشتر از روش تدریس  فرضیه فرعی ششم : موفقیت روش تدریس مشارکتی بر اضطراب درس ریاضی دانش

 غیر مشارکتی است. 

 

ارکتی دو گروه مشهای توصیفی روش تدریس مشارکتی متغیر اضطراب ریاضی نسبت به غیرداده  - 15جدول  

 کنترل و آزمایش 

 

 

 

 

 

 

 مشارکتی اضطراب درس ریاضی بر غیرمشارکتی نتایج تحلیل کوواریانس مقایسه میانگین تدریس  -16  جدول

منبع 

 تغییرها

مجموع 

 مجذورات

درجه  

 آزادی 

میانگین  

 مجذورات

 توان آماری  مجذور اتا  معناداری Fضریب 

 457a/ 001/ 839/ 67/406 16/387 1 16/387 پیش آزمون

 11/568 94/ 000/ 081/ 13/578 1 13/578 گروه

     64/994 28 26/553 خطا

 

دار است. به این معنا که پس از  بود که معنی  08۱/0برای عامل گروه    Fمقدار محاسبه شده    ۱۶با توجه به جدول  

درس ریاضی بین میانگین گروه آزمایش و کنترل در پس آزمون تفاوت  اضطراب   ثابت نگه داشتن اثر پیش آزمون در عامل

درصد تغییرات تدریس    ۹4/0دهد که عامل نگرش موجب  دار وجود دارد. همچنین مجذور اتا ارزیابی شده نشان میمعنی

، میانگین گروه آزمایش در پس آزمون ۱۵مشارکتی بر غیرمشارکتی درس ریاضی شده است. همچنین با توجه به جدول  

بود. اعضای گروه آزمایشی در پس آزمون اضطراب درس ریاضی نمره بالاتری از گروه کنترل کسب   ۶8/۶و گروه کنترل    8۷/۵

آموزان بوده و  ری مشارکتی درس ریاضی بر اضطراب بیشتر از روش غیرمشارکتی دانشاند. بنابراین تاثیر روش یادگی کرده

 گیرد. باید مورد توجه قرار می

  گیريبحث و نتیجه . 7

اعضای گروه آزمایشی در پس آزمون نگرش و اضطراب    دهد کهنشان می  ه اصلی پژوهش حاضرآزمون فرضی  نتایج حاصله از

بر نگرش اند. بنابراین تاثیر روش یادگیری مشارکتی و غیر مشارکتی  در درس ریاضی نمره بالاتری از گروه کنترل کسب کرده

 پس آزمون

 میانگین                   انحراف استاندارد

 پیش آزمون

 میانگین             انحراف استاندارد

 

 متغیر

 کنترل  5/0350 1/1973 5/8788 0۵۹3/۱

 آزمایش  6/7727 1/01537 6/6874 ۱3۲4/۱
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این    گیرد. مورد تایید قرار میو   آموزان پایه ششم شهرستان نوشهر تفاوت معنادار وجود داردو اضطراب درس ریاضی دانش

 و پیشرفت مشارکتی تدریس  روش بررسیباشد که با  می  [6]فینی و همکاران  شیخنتایج مشابه نتایج به دست آمده در مطالعه  

آموزان نسبت به این درس تاثیر داشته نگرش مطلوب دانش بر مشارکتی تدریس آموزان گزارش کردند که روشدانش تحصیلی

 روش نیز در نتایجی مشابه با مقایسه  [16]استوار  آنها خواهد شد. همچنین   تحصیلی و با کاهش اضطراب موجب پیشرفت

با  مقایسه در مشارکتی آموزش گزارش کردند که    علوم تجربی و ریاضی دروس در مرسوم یهاآموزش با مشارکتی یادگیری

دروس ریاضی و علوم تجربی داشته است.  در  آموزاندانش پیشرفت برکاهش اضطراب و افزایش تأثیر بیشتری  هاسایر روش

نتایج به دست آمد نتایج همچنین مشابه  جانسون و ،  [14]رسولی و همکاران،  [18]و همکاران ه در مطالعات توماس این 

پژوهش    یکم نتایج فرضیه فرعی    است. انگلیسی زبان در درس مشارکتی یادگیری تاثیر بررسی در  [20]  و گایس   [11]  جانسون

آموزان پایه ششم نسبت به درس ریاضی در شهرستان نوشهر  روش تدریس مشارکتی بر نگرش دانش  نشان داد کهحاضر  

تری را ایجاد کرده  آزمون، نگرش مثبتدار در پسدهد که این روش با اختلاف معنینتایج نشان مینین  چهمتاثیرگذار است.  

و   ۶۵/۵آزمون گروه آزمایشی دهد. میانگین نمرات پساز تغییرات پیشرفت یادگیری را توضیح می ٪0.۶4است. عامل نگرش 

ها با مطالعات قبلی از جمله  دهنده تاثیر مثبت روش یادگیری مشارکتی است. این یافتهبود، که نشان  ۲۷/۱گروه کنترل  

طبق مطالعات    است.  همسو  [4]کاندلین  و ساچ و    [14]رسولی و همکاران    ،[22]  ، ریوریا [21]  ، کیگان [17]  گوکالتحقیقات  

گیری از اثرات مثبت کارگروهی و همچنین وسایل کمک آموزشی در کنار یکدیگر  مشارکتی با بهره صورت گرفته یادگیری

همچنین پژوهش در فرضیه فرعی   تر بوده است.های تدریس در کاهش اضطراب دانش آموزان موفقنسبت به سایر روش 

بیشتر نشان    روش تدریس غیرمشارکتی  نسبت به  را  موفقیت روش تدریس مشارکتی بر اضطراب درس ریاضیتاثیر  ششم  

نیز در این زمینه نشان داده است که یادگیری مشارکتی هم به طور مستقیم با   [25]نتایج مطالعات نادری و همکاران داد و 

 ی اضیردرس  اضطراب    داریی موجب کاهش معنیاضیر  به درسنگرش  بهبود    یگریانجی با مهم    و  ینیبخوش القای حس  

است یافتهشده  به  توجه  با  می.  گرفته  مطالعات صورت  و  پژوهش  مشارکتی  های  یادگیری  روش  که   خلاف برتوان گفت 

 حفظ ضمن معلم و آموز بودهدانش  محور بر یادگیری و یاددهی فرایند تکرار، حفظ و روش همچون  یادگیری، سنتی یهاشیوه 

.  کندمی بازی اساسی نقش  فراگیران یادگیری برای تجارب و هافعالیت سازماندهی و ایجاد کلاس، در در خود مدیریتی نقش

 یهافعالیت بر مداوم، خود به طور و  کرده ارائه هاگروه به حل مسائل و بحث  برای  را شده مشخص  درسی معلم موضوعات

 گروه، در شده طرح  مسائل خود پیرامون عقاید و نظرات  بیان  با که هستند آموزاندانش این  کند ومی نظارت گروه اعضای

 اعضای همة بین مشترک تکالیف دادن انجام نهایت، به در خود، یهاتیمی هم چهره با به چهره و رابطة درونی برقراری ضمن

 رویکرد یادگیری طرفداران .  کنندمی مساعی تشریک هم با قابل قبول، نمرات و امتیاز  کسب برای میان، این در و  گروه پرداخته

گیرند، از این می عهده یادگیری بر  فرایند در  را فعالی نقش آموزان دانش کار مشارکتی، طریق از  که کنندمی اشاره مشارکتی

افزایش عملکرد تحصیلی به ویژه در دروسی مثل ریاضی موثر خواهد  افزایش نگرش مثبت آنها، کاهش اضطراب و  رو در 

 . [17]بود

یافته به  توجه  زمینه با  در  تحقیقات  دیگر  و  حاضر  پژوهش  و  های  مشارکتی  یادگیری  مقایسه  و  اثربخشی  ی 

 گردد: غیرمشارکتی بر نگرش و اضطراب درس ریاضی، پیشنهادات زیر مطرح می

 آموزان در درس ریاضی استفاده از نتایج مطالعه حاضر در افزایش یادگیری دانش -۱

 بر سایر دروس و مقایسه نتایج آنها با هم  مشارکتی بررسی تاثیر روش آموزش  -۲

 مقایسه نتایج به دست آمده در این پژوهش با سایر مطالعات مشابه انجام شده در سایر مقاطع تحصیلی -3

های بازآموزی برای معلمان و آشنا کردن هر بیشتر آنان با شیوه تدریس مشارکتی و تشویق آنها در استفاده  گذاشتن دوره  -4
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 از این روش تدریس در کلاس های خود
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