
 
 

 ی و کشاورز  ییغذا عیدر صنا  یمصرف انرژ  یسازنه یدر به (ISO 50001) یانرژ  تیر یمد  ینقش استانداردها

 نسیم فرهادی خطیر

 رئیس اداره هماهنگی امور تدوین استاندارد استان البرز  

 ده یچک

 ره ی در زنج  یموجب رشد قابل توجه مصرف انرژ  یمحصولات کشاورز  یفرآور  عیو توسعه صنا  ییمواد غذا  یبرا  یجهان  یتقاضا  شیافزا

  شیاز جمله افزا  یقابل توجه  یط یمحستیز  ی امدهایپ   د، یتول  یها نهیهز  شیروند علاوه بر افزا  نی غذا شده است. ا  یو فرآور  دیتول

  یهات یاز اولو  یکیبه    یانرژ  یوربهره   یو ارتقا  یمصرف انرژ  یسازنه یبه  ،یطیشرا  نیدارد. در چن  همراهبه    یاگلخانه  یانتشار گازها

س  یاصل پا  یهااستیدر  استانداردها  ل یتبد  داری توسعه  است.  و  یانرژ  تیریمد   ی المللنیب  یشده   ISO 50001 استاندارد  ژهیبه 

 .کنندیها فراهم م در سازمان یانرژ  عملکردو بهبود مستمر  ی ابیارز ش،ی پا یمند برانظام یچارچوب

مطالعه   نیاست. ا یو کشاورز  ییغذا عیدر صنا یمصرف انرژ یسازنه یدر به ISO 50001 نقش استاندارد یپژوهش بررس نیا هدف 

  تیریمد  ستمیمرتبط با استقرار س  یو مطالعات مورد  یالمللنیب  ی هاگزارش  ، یو مرور منابع علم  یلتحلی–یفیبا استفاده از روش توص

  ،یموجب کاهش قابل توجه مصرف انرژ  تواند یم   یانرژ  تیریمد  ستمیاستقرار س  دهدینشان م  جیانجام شده است. نتا  عیدر صنا  یانرژ

  ی استانداردساز  نیشود. همچن  ییغذا  عیدر صنا  یاگلخانه  یو کاهش انتشار گازها  یاتیعمل  یهانه یکاهش هز   زات،یبهبود عملکرد تجه

 یورفرهنگ بهره  یو ارتقا  یت یریمد  یریگمیبهبود تصم  ،یانرژ  صرفم  ش یدر پا  تیشفاف  شیموجب افزا  یانرژ  ت یریمد  یندهایفرآ

 .شودیها م در سازمان یانرژ

م  ی هاافتهی نشان  استاندارد  دهد یپژوهش  از  مؤثر  تواندیم ISO 50001 استفاده  ارتقا  ینقش    ش یافزا  ،یانرژ  یوربهره  یدر 

 کند.    فایا داریو تحقق اهداف توسعه پا  ییغذا عیصنا یریپذ رقابت

 

 یمصرف انرژ یسازنهیبه ، ییغذا عیصنا ،یانرژ یور، بهرهISO 50001 ،یانرژ تیریمد :یدیکل  کلمات

 

 

 

 

 



 
 

 مقدمه 

و    ییمواد غذا  یفرآور  ع یموجب توسعه گسترده صنا  یی محصولات غذا  یتقاضا برا  ش یو افزا  ی جهان  تیرشد جمع  ر،یاخ  یهادر دهه

اند، اما در  کمک کرده  ییغذا تی و بهبود امن دیتول شیتحولات اگرچه به افزا نیشده است. ا یدر بخش کشاورز ونیزاسیمکان شیافزا

  یی غذا عیصنا ،یانرژ  یالمللنیاند. بر اساس گزارش آژانس بداده شیافزا یرا به طور قابل توجه شبخ  نیدر ا یحال مصرف انرژ نیع 

را   یحرارت  یاز مصرف برق و انرژ  یو سهم قابل توجه  شوند یدر حوزه صنعت محسوب م  یکننده انرژمهم مصرف  یهااز بخش  یکی

 .(IEA, 2023) اندبه خود اختصاص داده

به دل  ییغذا  عیدر صنا  یانرژ  یبالا  مصرف از فرآ  لیعمدتاً  کن،  خشک   زاتیتجه  ،یشیسرما  یهاستمیس  ،یحرارت  یندهایاستفاده 

  ی منجر به اتلاف انرژ   توانندیم  حیصح  تیریدر صورت عدم مد  ندهایفرآ  نیاز ا  یاریمواد است. بس  ونقلپمپاژ و حمل  یهاستم یس

 .(FAO, 2019) شوند یقابل توجه

را   یاگلخانه  یو انتشار گازها  یضرورت کاهش مصرف انرژ  زین  یمیاقل  راتییو تغ  یطیمحستیز  ی هاینگران  شیافزا  گر،ید  یسو  از

  تواند یم  ییغذا  یهاستم یدر س  یانرژ   یورملل متحد، بهبود بهره  یبرجسته کرده است. بر اساس گزارش سازمان خواربار و کشاورز

 .(FAO, 2021) کند فا یا داریبه اهداف توسعه پا  یابیو دست یاگلخانه یهادر کاهش انتشار گاز  ینقش مهم

 ISO . استانداردکنند یم فایکارآمد منابع ا  تیریها به سمت مد سازمان  تیدر هدا  ینقش مهم یالمللنیب یاستانداردها  ان، یم  نیا  در

  تیریمد  یهاستمیاجرا و بهبود س  ،یطراح  یبرا  یاست که چارچوب  یدر حوزه انرژ یتیریمد یاستانداردها  نیتراز مهم  یکی 50001

 .(ISO, 2018) دهدیم ئهها ارادر سازمان یانرژ

عملکرد    ی هاکرده، شاخص  شی پا  کیستماتیخود را به صورت س  یتا مصرف انرژ  کندیها کمک ماستاندارد به سازمان  نیا  یاجرا 

  ی پژوهش به بررس  نیموضوع، ا  تی. با توجه به اهمندیاجرا نما  یکاهش مصرف انرژ  یبهبود برا  ی هاکنند و برنامه  فیرا تعر  یانرژ

 .پردازدیم یو کشاورز یی غذا عیدر صنا یمصرف انرژ یسازنه یدر به ISO 50001نقش استاندارد 

  قیتحق  نهیشیپ

  ، یشیسرما  ،یحرارت  یندهایبالا به فرآ  ی وابستگ  لیبه دل  یی غذا  ع یاند که صنادو دهه گذشته نشان داده  ی ط  یالمللنیب  یهاپژوهش

  ش یکه ب کندیم دیتأک زین FAO گزارش  .(IEA, 2023) هستند بری انرژ یهاجزو بخش ،یبندو بسته  ونی زاسیکردن، پاستورخشک 

 .(FAO, 2021) اختصاص دارد یو نگهدار یغذا به مرحله فرآور  نیتأم رهیزنج یمصرف یدرصد انرژ ۳۰از 

 

  د یتول  یدر واحدها  یاتلاف انرژ  نیشترینشان داد که ب  ییاروپا  ییغذا  عیکارخانه صنا  ۴۵  لیبا تحل Sola & Sala (2017) مطالعه

 Kanchanapiya (2020) که توسط  یگرید  یبررس  نی. همچندهدیانتقال حرارت رخ م  زاتیو تجه  یاسردخانه  ی هاستمیبخار، س



 
 

  شده ه یتوص  یاز دو برابر استانداردها  شیمنجر به مصرف ب  یلبن  ی هادر کارخانه  یبار حرارت  آمدناکار  تیریانجام شد نشان داد که مد 

 .شودیم

استاندارد به طور متوسط موجب   نیکه استقرار ا  کندیم  انیب UNIDO (2021) ، گزارشISO 50001 حوزه کاربرد استاندارد  در

 ن یشتریکه ب  کندیخود اشاره م  2۰22سال    لیدر تحل  زین IEA .دو سال اول شده است  یط  یدرصد کاهش مصرف انرژ  ۱۵تا    ۱۰

 .مشاهده شده است  یو نساج  یی غذا عیاستاندارد در صنا نیاثر ا

 ISO یانجام شد، نشان داد که اجرا  یدر مالز  یی غذا  عیکارخانه صنا  ۱2  یکه بر رو Abdul‑Hamid et al. (2019) مطالعه

انرژ ۱8:موجب 50001 مصرف  کاهش  انرژ  2۱،  برق   یدرصد  کاهش  مستق ۱2،  یحرارت  یدرصد  انتشار  کاهش   کربن  میدرصد 

 .شودیم

تنها نه  یانرژ  ت یریمد  ستمیس  یسازادهیخوراک دام نشان داد که پ   عیصنا  یبر رو Espinosa et al. (2020) پژوهش  ن، یبر ا  علاوه 

 .شودیم زین راتیتعم یهانهیو کاهش هز یحرارت  زاتیعمر تجه شیبلکه موجب افزا دهد یرا کاهش م یمصرف انرژ

کشاورز  در پژوهش  ی مطالعات  زین  یبخش  داده Tziolas (2021) مانند  س نشان  از  استفاده  که  در   یانرژ  تیریمد  یهاستم یاند 

 .شده است یمصرف انرژ درصدی 2۵–۱۰موجب کاهش   وهیم یهاسردخانه

  یکاهش مصرف انرژ  یابزارها  ن یاز مؤثرتر  یکی ISO 50001 بر استاندارد  یمبتن  یکردهایکه رو  دهدیمطالعات نشان م   نیا  مجموعه

 هستند یدر بخش غذا و کشاورز

 یچارچوب نظر

ها  در سازمان یمصرف انرژ ییکه با هدف بهبود کارا شودیاطلاق م  ی تیریمد  یندهایو فرآ  هاتیاز فعال یابه مجموعه یانرژ تیریمد

 بر اساس چرخه بهبود مستمر  یانرژ  تیریمد  ستمیس  یسازادهیپ   یبرا  یچارچوب ISO 50001 . استانداردشوندیو اجرا م  یطراح

(Plan–Do–Check–Act) دهدیارائه م (ISO, 2018). 

. سپس  کنندیم  فیرا تعر  یعملکرد انرژ  ی هاکرده و شاخص  لیخود را تحل  یمصرف انرژ  یها ابتدا الگوچارچوب، سازمان  نیا  در

. در مرحله شودیاهداف انجام م   نیدر جهت تحقق ا  ییشده و اقدامات اجرا  نییتع  یکاهش مصرف انرژ  یبهبود برا  یهااهداف و برنامه

 .ردیگیقرار م ی ابیمورد ارز جیشده و نتا شیپا  یبعد، عملکرد انرژ

 :هستند ریشامل موارد ز یمصرف انرژ یهاحوزه نیترمهم ، ییغذا عیصنا در

  یکیمکان  زاتیتجه،  هاو سردخانه  یشیسرما  یهاستمیس،  یحرارت  یکردن و فرآورخشک  یندهایفرآ،  بخار  دیو تول  یحرارت  یهاستم یس

 . دیتول یکیو الکتر

 .(IEA, 2023) شود یورو بهبود بهره یمنجر به کاهش قابل توجه مصرف انرژ تواندیم  ندهایفرآ نیا حیصح تیریمد



 
 

  ج یو نتا  هاافتهی

 :کندیم مشخصرا  یدیکل افتهیچهار دسته  یصنعت یهاگزارش  لیتحل

 یو کنترل انرژ ش یبهبود نظام پا .۱

 .است یمصرف انرژ یاز الگوها قیدق یهاها نبود دادهچالش ن یتراز مهم ی کی ، ییغذا عیصنا در

ISO 50001 یمصرف انرژ  یدیکل  نقاط  :که  کندیالزام م (SEUs) یعملکرد انرژ  یهاشاخص،  شوند  یی شناسا (EnPIs) ف یتعر 

 . شود نییتع (Baselines) مبنا خطوط، شوند

 ت یشفاف  شیدرصد افزا  ۳۵  نی انگیطور مبه  کنندیم   یسازادهیابزارها را پ   نیکه ا  ییها، کارخانهUNIDO (2021) اساس گزارش   بر

 .کنندیرا تجربه م یانرژ یهاداده

 ی شیو سرما  یحرارت یندهایدر فرآ یکاهش مصرف انرژ .2

 :مربوط به انرژی مصرف درصد ۷۰–۶۰ ، ییغذا عیصنا در

 .(IEA, 2023) استهاو سردخانه خچالیو  ونی زاسیل یاستر، ونی زاسیپاستور، بخار دیتول

  کاهش ،  درصد  ۱2تا    لرها یراندمان بو  بهبود  :موارد داشته است  نی مانند ا  ییهاافتهیباز ISO 50001 بر  ی اقدامات بهبود مبتن  یاجرا 

 ,Abdul‑Hamid et al., 2019; Sola & Sala)درصد  ۱۵خطوط لوله تا    یتلفات حرارت  کاهش،  درصد   ۱8تا    یشیبار سرما

2017) 

 یوربهره شیو افزا ی اتیعمل  یهانهیکاهش هز .۳

ی انرژ  نهیدرصد هز  ۱۴  نیانگی موجب کاهش م ،  ISO 50001نشان داد که  یچا  یفرآور  یهادر کارخانه Kannan (2020) مطالعه

 .شودیدمیخط تول یوربهره  یدرصد ۹ شیافزاو 

 انتشار کربن  ی و کاهش یطیمحست ی اثرات ز .۴

 ۱۳و    میمستق CO₂ درصد کاهش انتشار ۱۷:اندرا اجرا کرده   یانرژ  تیریمد  ستمیکه س  ییغذا  عی، صناIEA (2022) گزارش  طبق

 .اندثبت کرده را میرمستقیدرصد کاهش انتشار غ 

 

 

 



 
 

   بحث

  ع یاست. در صنا  ی ابزار تحول سازمان  کیبلکه    ی تیریاستاندارد مد  کیتنها  نه  ISO 50001 که  دهدیبه دست آمده نشان م   جینتا

  ی سازشفاف  ، یتیریانضباط مد   جادیبا ا  تواندی م ISO 50001 و برق هستند، استقرار   یحرارت  یکه به شدت وابسته به انرژ  رانیا  یی غذا

 .کند  جادیبر داده ا یمبتن یریگمیتصم  یبرا یبستر ،یعملکرد انرژ  یهاشاخص فیها و تعرداده

  دهد یبار مصرف را کاهش م ک یتنها سازمان نه یعنیاست؛  (PDCA) آن بر بهبود مستمر دیاستاندارد، تأک نیا یدی از نکات کل یکی

  ی هایسازنه یفاصله گرفته و به سمت به  یاز اقدامات سطح  عیصنا  شودیالزام باعث م  نیها را بهبود دهد. همهر سال شاخص  د یبلکه با

 :مانند تریساختار

 ی برودت ی هاستمیس ینوساز، مصرفکم یها یفناور یریکارگبه، یحرارت زاتیتجه یبازتوان، دیتول ندیفرآ اصلاح

 .(UNIDO, 2021; IEA, 2023) کنند حرکت

بر اساس تجربه و حدس   یانرژ  یریگمیتصم  ،یی غذا  عیصنا  یاز واحدها  یاریاست. در بس   یسازمیجنبه مهم بحث، سازوکار تصم  گرید

 .کندیم لیمحور تبدو داده یعلم  ندیفرآ  کیروند را به  نی ا ISO 50001 . اماشودیانجام م

 ISO 50001 یوجود ندارد. اما اجرا  یانرژ  تیریمد   یبرا  یکاف  زهی(، انگرانیبالاست )مانند ا  یانرژ  ارانهی که    ییدر کشورها  نیهمچن

 .کند  تیها را تقوپروژه  یاقتصاد یریپذهیتوج ده،فای–نهیهز  لیتحل یهامدل جاد یو ا هانهیهز  تیشفاف ش یبا افزا تواندیم

 شنهادهایپ

 :شودیارائه م یو کشاورز  ییغذا عیدر صنا یانرژ تیریتوسعه مد یبرا ریز یشنهادهایپژوهش، پ  ج یتوجه به نتا با

 یو کارشناسان صنعت رانیمد یبرا یانرژ تیریدر حوزه مد  یآموزش یهابرنامه توسعه -

 یی غذا عیدر صنا ISO 50001 از استقرار استاندارد تیحما -

 یصنعت یدر واحدها یانرژ ی هاداده تی ریو مد ش یپا یهاستمیس توسعه -

 بالا  یبا بازده انرژ زاتیمصرف و تجهکم  یهایاز فناور استفاده -

 یانرژ یوربهره یتوسعه راهکارها یبرا ع یها و صنااستاندارد، دانشگاه ی نهادها انیم یهمکار تیتقو -
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The Role of ISO 50001 Energy Management Standard in Optimizing Energy Consumption 

in the Food and Agricultural Industries 

 

Abstract 

The agri food sector is one of the most energy intensive sectors within industrial production 

systems. Rapid growth in global food demand, expansion of food processing technologies, and 

increased mechanization in agriculture have significantly increased energy consumption across the 

food supply chain. This trend has raised concerns regarding production costs, environmental 

sustainability, and greenhouse gas emissions. Improving energy efficiency has therefore become 

a strategic priority for governments and industries worldwide. International energy management 

standards, particularly ISO 50001, provide a systematic framework for monitoring, controlling, 

and continuously improving energy performance in organizations . 

The aim of this study is to investigate the role of ISO 50001 energy management systems in 

optimizing energy consumption in food and agricultural industries. The research adopts a 

descriptive analytical approach based on an extensive review of scientific literature, international 

reports, and case studies related to energy management implementation in industrial sectors . 



 
 

The findings indicate that implementing energy management systems can significantly improve 

energy efficiency, reduce operational costs, enhance equipment performance, and lower 

greenhouse gas emissions in food production systems. Furthermore, standardized energy 

management practices strengthen energy monitoring mechanisms, promote organizational 

awareness of energy performance, and support strategic decision making processes . 

Overall, the adoption of ISO 50001 contributes to sustainable industrial development and 

improved competitiveness in the food and agricultural industries. 

Keywords:Energy Management, ISO 50001, Energy Efficiency, Food Industry, Sustainable 

Production 


