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پژوهش حاضر  اا هف  دفون  و عتبااسنری م لف م عآ ولشآد جن ابام لابیم ا  هشد لوریشتم عم اد  رفل لف م  

نراآ  د  اه ناجیا    آلایه س رف و دیشنخ قیتاخ جس ناجیا مفیار سع ا عهس نراآج  کش رف عآ ر ن   ریورمکه لم

ع  سع ا ع  ر عحم لسررا ها  ناجیا   نرراآیاس اا  ها  داآهها  هشد لورریشتم ا  ررخیسررب د سوآعانور ایاوس 

دشعمف دفک  قیق سع  نراآ  گوشمه لمها  ا ج  ا عهس ک جه عنرخ  علا هیشآ سو ر  ماسرخ که عن  مشخ  ریورمونژیم

مف  عآ    ۱۵نررراقبراسنراابره ارا  هرا  ماهرهعسدیرا جهرف  پژوهش ارا سونک ج د کاام ع  ع  رررفخ جس ایش کافم  لوررراحاره

ها  ع ریم لفم لفوشلم عنربی عش  رشج    ریانرم عم اد ی اخ دا لف فهم و سوعرها  ایاوس  ولشآ رلبیورورار حشآه

مف  عآ عنراداف و جعمنر شنار دحورایک دکهایم دشآند  رف و  ۳۵۰نراقبه اا   ع  لحی جس ایش کهم مان پ نرنریاله

دحیال ی جنف  مبانج   AMOS و SPSS عانعسها نراآ  لااجتک نراقباس  جس م دها اا دحیال تالیم دأناف  و لفمجعجه

ههچیا     (CFI= 0.94, TLI= 0.92, RMSEA= 0.056)نرخ   رفه عآ ا عآد لیانرام ا قشسجعس عمنرار جعج که لفم عسعهه

کییفه قیتاخ  ریانرانم اایمد ن  تشعلل پاشتیشعر تش ناجیا   دطاایم  ااآقشسج هش رهیف و عمواند جسومم اه

ها ااامو  ور عنرخ که د کا  ناجیا   دطاایم ا عنفا ک ج  ناابهه رفمف و قشجدییاهم میش لاام م لوهم لاار ور

دشعمف عمواند  قشجدییاهم و جس موانخ قیتاخ  ررفه لمنرراآ لابیم ا  هشد لورریشتم اا لسررا ها   رریوررم

تیشعر گراسگشام کراسولرف ا ع  ر عحرار  دشعمرف ارهرشس لایراجعس  عسدیرا جهرف  لرفم پانررریوراج  لمنراجیا مرفیرار سع اره

 .لحشس لشسج عنبفاجه ت عس یا جها  ناجیا   جن ابام قیق یذعسعر جس دشناه لحاطولشآ م و ناانخ

ناجیا   دطاایم  لفم     رفه نراآ قیتاخ  ناجیا    ریورم  هشد لوریشتم  ولشآد جن ابام کلمات کلیدی:  

   ولشآ م  عمواند
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 مقدمه

ها  ولشآ م سع اا دغاا عدم ها  جن ابام  میاددحشتک یسب جه ما م عآ عمییب  یابم گواسد و پان اخ  بااار ایاوس 

ها  ناجیا    دیشخ مااآها   یاقبم  تارفم و عموان م ناجیا مفیار   ایااجن  لشع ه ک جه عنخ  پاچافیم سوآعانور لحاط

 فه ولشآد  جنو  ناآ ونکس نا   فه عنخ که ع وشها  نیبم و نکسارها  ناآیاس اا ت ر ااسخو ض وسک دشناه لواسک 

ناآ  ناجیا  « دیوا نک مشووس  ایاوسعمه ماسخ   لحشس ماا یف  جس گیا    عنطم  »جن ابامپانیوش  عمبیاسعک  شعلد جعمش

دحشم  سونک ج   لمایکه  دید  عنخ که  ایاوس وا ن   لاار  لفث   پاشمف   و ر کیف  مشن   و ها   کیف  ا ت عس  ولشآ م  عحم 

   [1]ففه شسک لایاجعس  عسدیا اپذن   ناجیا   سع اه کافاخ  ته  و عماطا 

عآ لوس ایاوس نکم  عنفا لمد ن   میش لحشس   عن  جی یشمم  جس  عن   (AI) کیف  هشد لویشتمهانم که  عنخ  

اایم مااآها  ا ج  ناجیا مفیار   ها  گیفتنه   یانانم ع وشها  ساباس  و  یاقبم  و پاشایاوس  اا تاایاخ دحیال جعجه

ها   عمف که نالامهها  پژوهنم منار جعجهناابه   [2] فه عن اج کیفناآ ها  ناجیا   جتا   پشنا و  یومتاجس عنخ د  اه

ع   شسک  حیه دشعمیف نطح ج شعس  و مشخ لحبشع سع اهلم  دیوا مه  ی دش اه   ها ناسبس  و   دطاایم  ناجیا    ونژهاههش هیف  

اا  [3]. ناجیا   سع هفعنخ کییف فه  هفاهیف و عموان م عسعهه جهیف و ا ونیف  دییاس کییف  ایکه تاجسمف ااآقشسجها  دحیال

هانم ههچشر  فاااخ ع وشسنبهم  نشیا   ها  هشد لویشتم لسبیند دش ه اه گا شیا   لفث  عآ ظ ااخعن  حام  او ه

   [4]عنخها و لیحیاک عقیتم جعجه

ها  ولشآ م دافنل  فه عنخ  قیتاخ   جس کیاس عن  دحشتک ایاوسعمه  پ وسد قیتاخ اه نکم عآ عهفع  ع یم میاد

اات  حل لسئیه و مشووس  ت عس جعسج و ا ع  لشایاخ عا عج جس  ها  نطحتیشعر لواسدم پاچافه و گیفااف   جس تی  ناجیا  اه

ها   دشعمیف ا  خها  جن ابام جس  شسک ر عحم  حاح لملحاط  [5]. اایم ض وس  عنخپاشها  پشنا و غا تااللحاط

ع  قشج شد ماسخ و مااآلیف ناآوکاسهانم  وسآ   عکبنا  و دش اف عنفه ا عهس کییفل علا قیتاخ پفنفهلبیشتم ا ع  د  اه 

هف که داالل ناآمفه  جههچشر ااآقشسج هش هیف  عمواند جسومم و ا عنیفها  قشجدییاهم عنخ   شعهف د  ام منار لم

 [6]. دشعمف جسیا    یاقبم سع عانعنش جعجه و آلایه ا وآ قیتاخ سع ا عهس ووسجلاار ناجیا مفه و ایاوس  لم

عجاااک منار لم ها  هش هیف و عهفع   دش وم لاار دشناه ایاوس جهف که هیشآ  کا  تاالاا و شج عن   ل وس 

 تهیک ج  ناآ اوایه  ا   لویشتم   هشد  ا   لابیم  لش شج  ها  لفم  عغی     جعسج  و شج  قیتاخ  پ وسد  ونژه اهکیر ولشآ م  

  قیتامه  عآ  هیه دفک  وعی ع  عمواند جسومم و قشجدییاهم  ناجیا   د تها   عاااج  و  جعسمف  ده کن  جعجه   لفن نخ  نا  دحوایم

هانم گشر ناجیا   دطاایم  ااآقشسج هش هیف  عمواند و ههچیا  سوعاط اا  لف فه  [7]. عمفکهب  لشسج دش ه ت عس ی ابه 

   [8]ناآ  منفه عنخ شسک  الد لفمقشجدییاهم جس دیشنخ قیتاخ  ههچیار اه 
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مبا ه  لسئیه ع یم ور عنخ که گوشمه لم ا  هشد لویشتم  لف م  جس  دشعر جس اسب  ولشآد جن ابام لابیم 

ها  ا ج   آلایه س ف قیتاخ سع مان ا عهس ناآج و ناجیا   سع عآ نطح ااآدش اف ر عحم ک ج که تیوه ا  دش ه اه دفاوک

کیف که اا  جعمش اه نطح وا نیش و مشووس  عسدیا جهف  پژوهش حاض  جس پانخ اه عن  قلأ تیهم  لف م لفوشلم عسعهه لم

ها  ناجیا مفیار  ر عحم لسا ها  ناجیا   دطاایم  دش اف ااآقشسجها  هش هیف و دیشنخ عمواند یا   عآ دحیال جعجهاو ه

ناجیا   جن ابام سع ا عهس  یا   قیتاخ جس لحاطکیف اسب  تآد ا ع   کلو قشجدییاهم  دید لم ووسج  هف   ها  

عمسار گاسگشام  جس  که  جس  شسدم  لویشتم   هشد  جهف  منار  که  عنخ  ور  لطا اه  د اابم ع یم  ع شم  پانه  ا   و  لحشس 

ع  ااام  پشنا و  تیشعر »  نک  یاقبم« ناجیا مفه تهل ک جه و لسا  ناجیا   سع اه د  اهدشعمف اهناآ   شج  لمنکپاسگه 

 .قیتامه دافنل کیف

 های دیجیتال مبانی نظری مرتبط با یادگیری در محیط .  1

 های هوشمندگرایی و یادگیری در محیطسازنده   .1–1

ها ا ع  دحیال د ن  گاسگشباشجر ناجیا مفه جس ناقخ لایا دأکاف جعسج  نکم عآ ایااممی عنم  که ا  اااممی نه ناآمفه

کییفه لیفال عریتاک ماسبیف   ها  جن ابام عنخ  ا  عناس عن  سونک ج  ناجیا مفیار دیوا جسنااخناجیا   جس لحاط

  می نه جس   عن[9]کییف ها  لایاجعس ااآناآ  لمها  پانا  و ااا اخایکه جعمش سع عآ ر ن  داالل اا لحاط  د  اه 

ها  هشد لویشتم تاجسمف لحبشع  ناآیاس  ونژه آلامم که ناسبسناافل اهاضا  ناجیا   جن ابام مان لوفعق لم

عمف  نار جعجهها مع  و لسا ها  داالیم ا عهس کییف که ا عنیف ناقخ جعمش سع دیشنخ مهانف  پژوهشااآقشسج  حیه 

  پشنا   ها ااا اخ  ر عحم  و  ناجیا مفه  ساباس  دحیال   هیه  عآ  ها  هشد لویشتمی عنم اا تاایاخکه عجغاد ع شم ناآمفه

 [10].ها  قیتامه کهک کیفعانعنش جسیا    یاقبم و س ف لواسک د  تها  ناجیا    اه دشعمفلم

 یادگیری خودتنظیمی و نقش هوش مصنوعی در تقویت آن    .2–1

گاسگشام عنخ که اه دشعمانم ناجیا مفه جس دااا  هف   عسآناام تهیک ج  دییاس سعها جها و   1ناجیا   قشجدییاهم

جهف که قشجدییاهم مینم عنانم جس ناجیا   لسبیل ها  پژوهنم منار لمپانش لفعود پان اخ ع اسه جعسج  ناابه

عنفا لم اا دحیال  اقصها  جن ابام  هشد لویشتم لمجس لحاط[11]. کیفو دفک  قیق  ها   یاقبم   دشعمف 

ها  ناسبهاداک  ساباس  و ا ع یاقبم  ااآقشسجها  هفاهیف عسعهه جهف و ا عنیف قشجدییاهم سع دسوال مهانف  ا سنم

د  عآ وضااخ  دشعمف دوشن   جتا ها  هش هیف  لمها  گیفو وم جس ناسبسعقا  مان دأکاف جعسمف که عجغاد جعجه

ناجیا مفه ا عهس ووسج و پاالفها  ناجیا   سع اواشج جهفل ه گیف عجاااک لش شج هیشآ ااتف لف م  الد ا ع  دشضاح 

  [8]عنخ SRL ناآوکاس دیفا  هشد لویشتم و

 عنوان نظریه مسلط یادگیری در عصر دیجیتال گرایی بهاتصال   .3–1

ها  عریتادم  سوعاط جن ابام و داالیک  اا دأکاف ا  ناجیا   لابیم ا   اکه  (Connectivism) ی عنممی نه عدوام

ها  هش هیف عنخ  را  جنفیاه  ها ا ع  دااا  ناجیا   جس لحاطد ن  گاسگشب عآ لیان   نکم   لا ا    لبیاال عمسار

   [12]ها  عریتادم عنخها   نار جعسج و ناجیا    ا عنیف عن اج و ع یح پاشمفها لاار ی هناهِیس  جعمش جس  اکه 

کیف و  ع  ااام جس  اکه ناجیا   تهل لملثااه لف فه تیشعر عانعس  ایکه اه دیوا اه س عن  گاسگشب  هشد لویشتم مهج

دشعمف لیااد  پانیواجها و لسا ها   انونن  سع ا ع  عسدیا  قیتاخ عسعهه جهف  عن  داالل پشنا لاار ناجیا مفه و  لم

 .ناآجها  مش و ناجیا   لابیم ا  کاود ا عهس لمیا   عنفهناسبس  اسب  لیانام ا ع   کل

 
1 Self-Regulated Learning 
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 شده مبتنی بر هوش مصنوعیسازیها و رویکردهای آموزش شخصیمدل   .4–1

ناجیا   یوم ع یم دحشم ولشآ م عنخ که   (Personalized Learning – PL) ناآ   عآ لحشسها   نکم 

   ها  لابیم اعمف که نالامهونف  لطا ااک منار جعجه فه اه  هاس لمناآ ها  ع وشها  نکسارپانیم اه لحفوجنخ

AI   ها  ا ج   لسا  ناجیا   پشنا  لحبشع  لبیان  و ااآقشسجها  عقبوا م عن اج  اجسمف عآ ر ن  دحیال جعجهت

 :عمف فه  یانانم ک جهناآ ها  لبافج  گواس لف فه کیاف  سع جس ر عحم ناجیا    یومپژوهش[13]. کییف

 ناآوکاسها  دطاایم   •

 داالیک ناجیا    •

 عسآناام و ااآقشسج  •

 [14].سعها جها  دفسنس •

د  ناجیا   لامیف قیتاخ نا  ها ا  دییاس لحبشع اشجه عنخل اا عن  حام  عاااج تها ده کن ع یم عن  لفم

جهیف که عنبفاجه عآ هشد لویشتم  ها   فنفد  مان منار لمعمف  پژوهشعمواند جسومم کهب  لشسج دش ه ت عس ی ابه 

دشعمف عمواند و جسیا   ناجیا مفه سع عانعنش جهف  علا ههچیار لساهل   فه  لمناآ لش ف ا ع  دش اف لحبشع   یوم

   [15] شجعقیتم و کافاخ لحبشع جغفغه  ف  لحسشب لم

 های یادگیری دیجیتال و نقش هوش مصنوعیخلاقیت در محیط  .5–1

ها  عقا   عجاااک تیهم دش ه اانب   اه میش هشد لویشتم جس دیشنخ قیتاخ جعمن شنار منار جعجه  جس نام

دشعمف دفک  وعی ع  دش اف عنفه و حل لسئیه لم AI کییف که عنبفاجه هش هیفعمه عآ عانعسها ها دأناف لمعنخ  پژوهش

اه جهف   عسدیا  سع  جعسجقیتامه  عکبناام  و  ااام  میش  ناسبس   اا  داالل  ا عنیف  جس  ناجیا مفه  که  آلامم    [16].ونژه 

عآ ر ن  عانعنش جسیا    یاقبم و اواشج  AI منار جعج که عنبفاجه عآ Peng (2025) و Zhou ها  لطا اهبهناا

سج  لحشس اا ایاوس  سع لشع  که عههاخ داالل ناجیا مفهد  اه ناجیا    دأثا  لثاخ و لایاجعس  ا  قیتاخ جعسجل ناابه

 .جهفدأکاف ت عس لم

ها   فنف ناجیا   قیتامه مان تیوه ا  عن   عجاااک پژوهنم اه میش هشد لویشتم لش ف جس قی  ا  خ 

تیشعر »لح ک دفک  قیق« تهل  دشعمف اهلم AI ها پ جعقبه عنخ  دش اف لب   دوشن  و لحبشع  پشنا دشنط لفم

   [17]کیفل ع ابه اه   ط ومکه عنبفاجه عآ ایاوس  جس گاسگشام عقیتم   فا  و هه عه اا هفعنخ ولشآ م لیان  اا ف

عمف و کهب  اه ها  ایم هشد لویشتم ده کن جع بهها  اسااس  عآ لطا ااک ا   یاه اا و شج عن  پان اخ

  پنبااامم سع قیتاخ اا  ل داط  تارفم–دشعمیف ا عنیفها   یاقبمها  هش هیف لمعمف که گوشمه نالامهعن  پ جعقبه 

   فه ناآ  یوم  ناجیا    ابشعمف  که  مفعسج  و شج   الام  لفم  هیشآ  که  جهفلم  منار  قاس م  و  جعقیم   لطا ااک   کییف

   [18]و س ف قیتاخ سع جس نک تا   نکپاسگه دشضاح جهف AI ناآوکاسها 

 های پژوهشیبندی شکافجمع  .6–1

 :جهف کهلیف لیااد تیهم منار لمل وس میاد

 .تهفداً ا  دییاس لحبشع و عسدیا  تهیک ج ده کن جعسمف  مه پ وسد قیتاخ AI ها  لابیم ا لفم •

اه  • دطاایم  ناجیا    و  قشجدییاهم  هش هیف   ااآقشسج  عمواند   لامیف  لبغا هانم  لاار   شسک  داالل 

 .ع  و نکپاسگه ا سنم منفه عنخ اکه 

 .د  جعسجها  می   جتا ناآوکاسها  عث یذعس  هشد لویشتم ا  قیتاخ هیشآ لاوس عنخ و مااآ اه لفم •
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ها  ولشآ م کهب    لیحیاک عقیتم و ا هیوم جس ر عحم لفمAIآ  اا و شج سومف سو اه س ف عنبفاجه ع •

 . حاظ  فه عنخ

 .ناآ  و قیتاخ ینعسد  فه عنخ   یومAI  ها  عمفکم جسااسه دیفاجس اااخ عن عر  پژوهش •

کیف که ابشعمف میش هشد لویشتم سع جس ها ض وسک دشناه لف م لفوشلم سع ا  سبه لمعن   کا 

 فه و عسدیا  قیتاخ  جس گاسگشام  الد و لابیم ا   شعهف می   و د  ام دااا  ناآ ناجیا    یوم

 .کیف

 شناسی پژوهش روش

 طرح پژوهش    .1

ی م عتبااسن  و  دشناه  ور  هف   که   ف  عم اد  دااایم  عکبناام عن  پژوهش جس گاسگشب نک ر ح د کاام

 فه لابیم ا  هشد لویشتم اا دأکاف ا  پ وسد قیتاخ ناآ لف م لفوشلم عآ ولشآد جن ابام  یوم

او ه علکار  د کاام   سونک ج  عآ  عنبفاجه  جعجهاشج   دحیایم  ته   عآ  داهاسیا    تفسک  و  کافم  پذن   ها  

ل حیه [19]. فها  کهم سع ا عهس ووسج و ع اآه جعج لفم پانیواج  ا  پانه  شعهف گیفلیاام دشناه نااجعجه

یذعس لفم ر عحم  ف و ل حیه کهم  عآ ر ن  وآلشر د  ام لفم جس  لین ه ایش عکبناام و ایاارکافم اه

 .د   میش دأناف  و دااایم عنفا ک جنک  الاه ولاس  یسب جه

 مرحله کیفی پژوهش    .2

 کنندگان مشارکت   .1–2

 یانم ناجیا    ها  ایاوس  ولشآ م  سوعر مف  عآ لبیووار حشآه ۱۵ع  هفاهیف عآ جس ایش کافم  مهشمه

تیشد د اابم و لبیووار هشد لویشتم جس ولشآد لشسج لواحاه ت عس ی ابیف  لاااس عمبیاب  الل جع ب  

 AI–based Learning ها د  اه پژوهنم نا ع  عنم جس حشآه ناجیا   جن ابام و ناایه ااا اخ جس پ وژه

 .ها دا سنافر اه »ع ااخ می  « عجعله نااخاشج  ا عنیف ی جووس  جعجه

 ها ابزار گردآوری داده   .2–2

ها  ور اا عنبیاج اه عجاااک می   و لطا ااک  ناقباسناابه اشج که پ نشعانعس ع یم عن  ل حیه  لواحاه ماهه

جس     فه  میش هشد لویشتمناآ  ها  ناجیا    یوملنااه ر عحم  ف  لحشسها  لواحاه  الل لف فه 

 .لحشس اشجدییاس لسا  ناجیا    تشعلل لفث  ا  قیتاخ جن ابام و ع نعلاک ر عحم لفم ولشآ م قیتاخ

 های کیفیروش تحلیل داده   .3–2

 (Thematic Analysis) ناآ  و ااآاایم  اا عنبفاجه عآ سود دحیال لضهشرها پس عآ ضاط  پااجهجعجه

لشسج دحیال ت عس ی ابیف  ا عنیف دحیال  الل نه ل حیه کفیذعس  ااآ  لحشس  و عمبیاام اشج که جس موانخ  

ها  ل داط عم الاف  ا ع  عانعنش جتخ و تاایاخ عتبهاج دحیال  عآ  ها  ع یم و آن لیش ه اه عنبی عش لیش ه 

 کییفیارآلار  ااآاایم لناسکخها عآ ر ن  لیانسه هساو ه ی ابه  ف  سوعنم جعجه MAXQDA عانعسم د

(Member Check)   نی م لاار دحیایو عر دیشنخ ی جنفو دشعا. 
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 مرحله کمی پژوهش   .3

 جامعه و نمونه آماری    .1–3

س به دکهایم  جعمن شنار دحوایک  و  عناداف  ولاس   الل  ولشآ م   جس ل حیه کهم   الاه  ایاوس   ها  

ناآ  لااجتک  ها  کنشس اشج  اا دش ه اه ع نعلاک لفم یانم د اابم جس جعمنواهسنن  جسنم و سوعرا ماله

مف    ۳۵۰  دافعج مهشمه اا دش ه اه پاسعلب ها  لفم   Hair et al. (2023) و پانیواج (SEM) ناقباس 

 .ها  لیبیف دضها   شجع  عم اد ی اخ دا مهانیفیم ی وه شسک دواجام رایهیا   اهدااا   ف  مهشمه

 ها ابزار گردآوری داده   .2–3

 فه جس ایش کافم و  ها  عنبی عش عانعس ل حیه کهم  پ ننیاله پژوهنو ناقبه اشج که ا  لایا  لیش ه

 :ل وس عجاااک دفون   ف  پ ننیاله  الل  ش لیااس ع یم اشج

  فه  ناآ ناجیا    یوم •

 ناجیا   دطاایم   •

 ااآقشسج هش هیف  •

 عمواند جسومم   •

 قشجدییاهم ناجیا    •

 .قیتاخ ناجیا مفه •

 .کالیً لشعایس( نی افه  فمف=   ۵کالیً لیا فس دا =  ۱ع   اک ک )جس ه ها اا راف پیجدهالم یشنه

 سنجش روایی و پایایی    .3–3

 قا ه ا سنم  ف  لاااسها   ۱۰ا  عناس می    CVI و CVR سوعنم لحبشعنم پ ننیاله عآ ر ن   اقص

Laws he (1975)     ا ع  پذن د سوعنم جس می  ی ابه  ف  پانانم عانعس اا لحاناه و فا  ک ومااخ و پانانم

نی افه  ف و   (CFA) عسآناام ی جنف  ههچیا  سوعنم ناآه عآ ر ن  دحیال تالیم دأناف  (CR) د کاام

   [20]ا ع  دأناف ا عآد ینعسد  ف  χ²/df و CFI  TLI   RMSEAف هانم لامی اقص

 ها روش تحلیل داده .  4

 تحلیل کیفی    .1–4

عنبی عش  شج   عو اه  دا ناقباس لفوشلم لفم  عم اد  ف  عنبی عنم  ا  سونک ج  دحیال لحبشع  کافم لابیم 

 .ولفه لایا  دشناه لفم لفوشلم و ر عحم پ ننیاله کهم ت عس ی ابیفجنخلضالا  اه

 تحلیل کمی   .2–4

یا  ( جس جو ل حیه دحیال مااآها )م لا اخ  ههیطم و ا عآد لفم عمفعآهها  کهم پس عآ ا سنم پاشجعجه

 : فمف

 ها ع  نی ش پانانم و سوعنم ناآهس (CFA): تحلیل عاملی تأییدی .1

 ا ع  وآلشر سوعاط تیم لاار لبغا ها  لفم  :(SEM) سازی معادلات ساختاریمدل .2

 خ فه  اللها  ا عآد عنبفاجهعم اد ی اخ   اقص AMOS 26 و SPSS 29 عانعسها ها اا م ددحیال

 CFI ≥ 0.90  TLI ≥ 0.90   RMSEA ≤ 0.08 و χ²/df ≤ 3 اشج. 
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 ملاحظات اخلاقی   .5

کییفیار پس عآ جسنااخ دشضاحاک کالل جسااسه  پژوهش اا ستانخ ع شم عقیق پژوهش عم اد  ف  لناسکخ

هف  پژوهش  سضانخ ویاهامه عسعهه ک جمف  ح نس قوش م و لح لاموم عریتاک جس دهاد ل عحل دضها   ف  

 .ها   ااً ا ع  عهفع  پژوهنم لشسج عنبفاجه ت عس ی ابیفو جعجه

 ها یافته.  6

 های مرحله کیفی یافته .1

لف فه  دااا   هف   اا  کافم  جن ابام  یومل حیه  ولشآد  لفم  ع یم  هشد ناآ  ها   ا   لابیم   فه 

اا   لواحاه  عآ  لضالا  حا ل  دحیال  عم اد  ف   حشآه   ۱۵لویشتم  قا یار  عآ  ولشآ م  مف   ایاوس   ها  

ها  جن ابام دحخ  یانم ناجیا   و هشد لویشتم منار جعج که د  اه ناجیا   قیتامه جس لحاطسوعر 

ع  )ااآ  لحشس  و عمبیاام( لی   ل حیه ع  عآ تشعلل گیفااف  ت عس جعسج  ا عنیف کفیذعس  نهدأثا  ل هشته

 .یا   لفم لفوشلم پژوهش ت عس ی اخآن لیش ه  ف که لایا   کل ۲۳اه عنبی عش  ش لیش ه لحشس  و 

 :ها  ع یم  الللیش ه 

  فه  ناآ ناجیا    یوم (۱

 ناجیا   دطاایم لابیم ا  هشد لویشتم   (۲

 ااآقشسج هش هیف   (۳

 عمواند ناجیا مفه   (4

 قشجدییاهم ناجیا    (۵

 .قیتاخ و مشووس  (6

هانم  دحیال لضالا  منار جعج که قیتاخ  لاهابم گیفو وم جعسج و عآ ر ن  داالل پشنا لاار ناآه

کییفیار دأکاف جع بیف یا ج  لناسکخههچشر ااآقشسج هش هیف  ناجیا   دطاایم و عمواند جسومم  کل لم

ناآ ااآقشسجها  لفث د  و هفاهیفد  اا ف و عن  دشعمف آلایهکه ناجیا   دطاایم لابیم ا  دحیال جعجه  لم

کییف  ههچیا   عآ  ع  جس عانعنش عمواند و جسیا    یاقبم ناجیا مفه عنفا لمکییفهااآقشسجها میش دااا 

لحشس و ا وآ  ع  لاام م  حییه عسداارم اا  سعها جها  ایاوس تیشعر ناآه جنف لبیووار  قشجدییاهم اه

ع  و لسا ها  ناجیا   عمطااتم   عنبفاجه عآ ااآقشسجها   حیه  شجل آن ع ناجیا مفیار اا  قیتاخ لحسشب لم

 .دشعمانم اانب   ا ع  دییاس عهفع   پانش تهیک ج و ع یح سعها جها  ناجیا   جعسمف

 فه گاسگشب می   تآد ا ع  دشناه پ ننیاله و دفون  لفم عو اه  جس موانخ  لضالا  عنبی عش 

 .سوعاط تیم جس ل حیه کهم سع ا عهس ناقبیف

 های مرحله کمی یافته   .2

 (CFA) تحلیل عاملی تأییدی .1–2

ها  ا عآد منار جعجمف که لفم  ا ع  عسآناام ناقباس تالیم عانعس  دحیال تالیم دأناف  عم اد  ف   اقص

 :ها  کیاف  تااسک اشجمف عآولفه ا ع   اقصجنخیا   عآ کفانخ تآد ا قشسجعس عنخ  لیاجن  اهعمفعآه

• χ²/df = 2.61 ( ا عآد لطیشب → ۳کهب  عآ  ) 

• RMSEA = 0.056 ( تاشم تاال  ا عآد → ۰8 ۰کهب  عآ  ) 

• CFI = 0.943 ( لطیشب → 9۰ ۰اانب  عآ  ) 
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• TLI = 0.926 ( لطیشب → 9۰ ۰اانب  عآ  ) 

• GFI = 0.915 ( 9۰ ۰ااتد  عآ ونبامه   ) 

ع  عانعس عنخ   جهیفه سوعنم ناآهتاشم ت عس جع بیف که مناردهالم ااسها  تالیم لایاجعس اشجه و جس نطح تاال

 .و پانانم د کاام مان دأنافکییفه عمس اد جسومم ه  ناآه اشجمف AVE لیفعس

 (SEM) تحلیل مدل ساختاری .2–2

ااامو  ا عآد   SEM یا    لفم ناقباس  ا ع  وآلشر سوعاط تیمّ ع  ع  ف  مبانجپس عآ دأناف لفم عمفعآه

اایم قیتاخ ناجیا مفیار  جهف که لبغا ها  پانیواج  دشعمانم پاشلیان  لفم می   عنخ و منار لم

 :سع جعسع هسبیف  ض عن  عنبامفعسج لسا ها اه   ح آن  اشجمف

 ها در مدل ساختاری . ضرایب مسیر بین مؤلفه3جدول  

 

ا   سع  دأثا  لسبیاس  اانب ن   ناجیا مفه  عمواند  و  دطاایم  ناجیا    جعج که  منار  مبانج لفم ناقباس  

 .کیفرشس غا لسبیاس قیتاخ سع دیشنخ لمقیتاخ جعسمف  ههچیا  »ااآقشسج هش هیف« عآ ر ن  عانعنش عمواند  اه

ها  لسبیاس قیتاخ هسبیف   اا د ن  پاشجهف که »ناجیا   دطاایم« و »عمواند جسومم« تش عن  مبانج منار لم

دش وم ا  قیتاخ جعسج  ههچیا  »قشجدییاهم که »ااآقشسج هش هیف« عآ ر ن  عمواند عث  غا لسبیاس تاالجس حا م

 .کیفیا   قیتاخ عنفا لمع  وعنط  میش لحشس  جس  کل تیشعر ناآهناجیا  « اه

 تحلیل مسیرهای علی    .3–2

 :کیفمبانج لفم ناقباس  گیف آم ا ه تیمّ کیاف  سع دأناف لم

 خلاقیت   →  انگیزش  →  هوشمند  بازخورد  →ی تطبیقی  یادگیر  →شده  سازییادگیری شخصی .1

منار لسا   جماا ه عن   نک  ر ن   عآ  ایکه  لیف ج   تالل  نک  ر ن   عآ  مه  قیتاخ  که  عنخ  ور  جهیفه 

 .یا جلحشس  کل لمع  لبأث  عآ پ جعآد جعجهگیفل حیه 

 خلاقیت   →  خودتنظیمی  → یادگیری تطبیقی   .2

اینف و عن  عل  اه ظوشس عن  ناابه حاکم عآ ور عنخ که عمطااق لحبشع  دشعمانم قشجدییاهم سع اواشج لم

 . شجها  قیتامه لی   لمساباسها و عنفه

 خلاقیت  →  درونی  انگیزش  →بازخورد هوشمند   .3

لشتد  اا عانعنش عحساس پان اخ و  انسبوم  عمواند جسومم سع دیشنخ ااآقشسجها  جتا   لبیان  و اه

 .ها  قیتاخ عنخکییفهد ن  دیشنخ که پژوهش حاض  منار جعج  عمواند نکم عآ تش ک جه و گیار

 

 

 نتیجه (p) سطح معناداری t مقدار (β) ضریب استاندارد مسیر

 معنادار 0.001> 9.83 0.72 تطبیقی   یادگیری  →شده سازییادگیری شخصی

 معنادار 0.001> 8.47 0.68 هوشمند  بازخورد →یادگیری تطبیقی 

 معنادار 0.001> 7.15 0.64 یادگیرنده   انگیزش  → بازخورد هوشمند  

 معنادار 0.001> 6.94 0.59 خلاقیت   → انگیزش یادگیرنده  

 معنادار 0.01> 5.38 0.41 خلاقیت   →خودتنظیمی  

 معنادار 0.01> 4.62 0.33 خلاقیت   →یادگیری تطبیقی 
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 توضیح مدل نهایی    .4–2

ها سع یا ج و سوعاط لاار ورها  کافم و کهم   ش ناآه ع یم سع جسا لملفم موانم حا ل عآ د کا  ناابه

 :جهف کهکیف  عن  لفم منار لمع  و پشنا دش اف لم شسک  اکه اه

 .کیف فه میطه وغاآ گ قه عنخ و اسب  عمطااق سع ا عهس لمناآ ناجیا    یوم •

 .کیفناجیا   دطاایم میش »لشدشس پ جعآد جعجه« سع عنفا لم •

 .ااآقشسج هش هیف ناآوکاس  ااام ا ع  هفعنخ  یاقبم و عموان م عنخ •

 .عمف یاقبم ض وس  ا ع  ا وآ قیتاخعمواند جسومم و قشجدییاهم جو ناآه سوعر •

 .ها جس لحاط ناجیا   جن ابام عنخقیتاخ پاالف موانم و لحوشم داالل عن  ناآه •

 گیری بحث و نتیجه.  7

 بحث   .1

 فه لابیم ا  ناآ  هف  عن  پژوهش ر عحم و عتبااسنی م لف م نکپاسگه ا ع  ولشآد جن ابام  یوم

ها  کافم و کهم پژوهش منار جعج که  هشد لویشتم اا ده کن ا  پ وسد قیتاخ ناجیا مفیار اشج  ناابه

دشعمف گاسگشام کاسولف  دیفا  ناآوکاسها  دطاایم  ااآقشسجها  هش هیف  عمواند جسومم و قشجدییاهم لم

ناآ  لااجتک ناقباس  منار لحشس عن اج کیف  مبانج حا ل عآ لفمها  ناجیا   قیتاخا ع  دشناه لحاط 

ها  قیتاخ هسبیفل عن  ناابه اا لطا ااک  اا د ن  پاشجعج که ناجیا   دطاایم و عمواند جسومم تش 

و ا عنیفها  عموان م جس دیشنخ دفک  مشووسعمه دأکاف  سعنبا عنخ که ا  میش داالل پشنا لاار ایاوس   عقا  هس

   [6]عمفک جه

ع شم ناآمفه  جنفیاهعآ   اا  مبانج  ناجیا   آلامم  می     عن  جنفیاه   ی عنم ههیشعر عنخ  لطاا  

هشد لویشتم اا   دیفا [9]. فتها  و پانفعس عنخ که ا ج جس ا عنیف ناقخ جعمش لناسکخ ااام جع به اا 

ااا اخ ا   لابیم  ولشآ م  ر عحم  اا  آلامم که  لناسکبم هه عه  شج  ا  خناجیا   جن ابام   ها   ها  

ها منار جعج که ااآقشسجها   کیف  دحیال جعجهد   ا ع  ااآناآ  جعمش و د  اه ناجیا   لایاجعس ا عهس لمغیم

دشعمیف میش نک »لح ک  یاقبم« سع عنفا کییف و لسا  ع یح سعها جها    فه لمناآ  هش هیف و  یوم

   de Mooij et al(2025) ها ناجیا   و دیشنخ قشجعسآناام سع ههشعس ناآمفل لشضشتم که اا پژوهش

 .قشعمم جعسجها  گیفو وم و قشجدییاهم هسجسااسه دیفا  جعجه

ناابه جنو    نش   لمعآ  منار  لحاطها  جس  قیتاخ  که  پفنفهجهف  جن ابام   ناجیا    ع   ها  

 شج  میش  لحشس ما م لمها   یاقبم  تارفم و ایاوس ع  عآ لف فه تالیم ماسخ ایکه عآ داالل ل هشته دک

 شج که ناجیا مفیار جس لسا  لاام م قشجدییاهم جس عن  پژوهش دأناف ک ج که قیتاخ آلامم دیشنخ لم

رشس ناجیا   تاجس اا یف عهفع  قشج سع ااآمو   کییف  تهیک ج ار سع پانش کییف و سعها جها  ناجیا   سع اه

 Tapani و Sinkkonen ها ها  قشجدییاهم و پژوهشلسبه  ع یح مهانیف  عن  ا عنیف اا ع شم می نه 

 .کالیً ناآیاس عنخ (2024)

اه عمواند جسومم  پژوهش  ا  سبه  فر میش  اشج   مبا ه جنو   تیشعر لبغا   ل کن  جس لفم 

دیشنخ ناابه سع  عمواند جسومم  ا  قشجدییاهم   دأثا  لسبیاس  ا   ااآقشسج هش هیف  تیوه  ها منار جعج که 

سع ا عهس لملم ا وآ ساباسها  قیتامه  عن  ر ن   آلایه  عآ  اا می نهکیف و  عن  لشضشخ  عمواند ووسج   ها  
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مااآ ع یم ا ع  ساباسها  قیتامه  سعنبا عنخ که لابیفمف عحساس  انسبوم و پان اخ  پاشقشجلیباس هس

 .و مشووسعمه عنخ

تیشعر  ههچیا  مبانج لفم دأناف ک ج که ناجیا   دطاایم  ا عد  عآ دییاس نطح ج شعس  لحبشع  اه

کیف  ناجیا مفیار جس لشع وه اا لحبشع  لبیان  اا دشعمانم  ناآوکاس  وغاآی  ا ع    نار قیتاخ تهل لم

ها  افند  جهیف و عآ عن  ر ن  دشعمانم دش اف عنفهو ن تخ پ جعآد قشج  جسیا    یاقبم اانب   منار لم

جسااسه ناجیا   دطاایم لابیم  Merino-Campos (2025) ها جهیف  عن  ناابه اا پژوهشسع عانعنش لم

 .ههیشعمم جعسج AI ا 

ها  ناجیا   جن ابام اانف عآ نطح  جهف که ر عحم لحاط  عن  پژوهش منار لم کاسا  جنفیاهعآ  

ها  هش هیف ح کخ کیف که تاجس اه دحیال عسعهه لحبشع  جن ابام ا عد  سابه و اه نهخ ر عحم ناسبس 

مااآها  ناجیا مفه  عسعهه ااآقشسجها  هفاهیف و هفعنخ ناجیا مفه جس لسا  س ف قیتاخ اا یف  عانور ا   

دشناه عن   گا ش ااامو   نود  عقیتم و حفظ ح نس قوش م  ع وشسنبهم  لساهل  هانم ههچشر نشیا   

   [4]ها   فا  ا ع  عنبفاجه عنه  عآ ایاوس  جس ولشآد عنخگاسگشب 

 گیرینتیجه   .2

ناجیا    یوممبانج عن  پژوهش منار جعج که عجغاد ایاوس  اا  دشعمف   فه  لمناآ ها  هشد لویشتم 

لحشس عسعهه جهف  لفم موانم که جس عن  ها  ناجیا   قیتاخمو  ا ع  ر عحم لحاط سونک ج  لفث  و ونیفه

ع  عنخ که اا ناجیا   کیف که قیتاخ پاالف نک ا عنیف گیفل حیهلطا اه ر عحم و وآلشر  ف  ااار لم

دیشنخ ناآ   یوم قشجدییاهم  و  جسومم  عمواند  هش هیف   ااآقشسج  دطاایم   ناجیا    اا  و  وغاآ   فه 

 :رشس کیم  مبانج پژوهش ا  گیف مکبه کیاف  دأکاف جعسجاه  . شجلم

 . یاقبم عنخها  سوعرقیتاخ لحوشم داالل پشنا اا  ایاوس  و ناآه .1

 .لحشس جس ولشآد جن ابام هسبیفها  ع یم لفم قیتاخناجیا   دطاایم و عمواند جسومم  نبشر .2

 .کیفجهم عمواند و قشجدییاهم عنفا لمکییفه جس  کلااآقشسج هش هیف  میش لح ک و هفعنخ .3

 .جهفقشجدییاهم حییه وعنطم عنخ که ایاوس  سع اه س ف دفک  قیق پاشمف لم .4

ها  هشد لویشتم  آلامم عث ایش قشعهف  یا   هفاهیف عآ تاایاخدشعر یفخ که او هایاا عن  لم

لحشس و هه عه اا ر عحم ولشآ م لیان  لشسج عنبفاجه ت عس یا ج  لفم پانیواج   اشج که جس گاسگشام عمسار

اهعن  پژوهش لم یذعسعر جس دشناه  تیشعر گاسگشام تهیم ا ع  ر عحار ولشآ م  لایهار و ناانخدشعمف 

 .ها  ناجیا   جن ابام جس میاد ولشآد تا م اه کاس سوجلحاط

 پیشنهادها   .8

 پیشنهادهای کاربردی    .1–8

 . فهناآ ها  ولشآ م هش هیف اا تاایاخ عسعهه ااآقشسجها   یومر عحم پیبف د  •

 .ولشآد لایهار و ر عحار ولشآ م جس آلایه نشعج هشد لویشتم و دحیال جعجه ناجیا مفیار •

 .لحشس و عکبناامها  قیتامه  لسئیه عنبفاجه عآ هشد لویشتم لش ف ا ع  ر عحم ااا اخ •

 پیشنهادهای پژوهشی    .2–8

 .عم اد لطا ااک رش م ا ع  ا سنم پانفعس  عث  لفم ا  قیتاخ •

 .هاها  ناجیا   و جعمنواهها  وعتام لامیف لفعسس هش هیف  پیبف دعتبااسنی م لفم جس لحاط •
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 .دشناه لفم اا عانوجر لبغا ها  مشنیم گشر دفک  عمبیاج   ناجیا   ع بهاتم و هشد ها امم جن ابام •
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