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 خلاصه

 

  یمحصتوتت لنا دیتول یطیمحست یاثرات ز یابیارز  ،ییغذا  عیصتاا  یطیمحست یدر مورد اثرات ز  هاینگران شیبا توجه به افزا

قابل   راتیتأث  تواندیپرمصتتر ، م یلنا  یهااز فرآورده  یکیخامه به عاوان  دیاستت ت تول افتهی یاژهیو  یخامه، اهم  ژهیبه و

کارخانه،   ستمیخامه در مرز س دیتول  یطیمحس یاثرات ز  یابیپژوهش، ارز نیاز ا   داشته باشدت هد  س یز طیبر مح یتوجه

 میمستق  یبرداربا پرسال و داده  یمصاحنه حضور قیاز طر  ازیمورد ن  یهااس ت داده اتیچرخه ح  یابیبا استتااده از رو  ارز

افزار خامه با استتتااده از نر   یطیمحستت یشتتده استت ت محاستتنات اثرات ز  یآورپگاه لرستتتان جمع  ریکارخانه شتت طیدر مح

  دیتول ادیکه در فرآ  دهدیمطالعه نشتان م  جیانجا  گرف ت نتا  CML-IA baseline V3.05/world2000و رو   ماپرویست

با    یچرب ٪۳۰  یگرم ۲۰۰اثر دارندت خامه  یهادستته  شتتریرا در ب  یادگیآت  زانیم  نیباتتر  یخا  و برق مصترف  ریخامه، شت

را دارد که عل  آن مصر     یادگیآت  نیشتریاثر ب یهادر اغلب دسته یچرب ٪۲۵  یگرم ۲۰۰نسن  به خامه  یزیاچتااوت ن

زنده    ریزنده، کاهش عوامل غ   ریدر چهار دستته اثر شتامل کاهش عوامل غ   نیاست ت همنا دیتول  ادیبرق و گاز در فرآ  شتتریب

 ٪۲۵  یگرم ۲۰۰توستط خامه    شتتریپستا  ب  دیتول لیبه دل ناوز هیت هیو تخل  یجهان  شیگرما  لی(، پتانستیلی)ستوخ  فست

دهاده ضتترورت توجه به  پژوهش نشتتان نیا  جیت نتاکادیم جادیرا ا  یشتتتریب یطیمحستت یز  یادگینوع خامه آت نیا  ،یچرب

که محققان و    شتتودیم  شتتاهادیاستت ت پ  یمحصتتوتت لنا دیدر تول  یو کاهش مصتتر  انر  دیتول  یادهایفرآ  یستتازاهیبه

 ن، یکمک کاادت همنا  یطیمحست یز یبه کاهش اثرات ماا  دار،یپا  یهاو رو   نینو  یهایبا تمرکز بر فااور  دکاادگانیتول

  یآنها بپردازند تا راهکارها ستتهیو مقا  یمحصتتوتت لنا ریستتا  یطیمحستت یز راتیتأث  یبه بررستت توانادیم  ادهیآ قاتیتحق

 ارائه شودت  یادگیکاهش آت یبرا یموثرتر
 

 تیجهان  شیگرما ،یخامه، محصوتت لنا دی(، تولLCA) اتیچرخه ح  یابیارز ،یطیمح س یاثرات زکلمات کلیدی:  
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 مقدمه  .1

پ   خنهیتار ز  یابیارز  اهیشیو  صاا  یطیمحس یاثرات  و  یی غذا  ع یدر  دهه  ، یلنا  ع یصاا  ژه یبه  برم به  قنل  از  گرددیها  ت 

  یمحصوتت نه تاها مانع مهم  نیاندت او خامه پرداخته  ریماناد ش  یو مصر  محصوتت لنا  دیها به تولدور، انسان  یهازمان

اندت  کرده  اایمختلف ا  یها ها و سا در فرهاگ  ییبلکه نقش بسزا  شوند، یم  محسو ها  انسان  هیتغذ  یبرا  میو کلس  نیاز پروتئ

  ک یمواجه شده اس ت از    یتریجد  یهابا چالش  اتیمصر ، صاع  لنا  یدر الگوها  راتییو تغ    یجمع  شیحال، با افزا  نیبا ا

برا تقاضا  لنا  یسو،  از سو  افتهی  شیافزا  یمحصوتت  ماا  گر،ید  یو  بر محیا  دیتول  یآثار  به طور   س یز  طین محصوتت 

  د یتول  یطیمحس یاثرات ز  یابیارز  اهیدر زم  یمطالعات متعدد  ر،یاخ  ی هامورد توجه قرار گرفته اس ت در دهه  یاادهیفزا

محصوتت   عیو توز  یبادبسته  د، یاز تول  ی ناش  راتیتأث  یبر رو   ژه یمطالعات به و  ن ی[ ا1انجا  شده اس ت ]  یی محصوتت غذا

  لیاس  که به تحل  اتیچرخه ح  یابیرو  ارز  ،یطیمحس یاثرات ز  ی ابیارز  یبرا  جیرا  یهااز رو   ی کیاندت  بوده  رکزمتم  یلنا

که    دهد یامکان را م  نیرو  به محققان ا  ن یت اپردازدیتا دفع آن م   هیمحصول از استخراج مواد اول کی  ی مراحل زندگ   ی تمام

 [ ۲ارائه دهادت ] یکاهش اثرات ماا یبرا ییکرده و راهکارها ییرا شااسا دیتول یادهاینقاط قوت و ضعف در فرآ

  یهابا چالش  یلنا  ع یصاا  ژه یبه و  یی غذا  عیصاا  ،ییمحصوتت غذا  یتقاضا برا  ش یو افزا   یبا توجه به رشد روزافزون جمع

خامه، به    ژه یبه و  ،یمحصوتت لنا  د یاندت تولمواجه شده  س یز  طیو حااظ  از مح  دیتول  نیحاظ تعادل ب  اهیدر زم  یجد

  د،یتول  دهینیپ   یادهایفرآ  ل یبلکه به دل  کاد،یم   ن یجامعه را تأم  یاهیتغذ  ی ازهایپرمصر ، نه تاها ن  ی هااز فرآورده  یکیعاوان  

  یآلودگ  ،یاگلخانه  یگازها  د یتول  ، یعیماابع طن  ی شامل مصر  بات  راتیتأث  ن یداردت ا  س ی ز  طیبر مح  ی قابل توجه  راتیتأث

  ی سلام  عموم  دیو تهد  س  یز  طیمح   یایبه کاهش ک  توانادیم  یاس  که همگ  یصاعت  یهاپسا   جادیآ  و خاک و ا

  نیتأم  رهیدر زنج  یدی مرحله کل  کیخامه به عاوان    دیتول  یطیمحس  یاثرات ز  ی ابیمسائل، ارز  نی[ با توجه به ا۳ماجر شوندت ]

و ماابع   یباتبودن مصر  انر   ات،یدر صاع  لنا  یاصل  ی هااز چالش  یکیکرده اس ت    دایپ   یاژه یو   یاهم  ،یمحصوتت لنا

در    ی دیخا  و برق به عاوان دو عامل کل  ریخامه، مصر  ش  دیتول  اد یاس ت به طور خاص، در فرآ  دیتول  ادیفرآ  رد  یعیطن

در    یو کاهش مصر  انر   ادهایفرآ  یسازاه یتوجه به به   یدهاده اهمموضوع نشان  نیاندت ا شااخته شده  یادگ یآت  جادیا

لنا  دیتول همنا  یمحصوتت  ب  یهاتااوت  ن،یاس ت  خامه یموجود  مختلف  انواع  چربن  درصد  نظر  از  تأث  یها    راتیو 

 [ 4اس ت ] یادگ یکاهش آت یبرا  ییو ارائه راهکارها ترقیدق  یهایبررس ازماد یها، نآن یطیمحس  یز

 رات ییکه تغ  یکاون  طیدر شرا  ژهیبه و  ،یلنا  عیدر صاا  ریش  اتیچرخه ح  یطیمحس  یاثرات ز  یابیو ضرورت ارز   یاهم

 ع یاند، به وضوح محسوس اس ت صااشده  لیتند  یجهان  یها چالش  نیتراز بزرگ  یکیبه    یط یمحس یز  یهایو آلودگ  یمیاقل

  یاثرات قابل توجه  توانادیم  داتیتول  ن یجامعه دارند، اما ا  ییغذا  ی ازهاین نیدر تأم  ینقش مهم  ، یلنا  عیصاا  ژهیبه و  ،یی غذا

  ی طیمحس  یاثرات ز  ترقیدق  یبه بررس  از ین  ،یمحصوتت لنا  یو تقاضا برا   یجمع  شیداشته باشادت با افزا  س یز  طیبر مح

اس  که    یمراحل مختلا  ملآن، از جمله خامه، شا  یهاو فرآورده   ریش  دیت تولشودیاحساس م  شیاز پ   شیمحصوتت ب  نیا

ارز  یبررس  ن،ی[ باابرا۵بزنادت ]   بیآس  س یز  طیبه طرق مختلف به مح  توانادیم  ک یهر   از   ن یا  ی ابیو  مراحل با استااده 

کمک کاد    دیتول  یادهاینقاط ضعف و قوت در فرآ  ییبه شااسا  تواندیم  اتیچرخه ح  یابیو معتنر ماناد ارز  یعلم  یهارو 

به کاهش مصر     تواندیم  یمحصوتت لنا  دیتول  یطیمحس  یتوجه به اثرات ز  ن، یتز  باشدت علاوه بر ا  یابهنوده  سازاهیو زم

  یمصر  بات  ازمادین  یلنا  یهاخا  و فرآورده  ریش  دیتول  اکهیصاع  ماجر شودت با توجه به ا  نیدر ا  یو انر   یعیماابع طن

با توجه   ن،یکمک کادت همنا  یوربهره  شیو افزا  هااه یکاهش هز  هب  تواندیها ممصر   نیا  قیدق  یابیاس ، ارز  یآ  و انر  

  یادهایفرآ یسازاه یتوجه به به  ،یصاعت یهااز پسا  یناش  ی هایو آلودگ یاگلخانه یگازها دیاز تول یناش  یماا راتیبه تأث

اهم  ها یادگ یو کاهش آت  دیتول ا  یاژهیو   یاز  تاها به حاظ مح  نیبرخوردار اس ت  نه  بلکه   کاد،یکمک م   س یز  طیامر 
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 [ 6شودت ] زیکاادگان نمصر   یرضا شیمحصوتت و افزا  یایباعث ارتقاء ک تواندیم

توجه به اثرات   شوند، یاقتصاد کشورها محسو  م  ید یکل  یهااز بخش  ی کی  یلنا  عیصاا  اکهیبا توجه به ا  گر،ید  یاز سو

ماابع و     یریمد  اهیدر زم  یبهتر  ماتیکمک کاد تا تصم  رانیو مد  گذاراناس یبه س  تواندیصاع  م  نیا  یطیمحس  یز

محققان،    نیب  کینزد  یهمکار   ازمادی ن  س ،یز  طیو حاظ مح  ی لنا  حصوتتم  دیتول  نیتعادل ب  جاد یاتخاذ کاادت ا  دار یتوسعه پا

عمل کاد    ییغذا  عیصاا  ریسا  یالگو برا  کیبه عاوان    تواندیم  قیتحق  نیا   ،یکاادگان اس ت در نهاو مصر   دکاادگانیتول

  ن یو ضرورت ا   یاهم  ن، یمحصوتت مختلف باشدت باابرا  یطیمحس  یاثرات ز  یابیدر حوزه ارز  ادهیآ  قاتیتحق  سازاه یو زم

  ی هایزیردر برنامه  یمحور اصل  کیبه عاوان    تواند یقابل توجه اس  و م  ز ین  ی بلکه در سطح جهان  ی موضوع نه تاها در سطح مل 

پا ز  یت در سال هاردیقرار گ  داریتوسعه  ز  یدرباره بررس  یادی گذشته، مطالعات  مختلف    یها  ستمیس  یطیمح  س یاثرات 

 [ 7ت ]شودیاز آن ها، پرداخته م یبرخ یکه در ادامه به بررس   انجا  شده اس یدیتول

کامل )   ایسلوا  ا۲۰1۲و همکاران  بررس  نی(، در  به  تغ  یانسان   یها   یفعال  راتیتاث  یمقاله  ت  پردازدیم  یمیاقل  راتییبر 

ت او  کاد یاشاره م  یصاعت  یو کشاورز  ییجاگل زدا  ،یلی فس  یاز سوخ  ها  یناش  یاگلخانه  یگازها  شیابتدا به افزا  سادهینو

از    رات،ییتغ  نیا  یت مقاله به اثرات مااشودیم  ییآ  و هوا  یالگوها  رییو تغ  ماد  شیگازها باعث افزا  نیکه ا  دهدیم  حیتوض

  ریدپذیتجد  یانر   یها  ستمیبه نقش س  سادهینو  ن،یت همناپردازدیم  ،یستیبر تاوع ز  راتی ها وتاث  یخشکسال  لابها،یجمله س

که تلا     شودیم   دیتاک  ان،ی ت در پاکاد یم  رهاشا  راتیتاث  نیکاهش ا  یبرا  یی به عاوان راهکارها  یعیماابع طن  داریپا    یریو مد 

(، به ۲۰1۵و همکاران ) ی[ حمزه سلطان8اس ت ]  یضرور  یمیمقابله با بحران اقل  یبرا  یرفتار فرد  رییهمراه با تغ یجهان  یها

ل مراحل  یتحل یبرا اتیچرخه ح یابیمقاله از رو  ارز نیت در اپردازدیم رانیدر ا ریش دیتول  یطیمح س یز راتیتاث یبررس

  ییشااسا  ق،یتحق  ن یا  یو پرداز  استااده شده اس ت هد  اصل  دن یدوش  ه، یاز جمله پرور  دا ، تغذ  ر،یش  دیمختلف تول

  دهد ینشان م جیصاع  اس ت نتا  نیا  یطیبهنود عملکرد مح  یبرا  ییو ارائه راهکارها  ریش  دیتول ادینقاط ضعف و قوت در فرآ

دارندت    س یز  طیرا بر مح  یماا  راتیتاث  نیشتریپسماند، ب   یریو مد   هیر، ماناد تغذ یش  نیتام  رهیاز زنج  ی خاص  ی که بخش ها

اشاره   یطیمح  س یکاهش اثرات ز  یبرا  ادهایفرآ  یساز  اهیو به  نینو  یها  یاستااده از تکاولو    یمقاله به اهم  ن،یهمنا

ارائه شده اس ت   ریصاع  ش یداریپا  هنود ب یکاادگان در راستا  دیگذاران و تول  اس یس یبرا ی شاهاداتیپ    یت در نهاکاد یم

مورد استااده قرار   یو دامدار  یبهتر در حوزه کشاورز  یها  یریگ  میتصم  یبرا  دیابزار ما  ک یبه عاوان    تواندیم  قیتحق  نیا

 [ 9ت ]ردیگ

  ی اساس   یو اهم  پردازدیم  ییآ  و هوا  راتییغذا و تغ  نیب  دهینیتعاملات پ   ی(، به بررس۲۰۲۲و همکاران )   لهویف  لیوالتر

  شیماناد افزا  یی آ  و هوا  راتییتغ  ریتاث  ی به چگونگ  ساده یت نودهد یجهان نشان م  ییغذا   یاما  نیموضوع را در تام  نیا

 راتیبه تاث  نیت او همناپردازدیم  یمحصوتت کشاورز  دیبر تول  ی عیطن  یایبلا  قوعبار ، و و  یدر الگو  راتییتغ  ،یجهان   یدما

  ن یمقابله با ا  یدارد که برا  د یآن اشاره داردت در ادامه، مقاله تاک  یا  هیغذا و ارز  تغذ   یایآ  و هوا بر ک  راتییتغ  یاحتمال

به   نیجامع و کارآمد وجود داردت همنا  ی اه  یگذار  اس یو س  یدر بخش کشاورز  یسازگار  ی به راهنردها  ازی چالش ها ن

 ی و خواستار همکار  پردازدیم  یی غذا  یسامانه ها  یتا  آور  شیدر افزا  ی تیریمد  ی ها  ستمی و بهنود س  نینو  یها  ینقش فااور

جه    یو اقتصاد  یطی مح  س یادغا  مسائل ز   یاس ت مقاله بر اهم  اهیزم  نیو انتقال دانش در ا  قیتحق  یبرا  یالملل  نیب

در    یطیمحس یز  یداری با عاوان پا  ی پژوهش  ۲۰۲۵سال    لی[ در اوا1۰داردت ]  د یتاک  ییغذا   یاما  نیو تضم  دار یپا  عهتوس

و   سایبر ازن توسط ون  یمرسو  و منتا  یهارو    قیخا  از طر  ری خا  ش  ریپا  اتیچرخه ح   یاسهیمقا  یابی: ارزاتیلنا  دیتول

آن   سهیو مقا ریبه پا دنیرس اد یازن در فرآ یفااور  یطی محس یز راتیتأث یابیارز قیتحق  ن یهمکاران صورت گرف ت هد  ا

قرار   یمورد بررس  یاستااده شد و سه واحد عملکرد  یچرخه زندگ  یابیماظور، از رو  ارز  نیا  یبودت برا  یسات  یهابا رو 
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درمان با ازن باعث    ورانه،نوآ  ستمی س  یبرا  یطیمحس یز   راتیتأث  یدر برخ  یجزئ  شینشان داد که با وجود افزا  جیگرف ت نتا

ت  شودیم  یسات  ستمیدر هر واحد عمر نسن  به س  ی کل  راتیتأث  یدرصد  ۲۵روز و کاهش    ۲1  زانیبه م  ریپا  د یعمر ما  شیافزا

 یقابل توجه  ی اتیعمل  یها ییجوماجر به صرفه   ونیاتوماس  ، یفااور  یگذارهیدر سرما  یدرصد  1ت۳۲  شیبا وجود افزا  ن،یهمنا

  یبرا  ازی مورد ن  یکه انر   دهاد ینشان م  ها افتهی  ، ی ت به طور کلبخشدیرا بهنود م  یطیمحس یو ز  یتصادشده و عملکرد اق

  داریحل پاراه  کیازن به عاوان    یاس  و فااور  ستمیهر دو س  یطیمحس  یدر اثرات ز  یهمناان عامل اصل  یحرارت  طیشرا

 [ 11ت ]شودیم یخا  معرف  ریش یرهایپا دیتول یبرا

 ن یت نخستکادیم  ز یمطالعات مشابه متما  ریقابل توجه اس  که آن را از سا  یدیجانه کل  نیدر چاد  قیتحق  نیا  ینوآور

که    ی خامه در کارخانه پگاه لرستان اس ت در حال  دیتول  یطیمحس  یاثرات ز  ی ابیپژوهش، تمرکز خاص بر ارز  نیا  ینوآور

از   یکیمطالعه به طور خاص بر    نیاند، اپرداخته   یلنا  عیصاا  یطیمحس یاثرات ز  یکل  یبه بررس  نیشیپ   قاتیاز تحق   یاریبس

اثرات   قیو عم  قیدق  ل یبه تحل  اتیچرخه ح  یابیصاع  تمرکز کرده و با استااده از رو  ارز  نیمحصوتت پرمصر  و مهم ا

ا  یطیمحس  یز از نقاط   یبهتر  ااخ تا به ش   دهدیامکان م   دکاادگانیبه پژوهشگران و تول  کردیرو  نیآن پرداخته اس ت 

استااده   ق،یتحق  نیا  ینوآور  نیاتخاذ کاادت دوم  یبهتر  ماتیو بر اساس آن تصم  ابادیدس     دیتول  ی ادهایضعف و قوت فرآ

کارخانه    طیدر مح  میمستق  یبرداربا پرسال و داده  یمصاحنه حضور  قیشده از طر  یآورو مستاد جمع  ی واقع   ی هااز داده

 ی برا  یقو  یمناا  کیبه عاوان    تواندیکه م   اباد یدس     یترقیتا به اطلاعات دق دهدیاجازه م  نرو  به پژوهشگرا  نیاس ت ا

  یهاکه معموتً به استااده از داده   گریاز مطالعات د  یاریبا بس  سهیت در مقاردیمورد استااده قرار گ  یطیمحس  ی اثرات ز  یابیارز

خود را به طرز    جیاعتنار و دق  نتا   ، ی دانیو م  ی واقع   یهاارائه داده  ا ب  قیتحق  ن یا  کااد، یبساده م  ینظر  یهانیو تخم  هیثانو

 ن یمتااوت نهاته اس ت ا  یدو نوع خامه با درصد چرب  نی ب  یاسهیمقا   لیپژوهش در تحل  نیداده اس ت ا  شیافزا  یقابل توجه

را به همراه    یقابل توجه  یطیمحس یز  راتیتأث  تواند یمحصول م  بیکوچک در ترک  راتییکه چگونه تغ   دهدیمطالعه نشان م 

ا باشدت  تحل  نیداشته  ادب  لینوع  م  اتیدر  و  قرار گرفته  توجه  تول  تواندیموجود کمتر مورد  با    دکاادگانیبه  تا  کمک کاد 

دهاده  نشان  جینتا  ژه،ی را کاهش دهادت به و   یطیمحس  ی ز  یمحصوتت خود، اثرات ماا  یتر در طراح هوشمادانه  یهاانتخا 

نکته   نیدارد، که ا یشتریب  یادگ یآت د، یتول اد یدر فرآ یانر   شتریمصر  ب ل یباتتر، به دل  یبا درصد چرب ه اس  که خام نیا

 ی طیمحس  یچهار دسته اثر ز  یی و شااسا  یپژوهش به بررس  ن یا   ،یباشدت در نها   دارتریپا  دیتول  یهااس یس  ی راهگشا  تواندیم

مطالعات   یالگو برا  کیبه عاوان    تواندیو هدفماد م  قیدق  یباددسته   نیاخامه وجود دارندت    دیخاص پرداخته اس  که در تول

از    یاریبس  اکهیت با توجه به اردیمورد استااده قرار گ  زین   ی محصوتت لنا  ر یسا  یطیمحس یاثرات ز  ی ابیارز  اهیدر زم  ادهیآ

اپرداخته  یطیمحس یاثرات ز  یکل  یتاها به بررس  نیشیپ   قاتیتحق ا  قیتحق  نیاند،  اثرات   قیجامع و دق  یلیتحل  رائهبا  از 

  نیمطرح شده در ا  یها ینوآور  ن،یت باابراشودیحوزه محسو  م  نیارتقاء دانش موجود در ا  یمهم در راستا  یمختلف، گام 

مورد استااده    یلنا  عی در صاا   داریپا  یهایو توسعه فااور  ادهیآ  قاتیتحق  یبرا  یدیجد  یبه عاوان مناا  توانادیپژوهش م

 رندتیقرار گ
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 روش تحقیق .2

خامه در کارخانه پگاه    دیبا تمرکز بر تول  ،یلنا  عیخامه در صاا  اتیچرخه ح  یطیمحس یاثرات ز  یابیپژوهش به ارز  نیا

  س ، یز  طیبر مح  ییغذا  داتیتول  یماا  راتیو تأث  یطیمحس  یروزافزون مسائل ز   یلرستان پرداخته اس ت با توجه به اهم

ت  رسدیبه نظر م   یضرور  راتیتأث  نیا  ی و بررس  لیتحل  یک ابزار جامع برا یبه عاوان    اتیچرخه ح  یاب یاستااده از رو  ارز

 اهه، یس  لیو تحل  هیتجز  ،یواحد عملکرد  ستم،یمرزس  نیی هد  و داماه کاربرد، تع  نییپژوهش شامل: تع  نیا  قیرو  تحق

اثرات   ی ابیارز  یبرا  وهش، پژ  نی[ در ا1۲قرار خواهاد گرف ت ]  یکه در ادامه هر کدا  مورد بررس  ی طیمح  س یاثرات ز  یابیارز

از استانداردها  دیو تول  یلنا  عیخامه در صاا  اتیچرخه ح  یطیمحس  یز    زو یا  یالمللنیب  یخامه در کارخانه پگاه لرستان، 

فراهم    اتیچرخه ح  یاب یانجا  ارز  یمعتنر و جامع برا  یاستانداردها چارچوب  نیشده اس ت ا  یریگبهره  14۰44   زویو ا  14۰4۰

   یت با رعاباشاد یم  جینتا  ری اثرات و تاس  یابیارز  اهه،یس  لیهد  و داماه، تحل  نیی از جمله تع  یمراحل مختلا  املو ش  کاادیم

تحق  نیا رو   اعتنار  مقا   افتهی  شیافزا  قیاستانداردها،  امکان  فراهم    یمطالعات مشابه در سطح جهان  ریبا سا  جینتا  سهیو 

شده کمک کرده و به   یآورجمع  یهااعتماد داده   یدق  و قابل  نیتضم  بهاستانداردها    نیاستااده از ا  ن،یت همناشودیم

 [ 1۳ت ]شودیماجر م یدیتول یادهایفرآ یطیمحس یز یکاهش اثرات ماا یآگاهانه در راستا یهای ریگمیتصم

 هدف و دامنه کاربرد   نییتع .2.1

در کارخانه پگاه لرستان، با    ژهیوبه  ،یلنا  عیخامه در صاا  دیتول  یطیمحس  یاثرات ز  یابیپژوهش، ارز  نیا  یهد  اصل

ارز از رو   ا  اتیچرخه ح  یابیاستااده  به  با توجه  لنا  دیتول  اکهیاس ت  عاوان    یمحصوتت  اصل  ی کیبه    ن یتأم  ی از ماابع 

از   یک یخامه که  ژهیمحصوتت به و نیا یطیمحس یاثرات ز یشود، بررسیمرد  شااخته م  ییغذا  میدر ر  ی و چرب نیپروتئ

  ی هاادهیآت لیو تحل ییپژوهش به دننال شااسا نیبرخوردار اس ت ا یاژه یو  یاس ، از اهم یلنا یهافرآورده نیترپرمصر 

و کاهش    دیتول  یادهایفرآ  یسازاه یهب  یبرا  ییتا بتواند راهکارها  باشدیخامه م  دیتول  ادیدر فرآ  یو ماابع مصر  انر   یاصل

  ،یخا  تا فرآور  ریش  نیخامه از تأم  دیمراحل تول یشامل تمام  قیتحق  نیارائه دهدت داماه کاربرد ا  یطیمحس  یز  یاثرات ماا

 [14اندت ]در نظر گرفته شده  د یتول  ادیمرتنط با فرآ  ی هایو خروج  ها یورود  ی راستا، تمام  نی ت در اباشد یم  عیو توز  یبادبسته 

 ی واحد عملکرد  . 2.2

درصد    ۳۰با    یگرم   ۲۰۰و خامه    ی درصد چرب  ۲۵با    یگرم   ۲۰۰انتخا  شده خامه    یدو واحد عملکرد  ق،یتحق  نیدر ا

خامه در کارخانه پگاه لرستان   دیتول  یطیمحس  یاثرات ز  یابیارز  یاستاندارد برا  یاریدو نوع خامه به عاوان مع  نیت ایچرب

  د یتول  ادیاز فرآ  ی ناش  یطیمحس  یز  راتیکه تأث  دهد یامکان را م   نیا  نانتخا  به محققا  نیت اردیگیمورد استااده قرار م

پرمصر  و محنو  در بازار   یاز محصوتت لنا یکیخامه  اکهیکاادت با توجه به ا لیتحل سهیو قابل مقا قیخامه را به طور دق

محصول    نیا  دیتول  یطی مح   ثراتا  یسازدر شاا     ینقش مهم  ،یخامه به عاوان واحد عملکرد  لوگر یک  کیاس ، استااده از  

  ی هایانواع مختلف خامه با درصد چرب  نیب  سهیامکان مقا  ،یخامه به عاوان واحد عملکرد  لوگر یک  کیت انتخا   کاد یم  اایا

 ی طیمحس  یز  راتیاز تأث  یتا درک بهتر  کاد یو محققان کمک م  دکاادگانیبه تول  سهیمقا   ن یت اآوردیمتااوت را فراهم م

انتخ  ی ناش تصم  ی نوع خاص  ا از  بتواناد  و  باشاد  داشته  زم  یتراهیبه  ماتیاز خامه  آت  اهیدر  اتخاذ کاادت    ی ادگیکاهش 

 اس ت دیتول ادیخا ، برق و گاز در فرآ ریمصر  ماابع مختلف ماناد ش یابیارز یبرا یمااسن  اریانتخا  مع نیا ن،یهمنا
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 ستم یمرز س نییتع .2.3

  ی اصل   یهایت ورودباشدیم   ها یمراحل پرداز  و خروج  ها، یبه وضوح شامل ورود  ستمیخامه، مرز س  دیتول  ادیدر فرآ

اول  ستمیس  نیا مواد  از:  پاک  ریکه شامل ش  هی عنارتاد  مواد  اس ،  دستگاهخا   اسکااده  شامل  عمدتاً  و    کیترین  د یها که 

  ی بادمواد بسته   نیاس ، و همنا  لرهایدر بو  ازیمورد ن  یعیو گاز طن  تهیسیکه شامل الکتر  یمصرف   یانر   باشد،یسودپرک م

  ی برا  یتخصص  یهات مراحل پرداز  شامل استااده از دستگاهرندیگیتتراپک مورد استااده قرار م  یهاکه به صورت پاک 

(  یچرب  یپس از جداساز  مانده یو پساپ )ماده باق  ریشامل خامه، ش  ادیفرآ  ن یا  یهایخا  به خامه اس ت خروج  ریش  لیتند

خامه را در محدوده    دیتول  اد یفرآ  ستمیمرز س  ۲خامه در کارخانه اس  و شکل    د یخط تول  انگرینما  1ت به علاوه، شکل  باشدیم

 [ 1۵ت ]کاد یکمک م  ادیفرآ ییو کارا یطیمحس یتر اثرات زجامع لیمرز به تحل نیکه ا  کشد،یم ریکارخانه به تصو

 

 

 
 خامه در کارخانه دیخط تول :1شکل 
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 خامه در محدوده کارخانه  دیتول  ندیفرآ  ستمیمرز س  :2شکل  



 

 

 https://icf.bcnf.ir 8صفحه  

 اهه یس  لیو تحل  هیتجز .2.4

 ی طیمحس یاثرات ز  ی ابیاز گهواره تا دروازه به ماظور ارز  اتیچرخه ح  یسینواههیس   لیو تحل  هیتجز  ق،یتحق  نیدر ا

خا     ریش  نیاس  که از تأم  ی دیمرحله کل  ن یشامل چاد  ادیفرآ  نیخامه در کارخانه پگاه لرستان انجا  شده اس ت ا  دیتول

  ها ادهیآت  دیمربوط به مصر  ماابع، تول یهامراحل، داده ن یاز ا  کیمحصول ادامه داردت در هر  یینها  عیو تا توز  شودیآغاز م 

  یهایورود  نیتریاز اصل  یکیخا  به عاوان    ریش  نیت در مرحله اول، تأمدیگرد  لیو تحل  یآورجمع  یطیمحس  یو اثرات ز

بررس  دیتول بعد  یخامه مورد  پاستور  ری ش  یفرآور  یقرار گرف ت مرحله  اس  که شامل  کردن و   زهیکردن، همو ن  زهیخا  

 تدهدیرا نشان م  ریتن ش  1دو نوع خامه براساس    دیتول  یو خروج   یورود  1ت جدول  باشدیخامه م  دیتول  یبرا  یچرب  یجداساز

 

 رستانلپگاه    ریدر کارخانه ش  ی خام ورود  ریتن ش  1خامه براساس   دو نوع  ورودی و خروجی  یابیارز  -1جدول  

 گرمی   ۲۰۰پاک    واحد  نوع ستاده یا نهاده 

 چربی   ۲۵%

 گرمی   ۲۰۰پاک   

 چربی   ۳۰%

  ورودی ها 

 kg 1۰۰۰ 1۰۰۰ شیر خا  

 3M 4 4 آ 

 kg 4 4 استابلایزر 

 kg ۵/۳ ۵/۳ اسید نیتریک 

 kg ۵/۳ ۵/۳ سودپرک 

 kwh ۵8 6۰ الکتریسیته

 3M 7/4 9/4 گاز )انر ی گرمایی(

 kg ۲/4 ۵/۳ پاک  )تتراپک( 

  خروجی ها 

 kg 1۲۰ 1۰۰ خامه 

 lit 8۰۰ 8۵۰ شیرکم چر  

 kg 8۰ ۵۰ پسا  

 

 ات یاثرات چرخه ح  یابیارز . 2.5

  ی طیمح  س یز  راتیتأث  ی ابیکه بر ارز  باشد یچرخه عمر م  ی ابیدر ارز  یدی از مراحل کل  ی کیچرخه عمر   لیو تحل  هیتجز

دو نوع خامه در محدوده    ی محصوتت لنا  دیتول  یطیمح  س یمطالعه، اثرات ز  نیتمرکز داردت در ا  اد یفرآ  ا یمحصول    کی

ارز لرستان مورد  پگاه  ارز  یاب یکارخانه  غ   9  یابیقرار گرف ت  عوامل  کاهش  اثر شامل،  غ   رزنده،یدسته  عوامل    رزندهیکاهش 

پتانسیلیفس  یها)سوخ   سم  هیت  هیتخل  ،یجهان   شیگرما  لی(،    ون یداسیاکس  ، ییایدر  انیآبز   یسم  ،یانسان   یازون، 
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در بسته   CML-IA baseline V3.051 word 2000با استااده از رو     ونیکاسیایشدن و اوتر  یدیاس  ،ییایمیفتوش

صورت گهواره تا دروازه صورت به  قیتحق  نیشده در اانجا     یابیت تز  به ذکر اس  که ارزردیگیصورت م   ماپرویس  ینر  افزار

 [ 16از کارخانه اس ت ] یی تا خروج محصول نها هیاز استخراج مواد اول دیتما  مراحل تول یبررس ی گرفته اس ، که به معاا

 بحث و پردازش داده ها  .3

 ی چرب  %25  یگرم   200اثرات خامه    یسهم نسب . 3.1

ارز  یسهم نسن برا  یابیهر  اثر در ط  یبه ردصد  در محدوده    یچرب  %۲۵  یگرم  ۲۰۰خامه    دیتول  اد یفرآ  یهر دسته 

ها نشان    افتهیجدول آورده شده اس ت    ۲در هر دسته در    ی ابیدرصد ارز  نینشان داده شده اس ت همنا  ۳کارخانه در شکل  

  ، یاصل  هیخا  به عاوان ماده اول  ریش  ژه، یونقش دارندت به  یطیمحس  یو اثرات ز  یآلودگ   جادیدر ا  ی که عوامل مختلا  دهد یم

نسن  داده شود؛ از جمله   ی متعدد  ل یبه دت  تواند یموضوع م  ن یاثر داردت ا  ی هارا در اکثر دسته   ی ادگیآت  زانیم  نیباتتر

  یاگلخانه  یانتشار گازها  شیماجر به افزا  یکه همگ  ر،یحمل و نقل و پرداز  ش  ،یآورجمع   یادهایدر فرآ  یانر   یمصر  بات

  یاز عوامل اصل  یکیبه عاوان    ،یلونی نا  یهایبادخصوص بسته به  ،یبادبسته  ن،ی[ علاوه بر ا17ت ]شوند یم  ها ادهیآت  ریو سا

  نیرا داردت ا  یادگیآت  نی باتتر  %۳ت66با    هیثانو  یبادزنده، بسته   ریشااخته شده اس ت در دسته اثر کاهش عوامل غ   یآلودگ

و    س یز  طیمح  یمواد اس  که به آلودگ  نیا  داریناپا  اف یو باز  دیتول  یادهایو فرآ  یکیاستااده از مواد پلاست   لیبه دل  مرا

سهم را داردت    نیباتتر  %۲۲ت47با    تهیسیالکتر  ،یی ایدر  انیآبز   یت در دسته اثر سمشودیماجر م  یکیپلاست  یهازباله  شیافزا

مورد استااده   یاز ماابع انر  یاریبس رایاس ، ز یآب یهاستم ی اکوس یبرق بر رو دیتول یاما راتیدهاده تأثموضوع نشان  نیا

با توجه    ،ی[ در نها18ت ] شوندیم  ییایدر  یهاستگاهیز  بیآ  و تخر  یباعث آلودگ  ،یلیفس  یهابرق، ماناد سوخ   دیتول  یبرا

اثر    ی هادسته  یدر تمام   ی ادگیآت  نیبا باتتر  هیاول  ه ماد  کیخا  به عاوان    ریگرف  که ش  جهینت  توانیم  ها،لیتحل  نیبه ا

مرتنط    ی ادهایدا ، و فرآ  هیتغذ  ،یآن باشد که شامل دامدار  دیاز چرخه تول  یناش   تواند یامر م  ن یداردت ا  یی بسزا  ریتأث  زین  گرید

در    یبه بازنگر  ازین  مه،خا  دیدر تول  یطیمحس یز  یبه ماظور کاهش اثرات ماا  ن،یاس ت باابرا  ری و پرداز  ش  یآوربا جمع

انر   یبادبسته  د، یتول  یهارو  بتوان  میدار  یو مصر   نتا میحرک  کا  دارتری پا  ستمیس  کیبه سم     میتا  از   جیت  حاصل 

درصد    نیو سپا  باتتر  یمصرف  یکیالکتر  یخا ، انر   ریکه ش  دهدینشان م  ،یچرب  %۲۵  یگرم   ۲۰۰خامه    دیتول  یپژوهش برا

 [ 19اثر به خود اختصاص داده اندت ] یها ستهرا در اکثر د یادگیآت
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 یچرب   %25  ی گرم   200خامه    ی هر دسته اثر برا  ی به درصد برا  یز یهر مم  ی سهم نسب  - 3شکل  

 

 یچرب   %25  ی گرم   200خامه    ی هر دسته اثر برا  یبه درصد برا   یابیهر ارز  ی سهم نسب  - 2جدول  

سود   نایلون ک یترین  دیاس زر یاستابلا دسته اثرات 

 پرک 

پاکت 

 تتراپک 

 یانرژ خام   ریش

 یی گرما

 ی برق مصرف

AD 0.1438 2.9628 66.3054 2.1777 15.8943 10.8008 0.3507 1.3644 
AD (fossil 

fuels) 
0.5508 0.5239 12.7291 0.1932 32.0083 46.563 1.5925 5.8391 

GWP 1.031 0.51 4.5082 0.0808 4.9934 86.2733 0.4461 2.1571 
OLD 1.04 2.6525 1.312 0.6337 15.8734 58.9374 5.4552 14.0958 
HT 1.0302 2.4285 5.2589 1.8864 18.0133 51.7034 1.1303 18.549 
FE 0.3196 0.2059 0.4484 0.1837 2.5557 92.2864 0.1087 3.8916 
ME 0.2483 2.0745 5.6068 1.9039 25.8024 16.2249 0.9175 47.2216 
TE 0.0354 0.0044 0.0112 0.0038 0.0556 99.8055 0.0034 0.0807 
PO 0.9299 0.3209 5.0078 0.1962 7.1727 83.291 0.3953 2.6862 
AC 0.1206 0.1606 1.1418 0.0607 1.5194 96.2356 0.0331 0.7282 
EP 0.2586 0.1344 0.4999 0.0387 0.6414 97.679 0.016 0.7319 

زریاستابلا   
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 ی چرب  %30  ی گرم   200خامه    یسهم نسب .3.2

ارز  یسهم نسن برا  یابیهر  اثر در ط  یبه درصد  در محدوده    یچرب  %۳۰  یگرم  ۲۰۰خامه    دیتول  اد یفرآ  یهر دسته 

  نیا  ج یآورده شده اس ت نتا  ۳در هر دسته در جدول    یاب یدرصد هر ارز  نینشان داده شده اس  همنا  4کارخانه در شکل  

م نشان  تأث  دهدیپژوهش  خامه    یچرب  %۲۵  اب   یگرم  ۲۰۰خامه    یطیمحس  یز  راتیکه  با    یچرب  %۳۰مشابه  اما  اس ، 

  ییشااسا   یآلودگ  یعاوان دو عامل اصلبه  یبادخا  و بسته  ریت شیو مصر  انر   یباداز بسته   یناش   ی ادگیدر آت  ییهاتااوت

  شیبه افزا  اجرکمتر، م  یخامه با چرب  یبرا  ازیمورد ن  شتریحجم ب  لیو پاک ، به دل  یلونینا  یبادبسته  ان، یم  ن یاندت در اشده

  از یاز ن  ی ناش  ی ادگیدر آت  ش یافزا  نیت اشودی( م%1ت66)  یچرب  % ۳۰( نسن  به خامه  %۳ت66)  ی چرب  %۲۵در خامه    ی ادگیآت

خامه    دیتول  ادیحال، فرآ  نیاس ت با ا  ترنییپا   یخامه با درصد چرب  یو ماندگار   یایحاظ ک  یبرا  شتریب  یبادبه مواد بسته 

  ،یچرب  یجداساز  رینظ  یی ادهایفرآ  ی هایدگینیپ   لیامر به دل  نیداردت ا  ازین  یشتریو برق ب  یانر   هباتتر، ب  ی با درصد چرب

  ،ییایدر  انیآبز   یدر دسته سم  ل،یدل  نیاس ت به هم  یالزام   یچرب  %۳۰خامه    دیتول  یاس  که برا  ونیزاسیو پاستور  هیتصا

  نی( اس ت ا%۲ت47)  یچرب   %۲۵از خامه    شتریب  ی( اندک %8ت47)  ی چرب  %۳۰خامه    یاز مصر  برق برا  ی ناش  ی ادگیآت  زانیم

  ی به انر   ازین  لیآن به دل  د یتول  یادهایاس ، اما فرآ  شتری ب  ی چرب  %۲۵خامه    یباددهاده آن اس  که هرچاد بستهنکته نشان

خا     ریشو    یبادکه در مجموع، اگرچه بسته   دهدینشان م  یعدد  یهالیداردت تحل  س یز   طیمح  یبر رو  یکمتر، اثر کمتر

  تواند یم  دیتول  یادهای و فرآ  یاما تااوت در درصد چرب  شوند،ی در هر دو نوع خامه شااخته م  یآلودگ  یعاوان عوامل اصلبه

خامه موجب مصر     د یدر تول  یدرصد چرب  شیطور خاص، افزا[ به۲۰کل داشته باشدت ]  ی ادگ یآت  یبر رو  یمتااوت  راتیتأث

 ی اگلخانه  ی گازها  شیشامل افزا  ها بیتخر  ن یت اشودیماجر م   یطیمحس یز  یهابیخود به تخر  نیکه ا  شودیم  یانر   شتریب

[ در ۲1اس ت ]  دیتول  یادهایمرتنط با فرآ  یصاعت  یهافاضلا   هیاز تخل  یآ  ناش   یآلودگ  نیبرق و همنا  دیاز تول  یناش

  ی ادهایفرآ  یسازاه یبه به  ازین  ها،خامه  دیدر تول  یطیمحس یز  ی کاهش اثرات ماا  یکه برا  دهد یپژوهش نشان م   نیا   ، ینها

  ییو بهنود کارا  یکاهش مصر  انر   دارتر،یپا  یبادشامل استااده از مواد بسته   تواند یامر م  ن یوجود داردت ا  یبادو بسته  دیتول

 راتیتأث  هاس  ک  نیا  انگریپژوهش ب  نیا  جیحرک  کردت نتا  دارتری پا  ستمیس  کیباشد تا بتوان به سم     دیتول  یادهایدر فرآ

الکتر  ریت شباشدیم  یچرب  %۲۵  ی گرم  ۲۰۰خامه    ی عای  یمحصول هم مشابه محصول قنل  نیا درصد    نیباتتر  تهیسی خا ، 

  ،یچرب  %۲۵نسن  به خامه    ،یچرب  %۳۰  یگرم  ۲۰۰خامه    یبرق و گاز برا  شتریمصر  ب  لیرا دارندت فقط به دل  یادگیآت

 [۲۲اس ت ] شتریهر دسته اثر به تااسب ب یبرا جهیمقدار نت
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 یچرب   %30  ی گرم   200خامه    ی هر دسته اثر برا  یبه درصد برا   یابیهر ارز  یسهم نسب  - 4شکل  

 

 چرب  % 30  ی گرم   200خامه    یهر دسته اثر برا   ی درصد برا  یابیهر ارز  یسهم نسب  - 3جدول  

 

خام   ریش دسته اثرات  زر یاستابلا  ک یترین  دیاس  پاکت  سود پرک  نایلون 

 تتراپک 

برق  

ی مصرف  

 یانرژ

یی گرما  

AD 10.98 0.1309 3.0119 66.1797 2.2138 16.1579 0.984 0.3418 
AD (fossil 

fuels) 
48.295 0.8688 0.5434 12.9626 0.2004 33.199 2.3475 1.5833 

GWP 87.6765 0.7473 0.5184 4.4982 0.0821 5.0746 0.9683 0.4346 
OLD 67.2079 1.1798 3.0247 1.4689 0.7226 18.1008 2.3325 5.9628 
HT 51.5896 0.689 2.4232 5.1519 1.8822 17.9736 19.2094 1.081 
FE 90.6361 0.1977 0.2022 0.4324 0.1804 2.51 5.7388 0.1023 
ME 16.0763 0.197 2.0555 5.4544 1.8865 25.566 47.893 0.8714 
TE 99.8259 0.0225 0.0044 0.011 0.0038 0.0556 0.0735 0.0033 
PO 79.133 6.3019 0.3049 4.6713 0.1864 6.8147 2.2279 0.36 
AC 96.3487 0.0895 0.1608 1.1224 0.0607 1.5212 0.6649 0.0318 
EP 97.3266 0.184 0.1339 0.489 0.0386 0.6391 1.1734 0.0152 

 شیرخام 

 

زریاستابلا  
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 طبقات اثر دو مدل خامه  سه یمقا . 3.3

پژوهش نشان    نی حاصله از ا  جیدو نوع خامه ارائه شده اس ت نتا  یطیمح  س یاثرات ز  سهیمقا  4و جدول    ۵در شکل  

انر   هیاول  یهادرصد، به رغم شناه   ۳۰و    ۲۵  یهایبا چرب  ی گرم  ۲۰۰دو مدل خامه    سهیکه مقا  دهدیم   ،یدر مصر  

  6۰  بیبه ترت  ،یدرصد چرب  ۳۰که خامه    دهاد ینشان م  هیاول  یهاداردت داده  یطیمحس  یاثرات ز  یبر رو  یمتااوت  راتیتأث

ساع     لوواتیک  ۵8  بیبه ترت  ی درصد چرب  ۲۵که خامه    ی در حال  کاد، یمتر مکعب گاز مصر  م  9ت4ساع  برق و    لوواتیک

در   اوتتا  لیبه دل  تواندی م  یدر مصر  انر   یجزئ  یهاتااوت  نیت ادهدیمتر مکعب گاز را به خود اختصاص م  7ت4برق و  

زنده )سوخ     ریزنده، کاهش عوامل غ   ریباشدت در چهار دسته اثر، شامل کاهش عوامل غ   هیمواد اول  بیو ترک  دیتول  ادیفرآ

درصد    ۳۰نسن  به خامه    یشتریب  ی ادگیآت  ی درصد چرب  ۲۵ازن، خامه    هیت  هیو تخل  ی جهان  ش یگرما   لی(، پتانسیلیفس

  شیدو نوع خامه باشد که باعث افزا  نیا  دیتول  ادیمتااوت در فرآ  ییایمیش  ناتیترک  دوجو  لی به دل  تواندیامر م  نیداردت ا  یچرب

 ۳۰ت در مقابل، خامه  شودیم  یدرصد چرب  ۲۵در خامه    یاگلخانه  یگازها  شیافزا  جهیو در نت  یلیفس  یهامصر  سوخ  

ها  دسته نیدر ا هایادگیکاهش آت هشده باشد که ماجر ب دیتول یتراهیبه یادهایممکن اس  با استااده از فرآ یدرصد چرب

غلظ     لیبه دل  تواندیامر م   نیت ادهدیرا نشان م  یشتری ب  یادگیآت  یدرصد چرب  ۳۰اثر، خامه    یهادسته  ریشده اس ت در سا

 جهیداشته باشد و در نت  یتردهینیپ   د یتول  ی ادهایبه فرآ  ازی نوع خامه باشد که ممکن اس  ن  نیدر ا  ی و مواد مغذ  ی باتتر چرب

  ازمادیباتتر ممکن اس  ن  یهایچرب  دی[ به عاوان مثال، تول۲۳شودت ]  هاادهیآت  ریو سا  یاگلخانه  یانتشار گازها  شیباعث افزا

  یدرصد چرب  ۳۰خامه    یادگ یآت  ن یترنییت پاشودیها م دسته  گری در د  ی ادگیآت  ش یباشد که خود ماجر به افزا  یشتر یب  یانر 

نوع    نیا  د یتول  ی ادهایدهاده آن اس  که فرآنشان  نیاس ت ا  ی ادگ یدرصد آت  4ت8۵ازن با    هیت  هیمربوط به دسته اثر تخل

 یبرا  یادگیآت  نیکمتر  ن،ی[ همنا۲4ازن دارندت ]  هیت  بیتخر  یبر رو  یکمتر  ریاند که تأثشده  یطراح  یاخامه به گونه

از    یناش  تواندیامر م  نیمشاهده شده اس ت ا  صددر  ۳ت94با    ییایم یفتوش  ونیداسیدر دسته اثر اکس  یدرصد چرب  ۲۵خامه  

 یدیدر دسته اثر اس    ،یت در نهاشودیفرار م  یهاادهیآت  دیباشد که باعث کاهش تول  دیتول   یادهایو فرآ  هیمواد اول  بیترک

 یسر  ک ی  ریدهاده آن اس  که هر دو نوع خامه تح  تأثنشان  نیاس ت ا  کسانیهر دو مدل خامه کاملاً    ی ادگیشدن، آت

  ج ینتا ،ی[ به طور کل۲۵دسته شده اس ت ] نیدر ا ها ادهی از آت یکسانی ریمقاد دیمشابه قرار دارند که ماجر به تول یادهایفرآ

  یهایادگیآت  یبر رو  یقابل توجه  راتیتأث  تواندیخامه م  دیدر تول  یدهاده آن اس  که انتخا  نوع چربپژوهش نشان  نیا

به حاظ    ازیو ن  یمحصوتت لنا  یتقاضا برا  ش یبا توجه به افزا  رایدارد ز  یادیز   ینکته اهم  ن یداشته باشدت ا  یطیمحس  یز

 س یز  ط یمح  یبر رو  یبه کاهش اثرات ماا  تواندیمااسب م  هیو انتخا  مواد اول  دیتول  یادها یتوجه به فرآ  س ،یز  طیمح

 [ ۲6کمک کادت ]
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 مقایسه اثرات زیست محیطی دو نوع خامه   - 5شکل  
 

 مقایسه اثرات زیست محیطی دو نوع خامه   -4جدول  
درصد چربی ۲۵گر  با  ۲۰۰خامه  دسته اثرات  درصد چربی ۳۰گر  با  ۲۰۰خامه    

AD 100 97.8021 
AD (fossil fuels) 100 94.2615 

GWP 100 98.3314 
OLD 100 85.4483 

HT 99.5989 100 
FE 98.154 100 
ME 98.5779 100 
TE 100 99.9797 
PO 94.3062 100 
AC 100 99.9009 
EP 99.6261 100 
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 نتیجه گیری  . 4

چرخه    ی ابیخامه در کارخانه پگاه لرستان، با استااده از رو  ارز  د یتول  یطیمحس  یاثرات ز  ی ابیپژوهش با هد  ارز  نیا

  ط یدر مح  میمستق  یبردار با پرسال و داده  یمصاحنه حضور  قیاز طر  ازیمورد ن  یهامطالعه، داده  نیانجا  شدت در ا  اتیح

 CML-IA baselineو رو     ماپرویافزار سبا استااده از نر   یطیمحس  یو محاسنات اثرات ز  دیگرد  یآورکارخانه جمع 

V3.05/world2000  ۲۵با    یگرم  ۲۰۰خامه    دیتول  ادیدر فرآ  یطیمحس  یاثرات ز  یابیحاصل از ارز  جیانجا  شدت نتا%  

خا  به    ریش  ژه، یونقش دارندت به  س یز  طیبر مح  یو اثرات ماا  ی آلودگ  جاد یدر ا  یکه عوامل مختلا  دهد ینشان م  یچرب

  ل یموضوع به دت  نیاثر به خود اختصاص داده اس ت ا  یها را در اکثر دسته  یادگیآت  زانیم   نیباتتر  ، یاصل  هیعاوان ماده اول

پرداز  ش  ،یآورجمع  ی ادهایدر فرآ  یانر   یاز جمله مصر  بات  یمتعدد نقل و  که ماجر به    شود یمربوط م  ریحمل و 

  ی را در تمام   ی ادگیاز آت  ییسهم بات   یی خا  به تاها  ریت در واقع، شگرددیم   هاادهیآت  ریو سا  یاانهگلخ  یانتشار گازها  شیافزا

ت در دسته اثر  شودیشااخته م  ی آلودگ  ی دیاز عوامل کل  ی کیبه عاوان    زین  یبادخا ، بسته   ریاثر داردت علاوه بر ش  ی هادسته 

غ  عوامل  بسته   ر یکاهش  ا  ی ادگیآت  ن یباتتر  %۳ت66با    هیثانو  یباد زنده،  داردت  ناش  نیرا  مواد    ی امر  از  استااده گسترده  از 

  یکیپلاست  ی هازباله  ش یو افزا  س یز  طیمح  یمواد اس  که به آلودگ  ن یا  داریناپا  اف یو باز  د یتول  یادهایو فرآ  یکیپلاست

  یماا  راتیدهاده تأثدارد، که نشان  اسهم ر  نیباتتر  %۲۲ت47با    تهیسیالکتر  ،ییایدر  انیآبز    ی ت در دسته اثر سمشودیماجر م

  ، یلیفس یهابرق، ماناد سوخ  دیتول یمورد استااده برا  یاز ماابع انر  یاریاس ت بس یآب  یهاستمیاکوس یبرق بر رو دیتول

  یطیمحس  یز  راتیکه تأث  دهد یپژوهش نشان م  نیا  ن،یت همناشوندیم   ییا یدر  یهاستگاهیز  بیآ  و تخر  یباعث آلودگ

  یباداز بسته   یناش   یادگیدر آت  ییهامشابه اس ، اما با تااوت  یطور کلبه   یچرب  %۳۰و خامه    یچرب  %۲۵با    یگرم  ۲۰۰خامه  

  یبادبسته  ژه،یواندت بهشده  ییشااسا   یآلودگ  یعاوان دو عامل اصلبه  یبادخا  و بسته   ریت در هر دو نوع خامه، شیو مصر  انر 

اس ت    شتریدارد، ب  ی ادگیآت  %1ت66که    ی چرب  %۳۰نسن  به خامه    ،ی ادگیآت  %۳ت66  با   یچرب  % ۲۵و پاک  در خامه    ی لونینا

  ترنییپا  یخامه با درصد چرب  یو ماندگار   یایحاظ ک  ی برا   شتریب  یبادبه مواد بسته   ازیاز ن   یناش  یادگیدر آت  شیافزا  نیا

سو از  چرب  دی تول  ادیفرآ  گر،ید  یاس ت  درصد  با  انر   یخامه  به  ا  ازین  یشتریب  برق و    یباتتر  دل  نیداردت  به    ل یموضوع 

اس ت    ی الزام  یچرب  %۳۰خامه    د یتول  یاس  که برا  ونیزاسیو پاستور  هیتصا  ، یچرب  یجداساز  رینظ  یی ادها یفرآ  یهایدگینیپ 

از خامه    شتریب  ی اندک  %8ت47با    یچرب  %۳۰خامه    یاز مصر  برق برا  یناش  یادگیآت  زانی م  ، ییایدر  انیآبز   یدر دسته سم

  ی ادهایاس ، اما فرآ  شتر یب  یچرب  %۲۵خامه    یباددهاده آن اس  که هرچاد بسته نکته نشان  نیاس ت ا  %۲ت47با    یچرب  ۲۵%

  6۰با مصر     یچرب  %۳۰طور خاص، خامه  داردت به  س ی ز  طیمح  یبر رو  یکمتر، اثر کمتر  یبه انر   ازین  لیآن به دل  دیتول

متر    7ت4ساع  برق و    لوواتیک  ۵8  ب یکه به ترت  یچرب  % ۲۵با خامه    سهیقامتر مکعب گاز، در م  9ت4ساع  برق و    لوواتیک

خامه    گر،ی اثر د  ی هادر دسته   ن،یاثر اس ت علاوه بر ا  یهااز دسته  یدر برخ  یکمتر  ی ادگیآت  یدارا  کاد،یمکعب گاز مصر  م 

 ازیاز ن  یامر ممکن اس  ناش  نیت ادهد یرا نشان م  یشتری ب  یادگ یآت  ،ی و مواد مغذ  یغلظ  باتتر چرب  لیبه دل  یچرب  ۳۰%

   ، یت در نهاشودیم   هاادهیآت  ریو سا  یاگلخانه  یانتشار گازها  شیباشد که خود ماجر به افزا  تردهینیپ   دیتول  یادهایبه فرآ

د  یتول یادهایفرآ یسازاهیبه به ازی ها، نخامه دیدر تول یطی محس یز یکاهش اثرات ماا یکه برا  کادیم د یپژوهش تأک نیا

در   ییو بهنود کارا  یکاهش مصر  انر   دارتر،یپا  یبادشامل استااده از مواد بسته  تواندیامر م  نیوجود داردت ا  یبادو بسته 

   یدهاده اهمپژوهش نشان نیا  جینتا ،یطور کلحرک  کردت به  دارتریپا  ستمیس  کیباشد تا بتوان به سم     دیتول  یادهایفرآ

پژوهش،    نیا  جیاس ت با توجه به نتا  اتیلنا  دیدر صاع  تول  س یز  طیو حاظ مح  ی ادگیتتوجه به عوامل مختلف در کاهش آ 

  ژه یوبپردازند، به  یمحصوتت لنا  دیتول ادیدر فرآ  نینو  یها یو توسعه فااور  یبه بررس  ادهی که محققان در آ  شود یم  شاهادیپ 

انر  بر کاهش مصر   تمرکز  به  یبا  ارز  توانادیم  قاتیتحق  ن،یماابعت همنا  یسازاهیو  ز  یاب یبه    ریسا  یطیمحس یاثرات 
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ارائه دهادت    س یز  طیبر مح  عیصاا  نیا  راتیتر از تأثجامع  دگاه ید  کیبپردازند تا    ر،یماناد ماس  و پا  ،ی لنا  یهافرآورده

ماابع    ازاز جمله استااده    س ،یز  طیو دوستدار مح  داری پا  یهارو   یکه محققان به بررس  شودیم  شاهادیپ   ن، یعلاوه بر ا

و بهنود   ی ادگیبه کاهش آت  تواندیاقدامات م  نیداشته باشادت ا  یاژهیها، توجه وپسا   اهیبه    یریو مد  ر یدپذیتجد  یانر 

 ماجر شودت س یز طیبه حاظ مح   یکمک کاد و در نها یدر صاع  لنا یداری پا
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