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 چکیده

 صنعت   دو   این  که  دهدمی  نشان  تردقیق  بررسی  حال،  این  با .  رسندمی  نظر  به  مجزا  حوزه  دو  اول،  نگاه   در  داروسازی،  و  غذایی   صنایع

  در   تغذیه  نقش  به  نسبت  عمومی  آگاهی   افزایش   از  ناشی  تلاقی،   این.  پذیرندمی  تاثیر  یکدیگر  از  و   شده  همگرا  متعددی   های زمینه   در

  به  کنندگانمصرف  تمایل   افزایش  و   غذایی،   علوم  و  بیوتکنولوژی  های حوزه  در  علمی   های پیشرفت   ها، بیماری  درمان  و  پیشگیری

  تفصیل   به  را  صنعت  دو  این  مشترک  محصولات  پردازد، می  تلاقی  این  جامع  بررسی  به  مقاله  این.  است  سالم   و  طبیعی  محصولات

  این  مختلف  ابعاد   ساختن  روشن  مقاله،  این  اصلی   هدف.  دهدمی  قرار  بحث  مورد  را  کدام  هر  توزیع  و  تولید  الزامات  و   کندمی  معرفی

 .است حوزه دو  این فعالان روی پیش  هایچالش و  هافرصت از ترعمیق  درکی ارائه و همگرایی

 کلمات کلیدی 

 ، تلفیق صنایع غذایی با داروسازی ، غذاهای مکمل   غذاهای فراسودمندصنایع غذایی ، 

 مقدمه 

در   یاندهیسالم به طور فزا هیتغذ تیمطرح است و لذا اهم یو اقتصاد ی اجتماع  هیسرما کیامروز، سلامت انسان به عنوان  یایدر دن

نسبت به نقش    ی عموم  ی آگاه  شیبا افزا  نهیزم  نی[. ا1]  شودیگنجانده م   ی سلامت مل  ی هاو برنامه  یبهداشت عموم  یهااستیس

 یمنجر شده است تا محصولات  ییو دارو  ییغذا  عیصنا  نیب  یاسابقهیب  ییهمراه است و به همگرا  های ماری از ب  یریشگیدر پ   هیتغذ

 ]3][2کمک کنند ] هایماریدرمان ب یرا پوشش دهند، بلکه به بهبود سلامت و گاه  یاهیتغذ یازهایشوند که نه تنها ن دیتول

ها را آن  یاب یو بازار  یفن  ،یعلم  ، یالزامات قانون  ،ییهمگرا  نیاز ا  یو محصولات ناش  پردازدیم   یتلاق   نیابعاد ا  یمقاله به بررس  نیا

دادن  در شکل  هایگذاراستیو نقش س   ییهمگرا  نیا  ندهیبازار، آ  یو روندها  نینو  یهایفناور  یاب یبا ارز  ن،ی. همچنکند یم  یبررس

و   گذاراناستیس  ،یمحققان، فعالان صنعت  ینگاه جامع برا  کیمقاله، ارائه    نی[. هدف ا5[]4]  دهدیتوسعه را مد نظر قرار م  ریمس

 [. 6]  رندیبگ یتر آگاهانه یهامیحوزه تصم نیا یها ها و چالشتر از فرصتروشن یعموم مردم است تا بتوانند با درک 
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 ها بیماری  از پیشگیری و سلامت در تغذیه نقش

- قلبی   هایبیماری  به تواندمی نامناسب رژیم  و کندمی ایفا را ها بیماری  از پیشگیری و  سلامت در  کلیدی نقش  تغذیه •

  و  شناختی عملکرد  ایمنی، سیستم تواندمی  متعادل  و سالم  رژیم. شود منجر خودایمنی هایبیماری و  سرطان چاقی، دیابت،  روقی، ع 

  [ 7 ] بخشد بهبود را عمر طول

 [. 9[] 8] است یافته افزایش  سلامت بهبود و پیشگیری  هدف  با  غذایی هایمکمل  و فراسودمند  غذاهای برای تقاضا •

 غذایی  علوم و بیوتکنولوژی در علمی  هاییشرفتپ

  و  غذایی  صنایع  تلاقی  از  حاصل  محصولات  توسعه  در  مهمی  نقش   غذایی،  علوم  و  بیوتکنولوژی  هایحوزه   در  علمی  هایپیشرفت

  و   تولید  فرآیندهای   بهبود  غذایی،  مواد  در  موجود  فعال  ترکیبات  استخراج  و   شناسایی  امکان  ها،پیشرفت  این.  است  داشته  داروسازی

 .    [8]است کرده  فراهم را محصولات اثربخشی افزایش

  با  دارویی ترکیبات تولید به قادر  که کرد  تولید را هاییمیکروارگانیسم توانمی بیوتکنولوژی، هایتکنیک از استفاده  :بیوتکنولوژی

 مواد از بالاتری محتوای دارای که  کرد تولید را محصولاتی  حیوانات، و  گیاهان ژنتیکی دستکاری با توانمی همچنین،. هستند ارزش

 .   [9]  باشند فعال ترکیبات و  مغذی

  این.  است  کرده  فراهم  را  غذایی  مواد  نگهداری  و   بندیبسته  تولید،  فرآیندهای  بهبود  امکان  غذایی،  علوم  هایپیشرفت  :غذایی علوم

 .   [10] کند می کمک ها آن  ماندگاری  افزایش و  غذایی مواد در موجود فعال ترکیبات حفظ به امر،

 سراسر   در  سالم  و   طبیعی  محصولات  برای  تقاضا  افزایش  شاهد  اخیر،  های سال  در  : سالم  و   طبیعی  محصولات  برای   تقاضا   افزایش 

  دنبال  به  و  اندشده  آگاه   شده   فرآوری  غذاهای   در  موجود  شیمیایی  مواد   به  نسبت  ایفزاینده  طور  به   کنندگانمصرف.  هستیم  جهان

    .  [11] هستند  ترسالم و طبیعی  هایجایگزین

  شده   تولید  طبیعی  اولیه  مواد  از  استفاده  با   که  دهند  ارائه  را  محصولاتی  توانندمی  که  است  تولیدکنندگانی  برای  فرصتی  تقاضا،  این

 .   [12]  باشند پیشگیرانه و  درمانی خواص دارای و  باشند

 رویکردهای   ارائه  امکان  مرتبط،  هایحوزه  سایر  و  ژنتیک  علم  پیشرفت  با  : درمان  و   تغذیه   در  شده  سازی شخصی  رویکرد

  فرد،   هر  درمانی   و  ایتغذیه  نیازهای  که  است  استوار  اصل  این  بر  رویکرد،   این.  است  شده  فراهم  درمان  و  تغذیه  در  شده  سازیشخصی

   .   [13]شود تعیین او سلامتی  وضعیت و  زندگی سبک ژنتیکی، هایویژگی اساس بر  باید و است فرد به منحصر



 
  اند شده  طراحی  خاص  افراد   درمانی  و  ایتغذیه  نیازهای   رفع  برای  خاص   طور  به  که است  شده   محصولاتی  توسعه  به  منجر رویکرد،  این

[14 .] 

 داروسازی  و  غذایی صنایع تلاقی  از حاصل محصولات

  پنج  به  کلی  طور  به  را  هاآن  توانمی  که  است  شده  محصولات  از  ایگسترده  طیف  تولید  به  منجر  داروسازی،  و   غذایی   صنایع  تلاقی 

 :کرد تقسیم اصلی دسته

غذاهای 1فراسودمند   غذاهای .1  خواص  دارای  اساسی،  ایتغذیه  نیازهای  تامین   بر   علاوه   که  هستند  غذاهایی  فراسودمند،   : 

 تقویت   بدن،  ایمنی  سیستم  عملکرد  بهبود  ها،بیماری   به  ابتلا  خطر  کاهش  شامل  توانندمی  خواص  این.  هستند  نیز  بخشسلامتی

 [. 15]  باشند عمر طول افزایش  و شناختی عملکرد

 صورت  به معمولاً و اند شده طراحی افراد غذایی رژیم تکمیل برای که هستند  محصولاتی غذایی، های مکمل:   2غذایی  هایمکمل.2

  آمینواسیدها،   دارویی،  گیاهان  معدنی،  مواد  ها،ویتامین  حاوی  محصولات،  این.  شوندمی  عرضه  بازار  به  مایع  یا  پودر  کپسول،  قرص،

  هابیماری   از  پیشگیری  سلامت،  بهبود  ای،تغذیه  کمبودهای  جبران  منظور  به  غذایی،  هایمکمل  .هستند  مغذی  مواد  سایر  یا  هاآنزیم

کلسیم ، مکمل جینسنگ ، مکمل  . نمونه های مکمل های غذایی مکمل آهن ،   شوندمی  مصرف  ذهنی   و   جسمی  عملکرد  افزایش  و

 [. 16]است  مکمل زنجیبل ، مکمل روغن ماهی

  گیاهی  یا  غذایی  مواد   از  و گیرندمی  قرار  دارو  و   غذا  بین   که  هستند  محصولاتی   ،  (Nutraceuticals)داروها -غذا:  3داروها - غذا.3

  مختلفی   هایبیماری   از  پیشگیری  و   درمان  در  توانندمی  و  هستند  پیشگیرانه  و  درمانی  خواص  دارای  محصولات،  این .  اندشده  مشتق

  غذاهای  غذایی،  هایمکمل  صورت  به  معمولاً  داروها،-غذا  .باشند  موثر  آرتروز  و  دیابت  سرطان،  عروقی،  قلبی   هایبیماری  مانند

نمونه های آن کورکومین ) زردچوبه ( ، چای سبز ، آلیسین ) سیر ( ، لیکوپن    .. شوندمی  عرضه  بازار  به  گیاهی   هایعصاره  یا  فراسودمند

 [. 16] ) گوجه فرنگی ( ، رزوراترول ) انگور قرمز ( ، پروبیوتیک ها می باشد 

 بیماران   غذایی  رژیم  مدیریت  برای  خاص  طور  به  که  هستند  محصولاتی  ، (Medical Foods)طبی  غذاهای  :4یطب  غذاهای .4

  و   شوند  تجویز  تغذیه  متخصص  یا  پزشک  نظر  تحت  باید   غذاها،   این.  اندشده  طراحی  خاص   پزشکی  شرایط  یا  ها بیماری  به  مبتلا

 
1Functional Foods 
 
2 Dietary Supplements 
 
3 Nutraceuticals 
 
4 Medical Foods 



 
  نیازهای   رفع  برای  که  هستند  خاصی  مغذی  مواد  حاوی  معمولاً  طبی،  غذاهای   .شوند  استفاده  دارو  برای  جایگزینی  عنوان  به  توانندنمی

  کتونوری   فنیل  به  مبتلا  بیماران  برای  طبی   غذاهای  مثال،  عنوان  به.  هستند  ضروری  خاص  هایبیماری   به  مبتلا  بیماران  ایتغذیه

(PKU)،  هایبیماری  به  مبتلا  بیماران  غذایی   رژیم  مدیریت  در  طبی،  غذاهای  .هستند  آلانین   فنیل  جایگزین  آمینواسیدهای  حاوی  

بیماری های متابولیکی ارثی ، بیماری های گوارشی ، بیماری های کلیوی ، بیماری های نورولوژیکی و سرطان کاربرد  مانند  مختلفی

 [. 16]دارند 

:  منشاء   با  دارویی  محصولات.5   یا   حیوانات  گیاهان،   از  که   هستند  داروهایی   طبیعی،  منشاء  با   دارویی   محصولات  طبیعی 

 در   توانندمی  و  هستند  درمانی   خواص  دارای  که  هستند  فعالی   ترکیبات  حاوی  محصولات،  این.  اندشده  استخراج  هامیکروارگانیسم

  قرص،   پودر،   عصاره،   صورت  به  توانندمی  طبیعی،   منشاء   با   دارویی  محصولات  .گیرند  قرار  استفاده  مورد  مختلفی   های بیماری  درمان

مورفین ، دیگوگسین ، آسپرین ، پاکلیتاگسل     طبیعی  منشاء  با   دارویی  محصولات  هاینمونه   .شوند  عرضه  بازار  به  پماد  یا  محلول  کپسول،

 [. 16] و انسولین می باشد 

 مشترک  محصولات توزیع  و تولید هایچالش و الزامات

  و   الزامات  این.  است  روبرو  متعددی  هایچالش  و  الزامات  با  داروسازی،  و  غذایی  صنایع  تلاقی  از  حاصل  محصولات  توزیع  و  تولید

 :شوندمی زیر موارد شامل ها،چالش

  رعایت  نیازمند  داروسازی،  و  غذایی  صنایع  مشترک  محصولات  تولید   :  GMP ،  HACCPتولید  استانداردهای  -1

  این   در  مهم   استاندارد  دو.  کنند  حاصل  اطمینان  نهایی  محصول  ایمنی  و  کیفیت  از  که  است  ایسختگیرانه   استانداردهای

 :از اند عبارت زمینه

 GMP   5 :غذایی و  دارویی  محصولات  تولید فرآیند  ایمنی و   کیفیت از اطمینان برای که  است ها دستورالعمل   و اصول از ایمجموعه  

  با   مداوم  طور  به  که  کنند   تولید  را  محصولاتی  تا  کندمی  کمک  تولیدکنندگان  به  ،GMP استانداردهای  رعایت.  است  شده  طراحی

 .باشند داشته  مطابقت ایمنی و کیفیت الزامات

 
5 Good Manufacturing Practices 
 
 



 
6ACCPH  :تولید  فرآیند  در   احتمالی  خطرات  کنترل  و   ارزیابی   شناسایی،   به  که   است  غذایی   مواد  ایمنی  مدیریت   سیستم  یک  

  از  ناشی   هایبیماری  بروز  و   غذایی  مواد  آلودگی  از  تا   کندمی  کمک  تولیدکنندگان  به  ،HACCP استانداردهای   رعایت .  پردازدمی

 .کنند جلوگیری هاآن مصرف

  با  مطابق  و   شفاف   دقیق،   باید   داروسازی،   و  غذایی  صنایع  مشترک  محصولات  گذاریبرچسب:   سلامت ادعاهای  و گذاریبرچسب

 :باشد زیر اطلاعات شامل باید گذاریبرچسب .  باشد قانونی  الزامات

،    (وجود  صورت  در )  لازم هشدارهای،  شده  توصیه مصرف  مقدار،   (وجود  صورت  در )  غذایی   ارزش،    دهنده   تشکیل  مواد،   محصول نام

   تولیدکننده  آدرس و نام ،  انقضا  تاریخ،  نگهداری شرایط

  به  استناد  با  و  مستند  باید  شوند،می  درج  محصولات  برچسب  روی  بر  که (Health Claims) بخشسلامتی  ادعاهای  همچنین،

  و   غیرمجاز   ادعاهای   درج   از  و  دارند   دقیقی   نظارت  بخش سلامتی  ادعاهای  بر  نظارتی،  هایسازمان.  باشند  معتبر  علمی   تحقیقات

 .کنندمی جلوگیری کنندهگمراه

  و  غذایی  صنایع   مشترک  محصولات  توزیع  و   تولید    :   (دارو  و   غذا   سازمان )  نظارتی  هایسازمان  از  لازم  مجوزهای -2

 Food and Drug) دارو  و   غذا  سازمان.  است  نظارتی   هایسازمان  از  لازم  مجوزهای  اخذ  نیازمند   داروسازی،

Administration) دارویی   و  غذایی  محصولات   کیفیت  و  اثربخشی  ایمنی،  بر  نظارت  مسئول  کشور،  هر  در  

  فرآیند .  کنند  دریافت  دارو  و   غذا  سازمان   از  را  لازم  مجوزهای  بازار،  به  خود  محصولات  عرضه  از  قبل  باید   تولیدکنندگان.است

  و  ایمنی  به  مربوط  مستندات  و  شده  انجام  هایآزمایش  تولید،  فرآیند  محصول،  به  مربوط  اطلاعات  ارائه  شامل  مجوز،  اخذ

 [.16] است محصول اثربخشی

  صنایع  مشترک  محصولات  تولیدکنندگان  روی  پیش   هایچالش  بزرگترین از  یکی   محصولات : ایمنی و  اثربخشی  اثبات -3

  هایآزمایش  باید   محصولات،  ایمنی  و   اثربخشی   اثبات  برای.  است  محصولات  ایمنی   و   اثربخشی  اثبات  داروسازی،   و   غذایی 

  تا   شوندمی  انجام  هاانسان  روی  بر  که  هستند  مطالعاتی  بالینی،   هایآزمایش  .شود  انجام  دقیقی(  Clinical Trials)  بالینی

 [. 16] است زیادی  هزینه و  زمان صرف نیازمند  بالینی، هایآزمایش انجام. کنند ارزیابی را محصول یک ایمنی و اثربخشی

 

 

 

 
6 Hazard Analysis and Critical Control Points 



 
 داروسازی  با غذایی  صنایع  تلاقی آینده

  و  غذایی  صنایع  همگرایی  جریان  گسترده  طوربه  مصنوعی  هوش  و  بیوتکنولوژی  نانوتکنولوژی،  مانند   نوظهور  علمی  هایتخصص 

  و  بالاتر  کارایی   با  محصولات  توسعه  و  شناسایی   امکان  نوین،  رویکردهای  و  ابزارها  ارائه  با   هافناوری  این.  اندکرده  تسریع  را  داروسازی

 :کنندمی فراهم را بیشتر ایمنی

 :نانوتکنولوژی

 [. 17] زیستی فعال  ترکیبات پذیریدسترس زیست افزایش امکان •

 [.17]  بدن خاص  مناطق  به غذاها هدفمند کردن فراهم  و  بدن در  مغذی مواد نقل  و حمل هایویژگی بهبود •

 [. 17]غذایی مفید  ترکیبات یا  داروها  تدریجی رهاسازی برای هانانوکپسول تولید •

 :بیوتکنولوژی

  تولید منظور به  هاارگانیسم ژنتیکی اصلاح یا  تخمیر، مانند   زیستی فرآیندهای طریق از زیستی فعال  ترکیبات تولید •

 [.17]بیشتر ایتغذیه ارزش با موادی

 [. 17]دارند را سلامتی  دهنده  ارتقا یا درمانی ترکیبات تولید  توانایی که هاییمیکروارگانیسم یا گیاهان توسعه •

 :(AI) مصنوعی   هوش  

 [. 17]درمان و تغذیه سازیشخصی برای (Big Data) بزرگ های داده تحلیل و تجزیه •

 [. 17]ژنتیکی هایویژگی پایه بر افراد متابولیکی رفتارهای بینیپیش •

 [.17]عمیق یادگیری هایمدل  کمک با داروها  -  غذا ترهزینهکم و ترسریع  طراحی •

 :درمان  و   تغذیه  در  شده سازیشخصی  رویکردهای

  ژنتیک، دانش مبنای  بر و است داروسازی و غذایی   صنایع در آینده  رویکردهای ترینمهم از یکی درمان و تغذیه در سازیشخصی

 [. 18]گیردمی صورت فرد  هر فیزیولوژیکی نیازهای و  زندگی سبک

 :  ژنتیک  اساس بر  تغذیه  رویکردهای

 [.18]افراد برای خاص غذایی  هایرژیم تهیه برای ژنومیک اطلاعات  از استفاده -    



 
 [. 18] خاص  هایژن وجود عدم   یا وجود اساس بر  مزمن هایبیماری بهبود  یا  هابیماری از پیشگیری به کمک -    

 روده  میکروبیوم براساس  درمان   و  تغذیه

 [. 18]  فرد روانی  و فیزیکی سلامت  و روده  مفید  هایباکتری  ترکیب بین ارتباط بررسی -    

 [. 18] فرد هر میکروبیوم بهبود برای  شده  سازیشخصی هایبیوتیک سین و  هاپروبیوتیک از استفاده -    

 مشترک  غذایی  و پزشکی  های نوآوری 

 [.18]  فرد  هر برای مناسب  داروهای و  غذایی  هایبرنامه تعیین برای  مصنوعی هوش هایپلتفرم  ایجاد -    

 [. 18] دهند   پوشش را هابیماری درمان و تغذیه همزمان طوربه  که ترکیبی محصولات تولید -     

 :آینده هایچالش و هافرصت 

 : هافرصت

 .چندمنظوره محصولات  و داروها -  غذا برای  جدید بازارهای ایجاد •

 .عمر طول افزایش و  هاانسان زندگی کیفیت بهبود •

 .داروسازی و  غذایی صنایع  در اقتصادی پایدار رشد •

 : هاچالش

 .محصولات  این تأیید برای سختگیرانه قوانین •

 .نوظهور و  جدید هایفناوری به نسبت  کنندگانمصرف  مقاومت •

 .توسعه و تولید هزینه بودن  بالا •

  کار  به  جامعه  رفاه  و  سلامتی  خدمت  در  که  هاییفناوری  و  علمی  هایپیشرفت  از  داروسازی  و  غذایی  صنایع  تلاقی   آینده  شک،  بدون

 پذیرفت   خواهد تاثیر شدت به شوند، می گرفته

 

 



 
 گیری  نتیجه

  ترکیب  با  صنعت،  دو  این.  است  درمان  و  تغذیه  به  بشر  رویکرد  در  بنیادین  تغییری  دهندهنشان  داروسازی  و  غذایی  صنایع  همگرایی

  حتی  و  مزمن  هایبیماری  درمان  ها،بیماری   از  پیشگیری  ها،انسان  سلامت  ارتقای  برای  هاییراه  جستجوی   به  خود،  هایتوانمندی 

 :کرد اشاره کلیدی نکته چند به توانمی پایان در. پردازندمی  زندگی کیفیت بهبود

  های درمان  و   تغذیه   برای را  راه  ژنتیک،   و مصنوعی هوش  مانند   نوین  های فناوری  از  استفاده   :شدهسازیشخصی  درمان   و   تغذیه   .1

  فاصله  عمومی   رویکردهای   از  و   دهد می  ارائه  فرد   هر  خاص   نیازهای  به  دقیق   پاسخی   رویکرد،  این.  است  کرده   باز  شدهسازی شخصی

  را  مؤثرتری  هایدرمان  و   کند   کمک  ژنتیکی  پروفایل   اساس  بر   هابیماری  از  جلوگیری  به  تواند می  شدهسازیشخصی  تغذیه .  گیردمی

 .کند فراهم

  هابیماری   از  پیشگیری امکان  هانوتراستیکال   و   فراسودمند  غذاهای  توسعه  :درمان  هایهزینه  کاهش  و  عمومی   سلامت  ارتقای   .2

  افراد  زندگی   کیفیت  و  بوده  تراقتصادی  تواند می  رویکرد  تغییر  این.  دهدمی  کاهش   را  درمانی  هایسیستم  بر  فشار  و  کندمی  فراهم  را

 .بخشد بهبود را

  مرزهای   مصنوعی،  هوش  و  بیوتکنولوژی  نانوتکنولوژی،  طریق  از  دارویی  محصولات  و   غذاها   تولید  :نوآوری  در  فناوری  نقش.3

  بلکه  شوندمی  جدید  محصولات  ایجاد  باعث  تنها  نه  هافناوری  این.  است  گشوده  محصولات  ایمنی  و  اثربخشی  ارتقای  در  را  جدیدی

 .بخشندمی  بهبود نیز را تولید فرآیندهای

  مقاومت  و  بالا   هایهزینه  گیرانه،سخت  استانداردهای   به  نیاز  نظیر  هایی چالش  همگرایی  این  که   چند  هر  :هافرصت  و  هاچالش  .4

 را   پایدار  اقتصادی  رشد  و  پیشرفته  توسعه  و  تحقیق  جدید،  بازارهای  مانند  نیز  بزرگی  هایفرصت  اما  کند،می  ایجاد  را  کنندگانمصرف

 .دارد همراه به

  خاصیت  هم  که  غذاهایی  از  گیریبهره  با  ها،آن   از  پیشگیری  به  هابیماری  درمان  از  تمرکز  انتقال:    پیشگیرانه  سلامت  روی  تمرکز.5

 .کند  ایجاد درمان و بهداشت سیستم در مثبتی تغییرات تواندمی دارند،  درمانی  هم و ایتغذیه

  تمامی   از  تا  است  گذارانسیاست  و  صنایع  پژوهشگران،  نزدیک  همکاری  نیازمند  تلاقی،  این  آینده  که  گفت  توانمی  نهایت،  در

 توجه   با.  است  هاانسان  برای  پایدارتر  و  هوشمندتر  تر،سالم  جهانی  ساخت  نهایی،  هدف.  شود  گرفته  بهره  فناوری  و  علمی  هایظرفیت

  این .  شودمی  مطرح  اساسی  اولویت  یک  عنوان  به  تحقیقاتی  مراکز  و  صنایع  ها،دانشگاه  میان  همکاری  های شبکه  ایجاد  نیاز،  این  به

  جامعه  آوریتاب تقویت  به نهایت  در که  شود، منجر  بهداشتی راهکارهای به دسترسی  بهبود و نوآوری تسهیل به  تواند می ها همکاری

 . کرد خواهد کمک
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